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²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Ã»Ù³Ý Ñ³ëï³ïí»É ¿ ºñ¨³ÝÇ å»ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝáõÙ£ 
  
¶Çï³Ï³Ý Õ»Ï³í³ñ`                         ÐÐ ¶²² ÃÕÃ³ÏÇó ³Ý¹³Ù, Ï»Ýë. ·Çï. 

                                                              ¹áÏïáñ, åñáý»ëáñ ². Ð. ÂéãáõÝÛ³Ý 
   
ä³ßïáÝ³Ï³Ý ÁÝ¹¹ÇÙ³ËáëÝ»ñ`        Ï»Ýë. ·Çï.¹áÏïáñ Ü.Ð. ´³ñËáõ¹³ñÛ³Ý              
                                                            Ï»Ýë. ·Çï Ã»ÏÝ³Íáõ Ü.Ø.²Ûí³½Û³Ý  
                          

         ²é³ç³ï³ñ Ï³½Ù³Ï»ñåáõÃÛáõÝ`   ÐÐ ²Ü    
         ×³é³·³ÛÃ³ÛÇÝ µÅßÏáõÃÛ³Ý ¨      

                                                   ³Ûñí³ÍùÝ»ñÇ ·Çï³Ï³Ý Ï»ÝïñáÝ  
        

²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý å³ßïå³ÝáõÃÛáõÝÁ ï»ÕÇ ÏáõÝ»Ý³ 2013Ã. ë»åï»Ùµ»ñÇ 17-
ÇÝ, Å³ÙÁ 14:00-ÇÝ, ºñ¨³ÝÇ å»ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝáõÙ ·áñÍáÕ ÐÐ ´àÐ-Ç 
Ï»Ýë³ýÇ½ÇÏ³ÛÇ 051 Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ËáñÑñ¹Ç ÝÇëïáõÙ (0025, ºñ¨³Ý, ²É»ù 
Ø³ÝáõÏÛ³Ý ÷. 1, ºäÐ, Ï»Ýë³µ³ÝáõÃÛ³Ý ý³ÏáõÉï»ï): 
 
²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³ÝÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Í³ÝáÃ³Ý³É ºñ¨³ÝÇ å»ï³Ï³Ý Ñ³Ù³Éë³ñ³ÝÇ 
·ñ³¹³ñ³ÝáõÙ: 
²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý ë»ÕÙ³·ÇñÝ ³é³ùí³Í ¿ 2013 Ã. ÑáõÉÇëÇ 15 -ÇÝ: 
 
051 Ù³ëÝ³·Çï³Ï³Ý ËáñÑñ¹Ç ·Çï. ù³ñïáõÕ³ñ, 
Ï»Ýë. ·Çï. ¹áÏïáñ, åñáý»ëáñ`                                     È. Ð. Ն³í³ë³ñ¹Û³Ý 
___________________________________________________________________ 
Òåìà äèññåðòàöèè óòâåðæäåíà â Åðåâàíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå 
 
Íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü:                          ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÍÀÍ РÀ, 
                                                                   äîêò. áèîë. íаóê, 

                                                                 ïðîôåññîð   À.À. Òð÷óíÿí 
                                                    
Îôèöèàëüíûå îïïîíåíòû                       докò. биол. íаук Н.À. Бархударян 
                                                                   êанд. биол. наук. Н.М.Айвазян 
 
Âåäóùàÿ îðãàíèçàöèÿ: Íàó÷íûé öåíòð ðàäèàöèîííîé ìåäèöèíû è îæîãîâ Ìèí. 
зäðàâà ÐÀ                                                                  
Çàùèòà äèññåðòàöèè ñîñòîèòся 17 ñåíòÿáðÿ 2013 ã., â 1400  ÷àñîâ íà 
çàñåäàíèè Сïåöèàëèçèðîâаííîãî ñîâåòà 051 Áèîôèçèêà ïðè Åðåâàíñêîì  
ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå (0025, Åðåâàí, óë  .À.Ìàíóêÿíà, 1, ÅÃÓ, 
áèîëîãè÷åñêèé ôàêóльòåò). 
Ñ äèññåðòàöèåé  ìîæíî  îçíàêîìèтüñÿ  â áèáëèîòåêå Åðåâàíñêîãî 
ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà. 
Àâòîðåôåðàò  ðàçîñëàí      15 èþëÿ    2013 ã. 
 
Ó÷åíûé ñåêðåòàðü Сïåöèàëèçèðîâаííîãî ñîâåòà 051,  
дîêòîð áèîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð                              Ë.À.Íàâàñàðäÿí  
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²ÞÊ²î²ÜøÆ ÀÜ¸Ð²Üàôð ´ÜàôÂ²¶ÆðÀ 

ÐÇÙÝ³Ñ³ñóÇ ³ñ¹Ç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ.ÐÇÙÝ³Ñ³ñóÇ ³ñ¹Ç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ.ÐÇÙÝ³Ñ³ñóÇ ³ñ¹Ç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ.ÐÇÙÝ³Ñ³ñóÇ ³ñ¹Ç³Ï³ÝáõÃÛáõÝÁ. ²½³ï é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ  (²è) åñáó»ëÝ»ñÁ Ï³ñ¨áñ 

¹»ñ »Ý Ë³ÕáõÙ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ Ï»Ýë³·áÍáõÝ»áõÃÛ³Ý Ñ³Ù³ñ,  ÷áËÏ³åí³Í »Ý 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï ¨ ³ñï³óáÉáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç íÇ×³ÏÁ: Ð³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇ  Ï³ñ·³íáñÇã 

¹»ñÇ å³ñ½³µ³ÝáõÙÝ ³Û¹ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ ¿  Ý»ñÏ³ÛÇë 

µÅßÏ³Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ¨ Ï»Ýë³ýÇ½ÇÏ³ÛÇ Ï³ñ¨áñ³·áõÛÝ 

ËÝ¹ÇñÝ»ñÇó Ù»ÏÁ (Çàêàðÿí À.Å. è äð 2002,  Chanhane, Khow, 2003,Владимиров 

Ю.B. è äð 2011):   ²Ëï³µ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñáõÙ  ³ÏïÇí³ÝáõÙ ¿ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ¨ 

ÉÇåÇ¹ å³ñáõÝ³ÏáÕ Ï³éáõÛóÝ»ñÇ ·»ñûùëÇ¹³ÛÇÝ ûùëÇ¹³óáõÙÁ (È¶ú), áñÝ 

áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ ²è  åñáó»ëÝ»ñÇ ¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ  Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç 

(ÐúÐ) ÙÇç¨ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ Ñ³í³ë³ñ³ÏßéáõÃÛ³Ý Ë³ËïáõÙáí (Ñåðêèç ß.È, è 

äð. 1984, Chang et al. 1996, Lennard, 1999, Ìè÷íåâ Ò.Â. è äð. 2012): ê³Ï³ÛÝ Ñ³ñóÇ 

ùÝÝ³ñÏíáÕ  ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó   ¹»é¨ë  Ñ³Ù³ÉÇñ  Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ï³ñÇù Ï³: 

Ü»ñÏ³ÛáõÙë ÝÙ³Ý³ïÇå Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ »Ý 

³ÛÝåÇëÇ »Õ³Ý³ÏÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý ùÇÙÉÛáõÙÇÝ»ëó»Ýï³ÛÇÝ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý (Ñåðêèç 

ß.È, è äð, 1984, Закарян А.Е, è äð., 2006, Владимиров Ю.А.,Лохматов А.Б., 2012), È¶ú 

åñáó»ëÝ»ñáõÙ ³é³ç³ó³Í  Ù³ÉáÝ³ÛÇÝ »ñÏ³É¹»ÑÇ¹Ç (Øº²) ¨ áõñÇß í»ñçÝ³Ï³Ý  

ÝÛáõÃ»ñÇ  ù³Ý³Ï³Ï³Ý áñáßÙ³Ý (Ñòàëüíàÿ È.Ä., Ãàðèøâèëè Ò.Ã., 1977, Schmidt et 

al., 1996), »ñÏß»ñï ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ (ºÈÂ), ÇÝãå»ë Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÐúÐ-

ÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ  ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áñáßÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ  (Mueller et al., 

1963): ÜÙ³Ý Ù»Ãá¹³Ï³Ý Ùáï»óÙ³Ý ÑÇÙÝ³íáñáõÙÁ Ï³Û³ÝáõÙ ¿ Ýñ³ÝáõÙ, áñ ²è 

Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÁÝÃ³óáÕ È¶ú-Ç åñáó»ëÝ»ñáõÙ ÙÇ ÏáÕÙÇó ³é³ç³ÝáõÙ  »Ý ·»ñÃáõÛÉ 

ÉáõÛëÇ ùí³ÝïÝ»ñ, ÙÛáõë ÏáÕÙÇóª ¹Ç»Ý³ÛÇÝ ÏáÝÛáõ·³ïÝ»ñ, ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

ÑÇ¹ñá·»ñûùëÇ¹Ý»ñ, ³É¹»ÑÇ¹Ý»ñ, Ï»ïáÝÝ»ñ, áñáÝù Ï³ñáÕ »Ý áõëáõÙÝ³ëÇñí»É  

Ýßí³Í Ù»Ãá¹Ý»ñáí:  

Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ¨ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ. Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ¨ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ. Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ¨ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ. Ð»ï³½áïáõÃÛ³Ý Ýå³ï³ÏÁ ¨ ËÝ¹ÇñÝ»ñÁ. Ü»ñÏ³Û³óí³Í ³ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý 

Ýå³ï³ÏÝ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ²è Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÁÝÃ³óáÕ È¶ú åñáó»ëÝ»ñÁ  

ûñ·³ÝÇ½ÙÇ µÝ³Ï³ÝáÝ (ÝáñÙ³) ¨ ï³ñµ»ñ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë 

Ý³¨ »ñÏß»ñï ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ã³Õ³ÝÃÝ»ñÇ (ºÈÂ) ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ 
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(¿É»Ïïñ³Ï³Ý ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝ, Ë½Ù³Ý åáï»ÝóÇ³É, ·áÛ³ï¨Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï), 

Ó¨³÷áËáõÙÁ  ¨  ¹ñ³Ýó ¹Çï³ñÏ»É áñå»ë ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹ñë¨áñí³Í 

³ñÓ³·³Ýù³ÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñ: 

²ßË³ï³ÝùÇ Ýå³ï³ÏÇÝ Ñ³Ù³å³ï³ëË³Ý` Ñ»ï³½áïáõÃÛ³Ý 

ÑÇÙÝ³Ï³Ý ËÝ¹ÇñÁ Ó¨³Ï»ñåí»É ¿ Ñ»ï¨Û³É Ï»ñå. 

1. àõëáõÙÝ³ëÇñ»É ²è åñáó»ëÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý Ï³åÁ Ï»Ýë³Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 

ÝÛáõÃ³÷áË³Ý³Ï³ÛÇÝ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ Ñ»ï ÝáñÙ³ÛáõÙ ¨ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ: 

2. ´³ó³Ñ³Ûï»É ²è åñáó»ëÝ»ñÇ µÝáõÛÃÁ ¨ ÑÝ³ñ³íáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÁ 

³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ, ÇÝãå»ë Ý³¨ øÈ ³Ý³ÉÇ½Ç  í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý 

ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý  Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

3. àõëáõÙÝ³ëÇñ»É Ñ³Ï³ûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ (Ðú) Ñ³ïÏáõÃÛ³Ùµ ûÅïí³Í áñáß   

å³ïñ³ëïáõÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ²è  Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÁÝÃ³óáÕ åñáó»ëÝ»ñÇ íñ³: 

4. Ð»ï³½áï»É ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ºÈÂ-Ç Ó¨³÷áËáõÙÁ Ù»ñ ÏáÕÙÇó Ñ»ï³½áïíáÕ  

Ï»Ýë³ÝÙáõßÝ»ñÇ ÙÇçáóáí` Áëï ¹ñ³Ýó ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ 

÷á÷áËáõÃÛ³Ý: 

²ßË³ï³ÝùÇ ·Çï³Ï³Ý ÝáñáõÛÃÁ:²ßË³ï³ÝùÇ ·Çï³Ï³Ý ÝáñáõÛÃÁ:²ßË³ï³ÝùÇ ·Çï³Ï³Ý ÝáñáõÛÃÁ:²ßË³ï³ÝùÇ ·Çï³Ï³Ý ÝáñáõÛÃÁ: î³ñµ»ñ Ù»Ãá¹³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñáí 

Ï³ï³ñí³Í Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ óáõÛó ¿ ïñí»É, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ  

³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ¨ ÝáñÙ³ÛáõÙ ²è Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÁÝÃ³óáÕ È¶ú 

åñáó»ëÝ»ñÁ  ï³ñµ»ñíáõÙ »Ý Çñ»Ýó ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ùµ: î³ñµ»ñ »Õ³Ý³ÏÝ»ñáí 

áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ øÈ-Ç  Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³áõÝÁ áõÝÇ 

³í»ÉÇ µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÇ ½³ñ·³óÙ³Ý  

¹»åùáõÙ ³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ÝáõÛÝ óáõó³ÝÇßÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: È¶ú-Ç áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý  

³ñ¹ÛáõÝùáõÙ  µ³ó³Ñ³Ûïí»É ¿, áñ È¶ú-Ç í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÁ (Øº²,¸Î), ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Çñ³íÇ×³ÏáõÙ ù³Ý³Ï³å»ë Ù»Í³ÝáõÙ »Ý, ë³Ï³ÛÝ Ýí³½áõÙ »Ý 

êú¸-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ α-ïáÏáý»ñáÉÇ ù³Ý³ÏÁ:  ´³ó³Ñ³Ûïí»É  ¿, áñ ºÈÂ-Ý»ñÇ 

ÙÇ ß³ñù ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñ ÝáõÛÝå»ë »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ 

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³éáÕç ¨ ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáí Ùá¹ÇýÇÏ³óÙ³Ý 

¹»åùáõÙ, ÇÝãÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹Çï³ñÏ»É áñå»ë ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ¹ñë¨áñí³Í ÙÇ³ÝÙ³Ý 

³ñÓ³·³ÝùÇÝ ûÕ³ÏÝ»ñ: ²ñÓ³Ý³·ñí»É ¿, áñ ·áÛáõÃÛáõÝ áõÝÇ  Ïáñ»É³óáõÙ ï³ñµ»ñ 
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Ù»Ãá¹Ý»ñáí ëï³óí³Í ÷áñÓÝ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ÙÇç¨, ÇÝãÁ ³ÝÏ³ëÏ³Í Ù»Í³óÝáõÙ ¿ 

ëï³óí³Í  ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ Ñ³í³ëïÇáõÃÛáõÝÁ ¨ ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý  Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²ßË³ï³ÝùÇ ÏÇñ³é³Ï³Ý Ýß²ßË³ï³ÝùÇ ÏÇñ³é³Ï³Ý Ýß²ßË³ï³ÝùÇ ÏÇñ³é³Ï³Ý Ýß²ßË³ï³ÝùÇ ÏÇñ³é³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ.    Î³ï³ñí³Í ¹Çï³ñÏáõÙÝ»ñÁ ¨ 

ëï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ÃáõÛÉ »Ý ï³ÉÇë ³é³ç³ñÏ»É ³ßË³ï³ÝùáõÙ 

û·ï³·áñÍí³Í Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ¨ ëï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ ÏÇñ³éáõÙÁ 

µÅßÏ³Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ¨ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: øÈ-Ç  ³íïáÙ³ï 

·ñ³ÝóÙ³Ý ¨ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ   Ù³Ã»Ù³ïÇÏ³Ï³Ý Ùß³ÏÙ³Ý Íñ³·ñ³ÛÇÝ ³å³ÑáíÙ³Ý 

»Õ³Ý³ÏÁ, È¶ú-Ç í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ ·Ý³Ñ³ïáõÙÁ ¨ ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ºÈÂ-Ý»ñÇ Ù»Ãá¹Á 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³é³ç³ñÏ»É  áñå»ë ï³ñµ»ñ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÇ ·»ñ³ñ³· 

(¿ùëåñ»ë) ¨ ³ñ¹ÛáõÝ³í»ï  Ñ»ï³½áïÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ Ï»Ýë³µ³Ýáñ»Ý ³ÏïÇí 

ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÝ»ñÇ µÝáõÛÃÇ, ¹ñ³Ýó ³½¹»óáõÃÛ³Ý  Ù»Ë³ÝÇ½Ý»ñÇ, ³ñ³· 

Ã»ëï³íáñÙ³Ý ¨ Ùßï³¹Çï³ñÏÙ³Ý (ÙáÝÇïáñÇÝ·Ç) »Õ³Ý³ÏÝ»ñ:        

ä³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý »Ý Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ³ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÑÇÙÝ³Ï³Ý ä³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý »Ý Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ³ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÑÇÙÝ³Ï³Ý ä³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý »Ý Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ³ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÑÇÙÝ³Ï³Ý ä³ßïå³ÝáõÃÛ³Ý »Ý Ý»ñÏ³Û³óíáõÙ ³ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Ñ»ï¨Û³É ÑÇÙÝ³Ï³Ý 

¹ñáõÛÃÝ»ñÁ.  ¹ñáõÛÃÝ»ñÁ.  ¹ñáõÛÃÝ»ñÁ.  ¹ñáõÛÃÝ»ñÁ.   

* ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ øÈ-Ç (êøÈ, üøÈ, ¾øÈ) Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ 

ùí³Ýï³ÛÇÝ »ÉùÝ áõÝ»Ý ³í»ÉÇ µ³ñÓñ Ù³Ï³ñ¹³Ï ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÝ»ñÇ 

¹»åùáõÙ, ù³Ý ³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó`  ÙÇ¨ÝáõÛÝ  óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: 

* È¶ú-Ç í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ (Øº²,¸Î) ù³Ý³ÏÝ»ñÁ Ù³ñ¹áõ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ 

³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Çñ³íÇ×³ÏáõÙ Ù»Í³ÝáõÙ »Ý, ë³Ï³ÛÝ ÁÝÏÝáõÙ »Ý êú¸-Ç  

³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ  ¨ α- ïáÏáý»ñáÉÇ ù³Ý³ÏÁ:  

* ºÈÂ-Ý»ñÇ ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ã³÷³ÝÇßÝ»ñÁ (¿É»Ïïñ³Ï³Ý ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛáõÝ, Ë½Ù³Ý 

åáï»ÝóÇ³É, ·áÛ³ï¨Ù³Ý Å³Ù³Ý³Ï) »ÝÃ³ñÏíáõÙ »Ý áñáß³ÏÇ ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇ 

³éáÕç ¨ ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáí Ùá¹ÇýÇÏ³óÙ³Ý ¹»åùáõÙ,  ÇÝãÁ 

Ï³ñ»ÉÇ ¿ ¹Çï³ñÏ»É  áñå»ë  ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ  ¹ñë¨áñí³Í ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ  ³ñÓ³·³Ýù³ÇÝ  

÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ:  

* î³ñµ»ñ Ù»Ãá¹Ý»ñáí ëï³óí³Í ÷áñÓÝ³Ï³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÇ ÙÇç¨ ³éÏ³  

Ïáññ»É³óáõÙÁ Ù»Í³óÝáõÙ ¿ ëï³óí³Í ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇ  

Ñ³í³ëïÇáõÃÛáõÝÁ ¨ ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ: 

²ßË³ï³ÝùÇ ùÝÝ³ñÏáõÙÁ. ²ßË³ï³ÝùÇ ùÝÝ³ñÏáõÙÁ. ²ßË³ï³ÝùÇ ùÝÝ³ñÏáõÙÁ. ²ßË³ï³ÝùÇ ùÝÝ³ñÏáõÙÁ. ²ßË³ï³ÝùÇ ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÁ ¨ ÑÇÙÝ³Ï³Ý ¹ñáõÛÃÝ»ñÁ 

½»Ïáõóí»É »Ý Ñ»ï¨Û³É ·Çï³ÅáÕáíÝ»ñáõÙ` Ð³Û³ëï³ÝÇ ÇÝï»ñÝ-Ã»ñ³å¨ïÝ»ñÇ 
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³ëáóÇ³óÇ³ÛÇ ÝÇëïáõÙ (ºñ¨³Ý, 2000), Î»Ýë³Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇÝ ÝíÇñí³Í 6-

ñ¹ ÙÇç³½·³ÛÇÝ ·Çï³ÅáÕáíáõÙ (ØáëÏí³, 2002), èáõë³ëï³ÝÇ 

µÅßÏ³ï»ËÝÇÏ³Ï³Ý ·ÇïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ³Ï³¹»ÙÇ³ÛÇ 10-³ÙÛ³ÏÇÝ ÝíÇñí³Í 

ÙÇç³½·³ÛÇÝ ·Çï³ÅáÕáíÇÝ (ºñ¨³Ý, 2003): 

Ðñ³å³ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ. Ðñ³å³ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ. Ðñ³å³ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ. Ðñ³å³ñ³ÏáõÙÝ»ñÁ. ²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Ã»Ù³Ûáí Ññ³ï³ñ³Ïí»É »Ý 9  ·Çï³Ï³Ý  

³ßË³ï³ÝùÝ»ñ, áñáÝóÇó 8 Ñá¹í³Í ¨ 1 Ã»½Çë: 

²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ ¨ Ï³éáõóí³ÍùÁ. ²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ ¨ Ï³éáõóí³ÍùÁ. ²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ ¨ Ï³éáõóí³ÍùÁ. ²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý Í³í³ÉÁ ¨ Ï³éáõóí³ÍùÁ. ²ï»Ý³ËáëáõÃÛáõÝÁ ß³ñ³¹ñí³Í ¿ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ 105 ¿ç»ñáõÙ, å³ñáõÝ³ÏáõÙ ¿ 36 ÝÏ³ñÝ»ñ ¨ 8 ³ÕÛáõë³ÏÝ»ñ: ²ÛÝ 

µ³ÕÏ³ó³Í ¿ Ý»ñ³ÍáõÃÛáõÝÇó, ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý  ³ÏÝ³ñÏÇó, ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý 

ÝÛáõÃ»ñ ¨ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ÝÏ³ñ³·ñáõÙÇó, ëï³óí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇó ¨ ¹ñ³Ýó 

ùÝÝ³ñÏáõÙÇó, »½ñ³Ï³óáõÃÛáõÝÝ»ñÇó ¨ û·ï³·áñÍí³Í ·ñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ý ó³ÝÏÇó, áñÝ 

ÁÝ¹·ñÏáõÙ ¿ 157 ·ñ³Ï³Ý ³ÕµÛáõñ:         

Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÛáõÃ»ñ  ¨  Ù»Ãá¹Ý»ñ. Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÛáõÃ»ñ  ¨  Ù»Ãá¹Ý»ñ. Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÛáõÃ»ñ  ¨  Ù»Ãá¹Ý»ñ. Ð»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÝÛáõÃ»ñ  ¨  Ù»Ãá¹Ý»ñ. ²ßË³ï³ÝùáõÙ ÏÇñ³éí»É  »Ý ³ÛÝåÇëÇ 

Å³Ù³Ý³Ï³ÏÇó »Õ³Ý³ÏÝ»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý øÈ  í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý, È¶ú åñáó»ëÝ»ñáõÙ  

Ù³ÉáÝ³ÛÇÝ »ñÏ³É¹»ÑÇ¹Ç (Øº²) ¨ ¹Ç»Ý³ÛÇÝ ÏáÝÛáõ·³ïÝ»ñÇ (¸Î)  ù³Ý³Ï³Ï³Ý 

áñáßÙ³Ý, ºÈÂ-Ç É³ñÙ³Ý ýÇùëÙ³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ÐúÐ-ÇÝ å³ïÏ³ÝáÕ  

áñáß ý»ñÙ»ÝïÝ»ñÇ ³ÏïÇíáõÃÛ³Ý áñáßÙ³Ý Ù»Ãá¹Ý»ñÁ, áñáÝó Ù³Ýñ³Ù³ëÝ 

ÝÏ³³·ñáõÃÛáõÝÁ µ»ñí³Í ¿ ³ï»Ý³ËáëáõÃÛáõÝáõÙ:  

Î³ï³ñí³Í ÷áñÓ»ñáõÙ û·ï³·áñÍí»É »Ý. Ñ»åï³Ý,  Ç½áåñáåÇÉ ëåÇñï, 

¿ÃÇÉ ëåÇñï, »éùÉáñù³ó³Ë³ÃÃáõ, ÃÇáµ³ñµÇïáõñ³ÃÃáõ, ïñÇë-HCl, KCl, ¹ÇÙ»ÃÇÉ 

ýáñÙ³ÙÇ¹, ûÉ»ÇÝ³ÃÃáõ, É»óÇïÇÝ, ÝáÝ³Ý, ¾¸î², Ï³ÉÇáõÙÇ  Ûá¹Ç¹, çñ³ÍÝÇ  

·»ñûùëÇ¹, Na2HPO4,  KH2PO4,  ÝÇïñáÏ³åáõÛï ï»ïñ³½áÉ, Ù»ÃÇáÝÇÝ,  ¨ ³ÛÉÝ 

(ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ éáõë³ëï³ÝÛ³Ý ¨ ³ÛÉ ³ñï»ñÏñÛ³ ³ñï³¹ñáõÃÛ³Ý): ú·ï³·áñÍí»É 

»Ý Ý³¨  Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ å³ïññ³ëïáõÏÝ»ñ (éáó»ýÇÝ, Çµáõåñéõý»Ý, 

¹ÇÏÉáý»Ý³Ï, ¨ åÇñûÏëÇÏ³Ù): ºÈÂ-Ç Ó¨³íáñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÁÝ¹Ñ³Ýáõñ 

ýáëýáÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ýñ³ÏóÇ³Ý ³Ýç³ïí»É ¿ Áëï ØÛáõÉÉ»ñÇ  Ù»Ãá¹Ç (Mueller et al., 

1963):  

àñå»ë ÷áñÓÝ³Ï³Ý ÝÙáõßÝ»ñ û·ï³·áñÍí»É »Ý ³éáÕç ¨ ÑÇí³Ý¹ 

Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÝ»ñÁ, ÇÝãÑå»ë Ý³¨ Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý  ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 

Ý»ñáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÝ»ñ: 
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      Ðºî²¼àîàôÂÚàôÜÜºðÆ  ²ð¸ÚàôÜøÜºðÀ  ºì ¸ð²Üò  øÜÜ²ðÎàôØÀ                        

Øá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Øá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Øá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Øá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ՔԼՔԼՔԼՔԼ----իիիի    Ñ³Ù»Ù³ï³Ï³ÝÑ³Ù»Ù³ï³Ï³ÝÑ³Ù»Ù³ï³Ï³ÝÑ³Ù»Ù³ï³Ï³Ý    Ñ»ï³½áïáõÙÁÑ»ï³½áïáõÙÁÑ»ï³½áïáõÙÁÑ»ï³½áïáõÙÁ....    ²ßË³ï³ÝùÇ 

Ý³ËÝ³Ï³Ý   ÷áõÉáõÙ Ùß³Ïí»É ¨ áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ Ýáñ Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ 

ÑÝ³ñ³íáñ ÏÇñ³é»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ  ՔԼ-ի        ËÃ³ÝÙ³Ý Ñ³Ù³ñ: ²è-³ÛÇÝ 

åñáó»ëÇ ËÃ³ÝÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí û·ï³·áñÍí»É »Ý ÝáÝ³ÝÇ Ï³Ù ¹ÇÙ»ÃÇÉ ýáñÙ³ÙÇ¹Ç 

(¸Øü²) Ë³éÝáõñ¹Ý ûÉ»ÇÝ³ÃÃíÇ (úÂ.) Ñ»ï` ÝáÝ³Ý-úÂ Ï³Ù  ¸Øü²-úÂ (2:02ÙÉ): 

òáõÛó ¿ ïñí³Í, áñ ïíÛ³É Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ ËÃ³ÝáõÙ »Ý  øÈ-Ç  

Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý µ³í³ñ³ñ Ï³ÛáõÝáõÃÛ³Ùµ  (ÝÏ.1). 

  ²   ´    

                                    1 1 1 1                     2       2       2       2                               3          3          3          3                      4444        t ,14 ñáå»              1           2           3             4      t , 8 ñáå        

ÜÏ.1. ÜáÝ³Ý-úÂ (²) ¨ ¸Øü²-úÂ (´) Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ øÈ-Ý ³éáÕç Ù³ñ¹áõ 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ.1-ùíùÝïáÙ»ïñÇÏ ê³ñùÇ  ýáÝÁ; 2-ÜáÝ³Ý; 3-ÜáÝ³Ý-
úÂ   Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç øÈ-Ý  ¨ 4-³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ  ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: 
 

  âÝ³Û³Í  ÝáÝ³ÝÇ  ¨ ¸Øü²-Ç  ë»÷³Ï³Ý øÈ-Ý ·ñ»Ã» µ³ó³Ï³ÛáõÙ ¿, µ³Ûó  

úÂ–Ç ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ÝáÝ³Ý-úÂ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç  øÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý 

½·³ÉÇ ³×, áñÁ ßáõïáí Ï³ÛáõÝ³ÝáõÙ ¿: Î³ÛáõÝ³óÙ³Ý ÷áõÉáõÙ 0.2 Ù. ³ñÛ³Ý 

åÉ³½Ù³ÛÇ Ý»ñÙáõÍáõÙÝ  »ñÏáõ Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ¹»åùáõÙ ¿É áõÕ»ÏóíáõÙ ¿ 

øÈ-Ç ÏïñáõÏ ³×áí: ÀÝ¹ áñáõÙ ÝáÝ³Ý-úÂ Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç øÈ-Ç ÏÇÝ»ïÇÏ³Ý  

³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ  ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ ³×áõÙ ¿ (ÝÏ.1, ²), ÇëÏ ¸Øü²-úÂ   ¹»åùáõÙ 

ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ` ÏïñáõÏ µéÝÏáõÙÇó Ñ»ïá ëÏëáõÙ ¿  Ýí³½»É (ÝÏ.1, ´): ¸³ 

Ñ³í³Ý³µ³ñ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ Ýñ³Ýáí, áñ ÝáÝ³ÝÁ ÉÇÝ»Éáí ÑÇ¹ñá ý áµ ÉáõÍÇã ¹³Ý¹³Õ 

¿ ÷áË³½¹áõÙ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ÑÇ¹ñáýÇÉ³ÛÇÝÇÝ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ 

µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ Ñ»ï, áñÇ å³ï×³éáí øÈ-Ý Ï³ñáÕ ¿ ï¨»É ß³ï »ñÏ³ñ` ÝáõÛÝÇëÏ 



 8

ï³ëÝÛ³Ï Å³Ù»ñ: Ð³Ï³é³Ï ¹ñ³Ý` ¸Øü² ÉÇÝ»Éáí ·»ñÉáõÍÇã ÙÇ³Ï»ñå ¨ ³ñ³·  ¿ 

÷áË³½¹áõÙ Ã» ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ¨ Ã» çñ³ÉáõÛÍ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ÙÛáõë µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ 

Ñ»ï, ÇÝãÇ å³ï×³éáí ¿É ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³ñ³· µéÝÏáõÙ Ñ»ï³·³ Ù³ñÙ³Ý ÷áõÉáí: ²Ûë 

¹»åùáõÙ  áñå»ë øÈ-Ç Éñ³óáõóÇã ¿ÙÇÃ»ñÝ»ñ  Ñ³Ý¹»ë »Ý ·³ÉÇë Ý³¨ ßÇ×ááõÏÇ  

ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÁ: 

àëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ ïíÛ³É Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ 

Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ³éáÕç ¨ ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ¹»åù»ñáõÙ (ÝÏ. 2).  

 

 

 

 

 

 

 

 

ÜÏ. 2.. ÜáÝ³Ý-úÂ Ùá¹»ÉáõÙ ä´ ÑÇí³Ý¹ (í»ñÇÝ ÏáñÁ) ¨ ³éáÕç (Ý»ñù¨Ç ÏáñÁ) 
Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ç Ï³ËËí³ÍáõÃÛáõÝÁ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇó: 

  

ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿, áõëáõÙÝ³ëÇñí³Í Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñáõÙ ³éáÕç ¨ 

å³ñµ»ñ³Ï³Ý ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ùµ (äÐ) Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ øÈ-Ç 

ÇÝï»ÝëÇíáõÃ³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇó áõÝÇ ÙÇ¨ÝáõÛÝ 

ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÁ: ¸³ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ÉáõÛëÇ ùí³ÝïÇ ³é³ç³óÙ³Ý 

Ñ³Ù³ñ å³ï³ëË³Ý³ïáõ »Ý ÙÇ¨ÝáõÛÝ ïÇåÇ ¿ÙÇï»ñÝ»ñ ¨ áñ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ 

÷á÷áËáõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ øÈ-Ç  ³×Á å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ³é³í»É³å»ë ³½³ï 

é³¹ÇÏ³ÉÝ»ñÇ ù³Ý³Ï³Ï³Ý, ¨ áã Ã» áñ³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñáí: ¸³ï»Éáí  

Áëï  Q10 ³ñÅ»ùÝ»ñÇ (1.35-1.7), 400 C   ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÝ»ñÇ ¹»åùáõÙ Ï³ñ»ÉÇ ¿ Ýß»É, 

áñ áõëáõÙÝ³ëÇñíáÕ åñáó»ëÝ»ñÁ ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý  µÝáõÛÃÇ »Ý, ÇëÏ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÁ 

³½³ï é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ ¿:  

ø³ÝÇ áñ øÈ-Ç µÝáñáßÙ³Ý Ñ³Ù³ñ Ï³ñ¨áñ ã³÷áñáßÇã ¿ ³é³ùíáÕ ÉáõÛëÇ 

ëå»Ïïñ³É Ï³½ÙÁ, áõëïÇ Ï³åáõÛï, ¹»ÕÇÝ ¨ Ï³ñÙÇñ ³å³ÏÛ³  Éáõë³½ïÇãÝ»ñÇ 

ÙÇçáóáí áñáßí»É ¿ Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý ëå»Ïïñ³É Ï³½ÙÁ ¨  
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áñáßí»É  ÝáÝ³Ý-úÂ+ßÇ×áõÏ ÙÇç³í³ÛñÇ øÈ-Ç Ùáï³íáñ ëå»Ïïñ³É  ïÇñáõÛÃÁ,áñÁ  

ÁÝÏ³Í ï»ë³Ý»ÉÇ Ù³ëÇ Ï³åáõÛï ï»Õ³Ù³ëáõÙ, ÇÝãÁ ÝÏ³ï»ÉÇ áõÅ»Õ ¿ Ï³ñÙÇñ 

ï»Õ³Ù³ëÇ  Ñ³Ù»Ù³ï (ÝÏ. 3). 

¸Øü²-úÂ+ßÇ×áõÏ Ùá¹»É³ÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·Ç øÈ-Ç ëå»Ïïñ³É Ï³½ÙÇ  

áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ·ñ³Ýóí»É »Ý ·ñ»Ã» ÝáõÛÝ³ÝÙ³Ý ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñ, ÇÝãÁ   

Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ Ñ»ï³½áïíáÕ ÝÙáõßÝ»ñÇ Éáõë³ñÓ³ÏáõÙÁ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ 

ÙÇ³ï»ë³Ï ¿ÙÇÃ»ñÝ»ñáí` ÝáõÛÝ³ïÇå ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ ²è-Ý»ñáí, áñáÝù ûÅïí³Í »Ý 

Ñ³Ù³ñÅ»ù ¿Ý»ñ·Ç³Ûáí: 

 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ÜÏ. 3. ÜáÝ³Ý-úÂ+ßÇ×áõÏ   ÙÇç³í³ÛñÇ   øÈ-Ç Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý ëå»Ïïñ³É Ï³½ÙÁ 1.-
ýáÝÁ, 2- ÝáÝ³Ý-úÂ+ßÇ×áõÏ ÙÇç³í³ÛñÇ  øÈ-Ý ³é³Ýó Éáõë³½ïÇãÇ  ¨ 3-5 ÝáõÛÝÁ 
Ï³åáõÛï, ¹»ÕÇÝ ¨ Ï³ñÙÇñ Éáõë³½ïÇãÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ:  
 

Üßí³Í Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÝ û·ï³·áñÍí»É »Ý ï³ñµ»ñ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ÁÝÃ³óùáõÙ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÝ»ñÇ Ñ»ï³½áïÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí: 

 ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ (ÝÏ. 4), »ñÏáõ Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÏÇñ³éÙ³Ý 

Å³Ù³Ý³Ï ¿É ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ øÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃáõÝÝ»ñÇ 

Å³Ù³Ý³Ï ÙÇ¨ÝáõÛÝÁ ã¿ ¨ ÙÇßï µ³ñÓñ ¿ å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý 

ßÇ×áõÏÇ øÈ-Çó: ÆëÏ  α–ïáÏ áýá »ñáÉÇ ³éÏ³ÛáõÃÛáõÝÁ ×ÝßáõÙ ¿ ²è åñáó»ëÇ, 

Ñ»ï¨³µ³ñ Ý³¨ Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃáõÝÁ:Üß»Ýù,áñ ÝÏ³ñ³·ñí³Í 

ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ  Ù»ñ ÏáÕÙÇó Ñ³ëï³ïí³Í »Ý Ý³¨ È¶ú-Ç áñáßÙ³Ùµ Áëï 

Øº² ¨ ¸Î Ã»ëï»ñÇ: 
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          ´                     
                       ²                                                                                  

ÜÏ. 4.. ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ øÈ-Ý ÜáÝ³Ý-úÂ (²) ¨ ¸Øü²-úÂ  (´) Ùá¹»É³ÛÇÝ  
Ñ³Ù³Ï³ñ·ում  ï³ñµ»ñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ ժ³Ù³Ý³Ï ¨  α–ïáÏá »ñáÉÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ øÈ-Ç íñ³. 1. ã³ñáñ³Ï áõéáóùáí ÑÇí³Ý¹  ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ, 2. 
µ³ñáñ³Ï áõéáõóùáí ÑÇí³Ý¹Ç ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ, 3 .å³ÝÏñ»³ïÇïáí ÑÇí³Ý¹Ç ³ñÛ³Ý 
ßÇ×áõÏ ëñí³Í íÇ×³ÏáõÙ, 4.  äՀ-Ç ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ, 5. å³ÛÙ³Ý³Ï³Ý ³éáÕç Ù³ñ¹áõ 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ: 
 

¸³ Ýß³Ý³ÏáõÙ ¿, áñ ³é³ç³ñÏí³Í Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ Ï³ñáÕ »Ý 

³¹»Ïí³ïáñ»Ý ³ñï³óáÉ»É Ï»Ýë³Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ øÈ-Ç åñáó»ëÁ, Ñ³Ý¹Çë³Ý³É øÈ-Ç  

Ñ³Ù³ñ áñå»ë áõÅ»Õ³óáõóÇãÝ»ñ, áñÝ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë 

û·ï³·áñÍ»É ³é³í»É ùÇã ù³Ý³ÏÇ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ÝÙáõßÁ, ÇÝãÁ  Ï³ñ¨áñ ¿ 

ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ: 

²ñÛ³Ý  ßÇ×á÷õÏÇ  ³½³ï  é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ  ·»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ²ñÛ³Ý  ßÇ×á÷õÏÇ  ³½³ï  é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ  ·»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ²ñÛ³Ý  ßÇ×á÷õÏÇ  ³½³ï  é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ  ·»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ²ñÛ³Ý  ßÇ×á÷õÏÇ  ³½³ï  é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ  ·»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý áõëáõÙÝ³ëÇñáõÃÛáõÝÁ    

³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï.Å³Ù³Ý³Ï.Å³Ù³Ý³Ï.Å³Ù³Ý³Ï. úñ·³ÝÇ½ÙÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÇ 

·Ý³Ñ³ïÙ³Ý Ñ³Ù³ñ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éíáõÙ  են ²è-Ý»ñÇ ¨ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇ 

áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý ³ÛÝåÇëÇ Ù»Ãá¹Ý»ñ, ÇÝãåÇëÇù »Ý øÈ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ¨  Øº² 

Ù»Ãá¹Ý»ñÁ (Владимиров Ю.А, 1999, Закарян А.Е. è äð. 2006): òáõÛó ¿ ïñí³Í ³ñÛ³Ý 

ßÇ×áõÏÇ Ï³Ù ³ÛÉ Ï»Ýë³ÙÇç³í³Ûñ»ñÇ øÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ¨ Øº² ù³Ý³ÏÇ 

÷á÷áËáõÃÛ³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ï³ñµ»ñ µÝáõÛÃÇ  ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

Çñ³íÇ×³ÏÇó: Ø»Í Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ áõÝ»Ý Ýáñ Éñ³óáõóÇã ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ ¨ 

Ï»Ýë³ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý Ùáï»óáõÙÝ»ñÇ Ùß³ÏáõÙÁ ¨ Ý»ñ¹ñáõÙÁ: øÈ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý 
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ï³ñµ»ñ Ù»Ãá¹Ý»ñÇ ½³ñ·³óáõÙÁ ÑÝ³ñ³íáñ ¹³ñÓñ»ó Ñ³Ù³¹ñ»É êøÈ-Ç, üøÈ-Ç, 

¾øÈ-Ç Ñ»ï³½áï³Ï³Ý, ÇÝãå»ë Ý³¨ Øº² ¨ ¸Î áñáßÙ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ²è-³ÛÇÝ 

åրáó»ëÝ»ñÇ µÝáõÛÃÇ ¨ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÝ»ñÇ å³ñ½³µ³ÝÙ³Ý ·áñÍáõÙ:  

²Û¹ ³éáõÙáí Ù»ñ ÏáÕÙÇó áõëáõÙÝ³ëÇñí»É »Ý äÐ  ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ²è-³ÛÇÝ 

Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÁÝÃ³óáÕ åñáó»ëÝ»ñÁ øÈ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñ Ù»Ãá¹Ý»ñáí, 

ÇÝãå»ë Ý³¨ È¶ú-Ç í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ áñáßÙ³Ý ÙÇçáóáí: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÝ (Ãíáí 27) »Õ»É 

»Ý ï³ñµ»ñ ï³ñÇùÇ, ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙª ïÕ³Ù³ñ¹ÇÏ, ¨ ³ñÛáõÝÁ í»ñóí»É ¿ 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ½³ñ·³óÙ³Ý ï³ñµ»ñ ÷áõÉ»ñáõÙ: Ü³Ë³å»ë áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ 

³éáÕç ¨ äÐ  ³ñÛ³Ý  ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ÝÙáõßÇ 

ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇó: êï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³Ù³Ó³Ý (áñáÝó ëË³ÉÝ»ñÇ ÙÇçÇÝ 

³ñÅ»ùÁ ãÇ ³ÝóÝáõÙ 10-12 %-Á) ÝÙáõßÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó 

³×áõÙ ¿ êøÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ì³Ýï-ÐáýýÇ ·áñÍ³ÏóÇ 1.6 ÙÇçÇÝ ³ñÅ»ùáí, 

ÇÝãÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ïí³É ¹»åùáõÙ  êøÈ-Ç áã ý»ñÙ»Ýï³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ (ÝÏ. 6).  

 ²    ´  
 
ÜÏ.6. ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ç Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇó. ²- ¹ñ³   
ÏÇÝ»ïÇÏ³Ý  ¨  ´- êøÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ  Áëï Éáõë³·áõÙ³ñÇ. 1. ùí³ÝïáÙ»ïñÇÏ 
ë³ñùÇ             ýáÝÁ, 2-ëïáõ·Çã ßÇ×áõÏ, 3-äÐ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ ÑÇíù³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³Ý·ëïÇ 
÷áõÉáõÙ ¨ 4-äÐ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý  ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñÙ³Ý (Ýáå³ÛÇ) ÷áõÉáõÙ£  
 

ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿, ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ëïáõ·ÇãÇ 

Ñ³Ù»Ù³ï ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý ³×áõÙ ¿ äÐ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ, Ñ³ïÏ³å»ë 

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñÙ³Ý ÷áõÉáõÙ: æ»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ ÙÇ³ï»ë³Ï  ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ 

ÝÙáõßÝ»ñÇ íñ³ íÏ³ÛáõÙ ¿ ³ÛÝ Ù³ëÇÝ, áñ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ÁÝÃ³óùáõÙ ï»ÕÇ »Ý 
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áõÝ»ÝáõÙ ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ È¶ú é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óáõÙ ¨ ²è ÙÇç³ÝÏÛ³É ÝÛáõÃ»ñÇ 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñ, ÇÝãÁ áõÕÕ»ÏóíáõÙ ¿ êøÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý 

Ù»Í³óÙ³Ùµ: Ð³í³Ý³µ³ñ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇ µ³ñÓñ³óÙ³ÝÁ ½áõ·ÁÝÃ³ó ï»ÕÇ »Ý 

áõÝ»ÝáõÙ ÷áõÉ³ÛÇÝ ³ÝóáõÙÝ»ñ ³ñÛ³Ý ÉÇåáåñáï»Ç¹Ý»ñáõÙ ¨ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ³ÝóáõÙÁ 

³í»ÉÇ Ñ»ÕáõÏ íÇ×³ÏÇ, ÇÝãÁ  Ýå³ëï³íáñ ¿ ¹³éÝáõÙ ¹ñ³Ýó ³í»ÉÇ ³ñ³· 

ûùëÇ¹³óÙ³ÝÁ:  

äÐ Å³Ù³Ý³Ï ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáõÙ ²è-³ÛÇÝ ·»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý í»ñÁ Ýßí³Í 

ûñÇÝ³ã³÷áõÃÛáõÝÝ»ñÁ  µ³ó³Ñ³Ûïí»óÇÝ  Ý³¨  üøÈ-Ç áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

(ÝÏ.7): ÆÝãå»ë êøÈ-Ç áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï, ³ÛÝå»ë ¿É ³Ûë ¹»åùáõÙ` äÐ  

³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ üøÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ½·³ÉÇáñ»Ý µ³ñÓñ ¿ ë³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó 

ÝáõÝ³ïÇå ÝÙáõßÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ: üøÈ-Ç ¿ùëåáÝ»ÝóÇ³É Ýí³½áõÙÁ, ïíÛ³É ¹»åùáõÙ 7 

ñáå. ÁÝÃ³óùáõÙ, óáõÛó ¿ ï³ÉÇë ÉÇåáåñ»Ç¹³ÛÇÝ ëåÇï³ÏáõóÝ»ñÇ 

Ù³ëÝ³ÏóáõÃÛáõÝÁ øÈ-ÇÝ  áñå»ë ÉáõÛëÇ ùí³ÝïÇ ³é³ùÙ³Ý »ñÏñáñ¹³ÛÇÝ ¿ÙÇï»ñÝ»ñ:  

 

    

ÜÏ.7. ²ñÛ³Ý  ßÇ×áõÏÇ üøÈ-Ç ÏÇÝ»ïÇÏ³Ý ³éáÕç ¨ äÐ  Ù³ñ¹Ï³Ýó Ùáï. 
²-üøÈ-Ç ³×Ç ÏÇÝ»ïÇÏ³Ý ¨ ´- üøÈ-Ý Áëï Éáõë³·áõÙ³ñÇ. 1. øí³ÝïáÙ»ïñÇÏ ë³ñùÇ 
            ýáÝÁ, 2-ëïáõ·Çã ßÇ×áõÏ, 3- äÐ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý 
Ñ³Ý·ëïÇ ÷áõÉáõÙ ¨ 4- äÐ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÁ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ýáå³ÛÇ 
÷áõÉáõÙ: 

 

²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ Ñ³Ù³ÉÇñ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý Ñ³Ù³ñ ÏÇñ³éí»É ¿ Ý³¨ ¾øÈ 

Ù»Ãá¹Á£ ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÁ ÷áË³½¹»Éáí ¿É»Ïïñ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ 

ÇÝ¹áõÏóí³Í ²è-Ý»ñÇ Ñ»ï  Ù³Ï³ÍíáõÙ ¿ ¾øÈ: ²ÛÝ ëÏëíáõÙ ¿ µéÝÏáõÙáí, áñÇó Ñ»ïá 

0 

100 

200 

300 

400 

500 

600 

700 

800 

900

1000 

1 2 3 4 5 6 7 

  ²              Ä³Ù³Ý³ÏÁ`ñáå. 

üøÈ-Ç ÇÝïÝëÇíáõÃáõÝÁ` ÇÙå./10 íñÏк.

1

2

3

4

0

100 

200 

300 

400 

500 

600 

700 

800 

900 

1

2

3

4

´   1   2   3   4   5   6    7, ñáå» 
  

üøÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ, ÇÙå./ íñÏ. 

 



 13

¾øÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃáõÝÝ ¿ùëåáÝ»ÝóÇ³É Ó¨áí Ýí³½áõÙ ¿ ¨ ³é³çÇÏ³ 7 ñáå»Ý»ñÇ 

ÁÝÃ³óùáõÙ Ñ³ëÝáõÙ ¿ Ýí³½³·áõÛÝ, ·ñ»Ã» ëï³óÇáÝ³ñ ³ñÅ»ùÇ, áñÁ Ï³ñáÕ ¿ 

å³Ñå³Ýí»É ³í»ÉÇ ù³Ý 24 Å³Ùí³ ÁÝÃ³óùáõÙ` å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ²è-³ÛÇÝ 

ßÕÃ³Û³Ï³Ý åñáó»ëÝ»ñáí: Ð³ßí³ñÏÝ»ñÝ Áëï Éáõë³·áõÙ³ñÇ (ÝÏ. 7, ´) óáõÛó »Ý 

ï³ÉÇë, áñ ³ÛÝ  Ñ³Ù³å³ï³ëË³ÝáõÙ ¿ ¾øÈ-Ç ÏÇÝ»ïÇÏ³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÇÝ, 

ÇÝãÁ íÏ³ÛáõÙ ¿ ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÇ Ñ³í³ëïÇáõÃÛ³Ý Ù³ëÇÝ (ÝÏ. 8). 

Ð³Ù³¹ñ»Éáí øÈ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ï³ñµ»ñ Ù»Ãá¹Ý»ñáí (êøÈ, üøÈ ¨ ¾øÈ)  

ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, áñáÝù Ç ¹»å Éñ³óÝáõÙ »Ý ÙÇÙÛ³Ýó, Ï³ñ»ÉÇ ¿ ³ÛÝ 

³ñï³Ñ³Ûï»É ëïáñ¨ µ»ñí³Í ß³ñùáí` 

øÈ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ,ëïáõ·Çã < øÈ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ, Ýáå³ÛÇó ¹áõñë < øÈ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ,Ýáå³ÛáõÙ£  

    

             ²                                                                  ´    

ÜÏ.8. ²ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ¾øÈ-Ç ÏÇÝ»ïÇÏ³Ý ¨ Éáõë³·áõÙ³ñÁ  ³éáÕç ¨ äÐ  Ù³ñ¹Ï³Ýó 
Ùáï (¹Ç³·ñ³ÙÝ»ñÇ ³Ýí³ÝáõÙÝ»ñÁ ÝáõÛÝÝ »Ý ÇÝãÁ ÝÏ.7) 
²-¾øÈ-Ç ³×Ç ÏÇÝ»ïÇÏ³Ý  ¨  ´- ¾øÈ-Ý Áëï Éáõë³·áõÙ³ñÇ 1. øí³ÝïáÙ»ïñÇÏ ë³ñùÁ 
            ýáÝÁ, 2-ëïáõ·Çã ßÇ×áõÏ, 3-äÐ  ³ñÛ³Ý  ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ñ³Ý·ëïÇ ÷áõÉáõÙ ¨ 4- äÐ  
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Ýáå³ÛÇ ÷áõÉáõÙ: 

 
²ÛëåÇëáí Ï³ñ»ÉÇ ¿ åÝ¹»É, áñ  øÈ  í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñÁ ³ñÛ³Ý 

ßÇ×áõÏÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É ³ñï³óáÉáõÙ »Ý äÐ ÁÝÃ³óùáõÙ Ù³ñ¹áõ 

ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ÁÝÃ³óáÕ áñáß³ÏÇ åñáó»ëÝ»ñ, áñáÝù áõÝ»Ý ²è-³ÛÇÝ µÝáõÛÃ` 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇ ³é³í»É³·áõÛÝ Í³Ëëáí ¨ 

ûùëÇ¹³ïÇí åñáó»ëÝ»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ùµ, ÇÝãáí ¨ µ³ó³ïñíáõÙ ¿ ³Û¹  

ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý µáõÅÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇ É³ÛÝáñ»Ý ÏÇñ³éáõÙÁ:                      
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                                                                                                       ²ÕÛáõë³Ï 1.                       
 ²ñ³Ý ßÇ×áõÏÇ È¶ú-Ç óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ÝáñÙ³ÛáõÙ ¨ä´ ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï 

(N-öáñÓ³ñÏí³Í Ù³ñ¹Ï³Ýó ÃÇíÁ) 
 

       ÜÙáõßÝ»ñÁ         
 
È¶ú-Ç  
Óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ 

²éáÕç 
Ù³ñ¹Ï³Ýó 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ  
(N = 17) 

Üáå³ÛÇó ¹áõñë  
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ 

 (N = 13) 

Üáå³ÛáõÙ ä´ 
ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ      
      (N = 14) 

Øº², ÙÏ.Ø/ÙÉ. 6.7± 0.7 7.6 ± 0.8 7.9 ±  0.85 

Øº²,ÙÏ.Ø/Ù· 
ëåÇï³Ïáõó 

0.13 ± 0.03 0.14 ± 0.07 0.15  ± 0.07 

¸Î, ÙÏ.Ø/ÙÉ. 9.1 0±.9 9.7 ± 0.9 12.0 ±1.2 

êåÇï³Ïáõó,Ù·/ÙÉ
. 

68.0 ± 6.2 91.0 ±  10.3 97.0 ± 8.2 

 

        È¶ú ÁÝÃ³óùáõÙ Øº²-Ç ¨ ¸Î-Ç ù³Ý³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ äÐ 

Å³Ù³Ý³Ï ³Ù÷á÷í³Í »Ý ³ÕÛáõëÛ³Ï 1-áõÙ: ¸ñ³ÝóÇó Ñ»ï¨áõÙ ¿, áñ ³ñÛ³Ý 

ßÇ×áõÏáõÙ Øº² ¨ ¸Î-Ç ù³³ÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ä´ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ¹»åùáõÙ ½·³ÉÇáñ»Ý 

Ù»Í ¿ ëïáõ·ÇãÇ Ñ³Ù»Ù³ï: Üßí³Í ÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÝ ³é³í»É ½·³ÉÇ »Ý 

Ñ³ïÏ³å»ë ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ëñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï` Ýáå³ÛÇ ÷áõÉáõÙ. ²ÕÛáõë³ÏáõÙ 

µ»ñí³Í È¶ú-Ç óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿  ³ñï³Ñ³Ûï»É ëïáñ¨ µ»ñí³Í ß³ñù»ñáí 

 

Øº² ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ,ëïáõ·Çã<  Øº²³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ,Ýáå³ÛÇó ¹áõñë < Øº²³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ,Ýáå³ÛáõÙ 

            ԴԿ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ,ëïáõ·Çã < ԴԿ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ,Ýáå³ÛÇó ¹áõñë < ԴԿ  ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ,Ýáå³ÛáõÙ£ 

àõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ Ý³¨ ï³ñµ»ñ ï³ñÇùÇ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ, 

üøÈ ¨ ¾øÈ-Ý ³ÛÝåÇëÇ ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï, ÇÝãåÇëÇù »Ý` ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 

å³ÝÏñ»³ïÇïÁ (Ãíáí12), å³ÝÏñ»³ïÇïÇ ëñ³óí³Í íÇ×³ÏÁ (11), ã³ñáñ³Ï 

áõéáõóùÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ (9), µ³ñáñ³Ï áõéáõóùÝ»ñÇ ¹»åù»ñ (12), ¨  

·áñÍÝ³Ï³Ýáñ»Ý ³éáÕç ¹áÝáñÝ»ñ (13) (ÝÏ. 9).  
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   ²  ¨  ´ 
 
ÜÏ.9. Ø³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ÝÙáõßÝ»ñÇ êøÈ-Ç, üøÈ-Ç(²) ¨ êøÈ-Ç,¾øÈ-Ç (´) 
óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ  ÝáñÙ³ÛáõÙ ¨ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ.²é³ÝÓÇÝ 
ëÛáõÝ³ÏÝ»ñáõÙ Áëï Ñ»ñÃ³Ï³ÝáõÃÛ³Ùµ` ùí³ÝïáÙ»ïñÇÏ ë³ñùÇ ýáÝÁ (I), êøÈ (2)  ¨ 
üøÈ (3). ²é³ÝÓÇÝ ËÙµ»ñáõÙ` 1. ¹áÝ³ñ³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ, 2.ùñáÝÇÏ³Ï³Ý 
å³ÝÏñ»áïÇïáí ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³ÝßÇ×áõÏ, 3.å³ÝÏñ»³ïÇïÇ ëñ³óí³Í Çñ³íÇ×³ÏáõÙ 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ, 4.µ³ñáñ³Ï áõéáóùáí ÑÇí³Ý¹Ç ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ ¨ 5. ã³ñáñ³Ï 
áõéáóùáí ÑÇí³Ý¹Ç ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ:                      

 
òáõÛó ïñí»ó, áñ ýÇ½ÇáÉá·Ç³Ï³Ý å³ÛÙ³ÝÝ»ñÇÝ Ùáï ç»ñÙ³ëտÇճ³ÝáõÙ (390

С) 

³éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ç, üøÈ-Ç  ¨ ¾øÈ-Ç ùí³Ýï³ÛÇÝ »ÉùÁ  ó³Íñ ¿ 

Ñ³Ù»Ù³ï³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ßÇ×áõÏÇ ÝáõÛÝ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ñ»ï:                                        

øÈ ³Ý³ÉÇ½Ç ïíÛ³ÉÝ»ñÇ  Ñ³ëï³ïÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí áõëáõÙÝ³ëÇñí»É »Ý Ý³¨ 

³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ È¶ú-Ç í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ ¨ Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇ áñáß óáõó³ÝÇßÝ»ñ 

(³Õ. 2).                                                    
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                                                                                                                ²ÕÛáõë³Ï 2.                     

²ñ³Ý ßÇ×áõÏÇ È¶ú-Ç óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ ÝáñÙ³ÛáõÙ ¨ áñáß ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 
Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ (N-öáñÓ³ñÏí³Í Ù³ñ¹Ï³Ýó ÃÇíÁ) 

 
         
           ÜÙáõßÝ»ñÁ 
 
È¶ú-Ç  
óáõó³- 
ÝÇßÝ»ñÁ 

²éáÕç 
Ù³ñ¹Ï³Ýó 
³ñ³Ý 
ßÇ×áÏ` 
ëïáõ·Çã 
 N = 15 

øñáÝÇÏ 
å³ÝÏñ»áïÇ- 
ïáí ÑÇí³¹Ç 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ 
 
       N = 14 

êñ³óí³Í 
å³ÝÏñ»ïÇ- 
ïáí ÑÇí³Ý¹Ç 
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ 
N = 12 

â³ñáñ³Ï 
áéáóùáí 
ÑÇí³Ý¹Ç 
³ñÛ³Ý 
ßÇ×áõÏ 
N = 13  

Øº²,ÙÏØ/ÙÉ 6.4 ± 0,7 
 

6.9 ± 0,8 
 

7.6 ± 0,4 
 

7.9 ± 0,4 
 

Øº²,ÙÏØ/Ù· ëåÇ- 
ï³Ïáõó 

0.12 ± 0,02 0.13 ± 0,08 0.13 ± 0,07 0.14 ± 0,04 

¸Î,ÙÏØ/ÙÉ 8.9 ± 0,9 9.6 ± 0,9 11.0 ± 1,1 11.4 ± 2,4 

α-ïáÏáý»ñáÉ 0.15 ± 0,03 0.13 ± 0,08 0.12 ± 0,01 0.12 ± 0,01 

êú¸³Ïï.å³ÛÙ.Ù. 9.9 ± 1,2 9.1 ± 1,5 8.7 ± 2,4 8.4 ± 1,8 

êú¸³Ïï.å³ÛÙ.ÙÇ
³íáñ/ëåÇï³Ïáõó 

0.19 ± 0,03 0.18 ± 0,04 0.17 ± 0,06 0.6 ± 0,08 

êåÇï³Ïáõó,Ù·/ÙÉ 65.0 ± 5,6 87.0 ± 11,3 91.0 ± 4.2 94.0 ± 7,4 

 

 ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ  ÝÏ³ïíáõÙ ¿ È¶ú-Ç 

í»ñçÝ³ÝÛáõÃ»ñÇ` Øº²-Ç  ¨ ¸Î-Ç  ù³Ý³Ï³Ï³Ý ³×,  Ýí³½áõÙ ¿ α-ïáÏáý»ñáÉÇ 

ù³Ý³ÏÁ,  ÁÝÏÝáõÙ ¿ êú¸-Ç ³ÏïÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ ³×áõÙ ¿ ëåÇï³ÏáõóÇ ù³Ý³ÏÁ: ²Ûë 

ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ñ³Ù³ÑáõÝã »Ý øÈ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý »Õ³Ý³Ïáí ëï³óí³Í  ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇÝ  

¨  Éñ³óÝáõÙ  »Ý  ÙÇÙÛ³Ýó ¨ ÁÝ¹·ÍáõÙ »Ý ¹ñ³Ýó Ñ³í³ëïÇáõÃÛáõÝÁ: 

ø³ÝÇ áñ µ³½Ù³ÃÇí ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ µáõÅÙ³Ý ¹»åù»ñáõÙ ÏÇñ³éíáõÙ 

»Ý Ñ³ïÏ³å»ë Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ åñ»å³ñ³ïÝ»ñ, áõëïÇ ³Û¹ ï»ë³ÝÏÛáõÝÇó 

áõëáõÙÝ³ëÇñí»É¿ Ý³¨ ÝÙ³Ý åñ»å³ñ³ïÝ»ñÇó ÙÇ ù³ÝÇëÇ (éáó»ýÇÝ, Çµáõåñéõý»Ý, 

¹ÇÏÉáý»Ý³Ï ¨ åÇñûÏëÇÏ³Ù) ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý ëÇ×áõÏÇ  êøÈ-Ç  íñ³  37oC ¨ 

42oC å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ (ÝÏ. 10 ²): ÆÝãå»ë »ñ¨áõÙ ¿ ÷áñÓ³ñÏíáÕ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ  

óáõó³µ»ñáõÙ »Ý ï³ñµ»ñ ³ëïÇ×³ÝÇ Ðú-³ÛÇÝ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝ, ÇÝãÝ ³Ý¹ñ³¹³éÝáõÙ ¿ 

øÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ÷á÷áËáõÃÛ³Ý íñ³£ 
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²Û¹ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ãáõÝÇ ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝ, ÇÝãÁ  íÏ³ÛáõÙ ¿ 

³éÏ³ ³½¹»óáõÃÛ³Ý ÁÝ¹Ñ³Ýáñ Ù»Ë³ÝÇ½ÙÇ Ù³ëÇÝ: äñáûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ 

ÝÛáõÃ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ` ÇãåÇëÇù »Ý ÷á÷áË³Ï³Ý í³É»Ýï³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ 

Ù»ï³ÕÝ»ñÇ ÇáÝÝ»ñÁ (Cu2+ Fe2+ ¨ Fe3+) 10-3 Ø í»ñçÝ³Ï³Ý ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ûáí 

ËÃ³ÝáõÙ »Ý øÈ-Ý (ÝÏ.10, ´):   

 ² ´ 

ÜÏ.10. ²- àñáß Ñ³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ åñ»å³ñ³ïÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ 
êøÈ-Ç íñ³`  Ó³ËÇó` 37 oC  ¨ ³çÇó` 42 oC)  ç»ñÙ³ëïÇ×³Ý³ÛÇÝ å³ÛÙ³ÝÝ»ñáõÙ.         
1-²éáÕç Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ý (1), éáó»ýÇÝ (2), Çµáõåñéõý»ÝÇ (3), 
åÇñûÏëÇÏ³ÙÇ (4) ¨ ¹ÇÏÉáý»Ý³ÏÇ (5), 0.01 %  ÈáõÍáõÛÃÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá: 
´- àñáß ÷á÷áË³Ï³Ý í³É»Ýï³Ï³ÝáõÃÛáõÝ áõÝ»óáÕ Ù»ï³Õ ÇáÝÝ»ñÇ 
³½¹»óáõÃÛáõÝÁ (áñå»ë åñáûùëÇ¹³ÝïÝ»ñ) ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ç íñ³.       
1- øí³ÝïáÙ»ïñÇÏ ë³ñùÇ ýáÝÁ,  2- êïáõ·Çã ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ, 3- Cu2+ ,   4- Fe2+  ¨  
5-  F3+  10-3 Ø ÏáÝó»Ýïñ³óÇ³Ûáí ÇáÝÝ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ý ¹»åùáõÙ; 
    
Ü»ñáñáí³ÛÝ³Ü»ñáñáí³ÛÝ³Ü»ñáñáí³ÛÝ³Ü»ñáñáí³ÛÝ³ÛÛÛÛÇÇÇÇÝÝÝÝ    Ñ»ÕáõÏÇÑ»ÕáõÏÇÑ»ÕáõÏÇÑ»ÕáõÏÇ    Ñ»ï³½áïáõÙÁ.Ñ»ï³½áïáõÙÁ.Ñ»ï³½áïáõÙÁ.Ñ»ï³½áïáõÙÁ.    ²ï»Ý³ËáëáõÃÛ³Ý ³Ûë Ñ³ïí³ÍáõÙ    

áõëáõÙÝ³ëÇñí»É ¿ Ñ»ïíÇñ³Ñ³ï³Ï³Ý ÙÇçáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÇ ¨ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ 

³½³ï é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÁ:  àñå»ë ÷áñÓ³ñ³ñ³Ï³Ý ÝÙáõß  í»ñóí»É 

»Ý ³éáÕç ¨ ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý  ßÇ×áÏÁ ¨ Ý»ñáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ ï³ñµ»ñ  

Ñ»ÕáõÏÝ»ñ (Ý»ñáñáí³Ý³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÁ, ëï³ÙáùëÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝÁ ¨ 

¿Ýï»ñáïáùëÇÝÁ)`  í»ñóí³Í ³ÝÙÇç³å»ë íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá: ºñ¨áõÙ ¿, áñ  

³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ç ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý  ÙÇçÇÝ³óí³Í ³ñÅ»ùÝ»ñÁ ÝÏ³ï»ÉÇáñ»Ý 

ó³Íñ »Ý (·ñ»Ã» 25%), íÇñ³Ñ³ïí³Í ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ êøÈ-Ç 

Ñ³Ù»Ù³ï: òáõó ¿ ïñí³Í, áñ êøÈ-Ç Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ ç»ñÙ³ëïÇ×³ÝÇó µáÉáñ 

¹»åù»ñáõÙ  ÙÇ¨ÝáõÝÝ  ¨ Q10 ÙÇçÇÝ³óí³Í ³ñÅ»ùÝ»ñ ÝÏ³Í »Ý 1.3-1.7 

ë³ÑÙ³ÝÝ»ñáõÙ, ÇÝãÁ  ÝáõÛÝå»ë  
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íÏ³ÛáõÙ ¿ êøÈ-Ç ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý µÝáõÛÃÇ Ù³ëÇÝ: ì»ñÉáõÍ»Éáí, Ï³ñ»ÉÇ ¿ 

»½ñ³Ñ³Ý·»É, áñ Ý»ñáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ ï³ñµ»ñ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

åñáó»ëÝ»ñÇ Å³Ù³Ý³Ï ÝáõÛÝå»ë ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ²è é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ËÃ³ÝáõÙ` 

å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í È¶ú-Ç é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ñ³·³óÙ³Ùµ  ¨  ³é³ç³ó³Í ½³Ý³½³Ý 

ïáùëÇÏ åñáûùëÇ¹³Ýï³ÇÝ µÝáõÛÃÇ ÝÛáõÃ»ñÇ Ý»ñÃ³÷³ÝóÙ³Ùµ 

Ï»Ýë³Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ Ù»ç (ÝÏ.11, ² ¨ ´). 

   ²  ´ 
  

ÜÏ.11. Ø³ñ¹áõ ³ÕÇÝ»ñÇ íñ³ Ï³ï³ñí³Í íÇñ³Ñ³ïáõÃÛáõÝÇó Ñ»ïá í»ñóí³Í 
Ï»Ýë³ÝÙáõßÝ»ñÇ ëåáÝï³Ý êøÈ-Ç óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ (²) ¨ êøÈ-üøÈ ïíÛ³ÉÝ»ñÇ 
Ñ³Ù³¹ñáõÙÁ (´).1-ùí³ÝïáÙ»ïñÇÏ ë³ñùÇ ýáÝÁ, 2-¹áÝáñ³ÛÇÝ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ 
(ëïáõ·Çã), 3-ÑÇí³Ý¹ Ù³ñ¹Ï³Ýó ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ (ÙÇçÇÝ³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñ), 4-
Ý»ñáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏ,  5-ëï³ÙáùëÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ¨ 6- ¿Ýï»ñáïáùëÇÝ 
 

àñå»ë È¶ú-Ç Ñ»ï  êøÈ-Ç ¨ üøÈ-Ç Ï³åÇ ³å³óáõÛó  Ï³ñ»ÉÇ ¿ µ»ñ»É ³ÛÝ 

½áõ·³Ñ»é³Ï³ÝÁ, áñÁ ·ááõÃÛáõÝ áõÝÇ øÈ-Ç Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý ¨ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ 

·»ñûùëÇ¹³óÙ³Ý é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ñ¹ÛáõÝùáõÙ í»ñçÝ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇó Ù»ÏÇ` Øº²-Ç 

ù³Ý³Ï³Ï³Ý ÷á÷áËáõÃÛ³Ý ÙÇç¨£ ²Ûë ïÇåÇ ³ßË³ï³ÝùÝ»ñÇ Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝÁ 

ËÇëï Ù»Í ÏÉÇÝ»ñ ÏÉÇÝÇÏ³Ï³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñáõÙ, »Ã» ÑÝ³ñ³íáñ ÉÇÝ»ñ 

ëï³óí³Í ïíÛ³ÉÝ»ñÁ  ¹Çý»ñ»Ýó»É Áëï ÏáÝÏñ»ï ÑÇí³Ý¹áõÃÛ³Ý ¹»åù»ñÇ,  ÇÝãÁ, 

Áëï Ù»½,  ÙÇ³ÛÝ ï»ËÝÇÏ³ÛÇ ¨ Å³Ù³Ý³ÏÇ ËÝ¹Çñ ¿: ²ÛëåÇëáí ÙÇ³Ýß³Ý³Ï å³ñ½ 

¿, áñ ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ²è-³ÛÇÝ Ï³ñ·³íÇ×³ÏÁ áõÝÇ Éáõñç ï»Õ»Ï³ïí³Ï³Ý 

Ýß³Ý³ÏáõÃÛáõÝ, ÇÝãÁ Ï³ñ»ÉÇ ¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ³ßË³ï³ÝùáõÙ ³é³ջ³ñÏí³Í 

Ù»Ãá¹Ý»ñáí:  

ºÈÂºÈÂºÈÂºÈÂ----Ý»ñÇ Ùá¹ÇýÇÏ³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁÝ»ñÇ Ùá¹ÇýÇÏ³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁÝ»ñÇ Ùá¹ÇýÇÏ³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁÝ»ñÇ Ùá¹ÇýÇÏ³óÙ³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÁ    Ï»Ýë³Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ ÙÇçáóáíÏ»Ýë³Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ ÙÇçáóáíÏ»Ýë³Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ ÙÇçáóáíÏ»Ýë³Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ ÙÇçáóáí.... ºÈÂ-Ç  

áñáß  ¿É»Ïïñ³Ï³Ý  ã³÷³ÝÇßÝ»ñ µÝáñßíáõÙ »Ý ³Û¹ Ï³éáõÛóÝ»ñÁ Ó¨³íáñáÕ  
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ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñáí, ¹ñ³Ýó ÖÂ-³ÛÇÝ µ³Õ³¹ñáõÃ³Ùµ 

¨ ºÈÂ  áÕáÕáÕ ÙÇç³í³ÛñáõÙ ³éÏ³ ³ÛÉ ùÇÙÇ³Ï³Ý ÝÛáõÃ»ñÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ: 

ØÇ³Ýß³Ý³Ï óáõÛó ¿ ïñí³Í  ³Û¹ ã³÷³ÝÇßÝ»ñÇ  Ï³Ëí³ÍáõÃÛáõÝÁ Ý³¨ ÉÇåÇ¹Ý»ñÇ 

²è-³ÛÇÝ ûùëÇ¹³óÙ³Ý ³ëïÇ×³ÝÇó, ÇÝãÁ  ¨ í»ñçÇÝ Ñ³ßíáí ³ñï³óáÉíáõÙ ¿ È¶ú-Ç 

¨ øÈ-Ç åñáó»ëÝ»ñÇ íñ³:    ú·ï³·áñÍ»Éáí ³ñÑ»ëï³Ï³Ý ºÈÂ-Ý»ñÇ ÙÇ ß³ñù 

ýÇ½ÇÏ³ùÇÙÇ³Ï³Ý Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ¨ Ù»Ãá¹³Ï³Ý ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ñ»ÉÇ 

¿ áõëáõÙÝ³ëÇñ»É ¨ Ã»ëï³íáñ»É ï³ñµ»ñ µÅßÏ³Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ÝÙáõßÝ»ñÇ ¨ 

³ÏïÇí ÝÛáõÃ»ñÇ áñáß³ÏÇ Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÁ: ºÈÂ-Ý»ñÇ ¿»Ïïñ³Ï³Ý 

Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ íñ³ Ï»Ýë³Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ áõÝ»ó³Í ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ` í»ñçÇÝÝ»ñÇë 

µÝáõÃ³·ñÙ³Ý ¨ å³ñ½³µ³ÝÙ³Ý ï»ë³Ï»ïÇó, Ï³ï³ñí»É ¿ Áëï ØÛáõÉÉ»ñÇ Ù»Ãá¹Ç 

(Mueller et al., 1962)£ üáëýáÉÇåÇ¹Ý»ñÇó ºÈÂ Ó¨³íáñí»É ¿ »ñÏáõ ï³ñµ»ñ³ÏÝ»ñáí` 

ëáíáñ³³Ý ºÈÂ ¨ ºÈÂ Ùá¹ÇýÇÏ³óÝáÕ ¹³ë³Ï³Ý ³ÝóùáõÕÇÝ»ñ ³é³ç³óÝáÕ 

ÝÇëï³ïÇÝÇ ³éÏ³ÛáõÃ³Ùµ (³Õ. 3).                                                                                             

                                                                                                                      ²ÕÛáõëÛ³Ï 3.  

Î»Ýë³Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ ³½¹»óáõÃÛáõÝÁ  ºÈÂ  ¿É»Ïïñ³Ï³Ý ã³÷áñáßÇãÝ»ñÇ íñ³ 

     òáõó³ÝÇß- 
               Ý»ñÁ 
Î»Ýë³- 
ÝÙáõßÝ»ñÁ 

Rm
, úÑÙ 2 

 
(³é³Ýó  
ÝÇë³ïÇÝÇ) 

Ê½Ù³Ý 
åáï»Ýó.`,Ùì 
(³é³Ýó  
ÝÇë³ïÇÝÇ) 

Rm
, úÑÙ 2 

(ÝÇë³ïÇÝÇ 
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ) 

Ê½Ù³Ý 
åáï»Ýó.`,Ùì 
(ÝÇë³ïÇÝÇ  
³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ) 

²ñ³Ý ßÇ×õÏ` 
ëïáõ·Çã 
 

 
5,2±1,5.1010 

 
329 ± 31 

 
5,2 ± 1,1.1010 

 
310 ± 28 

äÐ  ÑÇí³Ý¹Ç   
³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ 
 

 
5,3±1,7.1010 

 
366 ± 35 

 
2,5 ± 1,4.107 

 
345 ± 33 

Ü»ñíáñáí³Û- 
Ý³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏ 
 

 
4,4±2,6.1010 

 
355 ± 37 

 
5,6 ± 2,2.106 

 
340 ± 34 

êï³ÙáùëÇ 
Ñ»ÕáõÏ 
 

 
3 ±1.9.1010 

 
238 ± 31 

 
5 ±1,9.108 

 
220  ± 23 

 
¾Ýï»ñáïûùëÇÝ 
 

 
4 ±.1,8.1011 

 
244 ± 27 

 
8,4 ±3,6.109 

 
230 ± 23 
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´»ñí³Í ³ñ¹ÛáõÝùÝ»ñÇó  »ñ¨áõÙ ¿³ÕÛáõë³ÏÇó, ·ñ»Ã» µáÉáñ ÷áñÓ³ñÏíáÕ ÝÙáõßÝ»ñÁ 

³½¹áõÙ »Ý Ã» ºÈÂ-Ç ¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý ¨ Ë½Ù³Ý åáï»ÝóÇ³ÉÇ íñ³` ÑÇÙÝ³Ï³ÝáõÙ  

óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ýí³½Ù³Ý  áõÕÕáõÃÛ³Ùµ:                                                                                       

 ¸³ Ï³ñáÕ ¿ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ÉÇÝ»É ÙÇ ÏáÕÙÇó ÝÙáõßÇ ÉÇåÇ¹³ÛÇÝ Ï³½ÙÇ 

÷á÷áËáõÃÛ³Ùµ (ÇÝãÁ Ï³ñáÕ ¿ ÑÇÙÝ³íáñí»É øÈ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý ïíÛ³ÉÝ»ñáí) ¨ ÙÛáõë 

ÏáÕÙÇó ÝÙáõßÝ»ñáÙ ³éÏ³ Ýáñ ùÇÙÇ³Ï³Ý µ³Õ³¹ñ³Ù³ë»ñÇ ³é³ç³óÙ³Ùµ` ¹ñ³Ýó 

·áõÙ³ñ³ÛÇÝ ÉÇóù»ñÇ í»ñ³÷áËáõÙáí: Ø»ñ Ï³ñÍÇùáí Ñ»ï³ùñùñáõÃÛáõÝ »Ý 

Ý»ñÏ³Û³óÝáõÙ  ³ÕÛáõë³ÏáõÙ µ»ñí³Í ³ÛÝ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ, áñáÝù í»ñ³µ»ñíáõÙ »Ý 

ÝÇëï³ïÇÝáí Ùá¹ÇýÇÏ³óí³Í ºÈÂ-Ç Ñ»ï Ï³ï³ñí³Í ÷áñÓ»ñÇÝ,»ñµ ºÈÂ-Ç íñ³ 

Ï³ÛÇÝ ¨³íñí³Í ³ÝóáõÕÇÝ»õ:  

 êïáñ¨ µ»ñí³Í ¿ ÝÇëï³ïÇÝÇ ³éÏ³ÛáõÃÛ³Ùµ äÐ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáí 

Ùá¹ÇýÇÏ³óí³Í ºÈÂ-Ç Ñ³ïÏáõÃÛáõÝÝ»ñÇ ·ñ³ÝóÙ³Ý  ·Í³å³ïÏ»ñÁ (ÝÏ.12). 

 

   Ùì 

       

    

 

 

 

 

ÜÏ.12. ºÈÂ-Ç Ùá¹ÇýÇÏ³óáõÙÁ äÐ ÑÇí³Ý¹Ç  ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏáí (í»ñ¨áõÙ) ¨ ³éáÕç 
Ù³ñ¹áõ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏ (Ý»ñù¨áõÙ) 
  

²Ûë ¹»åùáõÙ ºÈÂ-Ý»ñÁ Ï³ñÍ»ë Ã»  ¹³éÝáõÙ »Ý ³í»ÉÇ §½·³ÛáõÝ¦, 

Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ ÷áË³½¹íáÕ: ¸ñ³Ý Ýå³ëïáõÙ »Ý ÝÇëï³ïÇÝÇó ³é³ç³ó³Í 

³ÝóùáõÕÇÝ»ñÁ, áñáÝù µ³óÇ ÇáÝÝ»ñÇ ÷áË³¹ñáõÙÁ Ñ»ßï³óÝ»Éáõó  Ñ³í³Ý³µ³ñ 

Ó»í³÷áËáõÙ »Ý Ý³¨  ºÈÂ-Ç ýÇ½ÇÏ³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ` §÷Ëñ»óÝ»Éáí¦ ¹ñ³Ýó: ÆÝãå»ë 

»ñ¨áõÙ ¿, í»ñÇÝ ¨ Ý»ñù¨Ç Ïáñ»ñÇ ÙÇç¨ ÝÏ³ï»ÉÇ ¿ áñáß³ÏÇ ï³ñµ»ñáõÃÛáõÝ:  
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 ²ëåÇëáí øÈ-Ç  í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ, È¶ú-Ç í»ñçÝ³Ï³Ý  ÝÛõÃ»ñÇ 

¨ ºÈÂ-Ý»ñÇ ïíÛ³ÉÝ»ñÁ Ï»Ýë³Ñ»ÕáõÏÝ»ñÇ áõëáõÙÝ³ëÇñÙ³Ý í»ñ³µ»ñÛ³É 

³ñï³óáÉáõÙ »Ý ûñ·³ÝÇ½ÙÇ ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý íÇ×³ÏÁ: ²Û¹ ÷áËáõÃÛáõÝÝ»ñÁ ½·³ÉÇ 

»Ý Ñ³ïÏ³å»ë ÑÇí³Ý¹áõÃÛáõÝÝ»ñÇ  ëñÙ³Ý Å³Ù³Ý³Ï: Ð³Ï³µáñµáù³ÛÇÝ 

åñ»å³ñ³ïÝ»ñÁ(éáó»ýÇÝ, Çµáõåñéõý»Ý, ¹ÇÏÉáý»Ý³Ï ¨ åÇñûÏëÇÏ³Ù) ×ÝßáõÙ »Ý 

³½³ï é³¹ÇÏ³É³ÛÇÝ é»³ÏóÇ³Ý»ñÁ, ÇëÏ åñáûùëÇ¹³Ýï³ÛÇÝ µÝáõÛÃÇ ÝÛáõÃ»ñ` (Cu2+ 

Fe2+ ¨ F3+) ËÃ³ÝíáõÙ »Ý ³Û¹ åñáó»ëÝ»Á:  

 

º ¼ ð ² Î ² ò à ô Â Ú à ô Ü Ü º ðº ¼ ð ² Î ² ò à ô Â Ú à ô Ü Ü º ðº ¼ ð ² Î ² ò à ô Â Ú à ô Ü Ü º ðº ¼ ð ² Î ² ò à ô Â Ú à ô Ü Ü º ð     

    

1   Øß³Ïí»É  ¨  áõëáõÙÝ³ëÇñí»É  ¿  Ýáñ  Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ ÑÝ³ñ³íáñ 

ÏÇñ³é»ÉÇáõÃÛáõÝÁ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ  ùÇÙÉÛáõÙÇÝ»ëó»ÝóÙ³Ý ËÃ³ÝÙ³Ý Ýå³ï³Ïáí, 

áñÇ Ñ³Ù³ñ   û·ï³·áñÍí»É ¿ ÝáÝ³ÝÇ Ï³Ù ¹ÇÙ»ÃÇÉ ýáñÙ³ÙÇ¹Ç (¸Øü²) Ë³éÝáõñ¹Á 

ûÉ»ÇÝ³ÃÃíÇ Ñ»ï: øÈ í»ñÉáõÍáõÃÛ³Ý Ñ»ï³½áïáõÃÛáõÝÝ»ñÁ Ï³ï³ñí»É »Ý  

Ñ³Ù³Ï³ñ·ã³ÛÇÝ Íñ³·ñ³íáñÙ³Ý ÙÇçáóáí`  ÑÇÙÝí³Í NATIONAL    INSTRUMENTS    

ýÇñÙ³ÛÇ ÏáÕÙÇó Ùß³Ïí³Í    LabVIEW    ÙÇç³í³ÛñÇ íñ³: 

2 .  ²éáÕç ¨ äÐ ÑÇí³Ý¹Ý»ñÇ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ ¨ Ù»ñ ÏáÕÙÇó ÏÇñ³éíáÕ Ùá¹»É³ÛÇÝ 

Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ øÈ-Ç Éáõë³×³é³·³ÛÃáõÙÝ ÁÝÏ³Í ¿ ¿É»Ïïñ³Ù³·ÝÇë³Ï³Ý ëå»ÏïñÇ 

ï»ë³Ý»ÉÇ ïÇñáõÛÃáõÙ (400-700 ÝÙ)ª 40-80 ÏÏ³É/ÙáÉ ¿Ý»ñ·Ç³ÛÇ »Éùáí: ÐÇí³Ý¹Ý»ñÇ  

³ñÛ³Ý  ßÇ×áõÏÇ  êøÈ-Ç, üøÈ-Ç, ¾øÈ-Ç Éáõë³ñÓ³ÏÙ³Ý ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛáõÝÁ ¨ È¶ú-Ç 

óáõó³ÝÇßÝ»ñÁ (Øº² ¨ ¸Î ) ³ÝÑ³Ù»Ù³ï µ³ñÓñ »Ý ëïáõ·ÇãÇ Ñ³Ù»Ù³ï: 

3 .  ²ñ³Ý ßÇ×áõÏÇ  øÈ-Ç  ¨  È¶ú-Ç óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ ³×Á áñáß ³Ëï³µ³Ý³Ï³Ý 

Çñ³íÇ×³ÏÝ»ñáõÙ ÝáñÙ³ÛÇ ÝÏ³ïÙ³Ùµ å³ÛÙ³Ý³íáñí³Í ¿ ûñ·³ÝÇ½ÙáõÙ ²è 

Ù»Ë³ÝÇ½Ùáí ÁÝÃ³óáÕ È¶ú-Ç é»³ÏóÇ³Ý»ñÇ ³ÏïÇí³óÙ³Ùµ ¨ 

Ñ³Ï³ûùëÇ¹³ÝïÝ»ñÇ Í³ËëÇ Ù»Í³óÙ³Ùµ:   

4. Ð»ïíÇñ³Ñ³ïáõÃÛ³Ý Å³Ù³Ý³Ï áñáß Ý»ñíáñáí³ÛÝ³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏÝ»ñáõÙ 

(Ý»ñíáñí³Ý³ÛÇÝ Ñ»ÕáõÏ, ëï³ÙáùëÇ å³ñáõÝ³ÏáõÃÛáõÝ ¨ ¿Ýï»ñáïûùëÇÝ) ÝáõÝå»ë 

ÝÏ³ïíáõÙ ¿ êøÈ-Ç  Éáõë³ñÓ³ÏáõÙ, ÇÝãÁ ï³ñµ»ñ ¿ ³é³ÝÓÇÝ í»ñóñ³Í ÝÙáõßÝ»ñÇ 

ÝÏ³ïÙ³Ùµ: ²Ûë ¹»åùáõÙ ÝáõÛå»ë ÝÏ³ïíáõÙ ¿ ³ñÛ³Ý ßÇ×áõÏÇ øÈ-Ç 

ÇÝï»ÝëÇíáõÃÛ³Ý ³×: 
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5  àñáß Ñ ³ Ï ³ µ á ñ µ á ù ³ Û Ç Ý  å ñ » å ³ ñ ³ ï Ý » ñ  (éáó»ýÇÝ, Çµáõåñéõý»Ý, 

åÇñûÏëÇÏ³Ù ¨ ¹ÇÏÉáý»Ý³Ï) ÇÝãå»ë Ý³¨ α- ïáÏáý»ñáÉÁ  × Ý ß á õ Ù  » Ý  ø È - Ç  

Ç Ý ï » Ý ë Ç í á õ Ã Û á õ Ý ,  Ç ë Ï  å ñ á û ù ë Ç ¹ ³ Ý ï Ý » ñ ñ Á  (Cu2+, Fe2+ ¨ Fe3+) 

Ë Ã ³ Ý á õ Ù  » Ý  ² è  å ñ á ó » ë Ý » ñ , Ç Ý ã Á  á õ Õ » Ï ó í á õ Ù  ¿ ø È - Ç  

É á õ ë ³ ñ Ó ³ Ï Ù ³ Ý  ³ × á í :  

6.  öáñÓ³ñÏíáÕ ÝÙáõßÝ»ñÝ ³½¹õÙ »Ý ºÈÂ ¹Ç¹ÇÙ³¹ñáõÃÛ³Ý ¨ Ë½Ù³Ý åáï»ÝóÇ³ÉÇ 

íñ³ ³Û¹ óáõó³ÝÇßÝ»ñÇ Ýí³½Ù³Ý  áõÕÕáõÃÛ³Ùµ: ÜÇëï³ïÇÝáí Ùá¹ÇýÇÏ³óí³Í 

ºÈÂ-Ý»ñÇ ÷áË³½¹»óáõÃÛáõÝÁ Ï»Ýë³ÝÙáõßÝ»ñÇ Ñ»ï Ñ»ßï³óí³Í ¿` ºÈÂ-Ý»ñն 

³í»ÉÇ Ñ»ßïáõÃÛ³Ùµ »Ý  ÷áË³½¹íáõÙ ÝÇëï³ïÇÝÇ ÏáÕÙÇó ³é³ç³ó³Í 

³ÝóùáõÕÇÝ»ñÇ Ñ³ßíÇÝ: 

7 .  öáñÓ³ñÏí³Í Ùá¹»É³ÛÇÝ Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÁ ³¹»Ïí³ïáñ»Ý ³ñï³óáÉáõÙ »Ý  

Ï»Ýë³Ñ³Ù³Ï³ñ·»ñÇ øÈ-Ç åñáó»ëÁ, Ñ³Ý¹Çë³ÝáõÙ »Ý áñå»ë áõÅ»Õ³óáõóÇãÝ»ñ, 

ÇÝãÁ Çñ Ñ»ñÃÇÝ ÑÝ³ñ³íáñáõÃÛáõÝ ¿ ï³ÉÇë ·Çï³÷áñÓ»ñÇÝ û·ï³·áñÍ»É ³é³í»É 

ùÇã ù³Ý³ÏÇ Ñ»ï³½áïíáÕ Ï»Ýë³µ³Ý³Ï³Ý ÝմáõßÝ»ñ£ 

²îºÜ²ÊàêàôÂÚ²Ü ÂºØ²Úàì Ðð²î²ð²ÎìºÈ ºÜ ÐºîºìÚ²È 
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Çàêàðÿí Çàðà 
 

 ÐÅÇÞÌÅ 
 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õåìèëþìèíåñöåíöèÿ, àíòèîêñèäàíòû, áèñëîéíûå ìåìáðàíû, ìàëîíîâûé 

äèàëüäåãèä, ñâîáîäíûé ðàäèêàë, ôîòîýëåêòðîííûé óìíîæèòåëü. 

 

Ïðîöåññû ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ èãðàþò áîëüøóþ ðîëü â 

íîðìàëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà. Ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ ôèçè÷åñêèõ è 

õèìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïðîèñõîäèò íàðóøåíèå ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ñâîáîäíîðàäèêàëüíûìè 

îêèñëèòåëüíûìè ïðîöåññàìè è ñèñòåìîé àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû îðãàíèçìà. Â õîäå òàêèõ 

èññëåäîâàíèé ìîæíî ïîëó÷èòü êà÷åñòâåííóþ è êîëè÷åñòâåííóþ èíôîðìàöèþ î õàðàêòåðå è 

ìåõàíèçìàõ âçàèìîäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ïðåïàðàòîâ ñ áèîëîãè÷åñêèìè ñòðóêòóðàìè è 

ïðîâåñòè èõ ýêñïðåññ-òåñòèðîâàíèå ïî àíòèîêñèäàíòíûì è ïðîîêñèäàíòíûì ïîêàçàòåëÿì, 

÷òî î÷åíü àêòóàëüíî ïðè ïðèìåíåíèè ýòèõ ïðåïàðàòîâ â êëèíèêå. 

Ïðåäñòàâëåííûå â ðàáîòå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå ïîëó÷åíû ñ ïðèìåíåíèåì 

ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ. Ïðèìåíÿëèñü ðàçíûå ìåòîäû õåìèëþìèíåñöåíòíîãî àíàëèçà 

(ìîäåëüíûå ñèñòåìû àíàëèçà ÕË¸ ÝÕË¸ ÑÕË)¸ ìåòîä ôèêñàöèè íàïðÿæåíèÿ¸ ìåòîäû 

îïðåäåëåíèÿ ïðîäóêòîâ ÏÎË è äðóãèå ôèçèêîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ 

ÕË èñïîëüçîâàëàñü ðàçðàáîòàííàÿ â íàøåé ëàáîðàòîðèè êîìïüþòåðíàÿ ïðîãðàììà 

àâòîìàòè÷åñêîé ðåãèñòðàöèè ïàðàìåòðîâ õåìèëþìèíåñöåíöèè (ÕË) ñ îäíîâðåìåííîé 

ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêîé äàííûõ, îñíîâàííàÿ íà ñðåäå LabVIEW (NATIONAL 

INSTRUMENTS, ÑØÀ). 

Áûëî ðàçðàáîòàíî è èññëåäîâàíî âîçìîæíîå ïðèìåíåíèå íîâûõ ìîäåëüíûõ ñèñòåì 

â ñòèìóëèðîâàíèè õåìèëþìèíåñöåíöèè ñûâîðîòêè êðîâè. Äëÿ ýòîãî èñïîëüçîâàëè ñìåñü 

íîíàíà èëè äèìåòèëôîðìàìèäà ñ îëåèíîâîé êèñëîòîé. Ýòè ìîäåëüíûå ñèñòåìû îòðàæàþò 
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ÕË áèîñèñòåì. Áûëî ïîêàçàíî¸ ÷òî ÑÕË ñûâîðîòêè êðîâè (çäîðîâûõ è áîëüíûõ ÁÏ) è 

ïðèìåíÿåìûõ ìîäåëüíûõ ñèñòåì íàõîäèòñÿ â âèäèìîé îáëàñòè ýëåêòðîìàãíèòíîãî ñïåêòðà 

(400-700 íì) ñ âûõîäîì ýíåðãèè 40-80 êêàë/ìîëü. Ðîñò ïîêàçàòåëåé ÕË è ÏÎË ñûâîðîòêè 

êðîâè ïðè ðÿäå ïàòîëîãèé îáóñëîâëåí óñèëåíèåì интенсижность ðåàêöèé ÏÎË è ðîñòîì 

ïîòðåáëåíèÿ àíòèîêñèäàíòîâ. Â ïîñòîïåðàöèîííûé ïåðèîä âî âíóòðèïîëîñòíûõ æèäêîñòÿõ 

òàêæå íàáëþäàåòñÿ ÑÕË. Â ïîñëå îïåðèàöèîííîì ïåðèîäå âî âíóòðèáðþøèííûõ  

æèäêîñòÿõ (âíóòðèáðþøèííàÿ æèäêîñòü, ñîäåðæèìîå æåëóäêà è ýíòåðîòîêñèí ) òàêæå 

íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ÑÕË. 

Ïðè èññëåäîâàíèè ñûâîðîòêè êðîâè ïîêàçàòåëè àíàëèçà ÕË îòðàæàþò 

ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà, ò.å. ïîêàçàòåëè ÕË àíàëèçà ñûâîðîòêè êðîâè â 

öåëîì ìîãóò îòîáðàæàòü ïàòîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà. Ýòè èçìåíåíèÿ îùóòèìû ïðè 

îáîñòðåíèè ðÿäà çàáîëåâàíèé. Íåêîòîðûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû (ðîôåöèí¸ 

èáóïðîôåí¸ äèêëîôåíàê è ïèðîêñèêàì) ïîäàâëÿþò ñâîáîäíîðàäèêàëüíûå ðåàêöèè¸ à 

ñîåäèíåíèÿ ïðîîêñèäàíòíîãî õàðàêòåðà (Cu2+¸ Fe2+ è Fe3+) ñòèìóëèðóþò ýòè ïðîöåññû. 

Èñïîëüçóåìûå îáðàçöû âëèÿþò íà ñîïðîòèâëåíèå è ïîòåíöèàë ðàçðûâà ÁËÌ. Ìîäèôèêàöèÿ 

ÁËÌ íèñòàòèíîì îáëåã÷àåò èõ âçàèìîäåéñòâèå ñ áèîîáðàçöàìè¸ ò. ê. ÁËÌ ñòàíîâÿòñÿ áîëåå 

÷óâñòâèòåëüíûìè áëàãîäàðÿ êàíàëàì¸ îáðàçóåìûì íèñòàòèíîì.      

Ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò  ðàññìàòðèâàòü ýòè  

äàííûå è ýôôåêòû êàê êëþ÷åâîå çâåíî äëÿ èçó÷åíèÿ è ãëóáîêîãî ïîíèìàíèÿ ìåõàíèçìîâ 

âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ôàðìàêîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ íà îðãàíèçì.  

 

Zakaryan Zara 

SUMMARY 

 

Keywords: chemiluminescence (CL), antioxidants, bi-layer membrane, malon-dialdehyde, free 

radical, photomultiplier. 

The processes of free radical oxidation of lipids play crucial role in normal vital 

activity of organism.  Under the influence of various physical and chemical factors the balance 

between free radical oxidation processes and systems of antioxidant defense on organism is 

disrupted. Based on such investigations qualitative and quantitative information can be obtained 

concerning the character and mechanism of interactions for various drugs with biological 
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structures and conduct express testing on antioxidant and pro-oxidant parameters that are very 

important when the drugs are applied in clinic.   

Presented experimental data was obtained using different methods and approaches. 

Various methods of CL analysis were applied. The data was obtained using computer program 

for automated registration of CL parameters developed in the same laboratory that 

simultaneously conducts statistical analysis of the data. The program is constructed in 

LabVIEW (NATIONAL INSTRUMENTS, USA) environment.  

In this research new model systems and potential applications were developed and 

investigated in order to boost blood serum CL using nonane or dimethylformamide (DMFA) 

mixture with oleinic acid. Those experimental model systems adequately express CL processes 

of biological systems. They can be used as guiding methods, allowing decreasing the number of 

biological tests. 

 We discovered that healthy and periodic disease patients blood serum and the applied 

model system spontaneous CL irradiation are in the visible range of spectra (400-700 nm) with 

40-80 kcal/mol energy outcome. The increase of CL and lipid peroxidation parameters in some 

pathological cases in comparison with normal conditions are due to activation of POL reactions 

and increase in antioxidant usage that happen with free radicals mechanism. During post 

operational period in some intestinal liquids (stomach liquid and enterotoxin) are also noticeable 

spontaneous CL.  

  The CL analysis parameters of blood serum correspond to pathological conditions of 

organism. The alternations are significantly noticeable when diseases are in their picks. Some 

anti-inflammatory drugs (rocefine, ibuprofen, diclofenac and prioxicam) suppress free radical 

reactions. While the pro-oxidants manner substances   (Cu2+ Fe2+ ¨ F3+) enhance those 

processes, as CL resonant circles. The tested samples affect bi-layer resistance and rupture 

potential in adverse manner. The interaction of bio-samples and nistatine modified bi-layer is 

simplified. Apparently, the bi-layer becomes more “sensitive” due to nistatine formed channels.   

 Obtained experimental results allow considering these observations and effects as key 

stones for research and more in detail understanding of mechanisms of effects of various 

pharmacological drugs and substances on organism.   

  

 


