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Ատենախոսության ընդհանուր բնութագիրը 
Հետազոտության թեմայի արդիականությունը: Քաղաքային միջավայրի էկո–

լոգիական կայունությունը ցույց է տալիս քաղաքների չափերի, էկոլոգիական միջավայրի, 

տնտեսական, սոցիալական և նույնիսկ քաղաքական նպատակների հավասարակշռվա–

ծությունը: Այդ կայունությունը միավորում և իր մեջ է ներառում զարգացման համար ան–

հրաժեշտ բնական և տեխնիկական ռեսուրսների, տնտեսական և սոցիալական կայունու–

թյունները: Բնական ռեսուրսների կայունության հետազոտությունը ներկայումս կարևոր–

վում է, քանի որ զարգացող շատ, հատկապես, Արաբական երկրներ, անկարող են բավա–

րարել քաղաքային տնտեսության կայուն զարգացման նպատակների հայեցակարգի պայ–

մանները: Զարգացող աշխարհը, դեռևս, բնական ռեսուրսների կայունության հասնելու 

շատ լուրջ խնդիրների առջև է կանգնած, մասնավորապես շինարարության մեջ օգտա–

գործվող նյութերի առումով: Նման հանգամանքը պայմանավորված է նաև այսօրվա ընթա–

ցիկ պահանջները բավարարելու հրամայականով առանց խախտելու ապագա սերունդ–

ների պահանջմունքների բավարարման հնարավորությունները: Այդպիսի մոտեցումը սե–

րունդների հիմնական և կարևոր պահանջմունքների բավարարման համար հավասար 

հնարավորություններ է ապահովում: Տնտեսության կայունությունը, ընդհանրապես, ներ–

դաշնակություն է ստեղծում շրջակա միջավայրի, տնտեսական և սոցիալական զարգաց–

ման միջև: Հետևաբար, այս երեքի համար լավ հիմքեր պետք է ստեղծել՝ ապահով տնտե–

սական հեռանկարներ ունենալու, սոցիալապես բավարարված լինելու և բարվոք շրջակա 

միջավայր ունենալու համար: Նման զարգացումը խնայողաբար է վերաբերվում բնական 

ռեսուրսներին և էկոհամակարգերին, նպաստում է երկրագնդի վրա կյանքի հարատևմանը, 

ապահովում է տնտեսական աճի բավարար պայմանները, հաշվի առնելով, նաև սոցիալա–

կան խնդիրները, որոնք արտահայտվում են աղքատության, գործազրկության և անհավա–

սարության դեմ պայքարով, արդարության սկզբունքների հաստատմամբ:  

Երկրի քաղաքային հատվածը այլևս մեկուսացված չէ շրջակա միջավայրի կարևո–

րագույն խնդիրներից և արդեն վտանգ է ներկայացնում հետագա զարգացման համար, ինչի 

վերաբերյալ տարբեր ահազանգեր են հնչում, հատկապես, վերջին մի քանի տարիների 

ընթացքում: Մի կողմից տնտեսության այս հատվածը բնական ռեսուրսների՝ հողի, ջրի, 

էներգիայի, հիմնական օգտագործողն է, մյուս կողմից էլ՝ շինարարական արդյունաբերու–

թյունը և  շատ համալիրների շինարարությունները առաջացնում են մեծ չափերի աղմուկ, 

աղտոտվածություն և հաճախ նաև ռեսուրսների վատնում: Էներգիայի և ջրային ռեսուրս–

ների վատնումը շրջակա միջավայրի և շինությունների հետագա փոխհարաբերություն–

ների տնտեսական առաջնային խնդիրներից է, շինության ողջ շահագործման ընթացքում 

այդ փոփոխությունների  շարունակականության և կայունության պատճառով:  

Կայուն շինությունների («կանաչ» կառույցների) հայեցակարգը ներառում է նոր էկո 

ինժեներինգի նպատակներն ու գաղափարները, որոնք նպատակաուղղված են վերացնելու 

թերություններ ունեցող կառույցների շահագործումը: Այս հայեցակարգը կյանքի է կոչվել 

փոխարինելու հին հայեցակարգերը նոր և արդիական մոտեցումներով, որոնք վաղ ժամա–

նակներից օգտագործվում էին շինարարական կառույցներում և մարդու կենսագոր–

ծունեության ողջ ընթացքում:   

Հետազոտության ուսումնասիրվածության աստիճանը: Հետազոտական 

հաշվետվությունների և գիտական ուսումնասիրությունների, ռազմավարությունների մե–
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ծամասնությունում բացակայում է վերլուծական տեղեկատվությունը, որի օգնությամբ շի–

նությունների կայունության հայեցակարգը կապակցվում է շինարարության մեջ օգտա–

գործվող նյութերի հետ: Այդպիսի մոտեցումը նպատակաուղղված է բավարարել ներկա 

սերնդի պահանջները առանց խախտելու ապագա սերունդների պահանջների բավարար–

ման հնարավորությունները:    

Հետազոտության նպատակը: Հետազոտության նպատակն է ուսումնասիրել 

էկոմիտված շինարարական նյութերի միջև կապը, կանաչ շինությունների պայմանները և 

առաձնահատկությունները, որոնք կիրառելի են Արաբական Միացյալ Էմիրություններում 

(ԱՄԷ-ում) կամ գլոբալ համակարգերով (LEED գնահատման համակարգ) և նրանց 

ազդեցությունը շինությունների կյանքի տևողության վրա: 

Հետազոտության հիմնական խնդիրները: Սահմանված նպատակին հասնելու 

համար առաջադրվել և լուծվել են հետևյալ խնդիրները. 
-ուսումնասիրել և հետազոտել շինարարական կառույցները ու շինարարությունը շինա–

րարական նյութերի կայունության տեսանկյունից, ելնելով շինության շահագործման ըն–

թացքում նրանց շարունակականության և կայունության պահանջներից:  

-վերհանել այդ շինությունների թույլ կողմերը և, ապա, մշակել առաջարկություններ, ուղե–

ցույցեր և ստանդարտներ՝ կայուն «կանաչ» կառույցների նախագծման և իրականացման 

համար, այն համահունչ դարձնելով տեղական միջավայրի հետ, 

-որոշակիացնել և ճշտել այն առանձնահատկությունները և ստանդարտները, որոնք 

կառավարում են կառույցների և շինարարական նյութերի գնահատման գործընթացը,  

-պարզել հետազոտության համար տեղեկատվության աղբյուրները, վերլուծել այդ տեղե–

կատվությունը և առաջարկություններ ներկայացնել դրա պահպանության վերաբերյալ: 

Հետազոտության օբյեկտը և առարկան: Հետազոտության օբյեկտ են ԱՄԷ-ի 

պատմական և ժամանակակից քաղաքային հատվածները և մասնավորապես՝ Դուբայ- 

Աբու Դհաբին: Հետազոտության առարկան է աշխարհի, ինչպես նաև արաբական երկրնե–

րի կայուն շինությունների «կանաչ» կառույցների փորձերի ուսումնասիրությունները և 

դրանց արդյունքները: 
Հետազոտության տեսամեթոդական և տեղեկատվական հիմքերը: Հետազո–

տության հիմնական մեթոդը վերլուծականն է: Ուսումնասիրությունները հիմնվում են այս 

մեթոդի վրա և անցնում են հետևյալ չորս փուլերը. 

Առաջին փուլ. Կայուն շինությունների (կանաչ կառույցների) հայեցակարգի տեսական 

հիմքերի և դրանց զարգացման պատմական և մտավոր ասպեկտների ուսումնասիրություն: 

Երկրորդ փուլ. Էկո-կառույցների նախագծման առավել կարևոր ատանդարտների և այդ 

ստանդարտների  առավել կարևոր հաստատունների ու փոփոխականների վերհանում, 

վերլուծություններ և եզրակացություններ:  

Երրորդ փուլ. Կայուն շինություններին (կանաչ կառույցներին) առնչվող  տեղական և գլոբալ 

փորձի վերլուծությունների միջոցով ստացված արդյունքների գիտա-գործնական կիրա–

ռում, արաբական ճարտարապետության փորձի մեջ էկո-կայուն կառույցների փորձի կի-

րարկում և ժամանակակից ճարտարապետության մեջ կայուն շինարարական նյութերի 

կիրառում: 

Չորրորդ փուլ. Հետազոտության արդյունքների փուլում պետք է մեկնաբանել և գնահատել 

հետազոտության եզրակացությունները, գրանցել արդյունքները և առաջ քաշել համապա–
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տասխան հիպոթեզներ, գրանցել լավագույն արդյունքները և նշել դրանց ապագա կիրառ–

ման հնարավորությունները: 

Հետազոտության հիմնական գիտական արդյունքները: Հետազոտության 

հիմնական գիտական արդյունքներն են. 
- «Կանաչ» կառույցների համար, տնտեսապես շահավետ և իդեալական են այն 

նյութերը որոնք ունեն տեղական ծագում և մշակվում են տեղում, վերամշակման 

ընթացքում չեն ենթարկվում էմանացիայի, չեն պարունակում թունավոր տարրեր և 

բիոդեգրադացվում են: 

- Շրջակա միջավայրի էկո-շինարարական նյութերի օգտագործումը կառույցների 

կյանքում կարևոր դեր է կատարում և անմիջական ազդեցություն ունի աշխարհի 

քաղաքային համայնքների վրա. Նրանք պատասխանատու են՝ աշխարհում մաքուր ջրի 17 

տոկոսի սպառման, էներգիայի գլոբալ սպառման 40 տոկոսի, աշխարհում ածխաթթու գազի 

էմանացիայի 33 տոկոսի, փայտի գլոբալ սպառման 25 տոկոսի համար: 

- Պահանջվող փոփոխությունները պետք է սկսել շինարարության 

արդյունաբերության գործունեության հիմնական տարրից՝ ճարտարապետներից և 

ինժեներներից, այլ մասնագետներից: Այս փոփոխությունը իրականացնելու համար  

անհրաժեշտ է սկսել ճարտարապետության և ինժինիրինգի քոլեջների, համալիրների 

կրթական գործընթացից: 

- Շրջակա միջավարի էկո շինարարական նյութերը պետք է օգտագործել ԱՄԷ-ն 

«կանաչ» կառույցների պայմաններին և պահանջներին համապատախան, կամ գլոբալ 

համակարգերին համապատասխան՝ ինչպիսին է LEED գնահատման համակարգը: Այս 

միջոցառումը «կանաչ» կառույցների նախնական ծախսերը ավանդական շինությունների 

հետ համեմատած կավելացնի 15 տոկոսով, սակայն երկարաժամկետում շահագործման 

ծախսերը կնվազեն ու կգրանցվեն ֆինանսական օգուտներ, որոնք կզսպեն նախնական 

ծախսերի աճը ու կփոխհատուցեն դրանք: 

Գիտական արդյունքների գործնական փորձարկումը: Բնական ռեսուրսների 

պաշարների սպառումը, շինարարական նյութերի և էներգիայի աղբյուրների աճող պա–

հանջարկը «կանաչ» կառույցների հայեցակարգը դարձնում են խիստ կարևոր: «Կանաչ» 

կառույցների հայեցակարգը նախատեսում է վերահսկել բնական ռեսուրսների վատնումը, 

փնտրել և օգտագործել ապահով և քիչ ծախսատար էներգիայի այլընտրանքային աղբյուր–

ներ և դրանք օգտագործել ամենօրյա կենցաղում: 
Հետազոտության արդյունքների փորձաքննությունը և հրապարակում–

ները: Ատենախոսությունը քննարկվել և հավանության է արժանացել Երևանի ճարտարա–

պետության և շինարարության պետական համալսարանում, իսկ հիմնական դրույթներն 

իրենց արտացոլումն են գտել հեղինակի 3 գիտական հոդվածներում: 

Հետազոտության ծավալը ու կառուցվածքը: Ատենախոսության կառուցվածքը 

հիմնված է հետազոտության նպատակի և առաջադրված խնդիրների լուծման, ենթանպա–

տակների տրամաբանության վրա, որոնք քայլ առ քայլ անալիտիկորեն ուսումնասիրվում 

են հիմնվելով տեղեկությունների վրա,  և ամփոփվում են եզրակացություններում ու առա–

ջարկություններում: Այն կազմված է ներածությունից, երեք գլուխներից, եզրակացություն–

ների բաժնից, օգտագործված գրականության ցանկից: Ատենախոսությունը շարադրված է 

134  էջի վրա, օգտագործվել է 125 անվանում գրականություն: 
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Ատենախոսության հիմնական բովանդակությունը 
Ներածությունում հիմնավորված է թեմայի արդիականությունը, ներկայացված է 

թեմայի ուսումնասիրվածության աստիճանը, ձևակերպված են հետազոտության նպա–

տակն ու խնդիրները, տրված են հետազոտության օբյեկտը և առարկան, հետազոտման 

մեթոդաբանությունը, հակիրճ ներկայացված են հետազոտության հիմնական արդյունք–

ներն ու գիտական նորույթը, դրանց գործնական նշանակությունը: 

Ատենախոսության առաջին՝ ««Կանաչ» ճարտարապետության հայեցակարգը և 

հիմնական սկզբունքները» գլխում ուսումնասիրվել և ներկայացվել են «Կանաչ» ճարտա–

րապետության հայեցակարգը, տրվել են հիմնական հասկացությունների սահմանումները, 

ճարտարապետության պատմական և ինտելեկտուալ զարգացումն ու էվոլյուցիան,  կանաչ 

ճարտարապետության սկզբունքները, էներգախնայողության անհրաժեշտությունը և կլի–

մայի փոփոխություններին հարմարվելը, նոր ռեսուրսների օգտագործման սահմանափա–

կումը, դրանց տեղաբաշխվածությունը և այլն: 

Մարդու, ճարտարապետության և շրջակա միջավայրի միջև փոխներգործությունը 

մարդկային քաղաքակրթության հիմնական դրսևորումն է: Արդյունաբերական հեղափո–

խության փուլում ծագեց այս հարաբերության սխալ ըմբռնումը, երբ մարդը մտածեց թե ին–

քը ի զորու է հաղթել բնությանը օգտագործելով տարբեր գործիքներ և տեխնիկական միջոց–

ներ, և շրջակա միջավայրի ճգնաժամի երևան գալուց հետո միայն հասկացավ իր սխալը: 

Ճարտարապետները, շինարարները և շինարարությունը ֆինանսավորող բանկերը 

սկսեցին համընդհանուր ձևով զարգացնել կառույցներում կայունության հայեցակարգը, 

որը շինարարական կանաչ՝ էկո նյութեր  է օգտագործում, հավաստիացնելով շահագոր–

ծողներին և ներդրողներին դրանց առավելությունների, ֆունկցիոնալ և տնտեսական պա–

հանջների բավարարման հնարավորությունների մասին: Դրա արդյունքում երևան եկան 

«կանաչ» ճարտարապետությունը և կառույցները: 

«Կանաչ» ճարտարապետության նպատակն է նվազեցնել բնական էներգիայի սպա–

ռումը և շինարարությունում օգտագործել բնական նյութեր: Նման ճարտարապետությունը 

միաժամանակ լուծում է երկու կարևորագույն խնդիրներ. նախ, նվազեցնում է չվերականգ–

նվող բնական էներգիայի ռեսուրսների օգտագործումը, և ապա խթանում կառույցների 

արդյունավետ շահագործումը, և ավելացնում ճարտարապետական համակարգերի ար–

դյունավետությունը: 

Ճարտարապետ Ջեյմս Ստիլի կարծիքով, որը ներկայացված է նրա «Կանաչ ճար–

տարապետություն» գրքում. «.... կայունությունը պահանջում է գիտելիքների համախումբ, 

որը ճարտարապետը պետք է օգտագործի լավագույն կերպով՝ վերլուծելով, համեմատելով, 

հեղինակելով և եզրակացնելով, և որը հանգեցնում է էսթետիկական ընտրանքների, որոնք 

իրենց հիմքում ավելի շատ ճշմարտություն ունեն, քան հիասքանչության բնութագրեր...»1: 

Կայուն զարգացման հայեցակարգի ընդունումից և տարածումից հետո շրջակա 

միջավայրի և տնտեսության միջև այլևս չկան բաժանիչ գծեր, որը անկասկած վկայում է, որ 

տնտեսական աճի շարունակականությունը չի կարող լինել շրջակա միջավայրի աղտոտ–

վածության, օգտագործվող նյութերի գերածախսի վտանգների և կենսական համակարգերի 

քայքայման, բնական ռեսուրսների անբարեխիղճ օգտագործման ճանապարհով: Կայուն 

                                           
1 . http://dc127.4shared.com/doc/RojTElH1/preview.html 
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«կանաչ» ճարտարապետությունը խրախուսում և ընդունում է շրջակա միջավայրի և 

տնտեսության կապը, և դրա պատճառն այն է, որ քաղաքային գործունեության և շինու–

թյունների ազդեցությունը շրջակա միջավայրի վրա ազդում են տնտեսական ցուցանիշների 

միջոցով: Առկա է նաև հակառակը՝ էներգիայի սպառումը առաջացնում է էլեկտրաէներ–

գիայի բարձր վճարների մուծման անհրաժեշտություն, որը «թույլ» կառույցների հետևանք է, 

ինչը ծագում է արհեստական օդափոխության օգտագործման հետևանքով, քանի որ բնա–

կան օդափոխության ճարտարապետությունը անտեսվում է2: Սա վերաբերում է նաև միայն 

արհեստական լուսավորման միջոցով կառույցի ներքին լուսավորմանը, որը բարձրացնում է 

էլեկտրաէներգիայի վճարները: Միևնույն ժամանակ, սա նվազեցնում է շրջակա միջավայրի 

բարվոք ազդեցությունը առողջության վրա, երբ արևը կարող է ներթափանցել և լուսավորել 

կառույցը: Հետազոտությունները ցույց են տալիս, որ երկարատև արհեստական լուսավոր–

ման տակ մնալը թե՛ հոգեպես և թե՛ ֆիզիկապես խիստ վտանգավոր է մարդու առողջու–

թյան համար: Կառույցի նախագծի իրականացման ընթացքում վնասակար շինարարական 

նյութերի օգտագործումը և թափոնները հանգեցնում են լրացուցիչ ծախսերի, և միևնույն 

ժամանակ աղտոտում են շրջակա միջավայրը, քանի որ պարունակում են բարձր տոկոսով 

թունավոր նյութեր և վնասակար քիմիական տարրեր: Այսպիսով, կայուն «կանաչ» ճարտա–

րապետության կողմից շրջակա միջավայրին տրվող լուծումների տնտեսական օգուտները 

անսահմանափակ են և՛ անհատի, և՛ հասարակության համար:  

Այս նույն գնահատումների համաձայն, արդյունաբերական շինարարություններն 

աշխարհում սպառում են հումքային ռեսուրսների մոտ 40 տոկոսը՝ 3 միլիարդ տոննա3: 

ԱՄՆ-ում միայն կառույցները սպառում են բոլոր տեսակի էներգիաների ընդհանուր սպառ–

ման 654 տոկոսը, իսկ ջերմոցային ջեռուցումը՝ 30 տոկոսը: Կայուն «կանաչ» ճարտարապե–

տության փորձի և կիրարկման կարևորությունը ակնհայտ է և պարզ. Ճարտարապետ 

Ջեյմս Ինեսն (Ջեյմս Ուայնս) իր «Կանաչ ճարտարապետություն» գրքում նշում է, որ շինու–

թյունները սպառում են աշխարհում մաքուր ջրի 1/6-րդը, փայտի՝ ¼-րդը, վառելիքի և ար–

դյունաբերական ապրանքների՝ 2/5-րդը: Նա նշում է, որ կառուցապատված շրջակա միջա–

վայրը շատ կարճ ժամանակահատվածում՝ առաջիկա 20-40 տարիների ընթանքում աշ–

խարհում կրկնակի անգամ ավելանալու է5: Այս փաստերը, քաղաքային շինությունների 

ստեղծման և շահագործման գործունեությունը դարձնում են աշխարհում ամենաշատ 

էներգիա և ռեսուրսներ սպառող արդյունաբերություն: Անարդյունավետ շինությունների 

առաջացրած աղտոտվածությունը և թափոնները շինությունների վատ նախագծման 

հետևանք են: Շրջակա միջավայրին վնասող աղտոտվածությունը և թափոնները ոչ միայն 

շինությունների նախագծման, այլ նաև շինարարության, շահագործման և պահպանման 

հետևանք են: Եվ երբ բիո-համակարգերը վնասակար են դառնում առողջության համար, դա 

նշանակում է՝ առկա է միջավայր, որը օգտագործողների համար ապահով չէ: Էներգիայի 

բարձր արժեքը, շրջակա միջավայրին առնչվող և հասարակությանն անհանգստացնող 

1970-ականների փակ շինարարական կառույցների՝ «թույլ կառույցների»,  երևույթը նպաս–

տեցին և սկիզբ դրեցին կայուն «կանաչ» ճարտարապետության շարժմանը: 

                                           
2 .Same Previous Reference { Sustainable Design and Green Building – Prof. Eng. Ibrahim Abu Hameed} 
3 . http://www.irbidworld.com/t47832-topic 
4 . Green Building – Prof. Eng. Mohamed Diab – Essay  
5 . www.ao-academy.org/docs/almadinah_al3arabiyah 
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Այսպիսով, շինարարության մեջ կանաչ ուղղվածությունը հակված է նվազեցնել 

էներգիայի ծախսերը: Այսպես, ԱՄՆ-ում 99 կանաչ կառույցների ուսումնասիրությունը վեր–

հանեց, որ «կանաչ» կառույցների էներգիայի սպառումը նմանատիպ ավանդական կառույց–

ների հետ համեմատած 30 տոկոսով պակաս է6: Հետևաբար, նախագծման և շինարարության 

փուլերում կատարվող լրացուցիչ ծախսերը շահագործման ընթացքում արագ կփոխհա–

տուցվեն: Իսկ, շինարարության նախնական ծախսերի կրճատման ավանդական մոտեցումը 

հանգեցնում է նյութերի թափոնների ավելացման և հետագա բարձր էներգավճարների: Հեղի–

նակը կանաչ ճարտարապետությունը սահմանում է որպես. «Շրջակա միջավայրի հանդեպ 

հարգարժան վերաբերմունքով կառույցների նախագծման գործողություն, որի դեպքում 

նվազեցվում է էներգիայի, նյութերի և ռեսուրսների սպառումը, նվազագույնի է հասցվում 

շրջակա միջավայրի վրա շինարարության և շինությունների օգտագործման ազդեցությունը և 

առավելագույնի է հասցվում շինության և բնության ներդաշնակությունը»: 

Կանաչ կառույցների պատմական և ինտելեկտուալ զարգացման վերաբերյալ գրա–

կանությունն ուսումնասիրելուց առաջ հեղինակը զգալի տեղ է հատկացրել ճարտարապե–

տության և շինարարության ոլորտում մարդկության անցած պատմությանը: Բերվում են 

բազմաթիվ օրինակներ, որոնցում ակնհայտ է շրջակա միջավայրի հանդեպ հարգարժան 

վերաբերմունքը և նրա հետ ներդաշնակությունը: Փարավոնների Եգիպտոսը դրա վառ օրի–

նակն է. բուրգերի մակերևույթներն ուղղված էին ծայրահեղ բարձր ճշգրտությամբ դեպի 

բնական ուղղություններ7:   

Հին հույները արևի ճառագայթների առավելությունները օգտագործում էին իրենց 

շինությունները տաքացնելու համար: 

Արդյունաբերական հեղափոխությունը փոխեց մարդկանց մտածելակերպը, և ստի–

պեց նրանց մոռանալ հազարավոր տարիների զարգացման ընթացքում ձեռք բերված 

փորձը և փորձառությունը, ու մարդիկ սկսեցին հիմնվել մեքենաների վրա, որոնք նրանց 

ստիպեցին մոռանալ բնության և շրջակա միջավայրի հետ իրենց կապը. դրա հետևանքով 

հիվանդությունները սկսեցին տարածվել քաղաքներում և կառույցներում բնակվող թույլ 

առողջություն ունեցող բնակչության մոտ: 

«Լե Կորբուսիերը» հակիրճ ներկայացրեց իր տեսակետը 20-րդ դարի կառույցների 
մասին նրանց անվանելով «տունը որպես կեցության մեքենա»: Աշխարհի շատ երկրներում 
սկսվեց նման ճարտարապետության տարածումը, գեղեցիկ այգիներով ցածրահարկ և էլե–
գանտ վիլաների փոխարեն սկսեցին կառուցել բարձրահարկեր և երկնաքեր շենքեր: 
Առաջացան նաև այլ ուղղություններ, որոնք հակադրվում էին ֆունկցիոնալության գաղա–
փարին, և այդ ուղղության ամենահայտնի ընդդիմախոսներից էր ամերիկյան ճարտարա–
պետ «Ֆրենկ Լլոյդ Ռայթը»՝ «Օրգանական ճարտարապետություն» դպրոցի առաջատարը: 
Նրա սկզբունքը ոչ միայն նախագծի ներդաշնակումն էր բնության հետ, այլ լիարժեք 
նախագիծը՝  ըստ որի այն պետք է ինտեգրված լինի մարդկային օրգանիզմի հետ:  

Որոշ ճարտարապետներ, հատկապես քաղաքակրթություն և հին ճարտարապե–
տական ժառանգություն ունեցող երկրներում և շրջաններում, պնդում են որ պետք է հաշվի 
առնել, հարգել տարածաշրջանի ճարտարապետության տեղական առանձնահատկու–
թյունները և բնութագրերը:  

                                           
6 . www.bonah.org/social/file/download/2685 
7 .Sameh Kamal Aldeen (1986) background about the Egyptian architecture history (serial of 100 book 
project) ministry of culture – Egypt- Cairo  
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20-րդ դարի 60-ականներին հուժկու թափով վերականգնվեց շրջակա միջավայրի և 
բնության պաշտպանության շարժումը:   

«Առողջարար» տների գաղափարի շուրջ հետաքրքրությունը աճում էր, հատկապես, 
երբ ուսումնասիրվում էին կառույցի ներսում մարդկանց առողջության վրա արտանետում–
ների, աղտոտվածության և թունավոր նյութերի ազդեցությունները: Շինարարության շու–
կայում այս նոր գաղափարները տարածելու համար, որոշ կառավարություններ և արդյունա–
բերական խմբեր օգտագործում էին  կամավորական գնահատման համակարգերը: 1995թ-ին 
շինարարության և տների ոլորտը ֆինանսավորող Շվեդական «Հիփոթեքսբանկեն» բանկը 
հայտարարեց, որ ծանր կորուստներ է կրել այսպես կոչված «թույլ կառույցների երևույթի» 
հետևանքով և պլանավորել է վարկեր տրամադրել միայն «կանաչ» կառույցներին:   

«Կանաչ» ճարտարապետության սկզբունքները վեցն են: Սակայն նախագծողները 
դրանք չպետք է դիտարկեն որպես հաստատուն սկզբունքներ կառույցները նախագծելու և 
իրականացնելու ընթացքում8: «Կանաչ» ճարտարապետության սկզբունքներն են. Էներգա–
խնայողություն –կլիմային համապատասխան օդափոխանակություն – նոր ռեսուրսների 
օգտագործման նվազեցում – տեղանքին համապատասխանեցում – մատակարարների և 
շահագործողների պահանջների բավարարում – ունիվերսալ նախագծում: 

Այս սկզբունքները չկիրառելու դեպքում կառույցները և քաղաքները թույլ են լինում: 
Նման թույլ քաղաքները և կառույցները բնութագրվում են երեք հիմնական բացասական 
բնութագրերով՝ սպառում են զգալի էլեկտրաէներգիա և ռեսուրսներ, աղտոտում են շրջակա 
միջավայրը, ազդում են կառույցներն օգտագործողների առողջության վրա:  

Շրջակա միջավայրի նախագծումը և «կանաչ» ճարտարապետությունը ուսումնա–
սիրելու համար հեղինակը դիտարկել է շրջակա միջավայրի համակարգը, որը բաղկացած է 
չորս բաղադրիչներից (տարրերից). 1.ոչ-կենդանի, 2.արտադրական կենդանի, 3.սպառող 
կենդանի, 4. դեստրուկտիվ կենդանի: 

Քաղաքային և շրջակա միջավայրի համակարգերը հասկանալու և ըմբռնելու հա–
մար պետք է օգտագործել դինամիկ գիտելիքներ9: Եթե քաղաքը դիտարկենք որպես հիմնա–
դրամ, որն ունի երկու բացվածք, մեկը՝ հումքի, նյութերի և էներգիայի մուտքը, մյուսը՝ թա–
փոնների ելքը, և այս բացվածքներով հիմնադրամը մեկ այլ ավելի մեծ հիմնադրամի կազմի 
մեջ է, ապա այն իրենից ներկայացնում է շրջակա միջավայրը իր շրջակա շինություններով 
և սահմաններով: Քաղաքի ներքին միջավայրը յուրահատուկ համակարգ է, որը չի կարող 
ավտոմատ ձևով ստեղծվել: Այն ստեղծվում է Ermadp-ի օգտագործումից և նրա  էներգիայից: 
Արդյունքում համակարգը բարելավվում է, իսկ խառնաշփոթը՝ նվազում10:  

Ստեղծվում է աշխատանքի և համակարգի հավասարակշռվածություն, ինչպես 
իրականում այն տեղի է ունենում բնության մեջ: Կառուցապատված շրջակա միջավայրի 
դեպքում, այն ունի էկոհամակարգի ազդեցություն11. 

Շրջակա միջավայրի և նրա համակարգի մեր ըմբռնմանը առավել կարևոր քայլերից է 
«կանաչ» ճարտարապետության հայեցակարգը և սկզբունքները հասկանալը և դրանք կիրա–
ռելը (գծապատկեր 1): 

                                           
8 . vale . b.&vale .r.(1991).green architecture . thames&hudson. london 
9 Mohamed Ayad (1986) Development and featurs of biological materials in the Arab Deserts, seraial of 
thinking volume 17, No. (3) 29-52- Kuwait  
10 Sameer Ghayour (1978) City as ecosystem (in the book of human and environment of Arab Organization 
of eduction, culture and science  
11 Bakri, B.H. &MOKHTAR,E.M (1997) Afocus on green architecture (report) symposium of green arch 
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Գծապատկեր 1. «Քաղաք-միջավայր» համակարգի ներքին հարաբերությունները 

Ատենախոսության երկրորդ՝ «Շինարարական նյութերը և դրանց ազդեցությունը 

շինության ամրության վրա» գլխում ուսումնասիրվել և ներկայացվել են այն հայեցակար–

գերը և ստանդարտները, որոնք պետք է պահպանվեն կանաչ կառույցները նախագծելիս, 

կայուն ճարտարապետության և օգտագործվող շինարարական նյութերի կարևորությունը, 

կայուն ճարտարապետության սկզբունքները, էկո-շինությունների խնդիրները, էկո-շինու–

թյունների թերությունները, շինարարական նյութերի ազդեցությունը շինություններում 

էներգոխնայողության վրա, շրջակա միջավայրի և կլիմայի ազդեցությունը շինությունների 

վրա, տնտեսող շինարարությունները և էկոնյութերը, շինարարական նյութերը և նրանց 

ազդեցությունը շինության ամրության վրա, շրջակա միջավայրի և տեղական շինարարա–

կան նյութերի ներդաշնակումը ճարտարապետությունում, այգու և շինության կապը, էկո-

շինությունների օրինակները և այլն: 

Զարգացած արդյունաբերական երկրներում ծագած հայեցակարգերը, մեթոդները և 

նոր ճարտարապետական ուղղությունները նախկինում չէին կիրառվում նախագծերի 

նախագծման և դրանց իրականացման ժամանակ: Այս նոր մոտեցումները ընդգրկում են 

«էկո-շինություններ», «կանաչ ճարտարապետություն», «կայուն ճարտարապետություն» կամ 

«կայուն նախագծում» հասկացությունները: Այս բոլոր հայեցակարգերը աճող հետաքրքրու–

թյուն են ներկայացնում քաղաքային տնտեսությունների զարգացման գործում, իրենց շրջակա 

միջավայրի պահպանման և էկո-համակարգերի ստեղծման, էներգիայի սպառման 

կրճատման և բնական ռեսուրսների օպտիմալ օգտագործման գործընթացներում: 

Կայուն գործունեության կարելի է հասնել հետևյալ ճանապարհներով՝ նվազեցնելով 

բնական ռեսուրսների սպառումը, ամբողջությամբ օգտագործելով վերամշակվող նյութերը, 
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հնարավոր դարձնելով թափոնների համապատասխան վերամշակումը և պահպանելով 

էներգիան:  

Կայուն զարգացումը ունի երեք հիմնական բաղադրիչներ և դրանցից որևէ մեկի 

խախտումը ազդում է կայուն զարգացման վրա: Այդ բաղադրիչներն են՝ շրջակա միջա–

վայրը, տնտեսությունը, հասարակությունը (գծապատկեր 2): 

 
   Գծապատկեր 2. Կայուն զարգացման առանցքները12  

Կայուն ճարտարապետության սկզբունքները թելադրում են՝ սահմանափակել չվե–

րականգնվող ռեսուրսների սպառումը, գեղեցկացնել բնական միջավայրը, վերացնել կամ 

նվազեցնել թունավոր նյութերի օգտագործումը: Ըստ որում այս ոլորտին բնորոշ մենեջմեն–

թը պետք է ուղղորդի հազվադեպ հանդիպող բնական ռեսուրսների պահպանումը, էներ–

գիայի սպառման կրճատումը, միջավայրի բարելավումը հաշվի առնելով կառույցի ամբողջ 

կյանքի տևողությունը (գծապատկեր 3.):  

 
Գծապատկեր 3. Կառույցի կյանքի տևողությունը 

Էկո-շինությունների (կանաչ կառույցների) թիրախներն են. 

- արդյունավետ օգտագործել բոլոր ռեսուրսները՝ էներգիան, ջուրը, հումքը և նյութերը, 

կրճատել թափոնները, 

-պաշտպանել բնությունը, որը բոլոր ռեսուրսների աղբյուրն է, 

                                           
12 . www. arch.hku.hk/research/ BEER/sustain .com By .Sam C M Hui. 2002 
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-ապագա սերունդների համար ստեղծել առողջարար կառուցապատված միջավայր, 

-նախագծել բարձր արդյունավետություն ունեցող շինություններ, պահպանելով նախագծե–

րի իրագործման, միջավայրի, ռեսուրսների հավասարակշռությունը և ուշադրությունը 

բևեռել շինության ողջ կյանքի արժեքի վրա, այլ ոչ թե շինարարության նախնական արժեքի: 

Էկո-շինությունների առանձնահատկությունները, բնութագրերը հետևյալներն են՝ 

-ճարտարապետական արտադրանքը բնութագրվում է շարունակականությամբ և 

հաղորդակցվածությամբ. 

-բնական ռեսուրսների հետ բարեխիղճ վերաբերմունքով, 

-վերականգնող էներգիան (արև, քամու ուժ) օգտագործվում է նվազեցնելու համար կախ–

վածությունը ավանդական էներգիայից, որը վնասում է շրջակա միջավայրին, 

- հարմարվում է կլիմային, կլիմայի պարզագույն տարրերը օգտագործելով նախագծերում և 

դրա օգնությամբ ստեղծվում է հարմարավետ ներքին միջավայր օգտագործողների համար, 

- հաշվի է առնում կառույցին ներկայացվող մարդկանց պահանջմունքները, 

-շինարարական նյութերի հատկությունները ծառայեցվում են էկո-ճարտարապետությանը, 

-էներգիայի ապահովվածություն ստեղծելու նպատակով, նվազեցնում է շահագործման և 

պահպանման ծախսերը, 

-նախագծում է «Աշխատել մաքուր միջավայրի համար և առանց թունավոր բաղադրիչների» 

սկզբունքով,  
- օգտագործում է մեկուսացնող նյութեր, տեղական շինարարական նյութեր և վերամշակ–

վող նյութեր: 

Շինությունում էներգիայի և շինարարական նյութերի տնտեսական կապը կիրառ–

վում է նպաստավոր դարձնելու համար կլիմայի գործոնների ազդեցությունը  (շոգ կամ 

ցուրտ տարածքներ) մարդկանց և կառուցապատված միջավայրերի վրա, օգտագործելով 

էներգիան միջավայրը տաքացնելու և հովացնելու համար՝ ստեղծելով «կառույցի ներսում 

ջերմային հարմարավետություն13»: 

Կառույցի ինտեգրածված նախագծումը ձգտում է հասկանալ կառույցին շրջապատող 

տեղական բնական միջավայրը և կլիման: Սա կիրառվում է տարբեր տարրերի վրա: 

Երբ չոր և շոգ միջավայրում ջերմային հարմարավետության վրա են կենտրոնանում, 

ինչպիսին է կլիման Արաբական ծոցում և արաբական երկրների մեծամասնությունում, 

ապա պետք է նախագծերի ռազմավարական ճշտումներ արվեն կլիմայական պայմաննե–

րին համապատասխան՝ ճշտվեն շինարարական նյութերի տեսակները և ջերմությունը 

պահելու նրանց կարողությունը: Այս խնդրին առնչվող նախագծերում հաշվի են առնվում 

երկու հիմնական նպատակներ: Նախ ձմեռվա համար, շինության նախագծում պետք է 

հաշվի առնել ջերմություն ստանալու, հավաքելու և պահպանելու  հատկությունները, և եր–

կրորդ, ամառվա համար, շինությունները կարիք ունեն զովության և արևի ճառագայթներից 

պաշտպանվածության: 

Շինությունները տաքացնելու և հովացնելու համար պետք է ապահովվեն համա–

պատասխան միջոցներով և համակարգերով, ինչն ամբողջությամբ իրականացվում է տա–

քացնող և հովացնող օդափոխիչների օգնությամբ, չնայած դրանց բացասական ազդեցու–

                                           
13 . Pearson, D. ( 1991 ). The nature house. Conran octopus limited , London 
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թյուններին, որը շինությունը դարձնում է «դեղատոմսով հիվանդ» և անմիջական ազդեցու–

թյուն է ունենում կառույցի ներդրումների վրա14: 

Շինարարական նյութերը տնտեսող և էկո են համարվում, եթե շատ էներգիա չեն սպա–

ռում և չեն ավելացնում կառույցի ներքին «աղտոտումը»: Կայունության հասնելու միջոցները 

զարգացնելու, դրանք ակտիվացնելու, հնարավոր և ճշգրիտ դարձնելու համար պետք է որոշ–

վեն գործառնական պայմանները, ուշադրությունը կենտրոնացնելով հետևյալների վրա. 

- օգտագործվեն վերամշակվող շինարարական նյութեր,  
- օգտագործվեն ամուր և երկար կյանք ունեցող նյութեր և արտադրանքներ,  

- սպառեն քիչ էներգիա,  

-խրախուսվի վերամշակվող նյութերի օգտագործումը, 

-խրախուսվի վերականգնվող նյութերի օգտագործումը, 
-հակված լինեն օգտագործել նախկինում օգտագործվող նյութեր, որոնք չեն վնասում շրջա–

կա միջավայրը: 

Շինության ներսում ջրի սպառումը ռացիոնալացնելու խնդիրը, դրա ճիշտ հոսքի 

ապահովումը կառույցի ներսում էներգիայի պահպանման և խնայողության հիմնական  

հարցերից է, և կառույցի համար ներդրման հիմնական ուղիներից մեկը: 

Կառույցում ջրի սպառման ռացիոնալության հարցերը հիմնականում կապված են 

մաքուր ջրի և ջրի խողովակների ու հանգույցների օգտագործման և պահպանման անփու–

թության, սխալ վարքագծի հետ, որը կարող է հանգեցնել նաև առողջապահական խնդիրների: 

Խորհուրդ է տրվում օգտագործել ջրային հոսքերի համար հատուկ նախատեսված ստան–

դարտներին համապատասխան շինարարական նյութեր, հատկապես Macs միջազգային 

ստանդարտներով, նախատեսված ջրի հոսքի, պահպանման և վերահսկման համար:  
Մյուս կողմից, կեղտաջրերի վերաօգտագործումը, որը կոչվում է «մոխրագույն» ջուր 

և հոսում է լոգարաններից, խոհանոցներից մեծ ազդեցություն կունենա կառույցներում ջրի 

սպառումը նվազեցնելու հարցում: 

Շինարարական նյութերի փոխներազդեցությունը և կառույցի ներսում օդի որակը 

խիստ կարևոր են: Շինության ներքին միջավայրը ընդգրկում է ներքին ինտերիերի բոլոր 

մասերը՝ բնակ-կենցաղային և այլն, որոնց համապատասխան պահանջներ են ներկայաց–

վում և ամբողջացնում են ողջ կառույցը: Շինության ներքին միջավայրում կենսականորեն 

կարևոր են կլիմայական պայմանները՝ չոր, շոգ, մթնոլորտը որում ապրում ենք, կառույցի 

ներքին տարածքները դարձնում են առողջարար և հարմարավետ:  

Մինչ այսօր, ուշադրությունը կենտրոնացվում էր արտաքին օդի աղտոտվածության 

վրա, սակայն կառույցի ներքին օդի փոփոխությունները և թունավորումը միշտ չէ որ դրսից են 

գալիս, այլ ծագում են ներքին տարածքում: Ներքին օդի աղտոտվածությունը համեմատած 

դրսից՝ արտաքին օդի աղտոտվածության հետ մի քանի անգամ ավելի վտանգավոր է15: 

Օդի ներքին աղտոտվածության պատճառ կարող են լինել.  
-օրգանական նյութերի խոնավությունը, բակտերիաները, փոշին, 
-բոցավառվող նյութերը, որոնք թույլ օդափոխանակության կամ թերությունների պատճա–
ռով կարող են վնասվել: 

                                           
14 . Aba Alkhalil, Ibrahim (1988) Opinion of AC, Building Magazine – Vol. (7), No. (39): 20-23 Riyadh  
 

15 . Pearson, D. ( 1991 ). The nature house. Conran octopus limited , London 
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Կառույցի օդափոխությունը ամենակարևոր գործոնն է օդի աղտոտվածության և 

թունավորման հարցում: Նաև պետք է օգտագործվեն գազ չարտանետող էկոլոգիապես 

անվնաս շինարարական նյութեր, որոնք համահունչ են շրջակա միջավայրին, մարդկանց, 

տեղանքին և տնտեսական արդյունավետության չափանիշներին: 

Շինարարական նյութերի և կառույցի լուսավորման միջև կապը թելադրվում է մար–

դու լույսի հանդեպ պահանջմունքով: Արևը բնական լույսի հիմնական աղբյուրն է երկրա–

գնդի վրա, և գիտակցում ենք նրա կարևորությունը մարդու կյանքում: Դոկտոր Շեարդը 

վստահեցնում է որ տեսնելու գործընթացը առողջ լուսավորման և բնորոշ պայմաններում 

սպառում է մարմնի համար անհրաժեշտ ողջ էներգիայի ¼-ը, և այս լուսավորման պակա–

սության բացը լրացնելու համար մարմնից էներգիա է դուրս մղվում16: 

Ներքին լուսավորումը կարող է ապահովվել երկու ճանապարհով՝ արևից եկող 

բնական լույսով, արդյունաբերական կամ արհեստական լուսավորմամբ: 

Յուրաքանչյուրի կյանքում գույները որոշակի դեր են կատարում: Արտաքին հարդա–

րանքի գույների ընտրությունը կապված է շրջակա միջավայրի և կլիմայի ազդեցության 

հետ, գունային բաշխվածությունը և արտաքին մակերևույթները ազդում են պատերի և տա–

նիքի արևի ճառագայթների կլանման հատկության վրա, որը դրականորեն կամ բացասա–

բար է ազդում կառույցի էներգիայի սպառման վրա: Դրանից կախված ծախսերը փոփոխ–

վում են, ավելանում են և տնտեսապես կարևոր դեր են կատարում կառույցներում ներ–

դրումներ կատարելու ծավալների վրա17: 

Շինարարական նյութերը ազդում են նաև ձայնի և աղմուկի վրա: Ձայնը, ինչպես և 

լույսը, մեծ ազդեցություն ունի մարդու հոգևոր և ֆիզիկական առողջության վրա, ընդունելի 

«գեղեցիկ» ձայները դրական ֆիզիոլոգիական ազդեցություն են ունենում և հակառակը, բար–

ձր ձայները կամ աղմուկը՝ վատ: Դրանք անվանվում են ձայնային աղտոտումներ և հաշվի են 

առնվում մյուս աղտոտման տեսակներին համազոր,  որպես մարդու համար ֆիզիկական և 

ֆիզիոլոգիական ռիսկեր: Կառույցներում աղմուկի ծագման երեք հիմնական աղբյուրներ 

կան՝ աղմուկ կառույցից դուրս, առարկան գետնին ընկնելու և որոշ էլեկտրական սարքավո–

րումների տատանումներից աղմուկ, դասական ներքին աղմուկի տարածում պատերով և 

հատակով18:    

Շինարարական նյութերի ազդեցությունը շինության ամրության և ապահովության 

վրա պետք է հաշվի առնել և պայմաններ ապահովել, որպեսզի հնարավոր լինի այն անվա–

նել էկո-շինություն և այն ապահով օգտագործել, շահագործել: Ասվածից հետևում է, որ յու–

րաքանչյուր տարածքի, շինության համար պետք է կատարվի համապատասխան շինա–

րարական նյութերի ընտրություն, որոնց ամրությունը և ապահովությունը բազմակող–

մանիորեն պետք է ուսումնասիրվի բնական վթարներից խուսափելու համար: 

Ճարտարապետական բնութագրերը պետք է խոսուն և համահունչ լինեն միջավայրի և 

տեղական շինարարական նյութերի հետ: Առավել կարևոր բնութագրերը պետք է խոսուն 

                                           
16 .Yousuf, Wagih Fawzi (1997) natural illumination in buildings, abstract from lectures on first training 
course (green buildings). Power Planning System – Cairo   
17 . Wazeri, Y. H. (1997).  The Relationship between solar radiation and building design in North Africa (M. 
Sc.). Institute of African research and studies – Department of Natural Resources, Cairo University 
18 . Pearson, D. ( 1991 ). The nature house. Conran octopus limited , London 
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լինեն էկո-կառույցների հետ, իրականացվեն կառույցի ճարտարապետական բնույթին, պատ–

մական և սոցիալական միջավայրի ընկալումների պայմանների, ինչպես նաև այս կառույց–

ները օգտագործող համայնքի սովորույթներին և ավանդույթներին համապատասխան:  

Ճարտարապետական բնութագրի վրա ազդող տարրերը, գործոնները ամփոփվում են 

երկու հիմնական խմբերում19. 

Խումբ Ա. Բնական միջավայրի գործոնները, որոնցով որոշվում են տարածության 

հատկությունները և տարածության վրա նրանց անմիջական ազդեցությունը:  

Խումբ Բ. Մշակույթային գործոնները, որոնք բնական միջավայրի վրա մարդկային 

փոխներազդեցության հետևանքն են ու դրա արդյունքը, և ներառում են կրոնական, 

սոցիալական, քաղաքական և տնտեսական գործոնները, ինչպես նաև փիլիսոփայական և 

գիտական գաղափարները և տեխնիկական զարգացվածությունը: 
Այգիների և կառույցների միջև փոխներազդեցությունը հնուց ի վեր հայտնի է: Քաղաք–

ների և կառույցների շուրջ այգիներ տնկելը համարվում է բարեկեցություն և շքեղություն, և 

պետք չէ թաքցնել այս կանաչ տարածքների առողջարար ազդեցությունը: Նրանք մաքրում 

են օդը աղտոտվածությունից, փոշուց, գազերից, շինարարական նյութերի ճիշտ ընտրու–

թյան դեպքում բացառում են թունավոր գազերի տարածումը, ազդում են արհեստական հո–

տերի տարածման վրա, բարելավում են շրջակա միջավայրը, հատկապես տարվա շոգ 

եղանակներին: Արաբական ծոցի հին շինություններում և արաբական երկրներից շատե–

րում շինության ներքին բակը պարտեզի, այգու համար լավագույն տեղն էր համարվում: 

Ատենախոսության երրորդ՝ «Շինությունների և էկո-շինությունների ստանդարտ–

ները և դրանց կիրառման ուղիները» գլխում ուսումնասիրվել են շինությունների ստան–

դարտները և էկո-շինությունները, նրանց ընտրության հիմնական չափանիշները և միջա–

վայրի նախագծումը, ամուր շինարարական նյութերի և արտադրանքների օգտագործումը, 

էներգախնայող շինարարական նյութերի օգտագործումը և եղանակները, շինարարական 

վերամշակվող նյութերի օգտագործումը, որոնք չեն վնասում շինության արտաքին և ներքին 

միջավարերին, վերաօգտագործվող նյութերի առավելությունները և թերությունները, վե–

րաօգտագործման փուլերը, տնտեսական օգուտները, կանաչ տների կառուցման ֆինան–

սական հոսքերը, ԱՄԷ-ում շինարարական նոր հեղափոխությունը, և կայուն շինարարա–

կան նյութերի (Կանաչ շինություններ) կիրառման չափանիշները, Արաբական 

Էմիրություններում կանաչ շինություններին ներկայացվող պահանջները և պայմանները: 

Շինությունների և էկո-շինությունների ստանդարտների կիրառման ընթացքում «շինու–

թյունների կայունություն»-ը և «կանաչ շինություններ»-ը տարածված արտահայտություններ 

են: Ի լրումն դրանց հեղինակը առաջարկում է նոր արտահայտություն «շահագործման բար–

ձրորակ շինություններ», օգտագործել, որը շրջանառվում է «կանաչ շինություններ» հայեցա–

կարգի նման և նշանակում է շինությունների կառուցում շինարարական էկո-նյութերի օգտա–

գործմամբ, որը տնտեսապես հանգեցնում է շինությունների շահագործման և պահպանման 

ծախսերի կրճատման, նվազեցնում է շրջակա միջավայրին և այդտեղ ապրող մարդկանց  

պատճառվող վնասները:  

Էներգիայի և շրջակա միջավայրի նախագծման ստանդարտներին համապատաս–
խան շինարարական նյութերի ընտրության հիմնական չափանիշները սահմանվել են Ամե–

                                           
19 .Hamouda, Yahia (1978), Architecture Factor between tradition and modernity, Lebanese Egyptian 
Publishing, Cairo. 
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րիկայի կանաչ շինությունների խորհրդի (USGBC), Կանաչ շինությունների ստեղծման հա–
մակարգի՝ Առաջնորդություն Էներգիայի և միջավայրի նախագծման համակարգի (LEED) 
կողմից20, առևտրային կառույցների, կառավարական հաստատությունների և բնակարանա–
յին շինությունների, բարձրահարկերի դասակարգման համար, ըստ նրանց բարձրության, 
կայունության և միջավայրային բնութագրերի: Համակարգը գնահատվում է Կանաչ շինու–
թյունների LEED-ի կողմից ազգային ազատ ստանդարտներին համապատասխան, որը 
հիմնվել է համաձայնեցված նպատակների շուրջ՝ զարգացնել շինությունների շահագործ–
ման որակը21 (Ամերիկյան Կանաչ շինությունների խորհուրդ USGBC, 2004) և սահմանել է 
այս համակարգի հետևյալ նպատակները.     
• մշակել համընդհանուր ստանդարտներ բարձրահարկ շենքերի շահագործման որակը 
չափելու և գնահատելու համար, 
• խրախուսել ինտեգրված կայուն շինությունների նախագծումը և էկո-ուղղվածությունը,  
• ընդունել միջավայրի առաջնայնությունը շինարարության ոլորտի հաշվարկներում,  
• խրախուսել «կանաչ շինությունների» ոլորտում մրցակցությունը, որպեսզի դրանք լինեն 
բարձորակ շահագործվող,  
• բարձրացնել սպառողների տեղեկացվածությունը կանաչ և բարձրորակ շահագործվող և 
էկո-շինությունների օգուտների մասին,  
• փոփոխել, բարելավել շինությունների շուկայի որակական պատկերը:  

Այս համակարգի հիմնական նպատակն է ապահովել ամբողջական ենթակառուց–
վածք, որը կգնահատի շինությունների շահագործումը և կհանգեցնի կայունության: Համա–
կարգը օգտագործում է շահագործման պայմանների 34 պահանջներ կամ կետեր22, և ապա 
ընդհանուրում՝ 69 կետեր, տրվող սերտիֆիկատի աստիճանը դասակարգելու համար 
(USGBC, 2004)23. Այս ստանդարտները ներկայացված են աղյուսակ 1-ում: 

Աղյուսակ 1. LEED մակարդակները 24 

LEED մակարդակները 

Դասակարգումը Սահմանված միավորները  

Հաստատված է  26-32 

Արծաթ 33-38 

Ոսկի 39-51 

Պլատին 52-69 

Սերտիֆիկատի տրամադրման գործընթացը բաժանված է վեց փուլերի. (1)նախագծի 
գրանցում, (2) LEED կանաչ շինությունների գնահատման համակարգի արդյունքներ, կամ 
սխեմատիկ նախագծի ծանուցումների ցանկ, (3)տեխնիկական աջակցություն, (4) փաստա–
թղթավորում, (5) ծրագրի առաջընթաց, (6) սերտիֆիկացում: 

Հեղինակը քննարկել է նաև շինարարական նյութերի ազդեցությունը կանաչ շինու–
թյունների վրա (շահագործման բարձրորակ շինություններ): Կայուն քաղաքային համայնքնե–
րի զարգացումը կախված է կայունության հայեցակարգի և ստացվող օգուտների մասին 
իրազեկվածությունից, հնարավոր ցածր ծախսերով նպատակներին հասնելու լավագույն ուղ–
ուց: Պետք է նաև իրազեկել ստանդարտներին համապատասխան առողջարար շինարարա–
կան նյութերի ընտրության մասին, որպեսզի իրականացվեն անշարժ գույքի կայուն նախագծեր: 

                                           
20 . Green Building and Assessment System (LEED) – Civil Engineer Saleem Mohamed Zaid.  
21 . American Green Building Council (USGBC) USGBC    2004  
22 . American Green Building Council (USGBC) USGBC    2004  
23 USGBC 2004 
24 USGBC 2004 
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«Բոլոր երկրներում, այս հատվածը սոցիալ-տնտեսական զարգացումների հիմնական 

դերակատարն է, և էներգիայի ու բնական ռեսուրսների հիմնական սպառողը: Այդ իսկ 

պատճառով նրա մասնակցությունը մեր հասարակությունում կայուն զարգացման գործըն–

թացին անհրաժեշտ և կարևոր է» 25 (Միացյալ ազգերի Շրջակա միջավայրի միջազգային 

տեխնոլոգիական կենտրոն UNEP-IETC, 2002): 
Շինությունների և շինարարության ոլորտի չափերը և կարևորությունը գնահատելու 

համար, այն պետք է դիտարկել գլոբալ հեռանկարների տեսակետից, քանի որ այն ստեղծում է 

ՀՆԱ –ի մոտ 10 տոկոսը, և աշխարհում կատարվող ներդրումների ավելի քան կեսը, կոշտ 

թափոնների ամենամեծ ստեղծողն է, որը կազմում է մոտ 40 տոկոս, և որի համեմատաբար 

մեծ մասն արդեն վերամշակվում է: Կառուցապատված միջավայրերից արտանետվում են 

ջերմոցային գազերի մոտ 40 տոկոսը և այս տոկոսը աճում է, որոշ երկրներում հասնելով 50 

տոկոսի, հաշվի առնելով շինարարական գործունեությունների ակտիվացումը, ներառյալ 

շինարարության մեջ օգտագործվող նյութերի արտադրությունները26: Սա վկայում է, որ 

կառուցապատված միջավայրերը աշխարհում գազերի ամենամեծ արտանետողներն են:  

Փաստորեն կառույցների շինարարության մեջ օգտագործվում են հազարավոր շինա–

րարական նյութեր և քիմիական տարրեր, և դրանք ունեն տարբեր կյանքի տևողություններ, 

տարբեր քիմիական բաղադրություններ, վերաօգտագործման այլընտրանքներ, վերամշակ–

ման և լցոնման տարբեր եղանակներ: Շինարարության մեջ օգտագործվող լավագույն 

նյութը տեղական աղբյուրից ձեռք բերված և տեղական մշակում անցած նյութն է, որը չունի 

գազային արտանետումներ և թունավոր տարրեր, կարող է վերամշակվել կամ էլ իր բնա–

կան միջավայրում բիոդեգրադացվել: 

Սա թելադրում է էկո-շինարարական նյութեր արտադրողներին, վերամշակողներին 

և վերահսկող կառավարական մարմիններին հաշվի առնել հետևյալ չափանիշները. 

• ընտրել այնպիսի շինարարական նյութեր, որոնց արտանետումները  տեղափոխման, 
արտադրության, կիրառման և շահագործման ընթացքում նվազագույնն են,  
• սահմանափակել շինարարության մեջ այնպիսի էկզոտիկ նյութերի օգտագործումը, որոնք 
տարածաշրջանում և տվյալ միջավայրի համար օտար են , 
• շինարարության մեջ օգտագործել նոր ստեղծվող նյութերից պատրաստված շինարա–
րական նյութեր, որոնց մեջ օգտագործվել են այլ արտադրանքների վերամշակված բաղադ–
րիչներ, և այդ նյութերի թափոնները կրկին վերամշակել, 
• օգտագործել քանդված շինությունների վերամշակած նյութերը, 
• օգտագործել տեղական արտադրության շինարարական նյութեր և արտադրության ու 
տեղափոխման վրա ավելի քիչ էներգիա ծախսել, 
• համոզվել, որ վերաօգտագործվող նյութերի օգտագործումը չի վնասում օրիգինալ 
նյութերին,  
• ուսումնասիրել արտադրանքի կյանքի ցիկլը գնահատելու համար նրա վերամշակման 
հնարավորությունը և արտադրության ազդեցությունը միջավայրի վրա27: 

Շինարարական նյութերը պետք է լինեն կանաչ կառույցների շարժման «Սուրբ 

Գրայլ»-ը, որով պետք է որոշվի կառույցի ողջ կյանքի ընթացքում տարբեր շինարարական 

նյութերի ազդեցությունը շրջակա միջավայրի վրա: 

                                           
25 .International Environmental Technology Centre of UNEP - UNEP-IETC ، 2002 
26 . International Environmental Technology Centre of UNEP  
 

27 . -   www. albayam.ae/economy/local- market/2011 
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էներգաարդյունավետ շինարարական նյութերի օգտագործումը նոր ուղղություն է, և 

ուսումնասիրությունները ցույց են տալիս, որ էներգաարդյունավետ շինարարական նյու–

թերը կարող են էներգիայով ապահովել հետևյալ երկու եղանակներով28. 

Առաջին. Կառույցը այնպիսի նյութով է կառուցվել, որը ճիշտ ջերմաստիճան է պահում 

կառույցի ներսում սպառելով նվազագույն էներգիա, քանի որ ջերմային կորուստները քիչ 

են լինում և կառույցը քիչ էներգիա է սպառում: 

Երկրորդ. Սարքերը որոնք տաքացնում և հովացնում են տունը, ինչպես օրինակ 

օդափոխիչներն են, լուսավորումը և խոհանոցի սարքավորումը և այլն էներգախնայող են:  

Էներգախնայողության մյուս կարևոր գործոններից է մեկուսիչ նյութերի օգտագործումը 

կառույցի արտաքին և ներքին հարդարանքում: Ջերմային մեկուսիչը կառույցից ջերմության 

հոսքը՝ ամառը դրսից–ներս և ձմեռը ներսից–դուրս, կանխելու ամենակարևոր միջոցն է: 

Նման, ջերմամեկուսացման հատկություն ունենալու համար պետք է ապահովել 

հետևյալները. 

-օգտագործել նյութեր, որոնք ջերմամեկուսիչներ են (ջերմության ցածր հաղորդականու–

թյուն ունեն) և կառուցել կրկնակի պատեր ներքին անօդ տարածությամբ, որտեղ օդը շրջա–

նառվում է, 

-օգտագործել լրացուցիչ արտաքին բաց գույներով ծածկային նյութեր (բարձր անդրա–

դարձում ունեցող), մեկուսիչ ջերմային կամուրջներ և,  հորիզոնական և ուղղահայաց արև–

ից պաշտպանող բլոկներ, անդրադարձնող կրկնակի ապակիներ29: 

Կառույցի ներքին և արտաքին միջավայրի համար անվնաս վերամշակվող շինարար–

ական նյութերի օգտագործումը խիստ արդիական է: Օգտագործվում են շինարարական նյու–

թերը, որոնք վերաօգտագործման ժամանակ չեն կորցնում իրենց ֆիզիկական և քիմիական 

հատկությունները, բայց կարող են չափերը և երկրաչափական ձևը փոփոխել: Օգտա–

գործվում են նաև վերամշակվող նյութեր, որոնք կարող են կրկին անգամ օգտագործվել որ–

պես հումք-նյութ, նոր՝ այլ հատկություններով արտադրատեսակների արտադրության 

համար, օրինակ՝ մետաղը, թուղթը, ապակին, պլաստիկը, էլեկտրոնային սարքավորումները: 
Վերաօգտագործվող նյութերի առավելություններն են. 

- էներգիայի տնտեսումը, հումքային ռեսուրսների խնայողությունը, մեկ անգամ օգտագործ–

ված նյութի վերաօգտագործումը, որի ընթացքում արտադրական գործողություններ չեն 

իրականացվում,  

-ստեղծվում է արտադրական տնտեսական միջավայր, տարբեր համայնքներում ստեղծ–

վում են աշխատատեղեր,  
-որպես վերաօգտագործվող արտադրանք բիզնես ծախսերը ավելի ցածր են, քան միայն մեկ 

անգամ օգտագործվող արտադրանքինը30: 
Վերաօգտագործվող նյութերի թերություններն են՝ մաքրման և տեղափոխման ծախսե–

րը բավականին բարձր են, վերօգտագործվող նյութերին պետք է լավ ամրություն հաղորդել, 

խմբավորումը և վերաօգտագործումը երկար ժամանակ է պահանջում, իսկ դա սպառողի և 

ներդրված գումարի համար դրական չէ: Շինարարության մեջ վերաօգտագործվող նյութերի 

օգտագործման օգուտներն են. 

                                           
28 . www. albayam.ae/economy/local- market/2011 
29 . Green House – International Scientific Conference on Arab Housing – Fadel Kadem Al Khateeb  
 

30 Recycled Materials and resusage in building construction – Wikepedia  
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Շրջակա միջավայրի օգուտները. Երբ այս նյութերը փոխարինում են բնական հումքին, 

բնական ռեսուրսները տնտեսվում են, և նվազում են բնական ռեսուրսների արդյունա–

հանման էներգածախսերը:   
Տնտեսական օգուտները. Հաճախ, վերամշակվող նյութերը ավելի էժան են,  քան նոր հում–

քը, և այդպիսով իջեցնում են ընկերությունների և ներդրողների շինարարության ծախսերը:  

Կանաչ շինությունների համար օգտագործվող շինարարական նյութերի ֆինան–

սական ծախսերը կարող են բարձրացնել շինարարության նախնական արժեքը: Շատ շի–

նարարական ընկերություններ և անշարժ գույքի ներդրումային դաշտում գործողներ ցան–

կանում են գործ ունենալ միայն շինությունների նախնական արժեքի հետ, որպեսզի այն 

առաջարկեն շուկային և բարձրացնեն իրենց նախագծերի եկամտաբերությունը: 

Կանաչ կառույցների արժեքը որոշելիս պետք է հաշվի առնել հետևյալ գործոնները. 

– կառույցի ծախսերը կամ նախնական արժեքը, 

– վերանորոգման ժամկետը, այսինքն, այն ժամանակահատվածը, երբ պետք է լրացուցիչ 

վճարել կառույցի կայունությունը և հատկությունները պահպանելու համար: 

Կառույցների շահագործման ծախսերում էներգիայի սպառման ծախսերը կազմում 

են շուրջ 50 տոկոս: Դրանք կառույցի ներսում արհեստական կլիմայական պայմանների 

ստեղծման ծախսերն են՝ տաքացում, հովացում, օդափոխանակում, լուսավորում31: 

Հեղինակը ուսումնասիրել է ԱՄԷ-ում նոր շինարարական «հեղափոխությունը», և 

կայուն շինարարական նյութերի (Կանաչ շինություններ) կիրառման չափանիշները, ստան–

դարտները: ԱՄԷ-ն այն առաջատար երկրներից մեկն է, որն որդեգրել է շինությունների կա–

նաչ լուծումներ, և ընդգրկել այն մինչև 2030թ.-ի երկրի ռազմավարական պլաններում: 

Հիմնական առաջադրված խնդիրներ են էլեկտրական էներգիայով ապահովումը, որը 

սպառվում է հովացման, լուսավորման, ջրի տաքացման վրա, ջրով ապահովումը, թունավոր 

գազերի արտանետման կրճատումը, ներքին միջավայրի և տներում օդափոխության որակի 

բարելավումը: Դուբայը լուրջ քայլեր է ձեռնարկել և ընտրել է կանաչ քաղաք դառնալու ուղին, 

այդ նպատակով ընդունել է մի շարք օրենքներ և կանոնակարգեր, այս հարցի շուրջ առա–

ջարկներ է ընդունել և ներկայացրել ներդրողներին, անշարժ գույքի շուկան զարգացնողներին 

և պաշտոնական մարմիններին, ի հավելում հայտարարել է օգուտների,  առավելությունների 

և դրական արդյունքների մասին  երկու առավել կարևոր կտրվածքներով. առաջին՝ քաղաքի և 

շրջակա միջավայրի ապահովվածության, և, երկրորդ՝ ներդրումների մակարդակի և ներ–

դրողների տնտեսական բարձր օգուտների վերաբերյալ: 

Այս բարձրագույն նպատակին հասնելու համար, 2006թ.-ին հիմնվել է Էմիրաթների 
Կանաչ կառույցների խորհուրդ՝ միջավայրի պահպանման և կանաչ շինությունների փորձը 
խթանելու համար, և ծրագրել է մասնակցություն ունենալ կարևորագույն միջազգային կոնֆե–
րանսներին, ֆորումներին, և իրենց աշխատանքը զարգացնել նաև համայնքների հաղորդակ–
ցման, աշխատանքային տեխնիկական խմբերի միջոցով և վերապատրաստումներով, նաև 
համայնքների ու հասարակության պահանջները և կարիքները հաշվի առնելու համար:  

Մշակված ուղեցույցի հիմնական նպատակն է ներկայացնել էներգախնայողության, 
ջրի պահպանման, առողջական վիճակի բարելավման, շինություններում ջրի սառեցումից 
առաջացած գազերի արտանետումների նվազեցման  խնդիրները և լուծման հնարավոր 
եղանակները: Գծապատկեր 4-ում ներկայացված է կանաչ շինությունների ստանդարտ–

                                           
31 . -  ROODMAN AND LENSSEN-1995 
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ների կիրառման շուրջ  Դուբայի քաղաքականության կիրարկման արդյունքում ակնկալվող 
էներգախնայողությունը տոկոսներով: 

 
Գծապատկեր 4. Դուբայում Կանաչ կառույցների կանոնների քաղաքականության 

կիրառման արդյունքում ակնկալվող էներգախնայողության տոկոսը32 
Արաբական Էմիրություններում կանաչ շինությունների (նոր շինությունների) 

ստանդարտները կիրառելու համար որոշակիացվել են 40 ստանդարտներ՝ 6 խմբերում, 
որոնց պետք է բավարարեն կառավարման մարմինների կողմից ընտրված, գնահատված և 
վերահսկվող նոր շինությունները, դրանք են.  
Խումբ Ա. Շինության ֆասադի արդյունավետությունը, 
Խումբ Բ. Սառեցնող համակարգերը,  
Խումբ Գ. Էներգիայի արդյունավետությունը, 
Խումբ Դ. Ջրի օգտագործումը և արդյունավետությունը,  
Խումբ Ե. Ներքին միջավայրի որակը,  
Խումբ Զ. Ջեռուցող տեղամասը:33 

Արաբական Էմիրություններում կանաչ շինություններին ներկայացվող 
պահանջները և պայմաններն են. բարելավել Արաբական Էմիրությունների  
շինությունների շահագործման պայմանները` կրճատելով էներգիայի և ջրի, նյութերի 
սպառումը, բարելավել բնակչության ընդհանուր առողջական վիճակը ու նրանց 
ապահովվածությունը, ուժեղացնել պլանավորմանը, նախագծմանը, կիրառմանը և 
շինությունների շահագործմանը ներկայացվող պահանջները, կառուցել արտակարգ 
քաղաք, որը հարմարավետության և հաջողությունների հասնելու հնարավորություններ է 
ապահովում, աջակցել Դուբայի ռազմավարական ծրագրի իրականացմանը, ստեղծել 
առավել կայուն քաղաքային միջավայր, բարելավել ենթակառուցվածքների 
արդյունավետությունը ապագա զարգացումների պահանջները բավարարելու 
նպատակով, կառուցել շինություններ ռեսուրսների (էներգիա, ջուր, նյութեր) առավել 
արդյունավետ օգտագործմամբ, նվազեցնել շինությունների բացասական ազդեցությունը 
մարդու առողջության և շրջակա միջավայրի վրա ընտրելով կառույցների համար ճիշտ 

                                           
32 Dubai Council for green buildings 
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տեղանք, բարելավելով կառույցի նախագծումը, շինարարությունը, շահագործումը և 
պահպանումը մինչև կառույցի տեղահանելը և տեղանքի վերամշակելը:   

Այս կանոնակարգումը իրականացվում է այսպես կոչված «Կանաչ կառույցների գոր–

ծարկման ուղեցույց»-ին համապատասխան: Այս ուղեցույցը մշակվել է «կանաչ» շինարարու–

թյան իմաստը հասկանալու և կիրարկելու, դրա օգուտները բացատրելու համար: Ուղեցույցը 

ընդգրկում է նաև կանոնակարգի կիրարկման և իրականացման ուղեցուցումը: Ուղեցույցը չի 

մշակվել միայն կառույցների նախագծման ինժեներների և կապալառուների փորձաքննու–

թյան, մասնագիտացման և փորձառության մասին մանրամասն տեղեկույթ ապահովելու 

համար: Այս ուղեցույցը խրախուսում է նորամուծությունները և չի  սահմանափակում այլըն–

տրանքային հարմար նյութերի, սարքավորումների, գործիքների, մեթոդների, միջոցառում–

ների, նախապատրաստվածության, նախագծի կամ կիրարկման մեթոդների օգտագործումը, 

որոնք մասնակիորեն չեն նկարագրվել այս կանոնակարգում, վստահեցնելով որ դրանք 

կընդունվեն Դուբայի քաղաքապետարանի կողմից: Կանաչ կառույցների կանոնակարգում 

ամրագրված  են էներգիայի ստանդարտների կիրառման երկու եղանակ՝ չափանիշներին 

համապատասխանելու, շահագործման բարելավման այլընտրանքային մեթոդները:   

Եզրակացություններ 

Կանաչ կառույցները ունակ են  երկարատև պահպանել իրենց արժեքը, մինչդեռ 

ավանդական կառույցները կորցնում են իրենց արժեքը: 

Էկո-կառույցները կամ կանաչ ճարտարապետությունը նախագծման ինտեգրված մո–
տեցմամբ ճարտարապետության շարժում է, որում ընդգրկվում են բոլոր ինժեներական մաս–
նագետները ճարտարապետների հետ, որպեսզի նախագծեն միջավայրին համահունչ կա–
ռույցներ և մասնագիտորեն օգտագործեն նախապես  ընտրված նյութերը, սկսելով նախա–
գծման սկզբնական փուլից: Այս տիպի ճարտարապետությունը շրջակա միջավայրի «գիտակ» 
և բարձր արդյունավետ համակարգ է, ծառայում է ինտեգրված նախագծման գործընթացին՝ 
ստեղծելու միջավայրին համապատասխան կառույցներ: Այն նաև կայուն ճարտարապետու–
թյան միավորված գործընթաց է, որը պահպանում է շինարարական ձեռքբերումները, լրաց–
նում է բացերը, ուղղում է սխալները և բաղթողումները, օգտագործում է երկրագնդի հնարա–
վորությունները և նրա ռեսուրսների աղբյուրները այնպես, որ չվնասի միջավայրը, ճարտա–
րապետության թափոններով, կամ էլ փորձում է անցում կատարել անթափոն տեխնոլոգիա–
ների: Այս ճարտարապետությունը ներդաշնակ է կենսոլորտի հետ (բնական միջավայրի), 
քանի որ բնության հասցված վնասները նվազագույնն են: Այդ պատճառով էլ, էկո-կառույցներ 
ստեղծելը առաջարկ է միջավայրին ավելի լավ վերաբերվելու՝ ինտեգրված նախագծման 
մոտեցմամբ (գործնական և կիրառական), մասնագիտացված փորձառությամբ իրազեկված 
ճարտարապետների և ինժեներների կողմից: Որդեգրելով, էներգիայի, նյութերի և ռեսուրս–
ների օգտագործումը նվազեցնելու այս մոտեցումը, կրճատելով սպառման և շահագործման 
ազդեցությունը դրանով փրկում ենք շրջակա միջավայրը:  

Էկո-կառույցների խնդիրն է պահպանել առաջնային նշանակության ռեսուրսները, 
որոնք ներառում են՝ էներգիայի արդյունավետությունը, վերականգնվող էներգիան և ջրա–
յին ռեսուրսների պահպանումը, և նվազեցնել Altateralbai-ը, կրճատել կորուստները, ստեղ–
ծել առողջ և հարմարավետ միջավայր, նվազեցնել շահագործման և պահպանման ծախսե–
րը, ի նկատի առնել սոցիալական ենթակառուցվածքների  շինարարության համակարգը, 
հաշվի առնել շինությունների կյանքի տևողությունը՝ արժեքը, ծախսերը, շահագործումը և 
ազդեցությունը շրջակա միջավայրի վրա (գծապատկեր 5):  
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Շինարարական նյութերի օգտագործումը շահագործման բարձրորակ էկո-կառույց–
ների կյանքում կարևոր դեր է կատարում և անմիջական ազդեցություն ունի աշխարհի 
քաղաքային համայնքների վրա. Նրանք պատասխանատու են՝ 
աշխարհում մաքուր ջրի 17 տոկոսի սպառման, էներգիայի գլոբալ սպառման՝ 40, աշխար–
հում ածխաթթու գազի էմանացիայի՝ 33 և փայտի գլոբալ սպառման 25 տոկոսի համար: 

 

 
Գծապատկեր 5. Էկո-կառույցների նախագծման և իրականացման սխեման 

Կայունությունը շինարարության և կառուցապատման արդյունաբերության ուշադ–
րությունը կենտրոնացնում է կառույցի շահագործման բարձրորակ և էներգիայի արդյունա–
վետության միջև հավասարակշռվածություն ստեղծելու, կառույցի տնտեսական և էկոլո–
գիական շրջակա միջավայրերի հեռանկարի վրա, և ինտեգրված նախագծման վրա կեն–
տրոնանալով ծառայում է բոլոր պահանջվող ոլորտներին: 

Կանաչ ճարտարապետությունը կամ էկո-կառույցները ակադեմիական շքեղություն 
չեն: Կանաչ ճարտարապետությունը ներկայումս իրենից ներկայացնում է կիրառելի հա–
մաշխարհային ուղղություն, մասնագիտացված և գիտակից գործունեություն, որը սկսել է 
լայնորեն տարածվել զարգացած երկրների շինարարության ոլորտի ճարտարապետների և 
ինժեներների շրջանում: Այս երկրներում բավականին փորձ է կուտակվել և այս ուղղության 
պահանջարկի նկատելի աճ կա հասարակության և նաև մասնագետների մոտ: Ճարտա–
րապետները և ինժեներները ասես ակտիվ գործիքներ են, որոնք կարող են վերահիմնել այս 
տեխնիկաները և ներարկել այն որպես մասնագիտացված փորձ, գործունեություն շինա–
րարական ծրագրերի նախագծման ժամանակ և վերահսկել դրանց կիրարկումները: 

Թեև նորմալ չափերի և տիպի էկո-կառույցների կառուցման արժեքը, նախքան շահա–
գործումը, բարձրանում է 10-15 տոկոսով (քանի որ նախագծված են կայուն էկո-կառույցների 
պահանջներով), սակայն հաշվարկելով ամբողջ կյանքի ընթացքում կառույցի շահագործման 
և պահպանման ծախսերը, դրանք փոխհատուցվում են: Միջազգային և տեղական ստան–
դարտների համաձայն տարբեր դասակարգման էկո-կառույցների նախնական արժեքի աճը 
տարբեր է: Բացի այդ, ռեսուրսների տնտեսումը պաշտպանում է տնտեսական և գլոբալ 
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տնտեսությունը և նրա կայունությունը էկոլոգիական փոփոխության ազդեցություններից, 
որոնք ներկայումս լուրջ են և կարևոր:   

Տեխնոլոգիական զարգացումները և դրանց էներգիայի աղբյուրների փոխանցման 
կարողությունները և կատարելագործված շինարարական նյութերը օգնում են գտնել 
կրիտիկական կառուցվածքային լուծումներ, բայց այս լուծումների մեծամասնությունը 
շահագործում են երկրագունդը:  

Կայուն ճարտարապետության, շինարարության մեթոդների և էներգիայի սպառման 
ռացիոնալացման խրախուսումը կայուն զարգացման հաջողությունների հիմնական սյուն–
ներից մեկն է բոլոր հասարակություններում: 

Կայուն զարգացման հայեցակարգի համաձայն կառույցը պետք է ներդաշնակի շրջա–
կա միջավայրի հետ բնական ռեսուրսների՝ ջրի, արևի, քամու, հողի, հավասարակշռված 
փոխներգործության միջոցով: Այն պետք է օգտագործի բնական պայմանները առավելու–
թյուններ ստեղծելով կառույցի համար՝ դրական կամ բացասական բնական ուժը, բնական 
լուսավորումը և օդափոխանակությունը, ի շահ կայուն նախագծման և նվազեցնի չվերա–
կանգնվող էներգիայի սպառումը, որը կարող է հանգեցնել վտանգավոր գազերի արտանե–
տումների կրճատման, և արդյունքում կնվազի էկոլոգիական աղտոտվածությունը:  

Ճարտարապետները և ինժեներները կանգնած են բարդ խնդրի առջև, պետք է ըն–
տրեն, մոդիֆիկացնեն զարգացած տեխնոլոգիաները չազդելով էկոլոգիայի վրա, և միևնույն 
ժամանակ զարգացնեն շահագործման մեխանիզմները և շինությունների հարմարավետու–
թյան պայմանները:  

Կանաչ ճարտարապետությունը և էկո-կառույցները մրցունակ են և համահունչ բոլոր 
նախկին և  հայտնի ճարտարապետական շարժումների հետ՝ արդիականության շարժում, 
պոստմոդեռնիզմ, դեկոնստրուկցիա, թափոնների ճարտարապետություն և ճարտարապե–
տության մեջ այլ նոր շարժումներ, ապահովում են էկո-կառույցների տեխնիկական բնու–
թագրերի երաշխիքները առանց խախտելու նախագծման սկզբունքները, որոնց հետևում են 
մյուս  ճարտարապետական շարժումները:    

Մասնագիտորեն, շինարարության ոլորտի խնդիրներին էկոլոգիական և տնտեսական 
լուծումներ գտնելու համար, կառույցները առավել կայուն դարձնելու համար անհրաժեշտ է 
փոփոխել ավանդական մեթոդները, որոնք կիրառվում են կառույցների նախագծման և կի–
րառման ժամանակ: Այս փոփոխությունները պետք է սկսել շինարարության արդյունա–
բերության գործունեության հիմնական տարրից՝ ճարտարապետներից և ինժեներներից, այլ 
մասնագետներից: Դրա իրականացման համար  անհրաժեշտ է սկսել ճարտարապետության 
և ինժինիրինգի քոլեջների, ԲՈՒՀ-երի, կրթական համալիրների կրթական գործընթացից և 
այն շարունակել շարունակական ուսուցման, վերապատրաստումների և մասնագիտական 
վերականգնման միջոցով: Այս փուլում, կարևորվում է մասնագիտական կանոնների և 
կանոնակարգերի հիմնման ընթացքում ասոցիացիաների և մասնագիտացված մարմինների 
դերը, որոնք պատասխանատու են վերապատրաստումների, ուսուցման և ճարտարա–
պետների և ինժեներների մասնագիտական վերականգնման համար:  

Եթե կայունությունը չընդունենք որպես ապրելակերպի ոճ, ապա մեր ապագա սե–
րունդներին կենթարկենք ռիսկի: 

Շինարարական նյութերը և կառուցվածքային տարրերը շատ կարևոր դերակատա–
րում ունեն կայուն նախագծման և կանաչ ճարտարապետության մեջ: Փայտի և պողպատի 
դեպքում, անհրաժեշտ են փոխհամաձայնեցված լուծումներ, որոնցում կլինեն ինովացիոն 
տարրեր, էներգիայի, ամրության, դիմադրողականության և վերամշակման լուծումներ: 
Շինարարների մոդելային տարբերակ է փայտի և պողպատի համատեղումը: Երկուսն էլ 
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ունեն առավելություններ, սակայն ընտրությունը պետք է կատարել հիմնվելով տարածա–
շրջանային արդյունաբերության և  շինարարության տարրերի վրա: 

Կանաչ կառույցները բարձրորակ շահագործում ունեն, և էկո շինարարական նյութե–
րը պետք է օգտագործել ԱՄԷ-ն Կանաչ կառույցների պայմաններին և պահանջներին հա–
մապատախան, կամ գլոբալ համակարգերին համապատասխան՝ ինչպիսին է LEED գնա–
հատման համակարգը: Կանաչ կառույցների նախնական ծախսերը ավանդական շինու–
թյունների հետ համեմատած 15 տոկոսով ավելի են, սակայն երկարաժամկետում շահա–
գործման ծախսերը նվազում են ու ֆինանսական օգուտներ են ստացվում, որոնք զսպում են 
նախնական ծախսերի աճը: 

Կանաչ շինությունների բարձորակ շահագործման առավելությունները և օգուտները, 
որոնք օգտագործում են էկո-շինանյութերը ԱՄԷ-ում կիրառման պայմաններին և պահանջ–
ներին համապատախան, կամ գլոբալ համակարգերին համապատասխան՝ ինչպիսին է 
LEED գնահատման համակարգը, շատ ավելին են քան այն շինություններինը, որոնք օգտա–
գործում են ավանդական շինանյութեր, թեև կառուցման նախնական ծախսերը բարձր են: 

Ընդունվել է իրավական պարտադիր օրենսդրություն, ինչպիսին է Աբու Դհաբիի 
քաղաքային պլանավորման որոշումը և Կանաչ կառույցների պայմանների ու պահանջ–
ների մասին Դուբայի որոշումը: Այն պարտադրում է խորհրդատվական գրասենյակների 
սեփականատերերին որդեգրել «Էստիդամա» ծրագիրը, որը նախատեսում է նվազեցնել 
էներգիայի և ջրի սպառումը, և նպատակ ունի «Էստիդամա»-ի համար մշակել Ինտեգրված 
նախագծման գործընթաց՝ Աբու Դհաբիի քաղաքային զարգացումը կայունության աննա–
խադեպ մակարդակի և ինովացիաների հասցնելու համար:  

Շինարարական նյութերը  էկո-շինանյութերով փոխարինելով և շրջակա միջավայրի 
վրա ազդեցությունը նվազեցնելով բարելավվում են կառույցների որակը, նվազեցվում են 
թափոնները, վնասակար նյութերը, մետաղի կորուստը և նաև նշանակալիորեն տնտեսվում 
են էլեկտրաէներգիայի սպառումը: 

Ատենախոսության ուսումնասիրությունների, եզրահանգումների արդյունքում ձևա–
վորված առաջարկություններն են.  

 Հիմնել խորհուրդ, որը կզբաղվի կանաչ կառույցների նախագծման, կիրառման և 
շահագործման, էկո-շինանյութերի զարգացման, էկո-կառույցների բարձրորակ 
շահագործման հարցերով: Խորհուրդը պետք է անմիջական կապի մեջ լինի յուրաքանչյուր 
Էմիրության, Շինարարության նախարարության և տեղական իշխանության, ինչպես նաև  
Դուբայի և Աբու-Դհաբիի մարմինների հետ: 

 Ընդունել կանաչ կառույցների հայեցակարգերը ներառող օրենսդրություն: Այս 
ոլորտում գործող ընկերությունները պարտավորված են կիրառել առաջատար ստան–
դարտները, արագ ընդունել այն կանոնները որոնք վերաբերում են կանաչ կառույցներին, 
մասնագիտացված մարմիններին, շեշտադրելով հետևյալ յոթ ստանդարտները.  

-պետք է ընտրվեն շինանյութեր, որոնց արտանետումները արդյունահանման, կիրարկ–
ման, ներդրման կամ շահագործման ընթացքում քիչ են, 

-էկզոտիկ շինանյութերի օգտագործումը պետք է նվազեցվի: Օրինակ, պետք չէ արտաքին 
և ներքին մակերեսները ժամանակ առ ժամանակ ներկել, ծածկել, որը ավելացնում է քի–
միական նյութերի օգտագործումը կառույցի օգտագործման ընթացքում, 

-խիստ անհրաժեշտ է օգտագործել այլ երկրորդային օգտագործման վերամշակվող 
շինանյութեր, նվազեցնելով շինարարության թափոնները, համոզված լինելով, որ դրանք 
կարող են վերամշակվել, 
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-օգտագործել քայքայված կառույցների վերամշակված շինանյութերը: Կապալառուն կա–
րող է ընտրանքային ապակառուցում իրականացնել շինարարական նյութերը վերամշա–
կելու և նմանատիպ նյութեր օգտագործելու նպատակով, 

-պետք է հաշվի առնել շինանյութերի արտադրության գործընթացի և տեղափոխման 
վրա ծախսված էներգիան, և նախընտրություն տալ տեղական աղբյուրներից շինանյութերի 
ձեռք բերմանը,  

-պետք է հաշվի առնել որոշ շինանյութերի արդյունահանման պատճառած վնասները, 
-հաշվի առնել կառույցում օգտագործվող շինանյութերի կյանքի տևողության գնահա–

տումը, որը թույլ է տալիս գնահատել շինանյութերի արդյունահանման և մշակման ազդե–
ցությունները շրջակա միջավայրի վրա: 

 Կայուն նախագծման չափանիշներին հասնելու համար պետք է մշակել լայն 
ռազմավարություն՝ ստանդարտներ և օրենսդրություն: Նաև պետք է ինտեգրել տարբեր 
մակարդակների ռազմավարությունները՝ քաղաքականությունից մինչև նախագծում և 
ընդհանուր շինարարություն, կանաչ շինանյութերի օգտագործումը, որոնք էներգախնայող 
են և նվազեցնում են կառույցների բարձրորակ շահագործման ծախսերը: 

 Կառույցի արտաքին ֆասադին հատուկ ուշադրություն դարձնել կառույցի բար–
ձրորակ շահագործման չափանիշներին համապատասխանելու համար: «Կանաչ» շինա–
նյութերի օգտագործումը ինտեգրում է ջեռուցման, հովացման, օդափոխանակության համա–
կարգերը, կառույցի երեսապատված պատերը: Բարձրորակ կառույցները ունեն մեկուսիչ 
երեսապատում, լավ նախագծված մեկուսիչներով պատուհաններ, արդյունավետ լուսավո–
րում, էլեկտրական սարքավորումներ և թույլ հոսող ջրային հանգույցներ: Կառույցները, որոնք 
բնութագրվում են շահագործման բարձր որակով տնտեսական և էկոլոգիական տեսանկյու–
նից պետք է բավարարեն էներգիայի պահանջները ապահովելով արտաքին շինարարական 
նյութերի միջոցով ջերմային մեկուսացումը, և միևնույն ժամանակ կառույցի համար էներ–
գիայի ստեղծումը: Այս ճանապարհով կնվազեցվեն կառույցների ազդեցությունները էկոհա–
մակարգերի վրա:  

 Շինարարության մեջ կայունության հայեցակարգերի և սկզբունքների կիրառումը, 
կանաչ ճարտարապետությունը, կանաչ շինանյութերի օգտագործումը տեղի չի ունենա, 
քանի դեռ այս ոլորտի որակյալ ճարտարապետները և ինժեներները ակտիվորեն չեն մաս–
նակցում գործընթացին, իրագործելով հետևյալները.  

-կիրառում են իրենց նախագծերում կայուն կառույցների ստանդարտներ, համալսարան–
ների ստորաբաժանումներում ներկայացնում են իրենց հայեցակարգերը և ստանդարտները 
խրախուսելով գտնել էկոլոգիական, տնտեսական և ֆունկցիոնալ խնդիրների լուծումներ,  

-շարունակական ուշադրություն են դարձնում քաղաքային ճարտարապետության միջա–
վայրին, էկոլոգիային, օգտագործելով կանաչ էկոմիտված շինանյութեր: Ամեն տեսակի նոր 
լուծումների համար բաց են:  

-ակադեմիական ինստիտուտները և համալսարանները պետք է աջակցեն շրջակա միջա–
վայրի մասին իրազեկմանը, ուսանողներին կրթեն և վարժեցնեն էկոլոգիական նախագծման 
մտածելակերպին և կանաչ շինանյութերի օգտագործման գաղափարին, գիտելիքները և 
փորձը շարունակաբար զարգացնեն: Նախագծման առկա իրավիճակը, որը արտահայտվում 
է ճարտարապետական ոճով գաղափարախոսություն է, այլ ոչ թե միայն գիտություն՝ փոփո–
խել կենսակերպը, պահպանել տեղական և գլոբալ շրջակա միջավայրը, կատարելագործել 
գիտելիքները, տեխնիկան, մեթոդները, փորձը: 

 Շահագործման բարձրորակ կառույցներում օգտագործել էներգախնայող 
շինարարական նյութեր: Շահագործման բարձրորակ  կառույցներ ստեղծելու նպատակով 
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շինարարության մեջ կայունության հայեցակարգերը և կիրարկումները գիտական շքեղու–
թյուն չեն, այլ մասնագիտական  գործունեության նոր գործնական մեթոդ, որն իրականաց–
վում է նախագծման, կիրարկման և վերահսկման ընթացքում:  

- Շինարարական գործունեության մեջ էներգիայի սպառումը սահմանափակված չէ 
ավանդական գործողություններով, քանի որ շինանյութերը իրենց մեջ էներգիա են կրում՝ 
արդյունահանման, արտադրության, տեղափոխման, կիրարկման, թափոնների հավաքման 
ընթացքում: Այդ իսկ պատճառով, երբ հաջորդաբար ընթացող գործողությունները իրակա–
նացվում են էներգիան դառնում է տնտեսական և էկոլոգիական խնդիր, դրան ավելանում է 
ջերմոցային գազերի արտանետման աղտոտվածությունը և այլ արտանետումներ:  

-Խրախուսել ԱՄԷ-ում էկո-քաղաքների ստեղծումը էկո-կառույցներով, որոնք հակված են 
պահպանել շրջակա միջավայրը, նվազեցնել աղտոտվածությունը, ինչպես օրինակ Աբու 
Դհաբիում, որտեղ պետք է իրականացվի Ալ Մասդար քաղաքի նախագիծը: Սա քաղաքի 
համար նախատեսված էկո ստանդարտներով առաջին նախագիծն է, որտեղ չեն լինելու 
շրջակա միջավայրին վնասող վտանգավոր գազերի արտանետումներ, մնացորդներ և 
թափոններ, և օգտագործվելու է միայն վերականգնվող էներգիան:  

 Ամուր և վերամշակվող շինանյութերի և արտադրանքների օգտագործումը հան–
գեցնում է շահագործման բարձրորակ ճարտարապետության: Շինարարական նյութերի 
բաղադրությունը շատ կարևոր է կայուն նախագծման մեջ, քանի որ նյութերի մեծ քանակու–
թյուն և բազմաքանակ նյութեր են օգտագործվում: «ISIM» ընկերության ուսումնասիրության 
համաձայն, որը կայուն լուծումներ տվող ընկերություններից մեկն է, կայուն դիզայնի և շինա–
րարության հատվածի աճը կայուն շինանյութերի շուկայի ծավալը 2015թ.-ին կհասցնի 604 
միլիարդ դոլարի, շեշտադրելով վերամշակվող նյութերի օգտագործման վրա, որոնց ֆիզի–
կական և քիմիական բնութագրերը վերամշակման ընթացքում ազդեցության չեն 
ենթարկվում: 

 Ուշադրությունը կենտրոնացնել այն մեթոդների և ավանդական տեղական շինա–
նյութերի օգտագործման վրա, որոնք համահունչ են Էստիդամա հայեցակարգի հետ 
(շահագործման բարձրորակ կանաչ կառույցներ): Քաղաքակրթության ժամանակակից 
աշխարհը օգտագործում է այս մեթոդները և ավանդական նյութերը, որպես իր տեղն ունե–
ցող տեսակետ: Սա ինտելեկտուալ շքեղություն չէ, այլ «քաղաքակրթված» էկոմիտված 
մեթոդ: Այն միայն աղքատ մարդկանց համար չէ, այլ նաև հարուստների, որոնք հնարավո–
րություններ ունեն կառուցել ավանդական մեթոդներով:  

Ատենախոսության հիմնական արդյունքներն արտացոլված են հեղինակի 
հետևյալ հրապարակումներում.  

1. Ջամալ Աբդուլղանի Սաիեդ. “Environmental design and principles of green 
architecrute”, Երևանի ճարտարապետության և շինարարության պետական համալսարանի 
տեղեկագիր, N 1, 2012թ., էջ 63-68:  

2. Ջամալ Աբդուլղանի Սաիեդ. “Green architecrute and its historical development”, 
Երևանի ճարտարապետության և շինարարության պետական համալսարանի 
տեղեկագիր, N 1, 2012թ., էջ 69-74:  

3. Ջամալ Աբդուլղանի Սաիեդ.. “Concepts and standards that should be maintained in 
designing green buildings and the role of environment in sustainable development”, Երևանի 
ճարտարապետության և շինարարության պետական համալսարանի տեղեկագիր, N 6, 
2012թ., էջ 77-81: 
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Р Е З Ю М Е 
 
Устойчивое развитие городов требует сохранения баланса экологических, 

экономических и социальных факторов. Устойчивое развитие подразумевает также 
устойчивость природных ресурсов. Изучение устойчивости природных ресурсов в то же 
время получает большое значение из-за неспособности многих развивающихся стран в 
полном объеме и устойчивым образом удовлетворять нужды и цели городского развития. 
Как в развивающихся странах (в том числе арабских), так и в развитых в настоящее время 
стремятся к более сбалансированному проектированию, архитектуре и строительству 
современных городов и жилых комплексов, применению альтернативных способов 
планирования, которые удовлетворяют текущие потребности, в то же время не ставя под 
угрозу способность будущих поколений удовлетворять свои потребности. В связи с этим 
принципы экологически чистой архитектуры занимают все более весомые позиции в 
общих архитектурных решениях. Целью применения таких принципов является 
уменьшение эксплуатации природного потенциала и увеличение использования 
природных материалов в строительстве. Такая архитектура позволяет одновременно 
решать две важнейшие задачи: она уменьшает эксплуатацию невозобновляемых 
природных ресурсов и содействует более рациональному использованию природной 
среды (или архитектуры, созданной природой). 

Планирование развития градостроительства в настоящее время уже не находится  
в отрыве от экологических проблем, которые давно представляют опасность для мира в 
целом, однако опасения по этому поводу обсуждаются только в течение последних лет. 

Основной целью исследования является изучение взаимосвязи между 
использованием строительных материалов, которые не загрязняют окружающую среду и 
условиями и особенностями строительства «зеленых» зданий, применимыми в 
Объединенных Арабских Эмиратах (ОАЭ) или соответствующими глобальными системам 
(например системе оценки LEED) и их влияние на жизненный цикл здания. Для 
достижения указанной цели в диссертационной работе поставлены и  решены следующие 
задачи:  

- изучить и исследовать фактическое состояние зданий и сооружений с точки 
зрения использования экологически приемлемых строительных материалов и обеспечения 
устойчивости в течение всего периода эксплуатации зданий; 

- выявить слабые места в строительстве и предоставить соответствующие 
предложения, руководство к разработке стандартов и реализации строительства 
экологически устойчивых зданий, которые совместимы с местностью и сосуществуют с 
ней; 
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- исследовать возможность использования спецификаций и стандартов, которые 
регулируют процесс оценки зданий и строительных материалов, оставаясь в гармонии с 
окружающей средой; 

- определить источники информации и базы данных, необходимые для 
исследования и  анализа,а также предоставить рекомендации по решению данной 
проблемы.  

Основные научные результаты исследования заключаются в следующем: 
 выявлены идеальные с экономической точки зрения экологически чистые 

местные материалы для строительства, которые могут производиться на месте, 
обеспечивая экономическую целесообразность их применения и утилизации; 

 выявлено, что использование экологически чистых строительных материалов 
в зданиях и сооружениях для городских коммунальных хозяйств обеспечивает 17% 
экономии потребления чистой воды, 40% экономии от потребления электроэнергии, 33%-
ое  уменьшение выбросов углекислого газа, 25%-ое уменьшение потребления древесины;  

 представлены необходимые изменения в деятельности строительных 
организаций и смежных отраслей, а также учебных организаций (обучающих 
инженерным специальностям и архитектуре), которые позволят обеспечить применение 
новых экономичных технологий;  

 представлен экономический эффект от использования экологически чистых 
строительных материалов в соответствии с условиями “зеленой архитектуры” в 
Объединенных Арабских Эмиратах, который на начальной стадии будет незначительным 
(дороже обычных зданий на 15%), однако в долгосрочной перспективе обеспечит прибыль 
в результате снижения эксплуатационных расходов;  

  выявлена энергоэффективность экологически чистых строений, а также их 
экономическая эффективность в результате использования возобновляемых источников 
энергии и рационального использования воды, сокращения отходов, снижения 
эксплуатационных расходов, наличия социальной инфраструктуры.  

Рекомендации, приведенные в диссертационной работе включают:  
 разработку соответствуюшего дизайна, способов внедрения и использования 

экологически чистых строительных материалов, а также мер по эксплуатации 
экологичных зданий с целью снижения расходов строительства и эксплуатации; 

 меры по обеспечению законодательной базы для строительных организаций, 
занимающихся экологически чистым строительством, с применением международных 
стандартов и условий сдачи объектов в эксплуатацию;  

 разработку стратегии по улучшению законодательства с целью установления 
критериев устойчивого дизайна и строительства;  

 меры по активизации применения концепции и практики устойчивого 
развития и зеленой архитектуры в строительной отрасли и широкого использования 
экологичных материалов.  

 мероприятия, направленные на повышение квалификации архитекторов и 
инженеров, которые внедрят передовые технологии в отрасль строительства;  

 мероприятия по  использованию строительных материалов в 
энергосберегающих и «умных» зданиях.  
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S U M M A R Y  
 

The sustainability of urban environment shows the balance and re-drafting of the 
dimensions and environmental, economic, social and even political goals in the cities. This 
sustainability gathers between the sustainability of natural resources and technical, economic, 
and social sustainability. The study of the natural resources sustainability receives great 
importance at this time due to the inability of many countries in the developing world to meet the 
urban sustainability goals in its comprehensive concept. Especially in Arab countries, however, 
the developed world still raises serious questions about the sustainability of natural resources, 
particularly the involved materials in the construction process in a way satisfies the current needs 
of the present time without compromising the ability of future generations to meet their needs. 
The developmental sustainability in general seeks to reconcile between the environmental, 
economic and social development. Consequently, a good ground should be found for these three 
aspects in order to be fair from the economical prospect, sufficient from the social aspect and 
suitable from the environmental perspective.  

The Urban sectors in this day are no longer in isolation from the essential environmental 
issues that started to represent a danger to the world, however, alarms on the same have been 
given during the last few years.  

The main aim of the research is to study the relationship between building materials 
which are environment-friendly, conditions and specifications of green buildings which are 
applicable in the United Arab Emirates (UAE) or according to the global systems (as LEED 
Rating system) and their impact on the life cycle of the building. 

The objectives of the research are: 
- to study and research the actual buildings and constructions from the viewpoint of 

sustainability in building materials in terms of continuity and sustainability throughout the period 
of operation of the building; 

- to identify the weaknesses in that buildings, and hence, make proposals, guidelines and 
standards for the design and implementation of building sustainable green fit with its local and 
coexist with it; 

- to define and clarify the specifications and standards that govern the process of 
assessing the buildings and construction materials, drawing it in a harmony with the surrounding 
environment; 

-to define the sources of information and data for research, analyze the information and 
data, and make recommendations to do so. 

The scientific novelty and outcomes of the research are summarized as followings:  
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-The ideal materials for the building from the economic side is the materials which belong 
to a local source and processed locally and be free of emissions and toxic elements in a way 
allows recycle operation.  

-The usage of building materials in environmentally friendly buildings of high-
performance (green construction) has a significant role in the life of the buildings and a direct 
impact on urban communities in the world they are responsible regarding: (17%) of pure water 
consumption in the world; (40%) of the world's energy consumption; (33%) of carbon dioxide 
emissions worldwide; (25%) of the global wood consumption. 

- The required changes must be started from the main elements of construction industry 
and operations which are the architects, engineers and other specialties. It should be started from 
the educational process in the architectural and engineering colleges and centers. 

- The use of environmentally friendly building materials according to the terms and 
conditions of  Green Building in the United Arab Emirates, or according to the global systems 
(as LEED Rating system) This will be with greater initial cost than the conventional buildings up 
to 15%, but the long-term financial gains resulting from lower operating costs will limit the 
increase. 

The following recommendations through this research were introduced: 
 Development of a Council or Board interested in designs, implementation and usage of 

green building materials; operation of environmentally friendly buildings to get to high-
performance buildings. 

 Provide legislations include the concepts of green buildings. The acting company in the 
field of building is obligated with applying leadership standards with the necessity of fast 
issuance of codes which are related to the green buildings through the specialized boards with a 
focus on the seven leading Standards. 

 Drawing wide strategies for legislations and codes that lead to achieving sustainable 
design criteria. 

 Focus on the exterior façade of the building to get to the high-performance buildings. 
 Activating the application of concepts and practices of sustainability and green 

architecture in construction industry and usage of green building materials may not happen 
unless through the qualified architects and engineers in this field subject to advanced 
improvements. 

 The usage of building materials in energy-saving with high-performance buildings. 
 Using durable and recyclable building materials and products lead to high performance 

architectures. 
 Focus on the usage of methods and traditional local building materials in line with the 

local concept of Estidama (green buildings of high-performance). 
 

 


