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ԱՇԽԱՏԱՆՔԻ ԸՆԴՀԱՆՈՒՐ ԲՆՈՒԹԱԳԻՐԸ 

 

Թեմայ ի  արդիականու թյ ու նը : Այ ր ված քայ ի ն  

ախտահար ո ւ մնե ր ի  արդ յ ո ւ նավետ բ ո ւ ժո ւ մը  հանդի սանո ւ մ  է  
առ ո ղջ ապահական  և  ս ո ց իալ -տնտե սական  կար ևո ր  հ ի մնախնդի ր : 
Հ ամաձ այ ն  ԱՀ Կ  տվ յ ալ նե ր ի , տնտե սապե ս  զար գաց ո ղ  ե ր կ ր նե ր ո ւ մ  
այ ր ված քայ ի ն  ախտահար ո ւ մնե ր ը  զբաղե ց նո ւ մ  ե ն  3-ր դ  տեղը  
ը նդհանո ւ ր  տրավմատի զմի  կազմո ւ մ , ի նչ ը  պայ մանավո ր ված  է  
արդ յ ո ւ նաբ ե րական  ծավալ նե ր ի  աճ ո վ , կ ե նցաղո ւ մ  է լ ե կտրական  
և  ջ ե ր մայ ի ն  է նե ր գիայ ի  լ այ նո ր ե ն  կ ի րառ մամբ ։  Վե ր ջ ի ն  
շ ր ջ անո ւ մ  հաճ ախակ ի  բ նո ւ յ թ կ ր ո ղ  աղետնե ր ի , ահաբ ե կ չ ական  
ակտե ր ի , տեղայ ի ն  հակամարտո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ժամանակ  
այ ր ված քայ ի ն  ախտահար ո ւ մնե ր ը  հաճ ախ զանգվածայ ի ն  բ նո ւ յ թ  
ե ն  կ ր ո ւ մ ։  Ժամանակակ ի ց  զի նված  ը նդհար ո ւ մ նե ր ո ւ մ  գե րա-
կ շ ռ ո ւ մ  ե ն  ականապայ թո ւ նայ ի ն  զի նատե սակ նե ր ը , ի նչ ո վ  և  
պայ մանավո ր ված  է  սանիտարական  կ ո ր ո ւ ստնե ր ի  կազմո ւ մ  
այ ր ված քայ ի ն  ախտահար ո ւ մնե ր ի  հաճ ախաց ո ւ մը : Այ ր ված քայ ի ն  
ախտահար ո ւ մնե ր ի  նշ անակալ ի  մաս նաբաժի նը  (40-50%) 

ս ո վո րաբար  կազմո ւ մ  ե ն  խոր ը  այ ր ված քնե ր ը  [Arifi H․ et․al 2004; 

Зиновьев E.В․ 2008; Алексеев A.A․и соавт 2009]:  

Նո ր  ս ե ր նդի  վի րակապական  մի ջ ո ց նե ր ի , հակաս եպտի կ նե ր ի  և  
հակաբ ի ոտի կ նե ր ի  կ ի րառ ման  շ նո ր հ ի վ  մակ ե ր ե սայ ի ն  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ը  կար ճ  ժամկ ետո ւ մ  հաջ ո ղո ւ թյ ամբ  
բ ո ւ ժվո ւ մ  ե ն  կ ո նս ե ր վատիվ  ե ղանակ նե ր ո վ  [Koller J. 2004; Kumar R.J. 
et al. 2004; Sargent  R.L. 2006; Enoch S. et al, 2009; Wasiak J. et al 2013; Аганина 
Е.Н. и соавт 2012]։  Խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժման  
արդ յ ո ւ նքնե ր ը  դե ռ ևս  քի չ  գո հաց նո ղ  ե ն ՝  հաշ ման -
դամո ւ թյ ո ւ նը  կազմո ւ մ  է  5-15%,  կ ո նտրակտո ւ րանե ր ը ՝  28-45%, 
գե րաճ այ ի ն  սպի նե ր ը  և  կ ե լ ո ի դնե ր ը ՝  40-80%, վե ր քայ ի ն  վարակ ի  
զար գաց ո ւ մը  և  մաշ կալ աթի  օտար ո ւ մնե ր ը ՝  15-30%, հ ի վանդնե ր ի  
40%-ը  կար ի ք  ո ւ նի  լ րաց ո ւ ց ի չ  վե րականգնո ղական  բ ո ւ ժման  
[Deitch E.A. et al 1983; Вихриев Б.С. 1986; Парамонов Б.А. 2000; Малютина 
Н.Б. 2002; Худяков В.В. 2003; Esselman P.C. et al. 2006; Garcia-Rocka R. et al 

2007; Gangemy E.N. et al. 2008; Gauglitz G.G. et all 2011; А.Ю. Унижаева и 
соавт 2013]:  

Խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քի  արդ յ ո ւ նավետ բ ո ւ ժման  
հ ի մնական  նախադր յ ալ նե ր ի ց  է ՝  մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  
վաղաժամկ ետ հ ե ռաց ո ւ մը , այ ն  թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  կանխարգե լ ե լ  
վե ր քայ ի ն  վարակ ի  զար գաց ո ւ մը , ստանալ  գո հաց նո ղ  կ ո ս մետի կ  
արդ յ ո ւ նքնե ր  և  կ ր ճ ատե լ  հ ի վանդնե ր ի  ստաց ի ո նար  բ ո ւ ժման  
ժամկ ետնե ր ը  [Вихриев Б.С. и соавт. 1986; Алексеев А.А. 2000; Barret J.P. et 
al. 2003; Ong Y.S. et al 2006; Евтеев А.А. и соавт 2006]: Մե ռ ո ւ կայ ի ն  
հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  հ ե ռաց ման  նպատակ ո վ , առավե լ  հաճ ախ 
կ ի րառ վո ւ մ  է  վի րահատական  մի ջ ամտո ւ թյ ո ւ ն , ո ր ը  սակայ ն  
ո ւ ղե կ ց վո ւ մ  է  առ ո ղջ  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  անխո ւ սափե լ ի  
վնաս ո ւ մո վ , ցավո վ  և  ար յ ան  զգալ ի  կ ո ր ստո վ  [Henley M.et al. 1993; 
Крылов К.М. 2000; Кудзоев O.A. 2000; Khadjibayev A.M. et al 2008; Macri K.L. et 
al 2013]: Վի րակապական  մի ջ ո ց նե ր ի  և  պրոտե ո լ իտի կ  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Koller%20J%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=15700744
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Kumar%20RJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=15315558
http://www.uptodate.com/contents/local-treatment-of-burns-topical-antimicrobial-agents-and-dressings/abstract/9
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Gauglitz%20GG%5Bauth%5D
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ֆե ր մե նտնե ր ի  կ ի րառ ո ւ մը , հանդի սանալ ո վ  խնայ ո ղական  
ե ղանակ , չ ի  ապահ ո վո ւ մ  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քի  արագ  մաքր ո ւ մը , 
ի նչ ը  հաճ ախ պայ մաննե ր  է  ստե ղծ ո ւ մ   վե ր քայ ի ն  վարակ ի  

զար գաց ման  համար  [Арутюнян Б.Н. и соавт 1991; Klasen H.J․2000; Логинов 

Л.П. 2001; Schultz G.S․et al 2003; Белов A.A. и соавт., 2003; Schneider L.A. et al. 

2007; Singer A.J. et al․2010; Алексеев А.А. 2012; Krieger Y.et al 2012; Langer V. 

et al. 2013]։  Հ ակաբ ի ոտի կ նե ր ի  և  հականեխի չ նե ր ի  հանդեպ 
մանր է այ ի ն  կայ ո ւ նո ւ թյ ան  զար գաց ո ւ մը  նո ւ յ նպե ս  
հանդի սանո ւ մ  է  բ ժ շ կագիտո ւ թյ ան  ար դի  հ ի մնախնդի ր նե ր ի ց  

մե կ ը  [Levi S.B. 2000; Olson M.F.et al․2002; Mayhall C.G. 2003; Edwards R. et al 

2004; Куртиков М.Г. 2005, Алексеев А.А. 2009, Storm-Versloot N.M. et al. 2010]։   
Կե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ը  կ լ ի նի կական  

պրակտի կայ ո ւ մ  կ ի րառ վո ւ մ  է  ո րպե ս  թարախամե ռ ո ւ կայ ի ն  
վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժ ման  ար դ յ ո ւ նավետ և  մատչ ե լ ի  ե ղանակ  [Зограбян 
А.С. 2004; Fleischmann W., 2004; Sherman R.A. 2009; Steenvoorde P., 2010; 
Marineau M.L. et al 2011]։  Այ ր ված քայ ի ն  ախտահար ո ւ մնե ր ի  բ ո ւ ժման  
նպատակ ո վ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ման  
վե րաբ ե ր յ ալ  վե ր լ ո ւ ծական  տվյ ալ նե ր ը  գրականո ւ թյ ան  
աղբ յ ո ւ ր նե ր ո ւ մ  բացակայ ո ւ մ  ե ն ՝  նե ր կայ աց ված  ե ն  միայ ն  
ե զակ ի  կ լ ի նի կական  դեպքե ր ի  նկարագր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  [Edwards J. 
2006; Akhtar N.et al 2011; Jun-cheng W.U. et al 2012]: 

 

Հետազոտու թյ ան նպատակը : Բար ե լ ավե լ  խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  

վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժման  արդ յ ո ւ նքնե ր ը   կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  
ե ղանակ ի  կ ի րառ ման  մի ջ ո ց ո վ : 

 

Հետազոտու թյ ան խնդիրները  

1․ Գնահատե լ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ լ ի նի կական  

արդ յ ո ւ նավետո ւ թյ ո ւ նը  խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  
մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ը  հ ե ռաց նե լ ո ւ  նպատակ ո վ  և  նրանց  
մահ ի ճ ը  մաշ կայ ի ն  պլ աստի կայ ի  նախապատրաստե լ ո ւ  նպատակ ո վ . 

2. Գնահատե լ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ լ ի նի կական  
արդ յ ո ւ նավետո ւ թյ ո ւ նը  բար դացած  ը նթաց ք  ո ւ նե ց ո ղ  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժման  նպատակ ո վ ։  

3․Ու ս ո ւ մնաս ի ր ե լ  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  մանր է այ ի ն  

աղտոտման  առանձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  և  մանր է այ ի ն  կազմի  
փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  կ ե նսավի րաբ ո ւ -ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ման  
դեպքո ւ մ ։  

4․Ու ս ո ւ մնաս ի ր ե լ  բ ո ր բ ո քայ ի ն -ռ ե գե նե րատո ր  

գո ր ծ ը նթաց նե ր ի  առանձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը ՝  այ ր ված քայ ի ն  
վե ր քի  փո ր ձ նական  մո դե լ ո ւ մ  կ ե նսավի րակապի  կ ի րառ ման  
դեպքո ւ մ ։   

Գիտական նորու յ թը : Առաջ ի ն  անգամ  խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  

վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժ ման  նպատակ ո վ  կ ի րառ վո ւ մ  է  
կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ։  Տվ յ ալ  ե ղանակ ի  արդ յ ո ւ նավե -
տո ւ թյ ո ւ նը  գնահատվե լ  է  համե մատական  վի ճ ակագրական  
վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ամբ , կ ի րառ վե լ  ե ն  վե ր քի  վի ճ ակ ի  գնահատման  
ժամանակակ ի ց , քանակական  ե ղանակ նե ր ։  Հ այ տնաբ ե ր վե լ  է , ո ր  
բ ժ շ կական  թրթո ւ ր նե ր ի  հակամանր է այ ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  
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կ ր ո ւ մ  է  ը նտր ո ղական  բ նո ւ յ թ։  Փո ր ձ նական  պայ մաննե ր ո ւ մ  
մշ ակ վե լ  է  լ աբ ո րատո ր  առնետնե ր ի  մոտ խո ր ը  այ ր ված քայ ի ն  
վե ր քե ր ի  հար ո ւ ց ման  ստանդարտաց ված  նո ր  ե ղանակ ։  
Հ այ տնաբ ե ր վե լ  է  վե ր քայ ի ն  պր ո ց ե ս ի  վրա բ ժ շ կական  
թրթո ւ ր նե ր ի  կ ե նսաբանական  նե ր գո ր ծ ո ւ թյ ան  նո ր  մեխանի զմ , 
պարզվե լ  է  ո ր , թրթո ւ ր նե ր ի  գո ր ծ ո ւ նե ո ւ թյ ո ւ նը  վե ր քո ւ մ  
հանգե ց նո ւ մ  է  ֆի բ ր ո նե կտի նի  արտաբ ջ ջ այ ի ն  կ ո ւ տակ ո ւ մնե ր ի  
քայ քայ ման  և  նե ր բ ջ ջ այ ի ն  ս ի նթե զի  ը նկ ճ ման ։   

Գործնական նշանակու թյ ու նը ։  Աշ խատանքո ւ մ  ց ո ւ յ ց  է  

տրվե լ , ո ր  խո ր ը  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժման  նպատակ ո վ  
կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ո ւ մը , հանդի սանո ւ մ  է  
ավե լ ի  արդ յ ո ւ նավետ և  մատչ ե լ ի  ե ղանակ  և  այ ն  բար ե լ ավո ւ մ  է  
վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժման  արդ յ ո ւ նքնե ր ը ։  Կե նսավի րաբ ո ւ ժական  
ե ղանակ ի  կ ի րառ ո ւ մը  արդ յ ո ւ նավետ է  նաև  բար դացած  ը նթաց քո վ  
հ ետայ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժ ման  ժամանակ ։  Որ ո շ վե լ  ե ն  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  
կ ի րառ ման  ար դ յ ո ւ նավետ ժամկ ետնե ր ը , և  կ ե նսավի րակապե ր ի  
կ ի րառ ման  ը նթաց քո ւ մ  վարակայ ի ն  բար դո ւ թյ ո ւ ն նե ր ի  բ ո ւ ժման  
և  կանխար գե լ ման  առանձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը : Թրթո ւ ր նե ր ի  
կ ե նսաբանական  նե ր գո ր ծ ո ւ թյ ո ւ նը  վե ր քայ ի ն  պրո ց ե ս ի  վրա 
հանգե ց նո ւ մ  է  ֆի բ ր ո նե կտի նի  կ ո ւ տակ ո ւ մնե ր ի  քայ քայ մանը  և  
ս ի նթե զի  ը նկ ճ ման , ի նչ ը  կանխարգե լ ո ւ մ  է  այ ր ված քայ ի ն  
վե ր քո ւ մ  գե րաճ այ ի ն   սպի նե ր ի  զար գաց ո ւ մը ։   

Աշխատանքի  նախապաշտպանու թյ ու նը։  Ատե նախո ս ո ւ թյ ան  

հ ի մնական  դր ո ւ յ թնե ր ը  զե կ ո ւ ց վե լ  և  քնար կ վե լ  ե ն  ԵՊԲՀ  
ռազմադաշ տայ ի ն  վի րաբ ո ւ ժո ւ թյ ան  ամբ ի ո նի  նի ստո ւ մ , ի նչ պե ս  
նաև  ԵՊԲՀ  վի րաբ ո ւ ժական  խոր հ ր դի  նի ստո ւ մ ։  
Ատենախո ս ո ւ թյ ո ւ նը  քննար կ վե լ  և  ե րաշ խավո ր վե լ  է  
հ րապարայ ի ն  պաշ տպանո ւ թյ ան  ԵՊԲՀ -ի  Գիտակ ո ո ր դի նաց ի ո ն  

խոր հ ր դի  02.03.2016թ․-ի ն  կայ ացած  նի ստո ւ մ : Ատենախո ս ո ւ թյ ան  

հ ի մնական  դր ո ւ յ թնե ր ը  զե կ ո ւ ց վե լ  ե ն  «Ռեաբ ի լ ի տաց իայ ի  
ժամանակակ ի ց  տեսակ ետնե ր ը  բ ժ շ կ ո ւ թյ ան  մե ջ » 6-ր դ  և  7-ր դ  
Մի ջ ազգայ ի ն  Գիտաժո ղո վնե ր ո ւ մ , ի նչ պե ս  նաև  տպագի ր  տես քո վ  

նե ր կայ աց վե լ  ե ն , 2013 - 2014թ․ կայ ացած  ԵՊԲՀ  Տար ե կան  

Հ աշ վետո ւ  Գիտաժո ղո վնե ր ո ւ մ ։   
  

Հրապարակու մներ։  Ատենախո ս ո ւ թյ ան  հ ի մնական  

դր ո ւ յ թնե ր ի ն  վե րաբ ե ր վո ղ  8 գիտական  հ ո դված  է  
հ րատարակ վե լ ։   

 

 Ատենախոսու թյ ան կառու ցվածքը  և ծավալ ը։  

Ատենախո ս ո ւ թյ ո ւ նը  նե ր կայ աց ված  է  հայ ե ր ե ն  լ ե զվո վ , ծավալ ը  
կազմո ւ մ  է  129 համակար գչ այ ի ն  տպագի ր  է ջ , բաղկացած  է  
նե րած ո ւ թյ ո ւ նի ց , 5 գ լ ո ւ խնե ր ի ց  (գ լ ո ւ խնե ր ը  նե րառ ո ւ մ  ե ն  
գրականո ւ թյ ան  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նը , հ ետազոտո ւ թյ ան  ն յ ո ւ թը  և  
մեթո դնե ր ը , կ լ ի նի կական  և  փո ր ձ արարական  հ ետազոտո ւ թյ ան  
արդ յ ո ւ նքնե ր ը ), ե զրահանգո ւ մնե ր ի ց , գո ր ծ նական  
առաջ ար կ նե ր ի ց , հավե լ ված ի ց  և  գրականո ւ թյ ան  ցանկ ի ց ։  Գրա-
կա-նո ւ թյ ան  ցանկ ը  նե րառ ո ւ մ  է  աշ խատանքո ւ մ  ց իտված  225 
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հ ե ղի նակ նե ր ի  հ րատարակ ման  հ ղո ւ մնե ր ։  Աշ խատանքո ւ մ  
լ ո ւ սաբանված  է  12 աղյ ո ւ սակ  և  44 նկար ։   
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ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅԱՆ ՆՅՈՒԹԸ ԵՎ ՄԵԹՈԴՆԵՐԸ 
 

Հ ետազոտո ւ թյ ան  կ լ ի նի կական  մաս ը  ի րականաց վե լ  է  ՃԲ  և  
Այ ր ված քնե ր ի  ԳՀ Կ-ո ւ մ ։  Հ ետազոտվո ղ  խմբ ո ւ մ  ը նդգր կ վե լ  ե ն  

Այ ր ված քաբանական  բաժանմո ւ նքո ւ մ  2013-2014թ․ ը նկած  

ժամանակահատված ո ւ մ  բ ո ւ ժ ման  մե ջ  գտնվո ղ  մար մնի  
ը նդհանո ւ ր  մակ ե ր ե ս ի  15%-ը  չ գե րազանց ո ղ  խոր ը  (3բ , 4-ր դ  
աստի ճ ան ) այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո վ  100 հ ի վանդնե ր ։  
Հ ի վանդնե ր ի  այ ր ված քայ ի ն  ախտահար ո ւ մնե ր ը  ո ւ նե ց ե լ  ե ն  
տարբ ե ր  է թի ո լ ո գիա և  անատոմիական  տեղակայ ո ւ մ , տարի քը  
գտնվե լ  է  18-75 տարե կան  մի ջ ակայ քո ւ մ ։   

Հ ի վանդնե ր ը  բաշ խվե լ  ե ն  ստո ւ գի չ  և  փո ր ձ նական  խմբ ե ր ի  
պատահական  ը նտր ո ւ թյ ան  ս կ զբ ո ւ նք ո վ  (տես  աղյ ո ւ սակ  1)։   

Աղյ ու սակ  1. 

Հ ետազոտվո ղ  խմբ ո ւ մ  ը նդգր կ ված  հ ի վանդնե ր ի  բաշ խո ւ մը  ը ստ 
համե մատական  խմբ ե ր ի  (n-հ ի վանդնե ր ի  քանակ ը  խմբ ո ւ մ ) 

 

Ստո ւ գ ի չ  խո ւ մբ  
(n= 40) 

Փո ր ձ նական  խո ւ մբ  
(n= 40) 

Բար դացած  
այ ր ված քնե ր * 
(n= 20) 

1-ի ն  ե նթախո ւ մբ  
մաշ կալ աթո վ  
պլ աստի կա (n=29) 

1-ի ն  ե նթախո ւ մբ  
մաշ կալ աթո վ  
պլ աստի կա (n=27) 

* Տվ յ ալ  խմբ ո ւ մ  
ը նդգր կ վե լ  ե ն  
ո ւ ղե կ ց ո ղ  ս ո մատի կ  
հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նե ր  
ո ւ նե ց ո ղ  կամ  բար -
դացած  այ ր ված քայ ի ն  
վե ր քե ր ո վ  հ ո սպիտա-
լ ի զաց ված  հ ի վանդ -
նե ր ։  

2-ր դ  ե նթախո ւ մբ  
ի նքնո ւ ր ո ւ յ ն  
է պի թե լ ի զաց իա 
n=11) 

2-ր դ  ե նթախո ւ մբ  
ի նքնո ւ ր ո ւ յ ն  
է պիթե լ ի զաց իա 
(n=13) 

  
Այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժո ւ մը  ստո ւ գի չ  խմբ ո ւ մ  կ ր ե լ  է  

համալ ի ր  բ նո ւ յ թ, ո ր ի  հ ի մնական  բաղկաց ո ւ ց ի չ նե ր ն  ե ն  
հանդի սաց ե լ ՝  վի րակապո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  հականեխի չ  ն յ ո ւ թե ր  
նե րառ ո ղ  վի րակապական  մի ջ ո ց նե ր ո վ , հակաբ ի ոտի կայ ի ն  
կանխարգե լ ո ւ մը  և  մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  հ ետաձ գված  
վի րահատական  հ ե ռաց ո ւ մը : Հ ի վանդնե ր ի  փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ  
բ ո ւ ժման  նո ւ յ ն  ժամկ ետո ւ մ  կ ի րառ վե լ  է  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  
ե ղանակ ը ։  Մե ծ  մակ ե ր ե ս  ը նդգր կ ո ղ  վե ր քե ր ի  ամբ ո ղջ ական  
մաքր ո ւ մի ց  հ ետո , ի ն չ պե ս  ստո ւ գի չ , այ նպե ս  է լ  փո ր ձ նական  
խմբ ե ր ո ւ մ  բ ո ւ ժման  հաջ ո ր դ  փո ւ լ ո ւ մ  ի րականաց վե լ  է  
մաշ կալ աթո վ  պլ աստի կա, ի ս կ  փո քր  մակ ե ր ե ս  ը նդգր կ ո ղ  
վե ր քե ր ո ւ մ  վի րահատո ւ թյ ո ւ ն  չ ի  ի րականաց վե լ  և  նշ ված  
վե ր քե ր ը  ի նքնո ւ ր ո ւ յ ն  լ ավաց ե լ  ե ն  ե զրայ ի ն  
է պիթե լ ի զաց իայ ի  շ նո ր հ ի վ ։  Անկախ վե ր քի  մակ ե ր ե ս ի ց , 2-ր դ  
ե նթախմբ ո ւ մ  ը նդգր կ վե լ  ե ն  նաև  այ ն  հ ի վանդնե ր ը , ո ր ո նք  
հ րաժար վե լ  ե ն  վի րահատական  մի ջ ամտո ւ թյ ո ւ նի ց  (տե ս ՝  
աղյ ո ւ սակ  1-ո ւ մ , 1-ի ն  և  2-ր դ  ե նթախմբ ե ր )։  Առանձ ի ն  խմբ ո ւ մ  
ը նդգր կ վե լ  ե ն  բար դացած  ը նթաց ք  ո ւ նե ց ո ղ  հ ետայ ր ված քայ ի ն  
վե ր քե ր ո վ  հ ո սպիտալ ի զաց ված  կամ  վե ր քի  լ ավաց ման  ը նթաց քի  
վրա բացասաբար  նե ր գո ր ծ ո ղ  ս ո մատի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր  
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ո ւ նե ց ո ղ  հ ի վանդնե ր ը ։  Այ ս  խմբ ո ւ մ  վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժման  
նպատակ ո վ  նո ւ յ նպե ս  կ ի րառ վե լ  է  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  
ե ղանակ ը ։  Նշ ված  հ ի վանդնե ր ը , արդե ն  ի ս կ  տառապե լ  ե ն  
ե ր կարատև  չ լ ավաց ո ղ  հ ետայ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո վ  և  բ ո ւ ժման  
արդ յ ո ւ նքնե ր ի  համե մատո ւ թյ ան  նպատակ ո վ  ստո ւ գի չ  խմբ ի  
դիտար կ ման  անհ րաժե շ տո ւ թյ ո ւ ն  չ ի  ե ղե լ ։  

Հ ետազոտո ւ թյ ան  փո ր ձ արարական  մաս ը  ի րականաց վե լ  է  
ԵՊԲՀ -ի  Գիտահ ետազոտական  կ ե նտր ո նո ւ մ ։  Փո ր ձ ե ր ի  ը նթաց քո ւ մ  
կ ի րառ վե լ  ե ն  150-200 գրամ  կ շ ռ ո ղ , թվո վ  60 սպիտակ  լ աբ ո րատո ր  
առնետնե ր : Փո ր ձ ի  ս կ զբ ո ւ մ  առնետնե ր ը  պատահական  
ը նտր ո ւ թյ ան  ս կ զ բ ո ւ նքո վ  բաժանվե լ  ե ն  ստո ւ գի չ  և  փո ր ձ նական  
խմբ ե ր ի ։  Ստո ւ գի չ  խմբ ի  առնետնե ր ը  այ ր ված քի  հար ո ւ ց ո ւ մի ց  
հ ետո  ո ր և է  բ ո ւ ժո ւ մ  չ ե ն  ստաց ե լ ։  Փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ  
հ ետայ ր ված քայ ի ն  3-ր դ  օ ր ը , մե կ  օ ր  տևո ղո ւ թյ ամբ , վե ր քե ր ի  վրա 
տեղադր վե լ  է  3-4 թրթո ւ ր  պարո ւ նակ ո ղ  կ ե նսավի րակապ։  Ինչ պե ս  
ստո ւ գ ի չ , այ նպե ս  է լ  փո ր ձ նական  խմբ ե ր ո ւ մ  հ յ ո ւ ս ված քայ ի ն  
նմո ւ շ նե ր ը  վե ր ց ր ե լ  ե ն  վե ր քե ր ի  տարբ ե ր  հատված նե ր ի ց  
հ ետայ ր ված քայ ի ն  5 և  8-ր դ  օ ր ե ր ի ն ։   

1. Կենսավիրակապերի  կիրառման եղանակներ։  

Կե նսավի րակապե ր ի  տես քո վ  կ ի րառ վո ղ  մանր է ազե ր ծ ված  
բ ժ շ կական  թրթո ւ ր նե ր ը  ստաց վե լ  ե ն  հատո ւ կ  լ աբ ո րատո ր  
պայ մաննե ր ո ւ մ  պահվո ղ  «Calliphora» ը նտանի քի  «Lucilia sericata» 
տեսակ ի  ճ անճ ե ր ի  ձ վե ր ի ց  համաձ այ ն  [Зограбян A.C., 2004] 
ե ղանակ ի ։  Բժ շ կական  թրթո ւ ր նե ր ը  կ ի րառ վե լ  ե ն  
կ ե նսավի րակապե ր ի  տես քո վ  համաձ այ ն  [Sherman R.A., 1998] 
ե ղանակ ի ՝  1ս մ

2
 վե ր քայ ի ն  մակ ե ր ե ս ո ւ մ  5-10  թրթո ւ ր  դե ղաչ ա-

փով ։  Յո ւ րաքանչ յ ո ւ ր  կ ե նսավի րակապը  գո ր ծ ե լ  է  վե ր քո ւ մ  2-3 
օ ր  տևո ղո ւ թյ ամբ , անհ րաժե շ տո ւ թյ ան  դեպքո ւ մ  կ ի րառ վե լ  է  
նո ր  կ ե նսավի րակապ՝  մի նչ և  ապահո վե լ  է  վե ր քի  ամբ ո ղջ ական  
մաքր ո ւ մը  մե ռ ո ւ կ ի ց ։   

2. Այ րվածքայ ին վերքերի  լ ավացման ընթացքի  գնահատման 
եղանակներ։  Կլ ի նի կական  դիտար կ ո ւ մնե ր ի  ը նթաց քո ւ մ  

այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  վի ճ ակ ի  գնահատման  նպատակ ո վ  
կ ի րառ վե լ  ե ն  (O’Brien M., 2008; NSCCH wound assessment guidelines) 
ո ւ ղե ց ո ւ յ ց ո ւ մ  նե ր կայ աց ված  տեղայ ի ն  կ լ ի նի կական  ախտանի շ -
նե ր ը : Վե ր քի  տեղայ ի ն  ախտանի շ նե ր ի  հ ետ մե կտե ղ  ո ր ո շ վե լ  է  
նաև  հ ի վանդնե ր ի  մոտ համակար գայ ի ն  բ ո ր բ ո քման  կ լ ի նի կական  
դր ս ևո ր ո ւ մնե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը  (SIRS)՝  հ ի մք  վե ր ց նե լ ո վ  
ե ր ե կ ո յ ան  ջ ե ր մաչ ափման  և  ար յ ան  լ աբ ո րատո ր  հ ետազոտո ւ թյ ան  
տվյ ալ նե ր ը  [Bone R.C. et al, 1992]: Այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  վի ճ ակ ի  
քանակական  ախտո ր ո շ ման  նպատակ ո վ  ադապտաց վե լ  է  [Bates-Jensen 
B., 1998] բալ այ ի ն  սանդղակ ը ։  Ար ված քայ ի ն  վե ր քի  վի ճ ակ ը  
գնահատող  գո ւ մարայ ի ն  բալ ի  արժե քը  հաշ վար կ վե լ  է  
սանդղակ ո ւ մ  նե ր կայ աց ված  վե ր քի  յ ո ւ ր աքանչ յ ո ւ ր  տեղայ ի ն  
ախտանի շ ի ն  համապատասխանո ղ  բալ ե ր ը  գո ւ մար ե լ ո ւ  մի ջ ո ց ո վ ։  
Գո ւ մարայ ի ն  բալ ի  փոքր  արժե քնե ր ը  համապատասխանե լ  ե ն  
վե ր քի  ռ ե գ ե նե րատո ր  փո ւ լ ի ն  (վե ր քի  10-ի ց  փոքր  բալ այ ի ն  
արժե քը  հանդի սաց ե լ  է  շ ե մայ ի ն )։  Վե ր քայ ի ն  պր ո ց ե ս ի  
ը նթաց քի  ո ւ ս ո ւ մ նաս ի ր ո ւ թյ ան  նպատակ ո վ  կ ի րառ վե լ  է  նաև  
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այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  մակ ե ր ևո ւ յ թի ց  վե ր ց ված  արտատպված ք -
նե ր ի  բ ջ ջ աբանական  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ն  համաձ այ ն  ը նդո ւ նված  
ստանդարտ ե ղանակ ի ։   

3. Մանրէաբանական հետազոտու թյ ու ն։  Այ ր ված քայ ի ն  

վե ր քե ր ի ց  վե ր ց ված  քս ո ւ քնե ր ի  ո րակական  և  քանական  
մանր է աբանական  քննո ւ թյ ո ւ նը  ի րականաց վե լ  է  ստանդարտ 
ե ղանակ ո վ ։  Քս ո ւ ք նե ր ի  նմո ւ շ նե ր ը  վե ր ց ր ե լ  ե ն  1ս մ

2
 մակ ե ր ե ս ի  

սահ մաննե ր ո ւ մ ։  Լ աբ ո րատո ր իայ ի ո ւ մ  նմո ւ շ ի ց  ի րականաց վե լ  է  
ցանքս  տարբ ե ր  ս ննդայ ի ն  մի ջ ավայ ր ե ր ի  վրա։  Հ ար ո ւ ց ի չ նե ր ի  
ո րակական  տարբ ե րակ ո ւ մը  ի րականաց վե լ  է  ը նդո ւ նված  
ստանդարտ ե ղանակ նե ր ո վ  (գաղո ւ թնե ր ի  մո ր ֆո լ ո գիա, 
ֆե ր մե նտատիվ  ակտիվո ւ թյ ո ւ ն , մանրադիտակայ ի ն  զննո ւ մ  և  
այ լ ն )։  Մանր է այ ի ն  աղտոտման  աստի ճ անը  գնահատվե լ  է  3 
աստի ճ անայ ի ն  սանդղակ ո վ ՝  ե լ նե լ ո վ  նմո ւ շ նե ր ի  ստանդարտ 
նո ս րաց ո ւ մի ց  հ ետո  Պետր ի ի  թաս ո ւ մ  աճ ո ղ  գաղո ւ թնե ր ի  
քանակ ի ց ։   

4. Վերքայ ին մակերեսների  համակարգչայ ին 
պլ անիմետրիա։  Այ ր ված քայ ի ն  վե ր քո ւ մ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  

հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  քանակ ո ւ թյ ո ւ նը , վե ր քե ր ի  կ ր ճ ատման  
արագո ւ թյ ո ւ նը  և  այ լ  ց ո ւ ցանի շ նե ր  հաշ վար կ ե լ ո ւ  նպատակ ո վ  
ի րականաց վե լ  է  վե ր քե ր ի  թվայ ի ն  լ ո ւ սանկար նե ր ի  

համակար գչ այ ի ն  պլ անի մետր իա՝  համաձ այ ն  [Harvey N․ et al, 2009] 

ե ղանակ ի ։  Թվայ ի ն  լ ո ւ սանկար նե ր ո ւ մ  պլ անի մետր ի կ  հաշ վար կ -
նե ր ը  ի րականաց վե լ  ե ն  (Imag J) համակար գչ այ ի ն  ծ րագր ի  
օ գնո ւ թյ ամբ : Վե ր քայ ի ն  մակ ե ր ե ս ի  կ ր ճ ատման  արագո ւ թյ ան  
հաշ վար կ ման  համար  կ ի րառ վե լ  է  [Gilman T.H., 1990] հավասար ո ւ մը ։   

5.Հյ ու սվածքաբանական և իմու նոմորֆոլ ոգիական 
հետազոտու թյ ան եղանակներ։  Փո ր ձ ակ ե նդանի նե ր ի  վե ր քե ր ի ց  

վե ր ց րած  նմո ւ շ նե ր ի  հ յ ո ւ ս ված քաբանական  հ ետազոտո ւ թյ ան  
նպատակ ո վ  կ ի րառ վե լ  ե ն  ստանդարտ ե ղանակ նե ր : 
Հ յ ո ւ ս ված քայ ի ն  նմո ւ շ նե ր ի  մի կ ր ոտո մայ ի ն  կտր ված քնե ր ը  
նե ր կ վե լ  ե ն  հ ե մատոքս ի լ ի ն  է ո զի նո վ  և  ազո ւ ր -II-է ո զի նո վ ։  
Իմո ւ նո մո ր ֆո լ ո գիական  քննո ւ թյ ան  նպատակ ո վ  կ ր ի ո ստատո ւ մ  
սառ ե ց ված  նմո ւ շ նե ր ը  հատվե լ  ե ն  5-7 մի կ ր ո ն  հաստո ւ թյ ո ւ ն  
ո ւ նե ց ո ղ  շ ե րտե ր ի ։  Ֆի բ ր ո նե կտի նի  հայ տնաբ ե ր ման  նպատակ ո վ  
կ ի րառ վե լ  է  Կո ւ նս ի  անո ւ ղղակ ի  ռ եակ ց իան  առնետի  
ֆի բ ր ո նե կտի նի  հանդեպ հակամար մի ննե ր  պարո ւ նակ ո ղ  ճ ագար ի  
շ ի ճ ո ւ կ ի  հ ետ (Sigma ը նկ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն , ԱՄՆ): Ֆի բ ր ո նե կտի նի  հ ետ 
ագ լ յ ո ւ տի նաց իայ ի  ռ եակ ց իա ց ո ւ ցաբ ե րած  հակամար մի ննե ր ի  
հայ տնաբ ե ր ման  նպատակ ո վ  կ ի րառ վե լ  է  ճ ագար ի  շ ի ճ ո ւ կ ի  IgG 
հակամար մի նե ր ի  հ ետ փոխազդո ղ  կանաչ  ֆլ ո ւ ո ր ե ս ց ե նտ 
ն յ ո ւ թո վ  դր ո շ մված  FITC շ ի ճ ո ւ կ ը  (Sigma ը նկ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ,ԱՄՆ):  

6.Փորձակենդանիների  մոտ այ րվածքայ ին վերքերի  
հարու ցման և կենսավիրակապի  տեղադրման եղանակներ։  

Փո ր ձ նական  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ն  ի րականաց նե լ ո ւ  նպատակ ո վ  
մշ ակ վե լ  ե ն  փո ր ձ ակ ե նդանի նե ր ի  մոտ խո ր ը  այ ր ված քայ ի ն  
վե ր քի  հար ո ւ ց ման  և  վե ր քե ր ի  վի րակապո ւ թյ ան  
ստանդարտաց ված  ս եփական  ե ղանակ նե ր ։  Ջր ի  գո լ ո ր շ ո ւ  
օ գնո ւ թյ ամբ  ստանդարտ փոքր  մակ ե ր ե ս  ո ւ նե ց ո ղ  այ ր ված քայ ի ն  
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վե ր ք  հար ո ւ ց ե լ ո ւ  նպատակ ո վ  պատրաստվե լ  է  հատո ւ կ  սար ք ։  
Փո ր ձ ակ ե նանի նե ր ի  վե ր քե ր ի  հ յ ո ւ ս ված քաբանական  
քննո ւ թյ ամբ  հաստատվե լ  է , ո ր  սար քի  օ գնո ւ թյ ամբ  մաշ կ ի  
ամբ ո ղջ  հաստո ւ թյ ան  այ ր ված ք  հար ո ւ ց ե լ ո ւ  նպատակ ո վ , 
բավարար  է  ջ ր ի  գո լ ո ր շ ո ւ  10 վար կ յ ան  տևո ղո ւ թյ ամբ  նե ր գո ր ծ -
ո ւ թյ ո ւ նը ։   

7.Տվյ ալ ների  վիճակագրական վերլ ու ծու թյ ու ն։  Ել նե լ ո վ  

ապաց ո ւ ց ո ղական  բ ժ շ կ ո ւ թյ ան  պահանջ նե ր ի ց , աղյ ո ւ սակայ ի ն  
տվյ ալ նե ր ի  վի ճ ակագրական  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ան  նպատակ ո վ  
կ ի րառ վե լ  է  (Statistica 10) համակար գչ այ ի ն  ծ րագի ր ը : Տվ յ ալ նե ր ի  
բախշ ո ւ մը  հ ետազոտվե լ  է  (Shapiro-wilks) թե ստի  օ գնո ւ թյ ամբ , ի ս կ  
ստո ւ գ ի չ  և  փո ր ձ նական  խմբ ե ր ո ւ մ  համե մատական  
վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նը  ի րականաց վե լ  է  անկախ փոփոխականնե ր ի  
համար  Ստյ ո ւ դե նթի  թե ստի  օ գնո ւ թյ ամբ ։  Գրաֆի կ նե ր ը  և  
աղյ ո ւ սակ նե ր ը  կառ ո ւ ց վե լ  ե ն  (MS Excel 2013, GraphPad Prizm6) 
համակար գչ այ ի ն  ծ րագր ե ր ո վ : 
 
ՀԵՏԱԶՈՏՈՒԹՅԱՆ ԱՐԴՅՈՒՆՔՆԵՐԸ ԵՎ ԴՐԱՆՑ ՎԵՐԼՈՒԾՈՒԹՅՈՒՆԸ 

 

Խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  բ ո ւ ժ ման  արդ յ ո ւ նքնե ր ը  
կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ման  պայ մաննե ր ո ւ մ : 

Աշ խատանքո ւ մ  առաջ նահ ե ր թ գնահատվե լ  է  խոր ը  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ը  մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի ց  
մաքր ե լ ո ւ  նպատակ ո վ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ման  
արդ յ ո ւ նավետո ւ թյ ո ւ նը ։   

Բո ւ ժման  15-ր դ  օ ր ը , համակար գչ այ ի ն  պլ անի մետր իայ ի  
արդ յ ո ւ քնե ր ը  գրաֆի կական  տես քո վ  նե ր կայ աց ված  ե ն  նկար  1ա-
ո ւ մ ։  Հ ամակար գ չ այ ի ն  պլ անի մետր իայ ի  տվյ ալ նե ր ո վ ՝  
փո ր ձ նական  խմբ ի  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  
մակ ե ր ե ս ի  հարաբ ե րական  քանակ ո ւ թյ ան  մի ջ ի նաց ված  ար ժե քը  
կազմե լ  է  10.7%, մի նչ դե ռ  բ ո ւ ժման  նո ւ յ ն  ժամկ ետո ւ մ  ստո ւ գ ի չ  
խմբ ո ւ մ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  մակ ե ր ե ս ի  հարաբ ե րական  քանակ ո ւ թյ ան  
մի ջ ի նաց ված  արժե քը  դե ռ ևս  կազմե լ  է  44.5%։  Վե ր քե ր ի  
ամբ ո ղջ ական  մաքր ման  ժամկ ետնե ր ի  համե մատական  
վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ան  ար դ յ ո ւ ք նե ր ը  գրաֆի կական  տես քո վ  
նե ր կայ աց ված  ե ն  նկար  1բ -ո ւ մ ։  

ա) 

%
 
o

f
 
n

e
c

r
o

t
i
c

 
t
i
s

s
u

e
 
i
n

 
w

o
u

n
d

C o n t r o l  E x p

0

2 0

4 0

6 0

8 0 4 4 . 5  %   + / -  1 0 . 3

1 0 . 7 %  + / -  5 . 4

 բ ) 

d
a

y
s

C o n t r o l  E x p

0

1 0

2 0

3 0

4 0

2 1 . 5  + / -  4 . 6 7

1 5 . 5  + / -  2 . 8 1
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Նկար  1։  Խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քի ց  մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  

հ ե ռաց ման  արդ յ ո ւ նավետո ւ թյ ան  համե մատո ւ թյ ո ւ նը  ստո ւ գի չ  և  
փոր ձ նական  խմբ ե ր ո ւ մ ։   
ա) այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ  բ ո ւ ժման  15-ր դ  օ ր ը  մե ռ ո ւ կայ ի ն  
հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  հարաբ ե րական  քանակ ո ւ թյ ան  գրաֆի կական  
արտած ո ւ մը , բ ) մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի ց  այ րված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  
ամբ ո ղջ ական  մաքր ման  ժամկ ետնե ր ի  գրաֆի կական  արտած ո ւ մը ։   

 
Փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ  մի ջ ի ն  տևո ղո ւ թյ ամբ  (15.5; +/- 2.8) օ ր ո ւ մ  

հաջ ո ղվե լ  է  վե ր քի ց  ամբ ո ղ ջ ականո ր ե ն  հ ե ռաց նե լ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  
հ յ ո ւ ս ված քնե ր ը , մի ն չ դե ռ  ստո ւ գի չ  խմբ ո ւ մ ՝  մի ջ ի նո ւ մ  (21.5; 
+/- 4.6) օ ր  է  պահանջ վե լ : Հ ամե մատվո ղ  խմբ ե ր ի  մի ջ և  ժամկ ետնե ր ի  
տարբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  ե ղե լ  է  հավաստի  (Student t-test, p<0.05-
ի ց )։ Կլ ի նի կական  դիտար կ ո ւ մնե ր ի  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  
հայ տնաբ ե ր վե լ  է  նաև , ո ր  ստո ւ գի չ  խմբ ի  վե ր քե ր ո ւ մ  
մե ռ ո ւ կայ ի ն  կ ե ղևը  մեխանի կական  ե ղանակ ո վ  հ ե ռաց նե լ ո ւ ց  
հ ետո , հաճ ախ դիտվո ւ մ  է  նո ր  ե ր կ ր ո ր դայ ի ն  մե ռ ո ւ կաց ման  օ ջ ախ-
նե ր ի  գո յ աց ո ւ մ : Կե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  օ գնո ւ թյ ամբ  
մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  հ ե ռաց ո ւ մը  կ ր ե լ  է  ավե լ ի  
ը նտր ո ղական  բ նո ւ յ թ և  ստո րադի ր  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  վնաս ո ւ մ  չ ի  
դիտվե լ ։  

Վե ր քե ր ո ւ մ , կ ե նսավի րակապե ր ի  կ ի րառ ման  պայ մանե ր ո ւ մ , 
մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  հ ե ռաց մանը  զո ւ գը նթաց  
դիտար կ վե լ  է  հատի կավո ր  գրանո ւ լ յ աց ի ո ն  հ յ ո ւ ս ված քի  
խթանված  աճ ։  Հ ատկանշ ական  է  ե ղե լ  նաև , ո ր  անհամաս ե ռ  
ախտահարման  խոր ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ նե ց ո ղ  (3ա և  3բ  խոր ո ւ թյ ան ) 
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ , ախտահար ման  մակ ե ր ե սայ ի ն  
խոր ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ նե ց ո ղ  հատված նե ր ո ւ մ , կ ե նսավի րակապե ր ի  
գո ր ծ ո ւ նե ո ւ թյ ան  պայ մաննե ր ո ւ մ , դիտվե լ  է  նո րաստե ղծ  
է պիթե լ ի զաց իայ ի  կ ղզ յ ակ նե ր ի  գո յ աց ո ւ մ : 

Նե ր կայ աց ված  տվյ ալ նե ր ը  վկայ ո ւ մ  ե ն , ո ր  խոր ը  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ը  
հ ե ռաց նե լ ո ւ  նպատակ ո վ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  
կ ի րառ ո ւ մը  համե մատաբար  ավե լ ի  ար դ յ ո ւ նավետ է  քան  բ ո ւ ժ ման  
դասական  ե ղանակ ը ։  Կե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ո ւ մը  
առավե լ  արդ յ ո ւ նավետ է  ե ղե լ  ստո րադի ր  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի ն  
ս ե րտ ձ ո ւ լ ված  խո նավ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  շ ե րտ պարո ւ նակ ո ղ  խոր ը  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ ։  Այ ն  պարագայ ո ւ մ , ե ր բ  այ ր -
ված քայ ի ն  վե ր քը  ամբ ո ղ ջ ապե ս  պատված  է  ե ղե լ  մե ռ ո ւ կաց ված  
չ ո ր  մաշ կայ ի ն  կ ե ղևո վ ՝  կ ե նսավի րակապե ր ի  կ ի րառ ո ւ մի ց  առաջ  
անհ րաժե շ տ է  ե ղե լ  ստո րադի ր  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի ց  հ ե շ տո ւ թյ ամբ  
շ ե րտազատվո ղ  հատված նե ր ո ւ մ  ի րականաց նե լ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  
կ ե ղևի  մաս նակ ի  հ ե ռաց ո ւ մ ։  Ինչ պե ս  նաև  ո ր ո շ  անհատական  
դեպքե ր ո ւ մ , ե ր բ  առ կա է  ե ղե լ  վե ր ջ ո ւ յ թի  ամբ ո ղջ ական  
մե ռ ո ւ կաց ո ւ մ  (խոր ը  ց րտահար ո ւ թյ ո ւ ննե ր  և  է լ է կտրական  
այ ր ված քնե ր ) կ ե նսավի րակապե ր ի  կ ի րառ ո ւ մի ց  առաջ , 
անհ րաժե շ տ է  ե ղե լ  նախապե ս  ի րականաց նե լ  ամբ ո ղջ ական  
մե ռ ո ւ կաց ված  հատված նե ր ի  խնայ ո ղական  վի րահատական  
հ ե ռաց ո ւ մ : 

 



12 

 

Փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ  հ ի վանդնե ր ի  համակար գայ ի ն  
բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  (SIRS) կ լ ի նի կական  դր ևո ր ո ւ մնե ր ի  
տևո ղո ւ թյ ո ւ նը  նո ւ յ նպե ս  ավե լ ի  կար ճ ատև  ը նթաց ք  է  ո ւ նե ց ե լ  
(տես  նկար  2 ա,բ ): 

ա)

F e v e r

d
a

y
s

C o n t r o l  E x p

0

5

1 0

1 5

2 0

2 5

1 0 . 4 7  + / - 5 . 4 6

7 . 4 5  + / -  2 . 2 9

բ )

L e u k o c y t o s i s

d
a

y
s

C o n t r o l  E x p

0

5

1 0

1 5

2 0

7 . 0  + / -  4 . 0 8

4 . 9  + / -  2 . 7 2

 
Նկար  2։  Ստո ւ գի չ  և  փոր ձ նական  խմբ ե ր ո ւ մ  համակար գայ ի ն  

բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  կ լ ի նի կական  դր ս ևո ր ո ւ մնե ր ի  տևո ղո ւ թյ ան  
գրաֆի կական  արտած ո ւ մնե ր ը :  
ա) բար ձ ր  ջ ե ր մո ւ թյ ան  մի ջ ի ն  տևո ղո ւ թյ ո ւ նը , բ ) լ ե յ կ ո ց իտո զի  մի ջ ի ն  
տևո ղո ւ թյ ո ւ նը ։  

 
Ստո ւ գ ի չ  խմբ ո ւ մ  լ ե յ կ ո ց իտո զի  ը նդհանո ւ ր  տևո ղո ւ թյ ո ւ նը  

կազմե լ  է  (7.0; +/- 4.08) օ ր , տենդի  ը նդհանո ւ ր  տևո ղո ւ թյ ո ւ նը  
(10.47; +/-5.46) օ ր , մի նչ դե ռ  փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ  լ ե յ կ ո ց իտո զի  
ը նդհանո ւ ր  տևո ղո ւ թյ ո ւ նը  կազմե լ  է  (4.9; +/-2.7) օ ր , ի ս կ  տենդի  
ը նդհանո ւ ր  տևո ղո ւ թյ ո ւ նը  (7.45; +/-2.3) օ ր : Հ ամե մատվո ղ  խմբ ե ր ի  
մի ջ և  տարբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  ե ղե լ  է  հավաստի  (Students t-test, p<0.05)։  

Մանր է աբանական  հ ետազոտո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքնե ր ո վ  բ ո ւ ժման  
ս կ զբ նական  ժամկ ետո ւ մ  ի նչ պե ս  ստո ւ գ ի չ , այ նպե ս  է լ  
փո ր ձ նական  խմբ ե ր ի  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վե լ  
է  բար ձ ր  մանր է այ ի ն  աղտոտման  աստի ճ ան։  Վե ր քե ր ի ց  վե ր ց ված  
քս ո ւ կ նե ր ո ւ մ  առավե լ  հաճ ախ հայ տնաբ ե ր վե լ  ե ն  հակաբ ի ոտի կ -
նե ր ի  մե ծամաս նո ւ թյ ան  հանդեպ կայ ո ւ նո ւ թյ ամբ  օ ժտված  
հար ո ւ ց ի չ նե ր  (մետաց ի լ ի ն  կայ ո ւ ն  ո ս կ ե գո ւ յ ն  ստաֆի լ ակ ո կ , 
կապտաթարախայ ի ն  ց ո ւ պի կ  և  այ լ ն )։   

 Մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  ամբ ո ղջ ական  հ ե ռաց ո ւ մի ց  
հ ետո , ստո ւ գի չ  խմբ ո ւ մ  մանր է այ ի ն  աղտոտման  աստի ճ անը  
նվազե լ  է  վե ր քե ր ի  16%-ո ւ մ , մի նչ դե ռ  փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ , 
կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ո ւ մի ց  հ ետո , վե ր քե ր ի  
43%-ո ւ մ ։  Ստո ւ գ ի չ  խմբ ի  վե ր քե ր ի  մանր է այ ի ն  կազմի  ո րակական  
փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ամբ  պարզվե լ  է , ո ր  
նո ւ յ ն ի ս կ  հակաբ ի ոտի կայ ի ն  պրոֆի լ ակտի կայ ի  պայ մաննե ր ո ւ մ  
մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  վի րաբ ո ւ ժական  հ ե ռաց ո ւ մի ց  
հ ետո , ո ս կ ե գո ւ յ ն  ստաֆի լ ակ ո կ ը  և  կապտաթարախայ ի ն  ց ո ւ պի կ ը  
հայ տնաբ ե ր վե լ  ե ն  վե ր քե ր ո ւ մ  նո ւ յ ն  հաճ ախո ւ թյ ամբ ։  
Բո ւ ժման  ո ւ շ  ժամկ ետնե ր ո ւ մ  ստո ւ գի չ  խմբ ի  վե ր քե ր ո ւ մ  
հաճ ախակ ի  ե ն  հայ տնաբ ե ր վե լ  նաև  ախտած ի ն  ս նկ ե ր  (Candida alb., 
Aspergillus spp.)։  Փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ  մանր է այ ի ն  կազմի  ո րա-

 

 



13 

 

կական  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  
արդ յ ո ւ նքո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վե լ  է  ո ր   թրթո ւ ր նե ր ի  անմի ջ ական  
հակամանր է այ ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը , թո ւ յ լ  է  արտահայ տված  և  
ը նտր ո ղական  բ նո ւ յ թ է  կ ր ո ւ մ ։  Կե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  
կ ի րառ ո ւ մի ց  հ ետո  ստր եպտակ ո կ ե ր , ստաֆի լ ակ ո կ ե ր  վե ր քե ր ո ւ մ  
հազվադեպ ե ն  հայ տնաբ ե ր վե լ , մի նչ դե ռ  “Ps. aeruginosa, Proteus 
mirabilis., Enterococcus f., E. coli” տեսակ ի  հար ո ւ ց ի չ նե ր ը  
հայ տնաբ ե ր վե լ  ե ն  գր ե թե  նո ւ յ ն  հաճ ախո ւ թյ ամբ ։  Այ ր ված -
քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ  կ ե նսավի րակապե ր ի  կ ի րառ ո ւ մը ՝  
նվազե ց նո ւ մ  է  վե ր քե ր ի  մանր է այ ի ն  աղտոտման  աստի ճ անը  
հ ի մնականո ւ մ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  ար դ յ ո ւ նավետ 
հ ե ռաց ման  շ նո ր հ ի վ ։  Այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ը  գաղո ւ թաց նո ղ  
հար ո ւ ց ի չ նե ր ի  հանդեպ  թրթո ւ ր նե ր ի  անմի ջ ական  հակաման -
ր է այ ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  թո ւ յ լ  է  արտահայ տված  և  ը նտր ո ղական  
բ նո ւ յ թ է  կ ր ո ւ մ : Մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  ամբ ո ղջ ական  
հ ե ռաց ո ւ մի ց  հ ետո , մե ծ  մակ ե ր ե ս  ո ւ նե ց ո ղ  վե ր քե ր ը  (աղյ ո ւ սակ  
1, ստո ւ գի չ  և  փո ր ձ նական  1-ի ն  ե նթախմբ ե ր ) նախապատրաստվե լ  ե ն  
մաշ կալ աթո վ  պլ աստի կայ ի  ի րականաց ման  համար ։  Վե ր քի  
ամբ ո ղջ ական  մաքր ման  և  մաշ կալ աթո վ  պլ աստի կայ ի  նախապատ-
րաստման  ժամկ ետնե ր ը  նկատե լ ի  տարբ ե ր վո ւ մ  ե ն ։  
Այ ր ված քայ ի ն  ստաց ի ո նար ո ւ մ  ը նդհ ո ւ նված  պահանջ նե ր ի ն  
համապատասխան  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  մահ ի ճ նե ր ո ւ մ  
մաշ կալ աթո վ  պլ աստի կա ի րականաց վե լ  է  միայ ն  վե ր քայ ի ն  
մակ ե ր ե ս ո ւ մ  անհ րաժե շ տ ո րակ ի  հատի կավո ր  գրանո ւ լ յ աց ի ո ն  
հ յ ո ւ ս ված քի  առ կայ ո ւ թյ ան , վե ր քայ ի ն  վարակ ի  մաս ի ն  վկայ ո ղ  
կ լ ի նի կական  ախտանի շ նե ր ի  բացակայ ո ւ թյ ան  և  վե ր քայ ի ն  մա-
կ ե ր ե ս ի ց  վե ր ց ված  քս ո ւ կ նե ր ի  մանր է աբանական  
հ ետազոտո ւ թյ ամբ  հաստատված  մանր է այ ի ն  աղտոտման  ցած ր  
աստի ճ անի  առ կայ ո ւ թյ ան  պայ մաննե ր ո ւ մ ։   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Նկար  3։  Ստո ւ գի չ  և  

փոր ձ նական  ե նթախմբ ե ր ո ւ մ  
մաշ կայ ի ն  պլ աստի կայ ի  

նախապատրաստման  համար  անհ րաժե շ տ ժամկ ետնե ր ի  համե մատական  
վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ան  գրաֆի կական  արտած ո ւ մը ։  
 

d
a

y
s

C o n t r o l  E x p

0

1 0

2 0

3 0

4 0
2 5 . 9  + / -  5 . 3 5

1 7 . 6  + / - 2 . 1 4
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Խմբ ե ր ի  մի ջ և  ի րականաց ված  համե մատական  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ան  
արդ յ ո ւ քնե ր ի  համաձ այ ն  (տես ՝  նկար  3-ո ւ մ ) փո ր ձ նական  1-ի ն  
ե նթախմբ ո ւ մ ՝  մի ջ ի ն  տևո ղո ւ թյ ամբ  (17.6; +/-2.1) օ ր ո ւ մ  
այ ր ված քայ ի ն  մակ ե ր ե ս նե ր ի  մահ ի ճ նե ր ը  նախապատրաստվե լ  ե ն  
մաշ կալ աթո վ  պլ աստի կայ ի  ի րականաց ման  համար , ի ս կ  ստո ւ գ ի չ  
ե նթախմբ ո ւ մ  (25.9; +/- 5.35) օ ր  է  պահանջ վե լ : Հ ամե մատվո ղ  
ե նթախմբ ե ր ի  մի ջ և  ժամկ ետնե ր ի  տարբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  ե ղե լ  է  
հավաստի  (Student t-test, p<0.05-ի ց )։   

Ստո ւ գ ի չ  ե նթախմբ ո ւ մ  վի րահատո ւ թյ ո ւ նի ց  հ ետո  
մաշ կալ աթի  օտար ո ւ մ  դիտվե լ  է  29 հ ի վանդի ց  4-ի  մոտ (օ տարման  
հաճ ախականո ւ թյ ո ւ նը  կազմե լ  է  14%): Փո ր ձ նական  ե նթախմբ ո ւ մ  
մաշ կալ աթի  օ տարման  դեպքե ր  չ ե ն  դիտվե լ : 

Մաշ կայ ի ն  պլ աստի կայ ի  համար  նախապատրաստվո ղ  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  մահ ի ճ նե ր ո ւ մ  վե ր քայ ի ն  պրո ց ե ս ի  
ը նթաց քը  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ե լ ո ւ  նպատակ ո վ , ի րականաց վե լ  է  նաև  
վե ր քայ ի ն  մակ ե ր ե ս ի ց  վե ր ց ված  արտատպված նե ր ի  բ ջ ջ աբանական  
հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ն ։  Վե ր քայ ի ն  մակ ե ր ե ս նե ր ի ց  վե ր ց ված  արտա-
տպված քնե ր ի  բ ջ ջ աբանական  հ ետազոտո ւ թյ ան  օ ր ի նակ նե ր ը  
նե ր կայ աց ված  ե ն  նկար  4 ա, նկար  4 բ  –ո ւ մ :  

Բջ ջ աբանական  հ ետազոտո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքնե ր ո վ  ստո ւ գի չ  
խմբ ի  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  մահ ի ճ նե ր ո ւ մ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  
հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  ամբ ո ղջ ական  հ ե ռաց ո ւ մի ց  հ ետո  հաջ ո ր դո ղ  
օ ր ե ր ի ն  դե ռ ևս  գե րակ շ ռ ո ւ մ  է  բ ո ր բ ո քայ ի ն  տեսակ ի  բ ջ ջ ա-
բանական  պատկե ր ը , ի ս կ  ռ ե գե նե րատո ր  տեսակ ի  բ ջ ջ աբանական  
պատկ ե ր  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  միայ ն  վե ր քայ ի ն  արտատպված քնե ր ի  
30%-ո ւ մ ։  Փո ր ձ նական  խմբ ի  վե ր քայ ի ն  մահ ի ճ նե ր ո ւ մ , 
մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  ամբ ո ղջ ական  հ ե ռաց ո ւ մի ց  հ ետո  
առաջ ի կա օ ր ե ր ի ն , վե ր քայ ի ն  արտատպված քնե ր ի  80%-ո ւ մ  արդե ն  
հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  ռ ե գե նե րատո ր  տեսակ ի  բ ջ ջ աբանական  
պատկե ր ։  
 

ա)   բ )  
Նկար  4: Մաշ կալ աթո վ  պլ աստի կայ ի  նախապատրաստվո ղ  այ ր ված քայ ի ն  

վե ր քե ր ի  մահ ի ճ նե ր ի ց  վե ր ց ված  արտատպված քնե ր ի  բ ջ ջ աբանական  
հ ետազոտո ւ թյ ան  օ ր ի նակ նե ր  (նե ր կ ո ւ մը ՝  հ ե մատոքսի լ ի ն -է ո զի ն , 10x10):  
ա) Ստո ւ գի չ  խմբ ի  այ ր վածքայ ի ն  վե ր քի  մահ ի ճ ո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  
բ ո ր բ ո քայ ի ն -դե գե նե րատիվ  տեսակ ի  բ ջ ջ աբանական  պատկե ր ։  
Տե սադաշ տո ւ մ ՝  մե ծաքանակ  ֆագո ց իտո զի  փո ւ լ ո ւ մ  գտնվո ղ  և  
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քայ քայ ված  նե յ տր ոֆի լ նե ր , նե ր բ ջ ջ այ ի ն  և  արտաբ ջ ջ այ ի ն  տեղակայ ո ւ մ  
ո ւ նե ց ո ղ  մանր է նե ր ։   
բ ) Փո ր ձ նական  խմբ ի  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քի  մահ ի ճ ո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  
ռ ե գե նե րատո ր  տեսակ ի  բ ջ ջ աբանական  պատկե ր ։  Տե սադաշ տո ւ մ  հայ տնա-
բ ե ր վո ւ մ  ե ն  քի չ  քանակ ո ւ թյ ամբ  նե յ տր ոֆի լ նե ր , բ ջ ի ջ նե ր ի  30%-ի ց  
ավե լ ի ն  կազմո ւ մ  ե ն  ե ր իտասարդ  պո լ ի բ լ աստնե ր ը , մակ ր ո ֆագե ր ը  և  
ֆի բ ր ո բ լ աստնե ր ը , մանր է նե ր  գր ե թե  չ կան։  
 

Փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ  արտատպված քնե ր ի  մանրադիտակայ ի ն  
քննո ւ թյ ամբ  հայ տնաբ ե ր վո ղ  մանր է այ ի ն  աղտոտման  ցած ր  
աստի ճ անը , դե ստր ո ւ կտի վ -բ ո ր բ ո քայ ի ն  գո ր ծ ը նթաց նե ր ի  գր ե թե  
բացակայ ո ւ թյ ո ւ նը  և  ռ ե գե նե րատո ր  գո ր ծ ը նթաց նե ր ի ն  բ նո ր ո շ  
բ ջ ջ աբանական  պատկե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը  ապաց ո ւ ց ո ւ մ  ե ն , ո ր  
կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ո ւ մը  հ ո ւ սալ ի  
նախադր յ ալ նե ր  է  ստե ղծ ո ւ մ  վե ր քայ ի ն  մահ ի ճ նե ր ո ւ մ  
պլ աստի կայ ի ց  հ ետո  մաշ կալ աթի  ս ե րտաճ ման  համար ։   

Ստո ւ գ ի չ  և  փո ր ձ նական  ե ր կ ր ո ր դ  ե նթախմբ ե ր ո ւ մ  (աղ յ ո ւ սակ  
1), մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  ամբ ո ղջ ական  հ ե ռաց ո ւ մի ց  
հ ետո  մաշ կալ աթո վ  պլ աստի կա չ ի  ի րականաց վե լ ։  Այ ս  
ե նթախմբ ե ր ո ւ մ  վե ր քե ր ի  հ ետագա լ ավաց ման  ը նթաց քը  ճ շ գր իտ և  
քանակական  ե ղանակ ո վ  գնահատե լ ո ւ  նպատակ ո վ  կ ի րառ վե լ  է  
վե ր քի  վի ճ ակ ի  բալ այ ի ն  գնահատո ւ մ  և  վե ր քայ ի ն  մակ ե ր ե ս նե ր ի  
կ ր ճ ատման  արագո ւ թյ ան  հաշ վար կ ո ւ մ ։  Հ ի վանդնե ր ի  փո ր ձ նական  
խմբ ո ւ մ  վե ր քայ ի ն  մակ ե ր ե ս ի  կ ր ճ ատման  մի ջ ի ն  արագո ւ թյ ո ւ նը  
կազմե լ  է  (0.45; +/-0.1) ս մ /շ աբաթո ւ մ , ի նչ ը  նշ անակալ ի ո ր ե ն  
ավե լ ի  մե ծ  է , քան  ստո ւ գի չ  խմբ ի  վե ր քե ր ո ւ մ  մակ ե ր ե ս ի  կ ր ճ ատ-
ման  արագո ւ թյ ո ւ նը  (0.24; +/-0.1) ս մ /շ աբաթո ւ մ , (Student t-test, p< 0.05):  

Վե ր քի  լ ավաց նան  ը նթաց քո ւ մ , նրա մակ ե ր ե ս ի  կ ր ճ ատո ւ մը  
պայ մանավո ր ված  է  ե զրայ ի ն  է պիթե լ ի զաց իայ ի  և  
կ ո նտրակ ց իայ ի  գո ր ծ ը նթաց նե ր ո վ ։  Վե ր քայ ի ն  մակ ե ր ե ս ի  
կ ր ճ ատման  արագո ւ թյ ո ւ նը  հանդի սանո ւ մ  է  վե ր քե ր ի  լ ավաց ման  
ը նթաց քը  գնահատո ղ  զգայ ո ւ ն  ց ո ւ ց անի շ  [Kantor J. et al. 2000; 
Flanagan M. 2003; Gethin G. 2005]։  Փո ր ձ նական  ե նթախմբ ո ւ մ  
վե ր քայ ի ն  մակ ե ր ե ս ի  կ ր ճ ատման  արագո ւ թյ ան  արժե քնե ր ը  
գտնվո ւ մ  ե ն  ֆի զի ո լ ո գիական  նո ր մայ ի  սահ մաննե ր ո ւ մ , ի նչ ը  
վկայ ո ւ մ  է , ո ր  այ ս  վե ր քե ր ո ւ մ  ե զրայ ի ն  է պիթե լ ի զաց իայ ի  և  
կ ո նտրակ ց իայ ի  գո ր ծ ը նթաց նե ր ը  բ նականո ն  ը նթաց ք  ո ւ նե ն  և  
վե ր քե ր ը  դր ս ևո ր ո ւ մ  ե ն  կար ճ  ժամկ ետնե ր ո ւ մ  լ ավանալ ո ւ  
հակ ո ւ մ ։   

Բո ւ ժման  16-17ր դ  օ ր ե ր ի ն  ստո ւ գ ի չ  և  փո ր ձ նական  2-ր դ  
ե նթախմբ ե ր ո ւ մ  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  վի ճ ակ ի  բալ այ ի ն  
գնահատման  արդ յ ո ւ նքնե ր ի  համաձ այ ն  ստո ւ գի չ  2-ր դ  
ե նթախմբ ո ւ մ  11 վե ր քե ր ի ց  միայ ն  2 վե ր քի  բալ այ ի ն  արժե քն  է  
փոքր  ե ղե լ  շ ե մքայ ի ն  10 բալ ի ց  և  համապատասխանե լ  վե ր քի  
լ ավաց ման  վե րականգ -նո ղական  փո ւ լ ի ն , մի նչ դե ռ  փո ր ձ նական  2-
ր դ  ե նթախմբ ո ւ մ  հ ետազոտված  13 վե ր քե ր ի ց  11 վե ր քո ւ մ  
բ ո ւ ժման  նո ւ յ ն  ժամկ ետնե ր ո ւ մ  ար դե ն  գե րակ շ ռ ե լ  ե ն  վե րա-
կանգնո ղական  գո ր ծ ը նթաց նե ր ը  (նկ . 5)։  Վե ր քե ր ի  բալ այ ի ն  
գնահատման  արդ յ ո ւ նքնե ր ը  վկայ ո ւ մ  ե ն , ո ր  փո ր ձ նական  
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խմբ ո ւ մ  վե րականգնո ղական  գո ր ծ ը նթաց նե ր ը  ավե լ ի  վաղ  ս կ ի զբ  
ե ն  ո ւ նե ց ե լ ։   
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Նկար  5։  Վե ր քե ր ի  վի ճ ակ ի  բալ այ ի ն  գնահատման  արդ յ ո ւ նքնե ր ի  

գրաֆի կական  արտած ո ւ մը  (գրաֆի կ ո ւ մ  յ ո ւ րաքանչ յ ո ւ ր  կ ետայ ի ն  
նշ ո ւ մը  համապատասխանո ւ մ  է  մե կ  վե ր քի  վի ճ ակ ը  գնահատող  բալ ի  
արժե քի ն )։  
 

Ու ս ո ւ մնաս ի ր վե լ  է  նաև  հ ետայ ր ված քայ ի ն  բար դացած  
վե ր քե ր  ո ւ նե ց ո ղ  հ ի վանդնե ր ի  բ ո ւ ժման  արդ յ ո ւ նքնե ր ը ։  
Այ ր ված քայ ի ն  ախտահար ո ւ մ  ո ւ նե ց ո ղ  հ ի վանդնե ր ի  մոտ 
ո ւ ղե կ ց ո ղ  շ աքարայ ի ն  դիաբ ետի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը , խրո նի կական  
վե ր քայ ի ն  վարակ ը , ո ւ շ ացած  հ ո սպիտալ ի զաց իան  հանդի սաց ե լ  
ե ն  վե ր քայ ի ն  բար դո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց ման  և  ե ր կարատև  
չ լ ավաց ո ղ  հ ետայ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  գո յ աց ման  հ ի մնական  
պատճ առ նե ր ը ։  

Բո լ ո ր  ն շ ված  վե ր քե ր ո ւ մ  առ կա է  ե ղե լ  վե ր քայ ի ն  վարակ ի  
առ կայ ո ւ թյ ան  մաս ի ն  վկայ ո վ  կ լ ի նի կական  պատկե ր ։  
Կե նսավի րակապե ր ի  2-3 անգամ յ ա կ ի րառ ո ւ մի ց  անմի ջ ապե ս  հ ետո  
դիտվե լ  է  վե ր քե ր ի  կ լ ի նի կական  վի ճ ակ ի  բար ե լ ավո ւ մ  (նվազե լ  
է  այ տո ւ ց ը , ցավայ ի ն  զգաց ո ղո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  և  թարախայ ի ն  ար -
տադր ո ւ թյ ո ւ նը , մանր է այ ի ն  աղտոտման  աստի ճ անը ): Վե ր քայ ի ն  
մակ ե ր ե ս ի ց  արդ յ ո ւ նավետ կ ե րպո վ  հ ե ռաց վե լ  է  մե ռ ո ւ կայ ի ն  
շ ե րտը  և  ֆի բ ր ի նայ ի ն  փառ ը , դիտվե լ  է  նո րաստե ղծ  
գրանո ւ լ յ աց ի ո ն  հ յ ո ւ ս ված քի  աճ , ի ս կ  վե ր քի  ե զր ե ր ո ւ մ  
նշ մար վե լ  է  է պիթե լ ի զաց իայ ի  շ ր ջ ե ր ի զ : Նշ ված  խմբ ո ւ մ  
կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ո ւ մի ց  հ ետո  բ ո լ ո ր  20 
վե ր քե ր ը  լ ավաց ե լ  ե ն :  
 

Բորբոքայ ին-ռեգեներատոր  գործընթացների  
առանձնահատկու թյ ու նները  այ րվածքայ ին վերքի  մոդել ու մ 

կենսավիրակապի  կիրառման պայ մաններու մ 
 

 Ստո ւ գի չ  խմբ ի  փո ր ձ ակ ե նդանի նե ր ի  վե ր քե ր ո ւ մ , 
հ ետայ ր ված քայ ի ն  5 և  8ր դ  օ ր ե ր ի ն , հ յ ո ւ ս ված քաբանական  
հ ետազոտո ւ թյ ան  բազի սայ ի ն  ե ղանակ նե ր ո վ , հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  
ե ն  դե ստր ո ւ կտի վ  - բ ո ր բ ո քայ ի ն  գո ր ծ ը նթաց նե ր ի ն  բ նո ր ո շ  
ձ ևաբանական  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր  (շ արակ ցահ յ ո ւ ս ված քայ ի ն  
հ ե նքի  այ տո ւ ց , է նդո թե լ ի ո ց իտնե ր ի  քայ քայ ո ւ մ , 
պլ ազմո ռագիանե ր , կ ո լ ագե նայ ի ն  մանրաթե լ ե ր ի  քայ քայ ո ւ մ , 
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լ ե յ կ ո ց իտար  խմբ ի  բ ջ ի ջ նե ր ի  մե ծաքանակ  կ ո ւ տակ ո ւ մնե ր  
մե ռ ո ւ կաց ման  օ ջ ախնե ր ի  հար ևանո ւ թյ ամբ ): Նո ւ յ ն  
ժամկ ետնե ր ո ւ մ  ստո ւ գի չ  խմբ ո ւ մ  վե րականգնո ղական  
գո ր ծ ը նթաց նե ր ի  ակտիվաց ո ւ մը  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  միայ ն  
վե ր քե ր ի  մակ ե ր ե սայ ի ն  և  ե զ րայ ի ն  հատված նե ր ո ւ մ ՝  
նո րաստե ղծ  գրանո ւ լ յ աց ի ո ն  հ յ ո ւ ս ված քի  ե զակ ի  կ ղզ յ ակ նե ր ի  
տես քո վ ։  Ստո ւ գ ի չ  խմբ ի  առ նետնե ր ի  հ յ ո ւ ս ված քայ ի ն  
նմո ւ շ նե ր ի  ի մո ւ նո մո ր ֆո լ ո գիական  քննո ւ թյ ամբ , ի նչ պե ս  
վե ր քե ր ի  մակ ե ր ե սայ ի ն , այ նպե ս  է լ  խո րանի ստ հատված քնե ր ո ւ մ  
հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  ֆի բ ր ո նե կտի ն  դրական  զանգված  
արտաբ ջ ջ այ ի ն  և  նե ր բ ջ ջ այ ի ն  կ ո ւ տակ ո ւ մնե ր ի  տե ս քո վ  (նկար  
6)։   
  

 
Նկար  6։  Ստո ւ գի չ  խմբ ի  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քի  նմո ւ շ ո ւ մ , նե ր բ ջ ջ այ ի ն  

և  արտաբ ջ ջ այ ի ն  տեղակայ ո ւ մ  ո ւ նե ց ո ղ  ֆի բ ր ո նե կտի նի  վառ  
լ յ ո ւ մի նե ս ց ե նտայ ի ն  լ ո ւ սար ձ ակ ո ւ մը  նո րաստե ղծ  կ ո լ ագե նայ ի ն  
մանրաթե լ ե ր ի  ե ր կայ նքո վ , ֆի բ ր ո բ լ աստնե ր ի  և  բ ո ր բ ո քայ ի ն  բ ջ ի ջ նե ր ի  
ց իտոպլ ազմայ ո ւ մ  (լ յ ո ւ մի նե ս ց ե նտայ ի ն  մանրադիտակ , խո շ ո րաց ո ւ մը  
10x10)։   
 

Լ յ ո ւ մ ի նե ս ց ե նտայ ի ն  մանրադիտակ ի  մի ջ ո ց ո վ  հայ տնա-
բ ե ր վո ւ մ  ե ն  ֆի բ ր ո նե կտի նի  մե ծաքանակ  կ ո ւ տակ ո ւ մնե ր ՝  
կ ո լ ագե նայ ի ն  մանրաթե լ ե ր ի  և  մազանոթնե ր ի  տե ղակայ ման  
շ ր ջ անո ւ մ ՝  վառ  կանաչ  գո ւ յ նի  լ յ ո ւ մի նե ս ց ե նտայ ի ն  լ ո ւ սար -
ձ ակ ման  տես քո վ ։  

 Փո ր ձ նական  խմբ ո ւ մ , կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  
կ ի րառ ո ւ մի ց  հ ետո , փո ր ձ ի  նո ւ յ ն  ժամկ ետնե ր ո ւ մ  (5-ր դ  օ ր ը ) 
վե ր քե ր ո ւ մ  ար դե ն  դիտվո ւ մ  է  ե ր իտասար դ  գրանո ւ լ յ աց ի ո ն  
հ յ ո ւ ս ված քի  խթանված  և  դի ֆո ւ զ  աճ ։  Գրանո ւ լ յ աց ի ո ն  
հ յ ո ւ ս ված քի  բ ո լ ո ր  հատված նե ր ո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  ե ն  
նո րաստե ղծ  մազանոթնե ր  և  մազանոթայ ի ն  բ ե րանակ ց ո ւ մնե ր : 
Փո ր ձ նական  խմբ ի  վե ր քե ր ո ւ մ  հ ետայ ր ված քայ ի ն  5-ր դ  օ ր ը  գր ե թե  
բացակայ ո ւ մ  ե ն  դե ստր ո ւ կտի վ  գո ր ծ ը նթաց նե ր ը ՝  մե ռ ո ւ կաց ման  
ե զակ ի  օ ջ ախնե ր  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  ե ն  միայ ն  վե ր քի  խորանի ս տ 
հատված նե ր ո ւ մ ։  Հ յ ո ւ ս ված քայ ի ն  նմո ւ շ նե ր ի  ի մո ւ նո մո ր -
ֆո լ ո գ իական  քննո ւ թյ ամբ , փո ր ձ ի  նո ւ յ ն  ժամկ ետնե ր ո ւ մ  
հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  արտաբ ջ ջ այ ի ն  ֆի բ ր ո նե կտի նի  պաշ ար նե ր ի  
քայ քայ ո ւ մ , ի ն չ պե ս  նաև  ե ր իտասար դ  ֆի բ ր ո բ լ աստնե ր ի  և  
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բ ո ր բ ո քայ ի ն  բ ջ ի ջ նե ր ի  կ ո ղմի ց  ֆի բ ր ո նե կտի նի  ս ի նթե զի  
նշ անակալ ի  ը նկ ճ ո ւ մ : Հ յ ո ւ ս ված քայ ի ն  նմո ւ շ նե ր ի  
ի մո ւ նո մո ր ֆո լ ո գիական  քննո ւ թյ ամբ  փո ր ձ նական  խմբ ի  
վե ր քե ր ի  ի նչ պե ս  մակ ե ր ե սայ ի ն , այ նպե ս  է լ  խորանի ստ 
հատված քնե ր ո ւ մ  ֆի բ ր ո նե կտի նի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը  
հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  միայ ն  ե զակ ի  նո րաստե ղծ  կ ո լ ագե նայ ի ն  
մանրաթե լ ե ր ի  հար ևանո ւ թյ ամբ  (նկար  7) և  ո ր ո շ  զար կ ե րակայ ի ն  
տիպի  արտե ր ի ո լ նե ր ի  անոթայ ի ն  պատո ւ մ ։  Փո ր ձ նական  խմբ ի  
բ ո լ ո ր  հ յ ո ւ ս ված քայ ի ն  նմո ւ շ նե ր ո ւ մ  նե ր բ ջ ջ այ ի ն  
լ յ ո ւ մ ի նե ս ց ե նտայ ի ն  լ ո ւ սար ձ ակ ո ւ մը  բացակայ ո ւ մ  է , ի նչ ը  
վկայ ո ւ մ  է  այ ն  մաս ի ն , ո ր   թրթո ւ ր նե ր ի  կ ե նսաբանական  
նե ր գո ր ծ ո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  նշ անակալ ի  կ ե րպո վ  ը նկ ճ վե լ  է  
ֆի բ ր ո նե կտի նի  ս ի նթե զը ։   

 

 
Նկար  7: Փո ր ձ նական  խմբ ի  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  նմո ւ շ ո ւ մ  

ֆի բ ր ո նե կտի նի  լ յ ո ւ մի նե ս ց ե նտայ ի ն  լ ո ւ սար ձ ակ ո ւ մը  օ ջ ախայ ի ն  
բ նո ւ յ թ է  կ ր ո ւ մ  և  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  միայ ն  ե զակ ի  կ ո լ ագե նայ ի ն  
մանրաթե լ ե ր ի  փնջ ո ւ մ  (լ յ ո ւ մի նե ս ց ե նտայ ի ն  մանրադիտակ , 
խո շ ո րաց ո ւ մը  10x10): 
 

Հ այ տնի  է , ո ր  վե ր քայ ի ն  պրո ց ե ս ի  նո ր մալ  ը նթաց քի  համար  
ֆի բ ր ո նե կտի նը  կար ևո ր  ֆի զի ո լ ո գիական  նշ անակ ո ւ թյ ո ւ ն  
ո ւ նի ։  Վե ր քայ ի ն  պր ո ց ե ս ի  վաղ  փո ւ լ ո ւ մ  ֆի բ ր ո նե կտի նը  
հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  համե մատաբար  մե ծ  քանակ ո ւ թյ ամբ , այ ն  
խթանո ւ մ  է  ֆագո ց իտո զը , կար գավո ր ո ւ մ  է  կ ո լ ագե նի  ս ի նթե զը , 
մանրաթե լ ե ր ի  կազմավո ր ո ւ մը  և  բախշ ո ւ մը , շ արակ ցական  
հ յ ո ւ ս ված քի  բ ջ ի ջ նե ր ի  գաղթը , վե ր քի  կ ո նտրակ ց իան  և  այ լ  
ֆի զի ո լ ո գիական  գո ր ծ ը նթաց նե ր , սակայ ն  վե ր քի  լ ավաց ման  
ավե լ ի  ո ւ շ  ժամկ ետնե ր ո ւ մ  ֆի բ ր ո նե կտի նի  գե ր քանակ նե ր ի  
կ ո ւ տակ ո ւ մը , հանգե ց նո ւ մ  է  հ իպե րտր ոֆի կ  սպի նե ր ի  գո յ աց ման  
[Babu M. et al 1989; Ghahary A. et al 1993; Al-Attar A.et al 2004; Song R. et al., 
2011]։   

 Փո ր ձ արարական  հ ետազոտո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ քնե ր ը  վկայ ո ւ մ  ե ն , 
ո ր   թրթո ւ ր նե ր ի  կ ե ս նաբանական  նե ր գո ր ծ ո ւ թյ ո ւ նը  
պայ մանավո ր ե լ  է  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քո ւ մ  բ ո ր ո բ ո քայ ի ն  փո ւ լ ի  
կար ճ ատև  ը նթաց քը , ի ն չ պե ս  նաև  ն շ անակալ ի  կ ե րպո վ  ը նկ ճ ե լ  է  
ֆի բ ր ո նե կտի նի  ս ի նթե զը  և  կ ո ւ տակ ո ւ մը  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ո ւ մ ։  
Հ ետաքր քր ո ւ թյ ան  է  ար ժանի  այ ն  փաստը , ո ր  կ ե նսավի րակապե ր ի  
կ ի րառ ման  պայ մաննե ր ո ւ մ  վե ր քո ւ մ  դիտվո ւ մ  է  պրո լ ի ֆե րատիվ  
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գո ր ծ ը նթաց նե ր ի  ն շ անակալ ի  խթանո ւ մ ՝  սակայ ն  ֆի բ ր ո նե կտի նի  
նո ր մայ ի ց  ցած ր  քանակ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  պայ ման -նե ր ո ւ մ ։  
Վե ր քայ ի ն  պրո ց ե ս ի  ը նթաց քի  հայ տնաբ ե ր ված  այ ս  առանձ նա-
հատկ ո ւ թյ ո ւ նը , կար ևո ր  նախադր յ ալ  է  հանդի սանո ւ մ  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քո ւ մ  գե րաճ այ ի ն   սպի նե ր ի  զար գաց ման  
կանխարգե լ ման  համար ։  
 

ԵԶՐԱՀԱՆԳՈՒՄՆԵՐ 
 

 1․ Հ այ տնաբ ե ր վե լ  է , ո ր  սահ մանափակ  մակ ե ր ե ս ո վ  խոր ը  

այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  
կ ի րառ ո ւ մը  ապահո վո ւ մ  է  մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  
ավե լ ի  արդ յ ո ւ նավետ հ ե ռաց ո ւ մ , քան  բ ո ւ ժման  դասական  
ե ղանակ ը ։   

 2․ Թրթո ւ ր նե ր ի  կ ե նսաբանական  նե ր գո ր ծ ո ւ թյ ո ւ նը  վե ր քո ւ մ , 

մե ռ ո ւ կայ ի ն  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  հ ե ռաց ման  հ ետ զո ւ գը նթաց  
ապահո վո ւ մ  է  մաշ կալ աթո վ  պլ աստի կայ ի  համար  պիտանի , 
առ ո ղջ  գրանո ւ լ յ աց ի ո ն  մակ ե ր ե ս  և  հ ո ւ սալ ի  նախադր յ ալ նե ր  
մաշ կալ աթի  ամբ ո ղջ ական  ս ե րտաճ ման  համար ։   

 3․Կե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  և  հակաբ ի ոտի կ ո թե րապիայ ի  

համատեղ  կ ի րառ ո ւ մը  արդ յ ո ւ նավետ է  բար դացած  և  ե ր կարատև  
չ լ ավաց ո ղ  հ ետայ ր ված քայ ի ն , թարախամե ռ ո ւ կայ ի ն  վե ր քե ր ի  
բ ո ւ ժման  ժամանակ ։   

 4. Կե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ո ւ մը  այ ր ված քայ ի ն  
վե ր քո ւ մ  անո ւ ղղակ ի  կ ե րպո վ  հանգե ց նո ւ մ  է  մանր է այ ի ն  
աղտոտման  աստի ճ անի  նվազե ց ման , սակայ ն   թր թո ւ ր նե ր ի  
անմի ջ ական  հակամանր է այ ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  թո ւ յ լ  է  
արտահայ տված  և  ը նտր ո ղական  բ նո ւ յ թ ո ւ նի ։   

 5․ Փո ր ձ արարական  ե ղանակ ո վ  հայ տնաբ ե ր վե լ  է , ո ր   

թրթո ւ ր նե ր ի  կ ե նսաբանական  նե ր գո ր ծ ո ւ թյ ո ւ նը  վե ր քո ւ մ  
խթանո ւ մ  է  ռ ե գե նե րատո ր  գո ր ծ ը նթաց նե ր ի  վաղ  ս կ ի զբ ը , 
հանգե ց նո ւ մ  է  ֆի բ ր ո նե կտի նի  արտաբ ջ ջ այ ի ն  կ ո ւ տակ ո ւ մ -
նե ր ի  քայ քայ ման  և  նե ր բ ջ ջ այ ի ն  ս ի նթե զի  նշ անակալ ի  
ը նկ ճ ման։   

 6․  Թրթո ւ ր նե ր ի  նե ր գո ր ծ ո ւ թյ ան  հ ետևանքո վ  ֆի բ ր ո նե կտի նի  

կ ո ւ տակ ո ւ մնե ր ի  քայ քայ ո ւ մը  և  ս ի նթե զի  ը նկ ճ ո ւ մ ը  
կանխարգե լ ո ւ մ  է  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քո ւ մ  գե րաճ այ ի ն   
սպի նե ր ի  զար գաց ո ւ մը ։  

 
ԳՈՐԾՆԱԿԱՆ ԱՌԱՋԱՐԿՆԵՐ 
 

 1․ Այ ր ված քայ ի ն  վե ր քո ւ մ  ամբ ո ղջ ապե ս  մե ռ ո ւ կաց ված  չ ո ր  

մաշ կայ ի ն  կ ե ղևի  առ կայ ո ւ թյ ան  պայ մաննե ր ո ւ մ ,  
թրթո ւ ր նե ր ի  գո ր ծ ո ւ նե ո ւ թյ ո ւ նը  ապահո վե լ ո ւ  նպատակ ո վ , 
անհ րաժե շ տ է  նախապե ս  ի րականաց նե լ  մե ռ ո ւ կայ ի ն  կ ե ղևի  
խնայ ո ղական  հ ե ռաց ո ւ մ ։  

 2․ Կե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ո ւ մը  Ps. aeruginosa, P. 

miriblis, Enterococcus f., E. coli հար ո ւ ց ի չ նե ր ո վ  գաղո ւ թաց ված  
այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ  անհ րաժե շ տ է  զո ւ գակ ց ե լ  
հակաբ ի ոտի կայ ի ն  կանխարգե լ ման   հ ետ:  
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 3․ Խրո նի կական  վարակ ո վ  բար դացած  հ ետայ ր ված քայ ի ն  

վե ր քե ր ո ւ մ , հակամանր է այ ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ան  պոտենց ման  
նպատակ ո վ  ց ո ւ ց ված  է  հակաբ ի ոտի կ ոթե րապիայ ի  կ ի րառ ո ւ մը  
զո ւ գակ ց ե լ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  ե ղանակ ի  կ ի րառ ման  հ ետ։   

4.  Խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ո ւ մ  կ ե նսավի րաբ ո ւ ժական  
ե ղանակ ը  անհ րաժե շ տ է   կ ի րառ ե լ  հ ետայ ր ված քայ ի ն  7-9-ր դ  
օ ր ե ր ի ն : 
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այ ր ված քայ ի ն  վե ր քե ր ի  տեղայ ի ն  բ ո ւ ժման  նպատակ ո վ  // 
Հ այ կական  բանակ  Ռազմագիտական  հանդե ս , Եր ևան  2013, հատո ր  
3-4 (77-78), է ջ  47-53: 

8. Հ ար ո ւ թյ ո ւ ն յ ան  Բ .Ն., Մարտի ր ո ս յ ան  Է ․Վ․ Կլ ի նի կական  

պրակտի կայ ո ւ մ  մանր է ազե ր ծ ված  բ ժ շ կական   թրթո ւ ր նե ր ի  
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կ ի րառ ման  ար դ յ ո ւ նավետո ւ թյ ո ւ նը  խոր ը  այ ր ված քայ ի ն  
վե ր քե ր ի  տեղայ ի ն  բ ո ւ ժման  նպատակ ո վ  // Ռեաբ ի լ ի տաց իայ ի  
ժամանակակ ի ց  տեսակ ետնե ր ը  բ ժ շ կ ո ւ թյ ան  մե ջ ; 7-ր դ  
Մի ջ ազգայ ի ն  Գիտաժո ղո վ ; Եր ևան  2015թ., է ջ  32-37: 
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БИОТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ  
ПРИ ЛЕЧЕНИИ ГЛУБОКИХ ОЖОГОВЫХ РАН 

 
РЕЗЮМЕ 

 
Лечение ожогов является важной социально-экономической проблемой в 

здравохранении. Несчастные случаи в быту и промышленности, террористи-
ческие акты все чаще вызывают ожоговые поражения. Местное лечение 
ожоговой раны является важной частью лечения ожоговых поражений. 
Согласно литературным данным, поверхностные ожоговые раны хорошо 
лечатся современными перевязочными средствами, но результаты лечения 
глубоких ожоговых ран не столь удовлетворительны. Наиболее частыми 
осложнениями после глубоких ожоговых поражений являются раневая 
инфекция, образование келоидных рубцов, контрактур и не заживающих 
хронических ран. 

В настоящее время на первом этапе основным методом лечения глубоких 
ожоговых ран является хирургическое удаление ожогового струпа, однако, 
хорошо известно, что хирургический метод удаления некротических тканей 
имеет свои недостатки. Во время хирургической обработки ожоговых ран 
всегда наблюдаются значительная потеря крови, повреждение глубоко 
лежащих тканей и значительные боли. Применение ферментативных 
перевязочных средств является более избирательным и безопасным, однако, 
менее эффективным и дорогостоящим методом. Поиск новых более 
эффективных и недорогостоящих методов очищения глубоких ожоговых ран 
от некротических тканей представляет собой большой научный и 
практический интерес.  

В представленной работе были изучены вопросы лечения глубоких 
ожоговых ран с применением биохирургического метода. Клиническая часть 
работы выполнена на основании анализа результатов лечения 100 пациентов 
с локальными глубокими ожогами, проходивших лечение в Научном Центре 
Радиационной Медицины и Ожогов РА за перюд с 2013 по 2014г. Ожоговые 
поражения больных имели различную этиологию, возраст исследованных 
больных был в пределах от 18 до 75 лет.  

По результатам клинических наблюдении, цифровой планиметрии и pH 
метрии раневой поверхностей а также бактериологических исследовании 
было доказано, что применение биохирургического метода обеспечивает 
сравнительно более быстрое, избирательное очищение ожоговой раны и 
значительно снижает степень бактериального загрязнения раны, чем 
традиционные методы некрэктомии и перевязки. Выявлено также, что 
непосредственное антибактериальное воздействие личинок слабо выражено, 
оно носит избирательный характер и проявляется только в отношении 
некоторых видов возбудителей (Staphiloccocus, Streptococcus и др.). В 
ожоговых ранах, имеющих сравнительно большую площадь, применение 
биохирургического метода по сравнению со стандартным методом лечения 
оказалось более эффективным для получения качественного раневого ложа с 
целью выполнения последущей аутодермопластики. В группе больных, где 
применялся биохирургический метод лечения, удалось получить пригодное 
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для аутодермопластики раневое ложе в сравнительно более короткие сроки. 
По данным цитологического анализа отпечатков с поверхности ожоговых ран в 
экспериментальной группе в 80% иследованных ран выявлен регенераторный 
тип течения раневого процесса, а в контрольной группе - только в 30% ран. 
После аутодермопластики случаи отторжения трансплантата в эксперимен-
тальной группе не наблюдались, а в контрольной группе у 4 больных имело 
место отторжение кожных лоскутов. В подгруппе больных, имеющих ожоговые 
раны сравнительно малой площади, лечение биохирургическим методом 
было также более эффективным (процесс заживления ран в сравнительных 
группах был оценен бальной шкалой Bates-Jensen, а также планиметрическим 
методом определения скорости сокращения площади раны. Применение 
биохирургического метода оказалось также эффективным в отдельной группе 
пациентов, страдающих хроническими инфицированными ожоговыми ранами, 
не поддающимися лечению традиционными методами. 

Полученные клинические данные показывают, что использование биохи-
рургического метода для местного лечения глубоких ожоговых ран является 
более эффективным, чем традиционные методы лечения (отсроченное хирур-
гическое удаление некротических тканей и использование различных 
перевязочных средств). 

Экспериментальная часть работы была выполнена в Научно-исследова-
тельском центре ЕрГМУ им. М. Гераци. Опыты ставились на 70 белых крысах-
самцах массой около 150-180г. Животные содержались в стандартных 
условиях вивариума. В начале эксперимента, методом случайной выборки, 
животные были подразделены на контрольные и опытные группы. У животных 
обеих групп была воспроизведена модель ожоговой раны с помощью 
водяного пара, разработанным специальным методом. В ходе 
экспериментальных исследований, проведенных на ожоговой модели 
подопытных крыс, был выявлен новый механизм воздействия личинок. 
Иммуноморфологические исследования образцов экспериментальных ран 
(после применения в ранах малого количества личинок) на предмет 
выявления фибронектина в тканях показали значительное ингибирование 
внутриклеточного синтеза фибронектина и деградацию внеклеточного 
скопления фибронектина. В экспериментальной группе подопытных крыс, уже 
в 5-ый и 8-ой день эксперимента, наблюдалось активное течение 
регенераторных процессов в условиях незначительного количества фибронек-
тина в ране. Здесь важно отметить, что ингибирование синтеза фибронектина 
на поздних стадиях заживления ожоговой раны имеет важную роль для 
профилактики гипертрофических после ожоговых рубцов. 
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BIOSURGICAL APPROACH DURING TREATMENT OF DEEP BURN WOUNDS 

 
SUMMARY 

 

Treatment of burn casualties continues to be important social and health care 

problem. Industrial and household accidents and terroristic attacks more often 

cause burn casualties. Local treatment of the burn wound is important part of burn 

lesion treatment. Literature review shows that superficial burn wounds are well 

treated with different modern wound care dressings, but the results of deep burn 

wound treatment are not so satisfying. Most often complications after deep burn 

lesions are still remaining wound infection, formation of keloid scarring, contractures 

and non healing chronic wounds. 

Now the leading treatment method for deep burn wounds is surgical excision of 

burn eschar, but it is well known that surgical method of wound debridement has its 

disadvantages. Significant blood loss, damage of underlying tissue and pain are 

always persisting during surgical debridement of burn wounds. Enzymatic 

debridement is more selective and safe, but less effective and expensive method. 

The research for new method of burn wound debridement is of scientific and 

practical interest.  

The treatment results of local deep burn wounds, using maggot debridement 

therapy were studied In the presented work. The clinical part of the work was 

carried out on the basis of the 100 patients treatment results analysis, who were 

geting treatment with local deep burn lessions in the Research Center for Radiation 

Medicine and Burns RA from 2013 to 2014. Burn lesions of the patients have 

varying etiology, the age of investigated patients was in the range of 18 to 75 years.  

According to the results of clinical observation, digital planimetry and pH metry 

of wound surfaces and bacteriological examination, it were proved that the use of 

maggot therapy provides a relatively more rapid and selective debridement of burn 

wounds, significantly reduces the bacterial contamination of the wound, compared 

with the traditional methods of debridement and wound dressing. It was also 

revealed that the direct antibacterial action of the larvae are mild, and selectively 

appears only against certain types of pathogens (Staphylococcus, Streptococcus 

and others.). Besides debridement it was observed that maggot therapy promotes 

abundant growth of granulation tissue in deep burn wounds. During the treatment of 

burn wounds with relatively large surface, the preparation of suitable wound bed for 

skin grafting was more rapid in maggot therapy treated group. The cytological 

examination of wound surface stamps in group treated with maggot therapy 

identified regenerative type of wound healing in 80% of examined large wounds 

prepared for skin grafting, while in the control group only in 30% of wounds. No 

cases of skin grafts rejection was observed in group treated with maggot therapy, 

while in the control group 4 patients have rejection of skin grafts. In the subgroup of 
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patients with small burn wounds the treatment with maggot therapy also showed 

better healing rates than in the control subgroup (the wound healing in the 

comparative subgroups was estimated with Bates- jensen wound assessment tool 

and measurement of wound size contraction rate). The use of maggot therapy was 

also beneficial in separate group of patients suffering from chronic, infected burn 

wounds, which were not responsible to conventional treatment. Our clinical data 

shows that the use of maggot debridement therapy for the local treatment of deep 

burn wound is more effective than conventional therapy (delayed surgical excision 

and the use of various wound dressings). 

The experimental part of the work was performed at the Research center of 

YSMU after. M. Heratsi. The experiments were performed on 70 white male rats 

weighing about 150-180g. The animals were kept under standard laboratory 

conditions. In the beginning of the experiment, a randomized, animals were divided 

into control and experimental groups. The special method of burn wound model by 

using steam has been developed and replicated among the animals of both groups. 

During experimental studies on rat burn wound model, а new mechanism of maggot 

therapy action was revealed. Immunohistological examination of fibronectin 

persistens in tissues, revealed that significant inhibition of intracellular fibronectin 

synthesis and also degradation of extracellular fibronectin amounts were present in 

rat burn wounds after the use of few maggots. It was also noted encouraged tissue 

regeneration already in 5 and 8 days of the experiment, in that described conditions 

of insignificant fibronectin amounts. The described inhibition of fibronectin synthesis 

in the late stages of burn wound healing has important role for the prophylaxis of 

hypertrophic scarring after burns. 


