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Հ ԱՊԱՎՈւ ՄՆԵՐԻ  ՑԱՆԿ  

IgE- ի մո ւ նագ լ ո բ ո ւ լ ի ն  E 

IL-17 – ի նտե ր լ ե յ կ ի ն  17 

IU – international unit 

NTS - nontyphoidal Salmonella 

Th – T helper 

Treg – T regulator 

ԿՇՃԹ- կար ճ  շ ղթայ ո վ  ճ արպաթթո ւ նե ր  

ԵՇՃԹ – ե ր կար  շ ղթայ ո վ  ճ արպաթթո ւ նե ր  

ՊՀ  – պար բ ե րական  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ն  

ԳԿ  – գե նո մայ ի ն  կ ղզի  

ՊՇՌ – պո լ ի մե րազայ ի ն  շ ղթայ ական  ռ եակ ց իա 
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ՆԵՐԱԾՈՒ ԹՅՈՒ Ն  

 

 Խնդրի  արդիականու թյ ու նը : Աղի քայ ի ն  վարակ նե ր ը  լ ո ւ ր ջ  

խնդի ր  ե ն  հանդի սանո ւ մ  առ ո ղջ ո ւ թյ ան  պահպանման  գո ր ծ ո ւ մ : Շատ 

ե ր կ ր նե ր ո ւ մ  ամե նատարած ված  աղի քայ ի ն  վարակ ը  սալ մո նե լ ո զն  է : 

Ոչ  տիֆո ի դ  սալ մո նե լ այ ի  տար բ ե ր  շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ված  

սալ մո նե լ ո զի  խնդի ր ը  պահպանո ւ մ  է  ի ր  արդիականո ւ թյ ո ւ նը ՝  

կապված  հ ի վանդաց ո ւ թյ ան  բար ձ ր  մակար դակ ի  հ ետ [Rabsch W et al., 2001]: 

Սալ մո նե լ ան  ս ննդայ ի ն  ծագման  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  հար ո ւ ց ման  

ամե նատարած ված  պատճ առ ն  է : 

 Հ ի վանդո ւ թյ ան  կ լ ի նի կական  արտահայ տման  և  անախտանի շ  

ձ ևե ր ի  բազմազանո ւ թյ ո ւ նը , ի նչ պե ս  նաև  հար ո ւ ց չ ի  փոխանց ման  

բազմատե սակ ո ւ թյ ո ւ նը  բար դաց նո ւ մ  ե ն  խնդր ի  լ ո ւ ծ ո ւ մը :  

 Ամբ ո ղջ  աշ խար հ ո ւ մ , այ դ  թվո ւ մ  և  Հ այ աստանո ւ մ , ե ր կ ո ւ  

ամե նատարած ված  շ ճ ատե սակ նե ր ն  ե ն  հանդի սանո ւ մ  Salmonella enterica 

serovar Typhimurium (S. Typhimurium) և  Salmonella enterica serovar Enteritidis (S. 

Enteritidis), ո ր ո նք  առաջ աց նո ւ մ  ե ն  ս ո ւ ր  գաստր ո է նտե ր իտնե ր , ի նչ ը  

մանկահասակ , տար ե ց  և  թո ւ յ լ  ի մո ւ նիտետո վ  հ ի վանդնե ր ի  մոտ 

բ ե ր ո ւ մ  է  հ ետագա լ ո ւ ր ջ  հ ետևանքնե ր ի  [Hendriksen R. et al.,2011]: Չնայ ած  

Salmonella-ի  տե սակնե ր ը  գե նետի կ ո ր ե ն  մոտ ե ն , դրանք  դր ս ևո ր ո ւ մ  ե ն  

բազմազանո ւ թյ ո ւ ն  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  և  հ ի վանդո ւ թյ ան  

արտահայ տման  առ ո ւ մո վ : Հ ի վանդո ւ թյ ան  կ լ ի նի կական  պատկ ե ր ը  

կախված  է  սալ մո նե լ այ ի  շ ճ ատե սակ ի ց , դրա վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ նի ց  և  

ախտած նո ւ թյ ո ւ նի ց , ի նչ պե ս  նաև  ախտած նի  հանդեպ տի ր ո ջ  

օ ր գանի զմի  զգայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նի ց ՝  կապված  մի  շ ար ք  գո ր ծ ո ննե ր ի  

հ ետ, ի նչ պի ս ի ք  ե ն ՝  ի մո ւ նայ ի ն  կար գավի ճ ակ ը , տար ի քը , ս ննդակար գը  

և  ս թր ե ս ը  [Coburn B.  et al; 2007]: 

 Սալ մո նե լ ան  հանդի սանո ւ մ  է  ե զակ ի  ախտած ի ն , ո ր ն  ո ւ նակ  է  

շ ր ջ անց ե լ  ի մո ւ նայ ի ն  հ ս կ ո ղո ւ թյ ո ւ նը  և  ե ր կար  ժամանակ  գո յ ատևե լ  

տի ր ո ջ  օ ր գանի զմո ւ մ  [Levine M. et al; 2012]: 

 Տե ր -մանր է  հավասարակ շ ռ ված  փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  ձ ևավո ր վե լ  

է  համատե ղ  ե ր կարատև  զար գաց ման  ը նթաց քո ւ մ : Նո ր մո բ ի ոտան  

առանց քայ ի ն  դե ր  է  խաղո ւ մ  գաղո ւ թայ ի ն  կայ ո ւ նո ւ թյ ան  հաստատման  
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և  պատշ աճ  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխանի  ձ ևավո ր ման  գո ր ծ ը նթաց ո ւ մ : 

Դի ս բ ի ոտի կ  պայ մաննե ր ո ւ մ , սակայ ն , այ ս  հավասարակ շ ռ ո ւ թյ ո ւ նը  

խախտվո ւ մ  է  և  հանգե ց նո ւ մ  տե ր -մանր է  ո չ  նո ր մալ  

փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  [Lerner A. et al; 2016]: 

Վարակ ի  ը նթաց քո ւ մ  սալ մո նե լ ան  մակած ո ւ մ  է  ո ւ ժ ե ղ  

հար բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխան , ո ր ն  ազդե լ ո վ  նո ր մալ  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  վրա սալ մո նե լ այ ի ն  տալ ի ս  է  մր ցակ ցայ ի ն  

առավե լ ո ւ թյ ո ւ ն  [Stecher B et al., 2007]: Օր գանի զմի  ձ ե ր բազատո ւ մը  

սալ մո նե լ այ ի ն  վարակ ի ց  դե ռ  պատմո ւ թյ ան  ավարտը  չ է : Նե ր կայ ո ւ մս  

գե րակ շ ռ ո ւ մ  է  կար ծ ի ք , ո ր  փոքր  տար ի քո ւ մ  վնասակար  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  կ րած  մի կ ր ո բ ի ոտան  հ ետագայ ո ւ մ  կար ո ղ  է  պատճ առ  

դառ նալ  այ նպի ս ի  քր ո նի կ  ի մո ւ նայ ի ն  խախտո ւ մնե ր ի , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  

ալ ե ր գիան  և  աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը , ի նչ պե ս  նաև  

բ ո ր բ ո քված  աղի նե ր ի  ախտանի շ ի  առաջ աց ման  լ ո ւ ր ջ  ռ ի ս կ ի  գո ր ծ ո ն  է  

հանդի սանո ւ մ  [Cremon C et al., 2014, Licciardi P. et al., 2010, Hawrelak J et al., 

2004]:  

Տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի  հ ո մե ո ստազի , ֆի զի ո լ ո գիական  

ֆո ւ նկ ց իանե ր ի  կար գավո ր ման  գո ր ծ ո ւ մ  վճ ռական  դե ր  ե ն  խաղո ւ մ  

աղի նե ր ի  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  մե թաբ ո լ իտնե ր ը :  

Մի կ ր ո բ իտայ ի  կ ո ղմի ց  արտադր ված  ԿՇՃԹ-ն  կար ո ղ  է  

օ գտագո ր ծ վե լ  և  տի ր ո ջ  կ ո ղմի ց , մակած ե լ ո վ  պաշ տպանական  

մեխանի զմնե ր ը , և  բակտե ր իանե ր ի  կ ո ղմի ց ՝  բար ձ րաց նե լ ո վ  

նե ր թափանց ո ւ մը  աղի քայ ի ն  է պիթե լ ի  մե ջ  [Winter S. et al; 2010]:  

Այ ս  ԿՇՃԹ-նե ր ը  կար ևո ր  ս ննդի  աղբ յ ո ւ ր  ե ն  տե ր  օ ր գանի զմի  և  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  անդամնե ր ի  համար , միաժամանակ  S. Typhimurium-ը  ի  

պատասխան  ԿՇՃԹ-նե ր ի  կար գավո ր ո ւ մ  է  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ը  

[Ahmer B. et al; 2011]: 

 Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  լ իար ժե ք  դր ս ևո ր ման  համար  սալ մո նե լ ան  

նե ր գրավո ւ մ  է  բազմաթի վ  գե նե ր ՝  արտաց ո լ ե լ ո վ  տե ր -մանր է  բար դ  

փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը : 

 Էվո լ յ ո ւ ց իայ ի  ը նթաց քո ւ մ  սալ մո նե լ այ ի  տար բ ե ր  

շ ճ ատե սակ նե ր ի  գե նո մո ւ մ  ավե լ աց ե լ  ե ն  նո ր  գե նետի կական  տար ր ե ր . 

ֆագե ր , պր ոֆագե ր , գե նո մայ ի ն  կ ղզի նե ր , տրանսպո զո ննե ր  և  

պլ ազմի դնե ր  [Thomson et al., 2008; Jacobsen et al., 2011]: 
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 Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գո ր ծ ո ննե ր ի  մե ծ  մաս ը  շ ար ժո ւ ն  տար ր ե ր ի  

վրա ե ն  և  կար ո ղ  ե ն  ազատ փոխանց վե լ  հ ո ր ի զո նական  ճ անապար հ ո վ : 

Նո ր  տար ր ե ր ը  զգալ ի ո ր ե ն  նպաստո ւ մ  ե ն  դրանց  ախտած նո ւ թյ անը  

տար բ ե ր  է կ ո լ ո գիական  խո ր շ ե ր ո ւ մ  և  մե ծ  դե ր  ե ն  խաղո ւ մ  

հ ի վանդո ւ թյ ան  դր ս ևո ր ման  գո ր ծ ո ւ մ : 

 Չնայ ած  առ կա մե ծաքանակ  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ն , 

անհ րաժե շ տ ե ն  նո ր  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր , ո րպե ս զի  բացահայ տվե ն  

գե նե ր ի  շ ար քը , ո ր ո նք  առաջ աց նո ւ մ  ե ն  տար բ ե ր  ի մո ւ նայ ի ն  

պատասխաննե ր ՝  հանգե ց նե լ ո վ  հ ի վանդո ւ թյ ան  տար բ ե ր  կ լ ի նի կական  

դր ս ևո ր ո ւ մնե ր ի : 

 Գե նո մայ ի ն  անալ ի զի  ժամանակակ ի ց  մո լ ե կ ո ւ լ ակ ե նսաբանական  

և  գե նետի կական  մե թո դնե ր ի  կ ի րառ ո ւ մը  նպաստո ւ մ  է  տե ր -մանր է  

բար դ  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  մեխանի զմնե ր ի  բացահայ տմանը : 

 Հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  մե ծ  մասն  ի րականաց վե լ  ե ն  in vitro և  

մկ նայ ի ն  մո դե լ նե ր ի  վրա, մի նչ դե ռ  in vivo հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ը , 

ո ւ ղղված  սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  մի կ ր ո բ ի ոտա-տե ր -ախտած ի ն  

փոխկապված ո ւ թյ ան  պարզաբանմանը , ե զակ ի  ե ն : 

 Կատարված  աշ խատանքնե ր ի  մե ծ  մաս ը  նվի ր ված  է  սալ մո նե լ ա 

ախտած նի  դր ս ևո ր մանը , սակայ ն  նե ր կայ ո ւ մս  քի չ  ե ն  աշ խատանքնե ր ՝  

ո ւ ղղված  տե ր  օ ր գանի զմի  պատասխանի ն , ի նչ պե ս  նաև  տե ր -ախտած ի ն  

փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ն : 

Նպատակ : Աշ խատանքի  նպատակն  է  Հ այ աստանո ւ մ  շ ր ջ անառ վո ղ  

սալ մո նե լ ա շ ճ ատե սակ նե ր ի  մո լ ե կ ո ւ լ ա-գե նետի կական  

բ նո ւ թագր ո ւ մը , սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  տե ր -ախտած ի ն  

փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի , մաս նավո րապե ս  մար դո ւ  օ ր գանի զմո ւ մ  (in 

vivo) շ ճ ատե սակ  կախյ ալ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  ազդե ց ո ւ թյ ան  

յ ո ւ րահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ նը : 

Աշ խատանքի  ի րականաց ման  համար  դր վե լ  ե ն  հ ետև յ ալ  

խնդի ր նե ր ը ` 

I. Որ ո շ ե լ  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  շ ե ղո ւ մնե ր ը  և  գնահատե լ  

դի ս բ ի ո զի  աստի ճ անը : 
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II. Բացահայ տե լ  շ ճ ատե սակ -յ ո ւ րատիպ բ ո ր բ ո քման  ո ւ ղի նե ր ի  

առաջ աց րած  հ ետևանքնե ր ը  տի ր ո ջ  օ ր գանի զմո ւ մ , 

մաս նավո րապե ս  ալ ե ր գիանե ր ի  հանդեպ հակ ված ո ւ թյ ո ւ նը : 

III. Ու ս ո ւ մնաս ի ր ե լ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  

տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի  մե թաբ ո լ ի զմի  վրա: 

IV. Բնո ւ թագր ե լ  հ ետազոտվո ղ  շ ճ ատե սակ նե ր ի  գե նետի կական  

առանձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը : 

Աշխատանքի  գիտական արդիականու թյ ու նը  և կիրառական 

նշանակու թյ ու նը : Նե ր կայ ի ս  աշ խատանքը  վկայ ո ւ մ  է , ո ր  ո չ  տիֆո ի դ  

սալ մո նե լ այ ո վ  վարակ ման  դեպքո ւ մ  օ ր գանի զմի  բ ո ր բ ո քայ ի ն  

պատասխանի  զար գաց ման  ժամանակ  ախտած նի  շ ճ ատե սակ ն  ո ւ նի  

առանց քայ ի ն  դե ր : Աշ խատանքո ւ մ  in vivo կ լ ի նի կական  ն յ ո ւ թի  

օ գտագո ր ծ մամբ  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր վե լ  է  Հ այ աստանո ւ մ  շ ր ջ անառ վո ղ  

սալ մո նե լ ա շ ճ ատե սակ ո վ  վարակ ման  դեպքո ւ մ  տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի  

բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  հ ետևանքնե ր ը  և  յ ո ւ րահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը : 

Մաս նավո րապե ս , մե ր  կ ո ղմի ց  ց ո ւ յ ց  է  տրվե լ , ո ր . 

1. Սալ մո նե լ այ ո վ  հար ո ւ ց ված  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանը  և  դրա 

հ ետագա ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  մար դո ւ  օ ր գանի զմի  վրա շ ճ ատե սակ -

յ ո ւ րատիպ է : 

2. Հ այ աստանո ւ մ  տարած ված  S. Enteritidis շ ճ ատե սակ ը  հանգե ց նո ւ մ  է  

օ ր գանի զմի  ս ե նս ի բ ի լ ի զաց մանը ։  

3. S. Enteritidis-ո վ  հար ո ւ ց ված  վարակ ի  ժամանակ  IL-17-ը  հանդի սանո ւ մ  

է  օ ր գանի զմի  ս ե նս ի բ ի լ ի զաց ման  խթանո ղ  գո ր ծ ո ն : 

4. Սալ մո նե լ այ ո վ  հար ո ւ ց ված  դի ս բ ի ոտի կ  պայ մաննե ր ո ւ մ  

համակար գայ ի ն  ԿՇՃԹ-նե ր ի  մակար դակ ը  անկանխատե ս ե լ ի ո ր ե ն  

բար ձ ր  է : 

Աշ խատանքո ւ մ  փո ր ձ  է  արվե լ  ո ր ո շ ե լ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  

համակար գայ ի ն  կ ո նց ե նտրաց իան  տար բ ե ր  ախտաբանական  

պայ մաննե ր ո ւ մ , ի նչ պի ս ի ք  ե ն ՝  ստամո քսաղի քայ ի ն  վարակ նե ր ը  և  

աո ւ տո բ ո ր բ ո քայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը : Առաջ  է  քաշ վե լ  հ իպոթե զ , 

համաձ այ ն  ո ր ի  բ ո ր բ ո քո ւ մը  ճ ն շ ո ւ մ  է  օ ր գանի զմո ւ մ  մի կ ր ո բայ ի ն  

մե թաբ ո լ իտնե ր ի  մե թաբ ո լ ի զմը , ո ր ի  հ ետևանքո վ  առ կա է  
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համակար գայ ի ն  ԿՇՃԹ-նե ր ի  բար ձ ր  մակար դակ  ե ր կ ո ւ ՝  բ նո ւ յ թո վ  

տար բ ե ր  ախտաբանական  պայ մաննե ր ո ւ մ : 

Ստաց ված  տվյ ալ նե ր ը  կար ո ղ  ե ն  զգալ ի  նե ր դր ո ւ մ  ո ւ նե նալ  

բ ո ր բ ո քման  տար բ ե ր  մեխանի զմնե ր ի  դեպքո ւ մ  հ ի վանդո ւ թյ ան  ե լ քի , 

ի նչ պե ս  նաև  վարակ նե ր ի  ժամանակ  ալ ե ր գիանե ր ի  նկատմամբ  

հակ ված ո ւ թյ ան  պարզաբանման  գո ր ծ ո ւ մ : Հ ար կ  է  նշ ե լ  նաև , ո ր  

աշ խատանքի  արդ յ ո ւ նքնե ր ի  հ ի ման  վրա հ նարավո ր  է  բացահայ տե լ  

ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ռ ի ս կ ի  խմբ ե ր :  

Աշ խատանքը  նախադր յ ալ նե ր  է  ստե ղծ ո ւ մ  Հ այ աստանո ւ մ  

շ ր ջ անառ վո ղ  սալ մո նե լ անե ր ի  մո լ ե կ ո ւ լ ահամաճ արակաբանական  

քարտե զի  մշ ակ ման  համար , ի նչ ը  կ օ գնի  սալ մո նե լ ո զնե ր ի  

կանխար գե լ ման  և  բ ո ւ ժման  այ լ ը նտրանքայ ի ն  ռազմավար ո ւ թյ ան  

նախագծ մանը ՝  կախված  շ ճ ատե սակայ ի ն  յ ո ւ րատիպո ւ թյ ո ւ նի ց : 

Ատենախոսու թյ ան փորձարկու մը : Աշ խատանքի  հ ի մնական  

դր ո ւ յ թնե ր ը  նե ր կայ աց վե լ  ե ն  գիտաժո ղո վնե ր ո ւ մ  և  զե կ ո ւ ց վե լ  Հ Հ  

ԳԱԱ Մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  կ ե նսաբանո ւ թյ ան  ի նստիտո ւ տի  գիտական  

խո ր հ ր դի  նի ստո ւ մ ՝  2016թ.-ի  ապր ի լ ի  18-ի ն : 

Հրատարակած  գիտական աշխատանքները : Ատե նախո ս ո ւ թյ ան  

աշ խատանքի  թե մայ ո վ  հ րատարակ վե լ  է  3 գիտական  հ ո դված  և  ե ր կ ո ւ  

թե զի ս : 

Ատենախոսու թյ ան ծավալ ը  և կառու ցվածքը : Աշ խատանքը  

շ արադր ված  է  115 է ջ ի  վրա, պար ո ւ նակ ո ւ մ  է  5 աղյ ո ւ սակ , 14 նկար : 

Գրականո ւ թյ ան  ցանկ ը  նե րառ ո ւ մ  է  անգ լ ե ր ե ն  և  ռ ո ւ ս ե ր ե ն  

լ ե զո ւ նե ր ո վ  176 անվանո ւ մ : Ատե նախո ս ո ւ թյ ո ւ նը  բաղկացած  է  

հապավո ւ մնե ր ի  ցանկ ի ց , նե րած ո ւ թյ ո ւ նի ց , գրական  ակնար կ ի ց , 

փո ր ձ արարական  մաս ի ց , հ ետազոտո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքնե ր ի ց , 

ամփոփո ւ մի ց , ե զրակաց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ց  և  գրականո ւ թյ ան  ցանկ ի ց : 
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ԳԼ Ու Խ 1: ԳՐԱԿԱՆ ԱԿՆԱՐԿ  

1.1 ՍԱԼ ՄՈՆԵԼ Ա և  ՍԱԼ ՄՈՆԵԼ ՈԶ  

 

Աղի քայ ի ն  վարակ նե ր ը  կար ևո ր  խնդի ր  ե ն  առ ո ղջ ո ւ թյ ան  

պահպանման  համար : Շատ ե ր կ ր նե ր ո ւ մ  առավե լ  տարած ված  աղի քայ ի ն  

վարակ ը  սալ մո նե լ ո զն  է , ո ր ն  առաջ անո ւ մ  է  ո չ  տիֆո ի դ  սալ մո նե լ այ ի  

մի  շ ար ք  շ ճ ատեսակ նե ր ո վ  վարակ ման  հ ետևանքո վ : Սալ մո նե լ այ ի ն  

վարակ նե ր ն  առ  այ ս օ ր  մարտահ րավե ր  ե ն  մնո ւ մ  ի նֆե կ ց ի ո ն  

կ ե նսաբանո ւ թյ ան  համար  և  պահպանո ւ մ  ե ն  ի ր ե նց  

արդիականո ւ թյ ո ւ նը : Խնդր ի  լ ո ւ ծ ման  բար դո ւ թյ ո ւ նը  կապված  է  

հ ի վանդո ւ թյ ան  կ լ ի նի կական  արտահայ տման  մե ծ  բազմազանո ւ թյ ան , 

վարակ ի  անախտանի շ  ձ ևե ր ի , ի նչ պե ս  նաև  հ ի վանդո ւ թյ ան  հար ո ւ ց չ ի  

փոխանց ման  բազմատե սակ ո ւ թյ ան  հ ետ [Rabsch W et al; 2001]: 

Սալ մո նե լ անե ր ը  գրամ  բացասական  ֆակ ո ւ լ տատի վ  անաէ ր ո բ  

մանր է նե ր  ե ն , ո ր ո նք  ո ւ նե ն  ց ո ւ պի կ ի  ձ և , ե ր կար ո ւ թյ ո ւ նը ՝  1-7 մկ մ , 

լ այ նո ւ թյ ո ւ նը ՝  0.3-0.7: Սպոր  չ ե ն  առաջ աց նո ւ մ , ո ւ նե ն  

մի կ ր ո կապս ո ւ լ , մե ծ  մաս ը  շ ար ժո ւ նակ  է  շ նո ր հ ի վ  պե ր իտր իխյ ալ  

մտրակ նե ր ի , խմո ր ո ւ մ  ե ն  ածխաջ ր ե ր  և  սպի րտնե ր : Ֆե ր մե նտաց իայ ի  

արգաս ի քնե ր  կար ո ղ  ե ն  հանդի սանալ  ի նչ պե ս  թթո ւ նե ր , այ նպե ս  է լ  

գազայ ի ն  միաց ո ւ թյ ո ւ ննե ր  [Popoff M. et al; 2000]: 

Ժամանակակ ի ց  դասակար գմամբ  սալ մո նե լ անե ր ը  բաժանվո ւ մ  ե ն  2 

տե սակ ի ` Salmonella Bongori և  Salmonella Enterica: S. Enterica տե սակ ը  ի ր  մե ջ  

նե րառ ո ւ մ  է  6 ե նթատե սակ , ո ր ո նք  ԴՆԹ-ԴՆԹ հ ի բ ր ի դի զաց իայ ի  կամ  

կ ե նսաքի միական  հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  մի ջ ո ց ո վ  տար բ ե րակ վո ւ մ  ե ն  

ավե լ ի  քան  2500 շ ճ ատե սակ նե ր ի : Վե ր ջ ի ննե ր ս  դասակար գվո ւ մ  ե ն  O- 

(մակ ե ր ևո ւ թայ ի ն  հակած ի ն ), H- (մտրակայ ի ն ) և  Vi -(կապս ո ւ լ այ ի ն  

պո լ ի սախար ի դ ) հակած ի ննե ր ի  մի ջ ո ց ո վ :  Հ ակած ի ննե ր ի  

յ ո ւ րատե սակ ո ւ թյ ո ւ նը  կախված  է  լ իպոպո լ ի սախար ի դի ի  կ ո ղայ ի ն  

օ լ ի գո սախար ի դայ ի ն  մո լ ե կ ո ւ լ ի  շ ղթայ ի  կառ ո ւ ց ված քի ց  [Nataro J. et al, 

2007, Parry C. et al, 2004]: 

 Հ այ տնի  ե ն  S. Entrica տե սակ ի  ավե լ ի  քան  1500 ո չ  տիֆո ի դ  

շ ճ ատե սակ  (nontyphoidal Salmonella - NTS), առավե լ  տարած ված նե ր ն  ե ն  S. 

Enteritidis, S. Typhimurium և  S. Heidelberg: Դրանք  փոխանց վո ւ մ  ե ն  
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անմի ջ ականո ր ե ն  մար դկանց  կամ  կ ե նդանի նե ր ի  մի ջ ո ց ո վ : NTS-ե ր ը  

տարած ված  ե ն  ամբ ո ղջ  աշ խար հ ո վ , ի նչ պե ս  վայ ր ի , այ նպե ս  է լ  ը նտանի  

կ ե նդանի նե ր ի  մոտ [Information for Clinicians OAHPP]: 

Շճ ատե սակ նե ր ը  մի մ յ անց ի ց  բաժանվո ւ մ  ե ն  մի  շ ար ք  

հատկանի շ նե ր ո վ , ո ր ո նց  թվո ւ մ  ե ն  կ ե նսաքի միական  

հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը , հակած նայ ի ն  ռ եպե րտո ւ ար ը  և  ամե նակար ևո ր ը ՝  

օ ր գանի զմնե ր ը , ո ր ո նք  զգայ ո ւ ն  ե ն  այ դ  շ ճ ատե սակ ի  հանդեպ [Nataro J. 

et al, 2007, Parry C. et al, 2004]: 

Շճ ատե սակ -տե ր  յ ո ւ րատե սակ ո ւ թյ ո ւ նը  կամ  շ ճ ատե սակ -տե ր  

հար մար ո ղականո ւ թյ ո ւ նը  վե րաբ ե ր վո ւ մ  է  սալ մո նե լ այ ի  

շ ճ ատե սակ նե ր ի  ո ւ նակ ո ւ թյ անը  վարակ ե լ ո ւ  ո ր ո շ  տե սակ ի  տե ր  

օ ր գանի զմնե ր  և  առաջ աց նե լ  համապատասխան  կ լ ի նի կական  պատկ ե ր  

[Levine M. et al, 2012]: Այ ս  ը նտր ո ղականո ւ թյ ո ւ նը  կախված  է  մի  շ ար ք  

գո ր ծ ո ննե ր ի ց , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ նը  և  այ լ  

մի կ ր ո բայ ի ն  բ նո ւ թագր ի չ նե ր , ո ր ո նք  թո ւ յ լ  ե ն  տալ ի ս  շ ճ ատե սակ ի ն  

հար մար վե լ  յ ո ւ րատե սակ  տե ր  օ ր գանի զմի  նե ր քի ն  մի ջ ավայ ր ի ն : 

Հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  ց ո ւ յ ց  ե ն  տալ ի ս , ո ր  մեխանի զմնե ր ը , ո ր ո նք  

շ ճ ատե սակ ի ն  դար ձ նո ւ մ  ե ն  վի ր ո ւ լ ե նտ մի  օ ր գանի զմի  համար  կար ո ղ  

ե ն  դրան  դար ձ նե լ  պակաս  վի ր ո ւ լ ե նտ կամ  ը նդհանրապե ս  

ավի ր ո ւ լ ե նտ մ յ ո ւ ս ի  համար  [Stecher B. et al, 2008]: Ըստ տե ր  օ ր գանի զմի ն  

վարակ ե լ ո ւ  ո ւ նակ ո ւ թյ ան  Salmonella enterica ե նթատե սակ նե ր ը  

բաժանվո ւ մ  ե ն  ե ր ե ք  խմբ ի . սահ մանափակված ՝  ո ւ նակ  է  վարակ ե լ  մի  

քանի  օ ր գանի զմ , ադապտաց վո ղ ՝  ո ւ նակ  է  հար մար վե լ  տե ր  

օ ր գանի զմնե ր ի  ավե լ ի  լ այ ն  շ ար քի  և  անսահ մանափակ ՝  վի ր ո ւ լ ե նտ է  

տե ր  օ ր գանի զմնե ր ի  լ այ ն  շ ար քի  համար : Վե ր ջ ի ն  խմբ ի ն  ե ն  

պատկանո ւ մ  Salmonella Enteritidis-ը  և  Salmonella Typhimurium-ը , ո ր ո նք  

համար վո ւ մ  ե ն  ո չ  տիֆո ի դ  սալ մո նե լ անե ր ի  ամե նատարած ված  

շ ճ ատե սակ նե ր ը  [V. Singh; 2013]: 

 S. Typhimurium շ ճ ատե սակ ի  գե նո մի  մե ջ  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  ե ն  

փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր , ո ր ո նք  հ ի մնականո ւ մ  նե ր կայ աց վո ւ մ  ե ն  

պր ոֆագե ր ո վ : Ցո ւ յ ց  է  տրված  նաև  ֆե նոտիպայ ի ն  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր  

S. Typhimurium մոտ, ո ր ո նց ի ց  ո ր ո շ նե ր ն  ո ւ նե ն  տե ր  օ ր գանի զմի ն  

հար մար վե լ ո ւ  բար ձ ր  աստի ճ ան  [Rabsch W et al., 2001, Litrup E. et al, 2010]: 
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 Շճ ատե սակ ի  մե ջ  փոփոխականո ւ թյ ո ւ նը  պայ մանավո ր ված  է  նաև  S. 

Typhimurium պլ ազմի դո վ , հ ի մնականո ւ մ  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  

պլ ազմի դո վ , ո ր ն  ավե լ ի  հաճ ախ հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  ար յ ո ւ նի ց  

անջ ատված  շ տամե ր ո ւ մ : Հ ավանաբար  մե ծ  է  պլ ազմի դի  դե ր ը  

աղի նե ր ո ւ մ  վարակ ի չ  շ տամի  տարած ման  գո ր ծ ո ւ մ  [Litrup E. et al, 2010, 

Fierer J et al, 2001]: 

 Հ աստատված  է , ո ր  Salmonella շ ճ ատե սակ նե ր ի  բ ո լ ո ր  շ տամե ր ը  

հ ետե ր ո գե ն  ե ն  ը ստ պլ ազմի դայ ի ն  սպե կտր ի  և  բ նո ւ թագր վո ւ մ  ե ն  

զգալ ի  քանակ ո ւ թյ ան  պլ ազմի դատե սակայ ի ն  հար ո ւ ց ի չ նե ր ո վ : 

S. Enterica-ի  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ նը  դրան  թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  

գո յ ատևե լ  և  աճ ե լ  բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ  և  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ո ւ մ : 

 Սալ մո նե լ ան  ե զակ ի  ախտած ի ն  է , ո ր ն  ո ւ նակ  է  շ ր ջ անց ե լ  տի ր ո ջ  

ի մո ւ նայ ի ն  վե րահ ս կ ման  մեխանի զմնե ր ը  և  ե ր կար  գո յ ատևե լ  տի ր ո ջ  

օ ր գանի զմո ւ մ :  

Սալ մո նե լ այ ի  ո ր ո շ  տե սակ նե ր  ո ւ նակ  ե ն  նե ր թափանց ե լ  աղի քի  

է պիթե լ ի  մե ջ  և  առաջ աց նե լ  վարակ ման  նո ր  օ ջ ախնե ր : 

Սալ մո նե լ անե ր ի  ախտած նո ւ թյ ան  հ ի մնական  գո ր ծ ո ննե ր ի ց  ե ն  

խո լ ե րանման , լ իպոպո լ ի սախար ի դայ ի ն  բ նո ւ յ թ ո ւ նե ց ո ղ  

է նտե ր ոտո քս ի նը  և  է նդոտո քս ի նը : Սալ մո նե լ այ ի  է նտե ր ոտո քս ի նը  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գո ր ծ ո ն  է , ո ր ն  ո ւ նի  լ այ ն  տարած ո ւ մ  NTS 

շ ճ ատե սակ նե ր ո ւ մ  [Begum R. et al; 2011]: Վե ր ջ ի ննե ր ի ս  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ նն  ապահ ո վո ղ  գե նե ր ի  մի  մաս ը  հայ տնաբ ե ր ված  է  

վի ր ո ւ լ ե նտ պլ ազմի դնե ր ի  կազմո ւ մ , ո ր ո նք  տարած ված  ե ն  մի  շ ար ք  

Salmonella շ ճ ատե սակ նե ր ի  մե ջ , այ նո ւ ամե նայ նի վ , դրանց  

մե ծամաս նո ւ թյ ո ւ նը  գտնվո ւ մ  է  սալ մո նե լ անե ր ի  ախտած նո ւ թյ ան  

կ ղզի նե ր ո ւ մ  (SPIs) [Heithoff D et al, 2008]: Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ը , 

ո ր ո նք  պատասխանատո ւ  ե ն  սալ մո նե լ այ ի  նե րխո ւ ժման , գո յ ատևման  և  

աղի նե ր ի ց  դո ւ ր ս  տարած ման  համար , գտնվո ւ մ  ե ն  SPIs-ո ւ մ , ո ր ո նք  

հանդի սանո ւ մ  ե ն  խո շ ո ր  շ ար ժո ւ նակ  գե նետի կական  տար ր ե ր  և  կար ո ղ  

ե ն  ձ ե ռ ք  բ ե ր վե լ  հ ո ր ի զո նական  փոխանց ման  մեխանի զմո վ : Որ ո շ  SPIs-ը  

գտնվո ւ մ  ե ն  բ ո լ ո ր  Salmonella տե սակ նե ր ի  մոտ, ի ս կ  ո ր ո շ նե ր ը  հատո ւ կ  

ե ն  ո ր ո շ ակ ի  շ ճ ատե սակ նե ր ի ն : Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ը , ո ր ո նք  

նե ր գրավված  ե ն  վարակ ի  աղի քայ ի ն  փո ւ լ ո ւ մ , տեղայ նաց ված  ե ն  SPI-1 

և  SPI-2, ի ս կ  մնացած  SPIs անհ րաժե շ տ ե ն  տե ր  օ ր գանի զմի  բ ջ ջ ի  
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նե ր ս ո ւ մ  գո յ ատևման , ֆի մբ ր իանե ր ի  է քսպր ե ս իայ ի , մագնե զի ո ւ մի  և  

ե ր կաթի  կ լ անման , հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  և  համակար գայ ի ն  

վարակ ի  զար գաց ման  համար  [Sırıken B, 2013]: Թե և  զգալ ի  առաջ ը նթաց  է  

տեղի  ո ւ նե ց ե լ  հաս կանալ ո ւ , թե  ի նչ պե ս  ե ն  Salmonella 

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գո ր ծ ո ննե ր ի ց  մի  քանի ս ը  փոխազդո ւ մ  տի ր ո ջ  

բ ջ ի ջ նե ր ի  հ ետ, սակայ ն  բազմաթի վ  յ ո ւ րատիպ ֆո ւ նկ ց իանե ր , ո ր ո նք  

կ ո դավո ր վո ւ մ  կամ  կար գավո ր վո ւ մ  ե ն  SPI-1 և  SPI-2 կ ո ղմի ց  դե ռ  

լ ի ո վի ն  հաս կանալ ի  չ ե ն : 

S. Typhimurium-ը  և  S. Enteritidis-ը  ո ւ նե ն  մի  շ ար ք  գե նե ր , ո ր ո նք  

ը նդհանո ւ ր  ե ն  այ դ  ե ր կ ո ւ  շ ճ ատե սակ նե ր ի  համար , վե ր ջ ի նս , 

այ նո ւ ամե նայ նի վ , կ ի րառ ո ւ մ  է  մի  շ ար ք  լ րաց ո ւ ց ի չ  գե նե ր , ո ր ո նք  

բացակայ ո ւ մ  ե ն  առաջ ի ն  շ ճ ատե սակ ի  մոտ, ի նչ պի ս ի ք  ե ն . 

ռ ե ստր ի կ ց իայ ի /մո դի ֆի կաց իայ ի  I տիպի  համակար գը , ֆի մբ ր իալ  

օպե ր ո նը , ե նթադր վո ղ  ախտած ի ն  կ ղզի ն  [Silva C. et al, 2012]: Մի  շ ար ք  այ լ  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր , ո ր ո նք  է ական  ե ն  կայ ո ւ ն  վարակ ի  և  մե կ ի ց  

մ յ ո ւ ս ը  փոխանց ման  հար ց ո ւ մ , մնո ւ մ  ե ն  անհայ տ:  

Սալ մո նե լ ան  բ նակ վո ւ մ  է  մար դկանց  և  մի  շ ար ք  կ ե նդանի նե ր ի  

օ ր գանի զմո ւ մ , ի նչ պե ս  նաև  շ ր ջ ակա մի ջ ավայ ր ո ւ մ ՝  ի ր ե նի ց  

նե ր կայ աց նե լ ո վ  ֆակ ո ւ լ տատի վ  ախտած ի ն  [Dandekar T et al; 2015]: 

 Մար դո ւ  սալ մո նե լ ո զի  հ ի մնական  ռ ե զե ր վո ւ ար  ե ն  

հանդի սանո ւ մ   ը նտանի  կ ե նդանի նե ր ը  (հավե ր ը , խոզե ր ը , ո չ խար նե ր ը  

և  խո շ ո ր  ե ղջ ե րավո ր  անաս ո ւ ննե ր ը ) [Stevens M et al; 2009]: Գտնվե լ ո վ  

կ ե նդանի նե ր ի  օ ր գանի զմո ւ մ  սալ մո նե լ անե ր ը  կար ո ղ  ե ն  

կ լ ի նի կական  նշ աննե ր  չ առաջ աց նե լ : Այ դ  կ ե նդանի նե ր ը  

բ նո ւ թագր վո ւ մ  ե ն  սալ մո նե լ այ ի  անախտանի շ  կ ր մամբ  և  տարած մամբ : 

Հ ի վանդո ւ թյ ան  փոխանց ո ւ մը  մար դո ւ ն  ի րականաց վո ւ մ  է  պե ր օ րալ ՝  

մս ի , կաթի  ձ վե ր ի  և  այ լ  մթե ր քնե ր ի  մի ջ ո ց ո վ , հ ի մնականո ւ մ  ո չ  

բավարար  չ ափո վ  մշ ակ ե լ ո ւ  կամ  ո չ  պատշ աճ  պայ մաննե ր ո ւ մ  

պահպանե լ ո ւ  պատճ առ ո վ : 

 Սալ մո նե լ այ ի  ո չ  տիֆո ի դ  շ ճ ատե սակ նե ր ը  հ ի մնականո ւ մ  

առաջ աց նո ւ մ  ե ն  ի նքնասահ մանափակվո ղ  գաստր ո է նտե ր իտ [Zhang S et al; 

2003]: Վարակ ի  “դարպաս ” է  հանդի սանո ւ մ  ո ւ ղի ղ  աղի քը , ո րտեղ  

ի րականաց վո ւ մ  է  հար ո ւ ց չ ի  գաղո ւ թաց ո ւ մը  և  աղի քնե ր ի  է պիթե լ ի  

մե ջ  արմատավո ր ո ւ մը : Դեպքե ր ի  մե ծամաս նո ւ թյ ամբ  վարակայ ի ն  
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գո ր ծ ը նթաց ը  սահ մանափակվո ւ մ  է  միայ ն  մոտակա հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  

մե ջ  գաղո ւ թաց ման  և  նե ր թափանց ման  փո ւ լ ո վ , ի ն չ ը  հանգե ց նո ւ մ  է  

հ ի վանդո ւ թյ ան  ստամո քսաղի քայ ի ն  ձ ևի  զար գաց մանը : Վարակ ված  

բ ջ ի ջ նե ր ի  քանակ ո ւ թյ ո ւ նը , հ ետևաբար  և  մանր է ի  աճ ի  

արագո ւ թյ ո ւ նը  կախված  է  տե ր -ախտած ի ն  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ց : 

S. Enterica-ի  աճ ը  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ո ւ մ  բ ե ր ո ւ մ  է  չ վարակ ված  

բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ  դրա տարած մանը  և  դեպի  նո ր  օ ջ ախնե ր  

մի կ ր ո օ ր գանի զմնե ր ի  անց մանը , ի նչ ը  հանգե ց նո ւ մ  է  ախտաբանական  

խախտո ւ մնե ր ի  [Kankwatira A. et al, 2004]: Այ սպի ս ո վ , մանր է նե ր ը  աճ ե լ ո վ  

օ ր գաննե ր ո ւ մ , վարակ ի  առանձ ի ն  օ ջ ախնե ր ո ւ մ , դո ւ ր ս  գալ ո վ  

տարած վո ւ մ  ե ն , ի նչ ը  կար ո ղ  է  հանգե ց նե լ  տեղայ ի ն  ի մո ւ նայ ի ն  

պատասխանի  ս րաց մանը , ո ր ն  աստի ճ անաբար  զար գանո ւ մ  է  վարակ ի  

ամե ն  փո ւ լ ո ւ մ  [Hohmann E., 2001]: 

Սալ մո նե լ ո զի  կ լ ի նի կական  ը նթաց քը , ո րպե ս  կանո ն , ո ւ նե նո ւ մ  

է  ս ո ւ ր  ս կ ի զբ . աղի նե ր ի  բ ո ր բ ո քման  հ ետ ո ւ ղե կ ց վո ղ  ո ր ո վայ ի նայ ի ն  

ցավե ր , փո ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ ն , ս րտխառ նո ց , ե ր բ ե մն  փսխո ւ մ : 

Հ ի վանդո ւ թյ ան  կ լ ի նի կական  պատկ ե ր ը  կախված  է  տի ր ո ջ  

առանձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ց , ի մո ւ նայ ի ն  կար գավի ճ ակ ի ց , Salmonella 

շ ճ ատե սակ ի ց  և  ո ր ո շ  շ ճ ատե սակ նե ր ի  ո ւ  տի ր ո ջ  փոխգո ր ծակ ց ո ւ թյ ան  

յ ո ւ րահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ց , սակայ ն  այ դ  բար դ  

փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ո չ  բ ո լ ո ր  մանրամաս նե ր ն  ե ն  լ ի ո վի ն  

հաս կանալ ի : 

 Սալ մո նե լ ո զը  հ ի մնականո ւ մ  հանդիպո ւ մ  է  մի նչ և  2 տար ե կան  

ե ր եխանե ր ի  մոտ, ո ր ի  ժամանակ  վարակ ն  անց նո ւ մ  է  կ ե նցաղայ ի ն  

ճ անապար հ ո վ  ս ո վո րաբար  տարվա ց ո ւ րտ շ ր ջ անո ւ մ : Առավե լ  զգայ ո ւ ն  

ե ն  1 տար ե կանի ց  փոքր  ե ր եխանե ր ը , ի նչ պե ս  նաև  60 տար ե կանի ց  բար ձ ր  

մար դի կ , ո ւ մ  մոտ հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նն  ը նթանո ւ մ  է  առավե լ  ծանր  

բար դաց ո ւ մնե ր ո վ : Նշ ված  դեպքե ր ո ւ մ  նկատվո ւ մ  է  հ ի վանդո ւ թյ ան  

ավե լ ի  դժվար  անց ո ւ մ , գե նե րալ ի զաց ված  ձ ևի  առաջ աց ման  ավե լ ի  մե ծ  

հաճ ախականո ւ թյ ո ւ ն  և  մանր է նե ր ի  ե ր կ րարատև  արտազատո ւ թյ ո ւ ն : 

Պետք  է  նշ ե լ , ո ր  վարակ ի  բ ո ւ ժման  ժամանակ , բ ո լ ո ր  

բար դո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  հ ետ մե կտե ղ , դրանք  թո ղնո ւ մ  ե ն  անբար ե նպաստ 

հ ետևանքնե ր  օ ր գանի զմի  վրա, հատկապե ս  փոքր  հասակ ո ւ մ  [Licciardi P. et 

al; 2010]: 
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 Որ ո շ  դեպքե ր ո ւ մ ` հատկապե ս  փոքր  ե ր եխանե ր ի  և  տար ե ց  

մար դկանց  մոտ առաջ անո ւ մ  է  ջ րազր կ ո ւ մ , ո ր ը  կար ո ղ  է  դառ նալ  

կ յ անքի  համար  վտանգավո ր : 

Հ ե ղո ւ կ ի  կ ո ր ստի  հ ետ միաս ի ն  սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  

զար գանո ւ մ  է  նե րանոթայ ի ն  տարած ո ւ ն  մակար դման  համախտանի շ , 

ո ր ն  ար յ ան  մակար դման  համակար գի  վրա է նդոտո քս ի նի  ազդե ց ո ւ թյ ան  

հ ետևանք  է : Հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նը  կար ո ղ  է  զո ւ գակ ց վե լ  անոթնե ր ի  

տոնո ւ ս ի  ի ջ ե ց մամբ  և  ջ ե ր մակար գավո ր ման  խանգար մամբ : 

Սալ մո նե լ ո զի  դր ս ևո ր ո ւ մնե ր ի  ե ր կարատևո ւ թյ ո ւ նը  կախված  է  

հ ի վանդո ւ թյ ան  ծանր ո ւ թյ ան  աստի ճ անի ց : 

Չնայ ած  այ ն  հանգամանքի ն , ո ր  S. Enteritidis և  S. Typhimurium 

շ ճ ատե սակ նե ր ը  գե նետի կ ո ր ե ն  մոտ ե ն , դրանք  տար բ ե րակ վո ւ մ  ե ն  

տի ր ո ջ  նկատմամբ  ո ր ո շ ակ ի  առանձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ ` 

ախտած նո ւ թյ ամբ  և  հ ի վանդո ւ թյ ան  դր ս ևո ր ո ւ մնե ր ո վ  [Coburn B. et al; 

2007]: 

Հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  վե րահ ս կ ման  և  կանխար գե լ ման  կ ե նտր ո նի  

(Հ ՎԿԿ) կ ե նսաահաբ ե կ չ ո ւ թյ ան  գո ր ծ ո ննե ր ի /հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

ց ո ւ ցակ ո ւ մ  սալ մո նե լ ան  նշ ված  է  B կար գո ւ մ : Եր կ ր ո ր դ  կար գի  

գո ր ծ ո ննե ր ը  (B կար գ ) դա “… չ ափավո ր  հ ե շ տ տարած վո ղ , չ ափավո ր  

հ ի վանդաց ո ւ թյ ո ւ ն  և  ցած ր  մահաց ո ւ թյ ո ւ ն  առաջ աց նո ղ  գո ր ծ ո ննե ր ն  

ե ն , ո ր ո նք  պահանջ ո ւ մ  ե ն  Հ ՎԿԿ-ի  յ ո ւ րատե սակ  ախտո ր ո շ ի չ  

կար ո ղո ւ թյ ո ւ ն  և  հ ի վանդո ւ թյ ան  ո ւ ժ ե ղաց ված  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ն ”: Չնայ ած  B կար գի ն  դաս վե լ ո ւ ն , սալ մո նե լ ան  

դե ռ ևս  ի ր ե նի ց  վտանգ  է  նե ր կայ աց նո ւ մ , քանի  ո ր  առ կա ե ն  

հակամի կ ր ո բայ ի ն  կայ ո ւ նո ւ թյ ան  և  վի ր ո ւ լ ե նտ ֆե նոտիպե ր ի  

առաջ աց ման  ակնհայ տ միտո ւ մնե ր  [http://www.bt.cdc.gov/agent/agentlist-

category.asp.]: 

Հ աշ վար կ ված  է , ո ր  տար ե կան  գրանց վո ւ մ  է  93.8 մ լ ն  

սալ մո նե լ այ ո վ  վարակ ման  դեպք , ո ր ո նց ի ց  155000-ը ՝  մահ վան  ե լ քո վ  

[Majowicz S et al;  2010]: 

Հ ՎԿԿ-ն  հաշ վար կ ե լ  է , ո ր  ամե ն  տար ի  սալ մո նե լ ան  հանգե ց նո ւ մ  է  1.2 

մ լ ն  հ ի վանդաց ո ւ թյ ան  դեպքե ր ի  ԱՄՆ-ո ւ մ , 23.000 

հ ո սպիտալ ի զաց իայ ո վ  և  450 մահ վան  ե լ քե ր ո վ  

[http://www.cdc.gov/Salmonella/]: 

http://www.bt.cdc.gov/agent/agentlist-category.asp
http://www.bt.cdc.gov/agent/agentlist-category.asp
http://www.cdc.gov/salmonella/


16 

 

Հ ամաձ այ ն  “Սննդի  անվտանգո ւ թյ ան  Եվր ոպական  

գո ր ծակալ ո ւ թյ ան  (ՍԱԵԳ )” և  “Հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  վե րահ ս կ ման  և  

կանխար գե լ ման  Եվր ոպական  կ ե նտր ո նի  (Հ ՎԿԵԿ )” վե ր ջ ի ն  

հաշ վետվո ւ թյ ո ւ ննե ր ի , սալ մո նե լ ո զի  հաստատված  դեպքե ր ը  

Եվր ոպայ ո ւ մ  դե ռ ևս  մնո ւ մ  ե ն  մե ծաքանակ ՝  ը նդհանո ւ ր  թվո վ  91.043 

դեպք  միայ ն  2012-ի ն  [The European Union Summary Report]: 

Ընդհանո ւ ր  93.8 մ լ ն  գաստր ո է նտե ր իտնե ր ի ց  80.3 մ լ ն -ը  

ս ննդայ ի ն  ծագման  ե ն  [Majowicz S et al;  2010], հ ետևաբար , սալ մո նե լ այ ի ն  

վարակ նե ր ի  հ ի մնական  աղբ յ ո ւ ր ը  մար դո ւ  ս ննդայ ի ն  շ ղթան  է : 

Սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  80%-ը  անհատական  

դեպքե ր ն  ե ն  և  միայ ն  20%-ն  ե ն  բաժի ն  ը նկ նո ւ մ  բ ռ նկ ո ւ մնե ր ի ն : 

Սալ մո նե լ այ ո վ  հար ո ւ ց ված  վարակ նե ր ի  խնդի ր ը  կար ո ղ  է  

խո րանալ  կ լ ի մայ ի  փոփոխո ւ թյ ան  հ ետ կապված : Եվր ոպական  

ե ր կ ր նե ր ո ւ մ  ե ր կարաժամկ ետ հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  ց ո ւ յ ց  ե ն  տվե լ  

գծայ ի ն  կապ՝  գրանց ված  սալ մո նե լ ո զնե ր ի  և  շ ր ջ ակա մի ջ ավայ ր ի  

ջ ե ր մաստի ճ անի  մի ջ և , սահ մանայ ի ն  6˚C-ի ց  բար ձ ր  դեպքե ր ո ւ մ : 

Նմանատիպ միտո ւ մնե ր  ե ն  նկատվո ւ մ  նաև  Ավստրալ իայ ո ւ մ  և  

Կանադայ ո ւ մ : Կանխատե ս վո ւ մ  է , ո ր  կ լ ի մայ ի  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  

հանգե ց նե լ ո ւ  ե ն  սալ մո նե լ այ ի  և  այ լ  ս ննդայ ի ն  ծագման  

վարակ նե ր ի  աճ ի , հ ետևաբար , կանխար գե լ ման  մի ջ ո ց նե ր ը , նե րառ յ ալ  

սալ մո նե լ այ ի ն  վարակ նե ր ի  հանդեպ վե րահ ս կ ման  մի ջ ո ց նե ր ը  խի ստ 

անհ րաժե շ տ ե ն  [Kovats, S et al; 2004, D’Souza, R. et al; 2004, Fleury, M et al; 2006]: 

Ու շ ադր ո ւ թյ ան  է  արժանի  այ ն  փաստը , ո ր  ԱՄՆ-ո ւ մ  և  

Եվր ոպայ ո ւ մ  սալ մո նե լ ո զը  հ ի մնականո ւ մ  նե ր կայ աց ված  է  

ի նքնասահ մանափակվո ղ  գաստր ո է նտե ր իտնե ր ո վ  [Hohmann E; 2001], 

մի նչ դե ռ  Աֆր ի կայ ո ւ մ  այ ն  մե ծամասամբ  ի նվազի վ  է  և  հաճ ախ 

հանգե ց նո ւ մ  է  ար յ ան  վարակ ման  [Reddy E et al; 2010]: 

Բակտե ր ե միայ ո վ  դեպքե ր ի  կանխատե ս ո ւ մնե ր ն  անբար ե նպաստ 

ե ն , քանի  ո ր  մահաց ո ւ թյ ան  մակար դակ ը  կար ո ղ  է  հաս նե լ  20-25%-ի  

[Feasey N et al; 2012]: 

Սալ մո նե լ ո զի  բ ռ նկ ո ւ մնե ր ի ց  բաց ի  ահագնաց ո ղ  վտանգ  է  

հանդի սանո ւ մ  հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  գե նե ր ի  տարած ո ւ մը : 

Մե ծաքանակ  տվյ ալ նե ր ը  բացահայ տե լ  ե ն , ո ր  

հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ ն  մանր է նե ր ը  հ ի մնականո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  ե ն  
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այ ն  կ ե նդանի նե ր ի  մոտ, ո ր ո նց  ս ննդո ւ մ  օ գտագո ր ծ վե լ  ե ն  ո չ  

թե րապևտի կ  հակաբ ի ոտի կ նե ր : Հ ետևաբար , խնդի ր ը  չ ի  

սահ մանափակվո ւ մ  ս ննդայ ի ն  շ ղթայ ի  կ ե նդանի նե ր ի  մի ջ ո ց ո վ  

սալ մո նե լ ո զի  բ ռ նկ ո ւ մնե ր ի  դեպքե ր ո վ , առավե լ  անհանգստաց նո ղ  է  

կայ ո ւ նո ւ թյ ան  տարած ո ւ մը , ո ր ը  կար ո ղ  է  ի րականանալ  ի նչ պե ս  

ո ւ ղղակ ի ՝  կ ե նդանո ւ ց  կ ե նդանի  կամ  մար դ , այ նպե ս  է լ  անո ւ ղղակ ի ՝  

ս ննդի  և  ջ ր ի  մի ջ ո ց ո վ  [Marshall B et al; 2011, Fey P. et al; 2000]:  

Բազմակայ ո ւ ն  սալ մո նե լ անե ր ի  տարած ո ւ մը  սահ մանափակ ո ւ մ  է  

թե րապևտի կ  հ նարավո ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  և  մե ծ  վտանգ  է  նե ր կայ աց նո ւ մ  

հանրայ ի ն  առ ո ղջ ո ւ թյ անը :  

Սալ մո նե լ այ ի  է վո լ յ ո ւ ց իայ ի  մե կ  այ լ  անհանգստաց նո ղ  խնդի ր  

է  հանդի սանո ւ մ  հավե լ յ ալ  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  պոտե նց իալ ի  

ձ ե ռ քբ ե ր ո ւ մը : Մեխանի զմնե ր ի ց  մե կ ը  pUO-StVR2 պլ ազմի դն  է , ո ր ը  

թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  զո ւ գակ ց ե լ  մի  շ ար ք  հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  և  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ՝  հանգե ց նե լ ո վ  ավե լ ի  լ ո ւ ր ջ  և  բարդ  

բ ո ւ ժվո ղ  վարակ ման  [Guerra B et al; 2002, Herrero A et al; 2006, Herrero A et al; 

2008, Herrero A et al; 2009, Chu C et al; 2006]: Այ լ  մեխանի զմ  է  հանդի սանո ւ մ  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  պոտե նց իալ ի  բար ձ րաց ո ւ մը  տաքս ո նո մի կ  հ ե ռ ո ւ  

ախտած նի ց  համապատասխան  գե նե ր ի  հավաքո ւ մը  հ ո ր ի զո նական  

փոխանց ման  մի ջ ո ց ո վ : Օր ի նակ , Yersinia-ի  ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի ն  առ կա 

է  թռ չ ո ւ ննե ր ի  Salmonella enterica ե նթատե սակ նե ր ո ւ մ  [Petermann et al; 2008]: 

Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ի  հավաքո ւ մը  կ ե նսաահաբ ե կ չ ո ւ թյ ան  A 

կար գի  Y. pestis-ի ց  կար ո ղ  է  նպաստե լ  առավե լ  լ ո ւ ր ջ  հ ի վանդո ւ թյ ան  

առաջ աց մանը : 

Հ ար կ  է  նշ ե լ , ո ր  սալ մո նե լ ո զի  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ անը  նվի ր ված  

աշ խատանքնե ր ի  մե ծամաս նո ւ թյ ո ւ նը  կատարված  է  հ ի վանդո ւ թյ ան  

ս ո ւ ր  ը նթաց քի  ժամանակ , մի նչ դե ռ  հ ետագա ժամանակահատված ո ւ մ  

համակար գայ ի ն  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  սակավաթի վ  ե ն : Հ ի վանդնե ր ը  

կար ո ղ  ե ն  արտազատե լ  հար ո ւ ց ի չ ը  կ լ ի նի կական  հ ի վանդո ւ թյ ան  

ը նթաց քո ւ մ  կամ  սալ մո նե լ ո զի ց  հ ետո , ե թե  նրանք  դառ նո ւ մ  ե ն  

մանր է ակ ի ր : Ախտած նի ց  մաքր ո ւ մը  բ ե ր ո ւ մ  է  ե ր կարատև  “անախտանի շ ” 

արտազատման , ո ր ը  փոխանց ման  ռ ի ս կ ի  նշ անակալ ի  գո ր ծ ո ն  է  [Greig J et 

al; 2007]: Մանր է ակ ր ման  բացահայ տո ւ մն  անհ րաժե շ տ է  հար ո ւ ց չ ի  

տարած ման  կանխար գե լ ման  նպատակ ո վ : 
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Սո ւ ր  Salmonella վարակ ն  հաճ ախ հ ետևո ւ մ  է  առ ո ղջ աց ո ղ  

կար գավի ճ ակ  [Buchwald D. et al; 1984]: Բազմաթի վ  գո ր ծ ո ննե ր , այ դ  թվո ւ մ  

ախտած նի  բ նո ւ թագի ր ը , տի ր ո ջ  և  շ ր ջ ակա մի ջ ավայ ր ի  գո ր ծ ո ննե ր ը  

նե ր գրավված  ե ն  այ ս  գո ր ծ ը նթաց ի  մե ջ  [Levine M et al; 2012]: Առ ո ղջ աց ո ղ  

կար գավի ճ ակ ը  խի ստ անհ րաժե շ տ է  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ե լ , քանի  ո ր  ի նչ պե ս  

և  քր ո նի կ  հ ի վանդնե ր ը  և  անախտանի շ  մար է ակ ի ր նե ր ը  կար ո ղ  ե ն  

հանդի սանալ  ո րպե ս  ախտած նի  տարած ո ղ : Սակայ ն , հայ տնի  է , ո ր  

Salmonella կ ր ո ղնե ր ը  շ ատ քի չ  դեպքե ր ո ւ մ  ե ն  հանդի սանո ւ մ  

հ ետագայ ո ւ մ  ո չ -տիֆո ի դ  գաստր ի է նտե ր իտնե ր ի  խո շ ո ր  բ ռ նկ ո ւ մնե ր ի  

պատճ առ : Այ նո ւ ամե նայ նի վ , կ ր ո ղնե ր ը  կար ո ղ  ե ն  հանդի սանալ  ավե լ ի  

մե ծ  ռ ի ս կ ի  գո ր ծ ո ն  հ ի վանդո ւ թյ ան  փոխանց ման  համար , քան  ս ո ւ ր  

կ լ ի նի կական  դեպքե ր ը , քանի  ո ր  նրանք  անտե ղ յ ակ  ե ն  վարակ ի ց  շ փման  

ը նթաց քո ւ մ  և  ի ր ե նց  ակտի վո ւ թյ ո ւ նը  չ ի  սահ մանափակվո ւ մ  

հ ի վանդո ւ թյ ամբ : Ավե լ ի ն , առ ո ղջ աց ո ղ  կար գավի ճ ակ ո ւ մ  գտնվո ղ  

անձ ի ք  կար ո ղ  ե ն  հանդի սանալ  ո րպե ս  ռ ի ս կ ի  խո ւ մբ , քանի  ո ր  

ե ր կարատև  բ ո ր բ ո քման  նախատրամադր ված ո ւ թյ ո ւ նը  կար ո ղ  է  

նպաստե լ  այ լ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց մանը  

(գաստր ո է նտե ր իտնե ր , աո ւ տո ի մո ւ ն , ալ ե ր գի կ , և  այ լ ն ): 

Այ սպի ս ո վ , սալ մո նե լ այ ի  և  վարակ ված  տի ր ո ջ  մի ջ և  բար դ  

փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  դե ռ ևս  լ իար ժե ք  բացահայ տված  չ ե ն  և  

հանդի սանո ւ մ  ե ն  ի նտե նս ի վ  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ս ո ւ բ յ ե կտ: 

Չնայ ած  վե ր ջ ի ն  տար ի նե ր ի  մե ծաքանակ  բացահայ տո ւ մնե ր ի ն , 

ավե լ ի  շ ատ գե նո մայ ի ն  տեղե կ ո ւ թյ ո ւ ն  է  հար կավո ր , ո րպե ս զի  

բացահայ տվի  գե նե ր ի  շ ար քը , ո ր ո նք  հանգե ց նո ւ մ  ե ն  տար բ ե ր  

ի մո ւ նայ ի ն  պատասխանի  և , ո րպե ս  հ ետևանք , հ ի վանդո ւ թյ ան  տար բ ե ր  

կ լ ի նի կական  ե լ քե ր ի : 

Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  և  ի նվազի վո ւ թյ ան  մեխանի զմնե ր ի  

բացահայ տմանն  ո ւ ղղված   խո րաց ված  աշ խատանքնե ր ն  անհ րաժե շ տ ե ն , 

քանի  ո ր  այ դ  մեխանի զմնե ր ը  կար ո ղ  ե ն  լ ի նե լ  ավե լ ի  մե ծաքանակ , 

քան  սպաս վո ւ մ  է ր , ի նչ պե ս  նաև  տար բ ե ր վե լ  կախված  սալ մո նե լ անե ր ի  

աշ խար հագրական  տեղաբաշ խո ւ մի ց  և   բ նակ լ ի մայ ական  պայ մաննե ր ի ց : 
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1.2 ՏԵՐ -ՄԻԿՐՈԲ  ՓՈԽԱԶԴԵՑՈՒ ԹՅՈՒ Ն 

 

Նո ր մալ  մի կ ր ո ֆլ ո րան  դիտար կ վո ւ մ  է  ո րպե ս  ի նքնո ւ ր ո ւ յ ն  

է քստրակ ո րպո րալ  օ ր գան ՝  ո ր ո շ ակ ի  անատոմիական  կառ ո ւ ց ված քո վ : 

Այ ն  ի րականաց նո ւ մ  է  պաշ տպանական , ի մո ւ նո գե ն , մետաբ ո լ ի կ , 

վիտամի ն  առաջ աց նո ղ , դետո քս ի կաց ի ո ն  կար գավո ր ի չ  և  այ լ  

ֆո ւ նկ ց իանե ր  [Vaishampayan P. et al.; 2010, Stecher B et al; 2007]: Դրա 

քանակական  և  ո րակական  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը  կար գավո ր վո ւ մ  է  

բ ի ո ց ե նո զի  տար բ ե ր  նե ր կայ աց ո ւ ց ի չ նե ր ի  անտագո նի ստական  և  

ս ի նե ր գիական  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ : 

Նո ր մալ  մի կ ր ո ֆլ ո րան  հանդի սանո ւ մ  է   առաջ նայ ի ն  մե թաբ ո լ ի կ  

օ ր գան , ո ր ը  նե ր գրավված  է  բ նական  և  օտարած ի ն , օ գտակար  և  

պոտե նց իալ  վնասակար  գո ր ծ ո ննե ր ի  աբ ս ո ր բ ց իայ ի , ձ ևափոխման  և  

տեղափոխման  մե ջ : Որ ո շ  դեպքե ր ո ւ մ  այ դ  միաց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  

ո ւ ղղակ ի ո ր ե ն  կամ  անո ւ ղղակ ի ո ր ե ն  ազդո ւ մ  ե ն  կ ե նսաթաղանթի  

ձ ևավո ր ման  և  գո ր ծ ո ւ նե ո ւ թյ ան  վրա: Եթե  նման  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նն  ի ր  

հաճ ախականո ւ թյ ամբ  գե րակ շ ռ ո ւ մ  է  է կ ո լ ո գիական  համակար գի  

կ ո մպե նսատո ր  հ նարավո ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը , ապա առաջ անո ւ մ  ե ն  

մի կ ր ո է կ ո լ ո գիական  դի ս բ ի ոտի կ  խախտո ւ մնե ր , ո ր ո նք  հաճ ախ 

ար ձ ակ ման  մեխանի զմ  ե ն  հանդի սանո ւ մ  տար բ ե ր  ախտաբանական  

վի ճ ակ նե ր ի  զար գաց ման , այ նո ւ հ ետև  պահպանման  համար  [Littman D. et al; 

2011]: 

Ախտած նի ց  ազատվե լ ո ւ  գո ր ծ ո ւ մ  մի կ ր ո բ ի ոտան  վճ ռական  դե ր  է  

խաղո ւ մ : Հ ամաձ այ ն  Blaser և  ո ւ ր ի շ նե ր ի , մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  տևական  

առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը  բ ե ր ո ւ մ  է  տե ր -մի կ ր ո բ  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

հավասարակ շ ռ ո ւ թյ անը , ո ր ն  անհ րաժե շ տո ւ թյ ո ւ ն  է , սակայ ն  

ե ր կարատև  ժամանակ ի  ը նթաց քո ւ մ  այ ն  մի շ տ չ է , ո ր  կայ ո ւ ն  է  [Blaser M 

et al; 2007]: Պարզ  է , ո ր  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  բացակայ ո ւ թյ ո ւ նը  կամ  

խախտո ւ մը  (հակաբ ի ոտի կ նե ր ո վ  բ ո ւ ժ ո ւ մը , աղի նե ր ի  բ ո ր բ ո քո ւ մը  և  

այ լ ն ) արմատապե ս  բար ձ րաց նո ւ մ  է  վարակ ման  ռ ի ս կ ը  [Stecher B. et al; 

2008] [Backhed F et al; 2005]: 

Նո ր մալ  մի կ ր ո բայ ի ն  կազմի  խանգար ման  ժամանակ  առաջ անո ւ մ  է  

դի ս բակտե ր ի ո զ :  
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Դի ս բակտե ր ի ո զը  (դի ս բ ի ո զ ) դա մար դո ւ  նո ր մալ  մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  

ցանկացած  տե սակ ի  քանակական  և  ո րակական  փոփոխո ւ թյ ո ւ նն  է , ո ր ը  

հատո ւ կ  է  տվյ ալ  բ ի ոտոպի ն : Դի ս բ ի ո զն  առաջ անո ւ մ  է  մակ ր ո  կամ  

մի կ ր ո օ ր գանի զմի  վրա անբար ե նպաստ պայ մաննե ր ի  նե ր գո ր ծ ո ւ թյ ան  

պատճ առ ո վ : Դի ս բակտե ր ի ո զի  առաջ աց ման  պատճ առ  կար ո ղ  ե ն  

հանդի սանալ  հակաբ ի ոտի կ նե ր ը , քի մի ո թե րապիան , ծանր  վարակ նե ր ը , 

ծանր  ս ո մատի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը , հ ո ր մո նայ ի ն  թե րապիան , 

ճ առագայ թայ ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը , տոքս ի կ  գո ր ծ ո ննե ր ը , 

վիտամի ննե ր ի  դե ֆի ց իտը  [Каширская Н.; 2000]: 

Ստամո քս -աղի քայ ի ն  տրակտո ւ մ  դի ս բ ի ոտի կ  խանգար ո ւ մնե ր ը  

դր ս ևո ր վո ւ մ  ե ն  աէ ր ո բ  և  անաէ ր ո բ  մանր է նե ր ի  քանակական , 

տե սակայ ի ն  և  շ տամայ ի ն  կազմի , բ նակ ե ց ման  մի ջ ավայ ր ի , ի նչ պե ս  նաև  

առաջ աց ո ղ  մե թաբ ո լ իտնե ր ի  քանակական  և  սպե կտրալ  փոփոխո ւ թյ ամբ  

[Zoetendal E et al; 2008]: 

Մի կ ր ո է կ ո լ ո գիական  «խոտաննե ր ը » հանդի սանո ւ մ  ե ն  մար դո ւ  մի  

շ ար ք  ախտաբանական  ձ ևե ր ի  և  կ լ ի նի կական  ախտանի շ նե ր ի  

ախտած նայ ի ն  գո ր ծ ո ննե ր ի ց  մե կ ը : Հ այ տնի  է , ո ր  օ գտակար  մանր է նե ր ի  

քանակ ի  փոքրաց ո ւ մը  հանգե ց նո ւ մ  է  ո չ  միայ ն  ի մո ւ նո լ ո գիական  

հավասարակ շ ռ ո ւ թյ ան  խախտմանը  աղի նե ր ո ւ մ , այ լ  նաև  հանդի սանո ւ մ  

է  ի մո ւ նայ ի ն  հ ո մե ո ստազի  խախտման  գո ր ծ ո ն  [Littman D et al; 2011]: 

Սալ մո նե լ ո զի ն  նախո ր դո ղ  դի ս բակտե ր ի ո զը  ստե ղծ ո ւ մ  է  

բար ե նպաստ պայ մաննե ր , ո ր ի  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  տեղի  է  ո ւ նե նո ւ մ  

աղի նե ր ի  ավե լ ի  խո ր  ախտահար ո ւ մ : Աղի քայ ի ն  վարակ ի  ժամանակ  

զար գաց ո ղ  դի ս բակտե ր ի ո զն  ավե լ ի  է  ծանրաց նո ւ մ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նը  

և  նպաստո ւ մ  է  պր ո ց ե ս ի  ձ գ ձ գվո ղ  ը նթաց քի ն  ո ւ  քր ո նի զաց մանը , 

համառ  դիար եայ ի  ձ ևավո ր մանը , նվազե ց նո ւ մ  է  կ ի րառ վո ղ  բ ո ւ ժման  

արդ յ ո ւ նավետո ւ թյ ո ւ նը  և  հ ի մք  է  ծառայ ո ւ մ  բազմաթի վ  քր ո նի կական  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց ման  համար : Սալ մո նե լ ո զի  դեպքո ւ մ  

աղի նե ր ի  բ ի ո ց ե նո զի  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ նն  անհ րաժե շ տ է  

աղի նե ր ի  մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  խախտման  աստի ճ անի  ո ր ո շ ման  և  

արդ յ ո ւ նավետ բ ո ւ ժման  ը նտր ո ւ թյ ան  համար : 

Հ աստատված  է , ո ր  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտան  առանց քայ ի ն  դե ր  է  

խաղո ւ մ  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գի  զար գաց ման  համար  [Cerf-Bensussan et al; 

2010], կան  նաև  փաստե ր , ո ր  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գն  է լ , ի ր  հ ե ր թի ն , 
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ազդո ւ մ  է  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կառ ո ւ ց ված քաֆո ւ նկ ց ի ո նալ  

կազմո ւ թյ ան  վրա [Khachatryan et al., 2008, Manukyan et al., 2008b]:  

Տի ր ո ջ  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գը , բար ձ ր  խտո ւ թյ ամբ  և  

բազմազանո ւ թյ ամբ  օ ժտված  բակտե ր իալ  պոպո ւ լ յ աց իայ ո վ  հանդե ր ձ  

(մի կ ր ո բ ի ոտան ` 500 տար բ ե ր  տե սակնե ր ), ի  ս կ զբանե  առանց քայ ի ն  դե ր  

է  խաղո ւ մ  աղի նե ր ի  լ ո ւ սանց քո ւ մ  ախտած նի  աճ ի  ճ ն շ ման  մե ջ  [Backhed 

F et al; 2005, Ivanov I et al; 2009]: Աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  և  ի մո ւ նայ ի ն  

համակար գի  մի ջ և  բար դ  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  կար ևո ր  

հ ետևանքնե ր  ո ւ նե ն  բ ո ր բ ո քայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց ման  

գո ր ծ ո ւ մ ՝  նե րառ յ ալ  աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  և  

ալ ե ր գիան : Յո ւ րատե սակ  մեխանի զմնե ր ը , ո ր ո նց ո վ  աղի քայ ի ն  

կ ո մե նսալ նե ր ը  հանգե ց նո ւ մ  ե ն  տար բ ե ր  տե սակ նե ր ի  ի մո ւ նայ ի ն  

պատասխաննե ր ի  զար գաց մանը , դե ռ  նո ր  ե ն  ս կ ս ո ւ մ  բացահայ տե լ  

[Licciardi et al., 2010]: 

Տե ր  օ ր գանի զմը  և  բակտե ր իան  մի լ ի ո նավո ր  տար ի նե ր ի  

զո ւ գահ ե ռ  զար գաց ո ւ մ  ե ն  անց ե լ , ո ր ի  ը նթաց քո ւ մ  ախտած ի ն  

բակտե ր իանե ր ը  ձ ևափոխե լ  ե ն  ի ր ե նց  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  

մեխանի զմնե ր ը , ո րպե ս զի  հար մար վե ն  տե ր  օ ր գանի զմի  պաշ տպանական  

համակար գի ն  [Beceiro A et al; 2013]: 

Վե ր ջ ե ր ս  նո ր  գաղափար  է  ձ ևավո ր վե լ  վարակայ ի ն  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  պարզաբանման  մե ջ ՝  բ ո ր բ ո քո ւ մը  ո չ  մի շ տ է  

վնասակար  ախտած նի  համար : Սկ զբ նավո ր ե լ ո վ  տի ր ո ջ  ի մո ւ նայ ի ն  

պաշ տպանո ւ թյ ո ւ նը  կար ո ղ  է  շ ե ղվե լ  ախտած նի  և  պաշ տպանի չ  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  մի ջ և  հավասարակ շ ռ ո ւ թյ ո ւ նը  հ օ գո ւ տ ախտած նի  

[Stecher B et al; 2007]: Ցո ւ յ ց  է  տրված , ո ր  վայ ր ի  տե սակ ի  S. Typhimurium-ը  

կար ո ղ  է  մակած ե լ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխան  և  

օ գտագո ր ծ ե լ  այ ն  ի ր  նպատակնե ր ո վ ՝  նե րառ յ ալ  գաղո ւ թայ ի ն  

կայ ո ւ նո ւ թյ ան  շ ր ջ անց ո ւ մը : Բաց ի  այ դ , սալ մո նե լ այ ի  հար ո ւ ցած  

բ ո ր բ ո քո ւ մը  հանգե ց նո ւ մ  է  խախտված  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի , ո ր ը  

նո ւ յ նպե ս  կար ո ղ  է  նպաստե լ  ախտած նի  աճ ի ն  [Barman et al; 2008]: 
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1.2.1 Գաղու թայ ին ռեզիստենտու թյ ան այ լ  մեխանիզմներ : 

Աղի քայ ի ն  տրակտի  կ ո մե նսալ  մի կ ր ո բ ի ոտան  հանդի սանո ւ մ  է  

մար դո ւ  առ ո ղջ ո ւ թյ ան  հ ի մքը ՝  ձ ևավո ր ե լ ո վ  գաղո ւ թայ ի ն  

կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նը : 

Նո ր մալ  ֆի զի ո լ ո գիական  պայ մաննե ր ո ւ մ  առ ո ղջ  տի ր ո ջ  մոտ 

աղի նե ր ի  պաշ տպանական  համակար գը  գո ր ծ ի  է  դնո ւ մ  մի  շ ար ք  

պաշ տպանի չ  պատնե շ նե ր  մանր է նե ր ը  հ ս կ ո ղո ւ թյ ան  տակ  պահ ե լ ո ւ  

համար  [Van den Abbeele P et al; 2011]: Ի  լ ր ո ւ մն  նախկ ի նո ւ մ  քննար կ ված  

մեխանի զմնե ր ի , լ ո ր ձ այ ի ն  մակ ե ր ե ս նե ր ի  պաշ տպանական  

մեխանի զմնե ր ի  ցանց ը  ը նդգր կ ո ւ մ  է  մի  շ ար ք  կար գավո ր ի չ  

ազդակ նե ր , նե րառ յ ալ  ց իտո կ ի ննե ր ը ՝  նո ր մալ  պայ մաննե ր ո ւ մ  

բ ո ր բ ո քման  կառավար վո ղ  վի ճ ակ ի  պահպանման  համար : Սալ մո նե լ այ ի  

նման  ի նվազի վ  ախտած ի ննե ր ի  դեպքո ւ մ  ց իտո կ ի ննե ր ը  կար ևո ր  

պաշ տպանական  դե ր  ե ն  խաղո ւ մ , կար գավո ր ե լ ո վ  մի  շ ար ք  

գո ր ծ ը նթաց նե ր , ո ր ո նք  բ ե ր ո ւ մ  ե ն  լ ո կալ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  

պատասխաննե ր ի , վե ր ջ ի ննե ր ս  նվազո ւ մ  ե ն , ե ր բ  օ ր գանի զմը  

ձ ե ր բազատվո ւ մ  է  ախտած նի ց  [Siegemund S et al; 2009]: 

Ցիտո կ ի ննե ր ը  կար ևո ր  դե ր  ե ն  խաղո ւ մ  սալ մո նե լ անե ր ի  դե մ  

պաշ տպանման  գո ր ծ ո ւ մ : Որ ո շ  ց իտո կ ի ննե ր ի  է քսպր ե ս իայ ի  խախտո ւ մը  

հանգե ց նո ւ մ  է  մար դկանց  մոտ սալ մո նե լ ո զայ ի ն  վարակ նե ր ի  հանդեպ 

ը նկալ ո ւ նակ ո ւ թյ ան  բար ձ րաց մանը  [Srikanth C. et al; 2007]: 

Մի  շ ար ք  վարակայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  կ լ ի նի կական  

պատկ ե ր ը  կախված  է  ազդանշ անայ ի ն  ո ւ ղի նե ր ի ց , ո ր ո նք  մակած վո ւ մ  

ե ն  տե ր  օ ր գանի զմի  բ ջ ի ջ նե ր ի  հ ետ մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  

փոխազդե ց ո ւ թյ ամբ  և  մի ջ նո ր դավո ր վո ւ մ  ե ն  ց իտո կ ի ննե ր ո վ : 

Ցիտո կ ի ննե ր ը  մե ծ  դե ր  ե ն  խաղո ւ մ  սալ մո նե լ ո զայ ի ն  վարակ նե ր ի  

դե մ  բ նած ի ն  և  ձ ե ռ քբ ե ր ո վի  ի մո ւ նիտետնե ր ի  ս կ զբ նավո ր ման  և  

կար գավո ր ման  գո ր ծ ո ւ մ  [Akiho H. et al., 2011]: 

Մար դո ւ  օ ր գանի զմո ւ մ  սալ մո նե լ ո զնե ր ի  ժամանակ  

ց իտո կ ի նայ ի ն  պր ոֆի լ ի  յ ո ւ րահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  դե ռ ևս  լ ի ո վի ն  

բացահայ տված  չ ե ն : 

Մո ս մանի  և  Կոֆմանի  աշ խատանքը  [Mosmann, T. et al; 1986] հ ի մք  է  

դր ե լ  T helper-նե ր ի  բաժանմանը  ե ր կ ո ւ  հ ի մնական  պոպո ւ լ յ աց իայ ի ՝  

Th1 և  Th2: Աստի ճ անաբար  դժվարանալ ո վ  փո ր ձ նական  տվյ ալ նե ր ը  
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համապատասխանե ց նե լ  այ ս  պարզ  բաժանմանը  այ ս  շ ար քը  

ը նդ լ այ նվե ց ՝  նե րառ ե լ ո վ  Treg բ ջ ի ջ նե ր ը  [Asseman et al; 1999], Th17 

բ ջ ի ջ նե ր ը  [Steinman L. et al; 2007], T9 բ ջ ի ջ նե ր ը  [Veldhoen, M. et al; 2008] և  

Th22 բ ջ ի ջ նե ր ը  [Duhen, T. et al; 2009] [Trifari S et al., 2009]: Այ ս  

բաժանո ւ մնե ր ը  ո ր ո շ  չ ափո վ  պայ մանական  ե ն , և  T helper-ի  ֆե նոտիպի  

դի ֆե ր ե նցաց իան  և  կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նը  կախված  ե ն  մի  շ ար ք  արտաքի ն  և  

նե ր քի ն  պայ մաննե ր ի ց  և  վե ր ջ ի ննե ր ի ս  հանդեպ պատասխանի ց  [Murphy 

K. et al; 2010]: 

Հ ետզհ ետե  պարզ  է ր  դառ նո ւ մ , ո ր  Th17-ի  շ ար քը  կար ևո ր  դե ր  է  

խաղո ւ մ  մի  շ ար ք  ախտած ի ննե ր ի  դե մ  պայ քար ի  գո ր ծ ո ւ մ  և  լ րաց նո ւ մ  

այ ն  կար ևո ր  բաց ը , ո ր ը  չ է ր  կար ո ղ  ի րականաց վե լ  նախկ ի նո ւ մ  

սահ մանված  Th1-ի  և  Th2-ի  ֆո ւ նկ ց իանե ր ո վ  [Curtis M. et al 2009]:  

Բո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանը  նե րառ ո ւ մ  է  հակամի կ ր ո բայ ի ն  

սպիտակ ո ւ ց նե ր ի  ս ի նթե զ  (մաս նավո րապե ս  կալ պր ոտե կտի ն ), ո ր ո նք  

ե ր կ ր ո ր դայ ի ն  դե ր  ո ւ նե ն  ո րպե ս  կար գավո ր ի չ  մո լ ե կ ո ւ լ նե ր  [Liang S 

et al; 2006]: Եր բ  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գը  հայ տնաբ ե ր ո ւ մ  է  ախտած նի  

առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը , այ ն  ո ղո ղո ւ մ  է  վարակված  տեղամաս ը  

հակամի կ ր ո բայ ի ն  սպիտակ ո ւ ց նե ր ո վ , ո ր ո նք  բ ռ նագրավո ւ մ  ե ն  ց ի նկ ը  

և  այ լ  մետաղնե ր ի  ի ո ննե ր : Այ ս  տար ր ե ր ի ց  զր կ ված  ախտած ի ննե ր ի  

մե ծամաս նո ւ թյ ո ւ նը  կ ո ր ց նո ւ մ  է  ի ր  լ իար ժե ք  վարակ ո ւ նակ ո ւ թյ ան  

պոտե նց իալ ը  և  հ ե ռաց վո ւ մ  է  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գի  կ ո ղմի ց : 

Վե ր ջ ե ր ս  հայ տնաբ ե ր ված  է , ո ր  S. Typhimurium օ ժտված  է  բար ձ ր  

խնամակ ց ո ւ թյ ամբ  ց ի նկ  փոխադր ո ղ  համակար գո վ , ZnuABC փոխադր ի չ , 

ո ր ը  կար ո ղ  է  հավաքե լ  ցած ր  խտո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ  ց ի նկ ը  և  այ դպի ս ո վ  

բակտե ր իանե ր ը  կար ո ղ  ե ն  շ ր ջ անց ե լ  ս կ զբ նական  ի մո ւ նայ ի ն  

պատասխանը  [Liu J et al; 2012]: Մյ ո ւ ս  կ ո ղմի ց , նե յ տր ո ֆի լ նե ր ի  կ ո ղմի ց  

կալ պր ոտե կտի նի  արտազատո ւ մը  դեպի  վարակ ված  աղի նե ր ի  լ ո ւ սանց ք  

սպանո ւ մ  է  կ ո մե նսալ նե ր ի ն , ո ր ո նք  ապահ ո վո ւ մ  ե ն  ախտած նի  հանդեպ 

գաղո ւ թաց ման  կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նը : Այ սպի ս ո վ , այ ն  ծառայ ո ւ մ  է  

սալ մո նե լ այ ի  կ ո ղմի ց  ո րպե ս  տի ր ո ջ  պատասխանը  շ ր ջ անց ո ղ  մե կ  այ լ  

ո ւ ղի : Այ ս  սպիտակ ո ւ ց ը  ծառայ ո ւ մ  է  ո րպե ս  մի  շ ար ք  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  մար կ ե ր , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  ռ ևմատո ի դ  արթր իտը , 

աղի նե ր ի  բ ո ր բ ո քայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նը , քաղց կ ե ղը  և   տար բ ե ր  

վարակ նե ր : 
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Սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  ի մո ւ նայ ի ն  ռ եակ ց իանե ր  ի ր ե նց ի ց  

նե ր կայ աց նո ւ մ  ե ն  այ սպե ս  կ ո չ ված  տեղայ ի ն  (աղի քայ ի ն ) 

դի մադր ո ղականո ւ թյ ան  զո ւ գակ ց ո ւ մ , ո ր ը  նախ և  առաջ  

արտահայ տվո ւ մ  է  հ ո ւ մո րալ  ի մո ւ նայ ի ն  և  թո ւ յ լ  արտահայ տված  

բ ջ ջ այ ի ն  ռ եակ ց իանե ր ո վ : Ընդհանո ւ ր  հ ո ւ մո րալ  ռ եակ ց իան  

արտահայ տվո ւ մ  է  ի մո ւ նո գ լ ո բ ո ւ լ ի նի  տար բ ե ր  դաս ե ր ի  արտադր մամբ :  

Հ այ տնի  է , ո ր  աղի քայ ի ն  վարակ նե ր ի  ախտած նական  օ ղակ նե ր ի ց  

մե կ ը  ի մո ւ նայ ի ն  կար գավի ճ ակ ի  խախտո ւ մն  է , ո ր ը  բ ե ր ո ւ մ  է  

ե ր կ ր ո ր դայ ի ն  ի մո ւ նայ ի ն  անբավարար ո ւ թյ ան , ի նչ ը  վատթարաց նո ւ մ  

է  հ ի վանդո ւ թյ ան  ը նթաց քն  ո ւ  ե լ քը  [Darwin K et al, 1999]: Վարակ ի  

հանդեպ տի ր ո ջ  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխանի  բ նո ւ յ թը  և  ախտած նի  

վե րաց ման  ո ւ  տի ր ո ջ  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  ախտահար ո ւ մնե ր ի  

կանխար գե լ ման  մի ջ և  հավասարակ շ ռ ո ւ թյ ո ւ նը  դե ռ ևս  քննար կ վո ւ մ  է  

[Gordon M, 2008, Diacovich L. et al., 2010, Monack D. et al, 2004]: Հ ամաձ այ ն  Endt–ի , 

մի կ ր ո բ ի ոտան , ո ր ը  ձ ևավո ր ո ւ մ  է  գաղո ւ թայ ի ն  կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նը , 

առաջ նայ ի ն  վարակ ի  ժամանակ  նպաստո ւ մ  է  մի կ ր ո օ ր գանի զմի  դո ւ ր ս  

բ ե ր մանը  օ ր գանի զմի ց  այ ն  ժամանակ , ե ր բ  slgA-ն  պաշ տպանո ւ մ  է  

տի ր ո ջ ը  կ ր կ նակ ի  վարակ վե լ ո ւ ց : slgA–ն  և  մի կ ր ո բ ի ոտան  ո ւ նե ն  

կ ո մպլ ե մե նտար  պաշ տպանի չ  ֆո ւ նկ ց իա: [Endt K et al; 2010] 

Բո ր բ ո քման  հ ետևանքո վ  առաջ ացած  է կ ո լ ո գիական  և  մե թաբ ո լ ի կ  

խախտո ւ մնե ր ի  օ գտագո ր ծ ման  ո ւ նակ ո ւ թյ ան  շ նո ր հ ի վ  սալ մո նե լ այ ի  

տե սակ նե ր ը  կար ո ղանո ւ մ  ե ն  շ ր ջ անց ե լ  գաղո ւ թայ ի ն  

կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նը  և  հաջ ո ղո ւ թյ ամբ  նե ր թափանց ե լ  տի ր ո ջ  

օ ր գանի զմի  բ ջ ի ջ նե ր ի  մե ջ  [Winter S. et al., 2010, Ahmer B. et al., 2011]: 

Բջ ջ այ ի ն  ռ եակ ց իան  արտահայ տվո ւ մ  է  մակ ր ո ֆագե ր ի  

ֆագո ց իտար  ակտի վո ւ թյ ան  բար ձ րաց մամբ , ո ր ը  հ ետևանք  է  

հակամար մի ննե ր ի  ակտի վ  արտադր ման  և  մանր է այ ի ն  հակած ի նե ր ի  

մի ջ և  վե ր ջ ի ննե ր ի ս  ռ եակ ց իայ ի : Սալ մո նե լ ա մակածած  բ ո ր բ ո քման  

հ ետևանքո վ  կ ո ւ տակ վո ւ մ  ե ն  մո նո ց իտնե ր ը  և  մակ ր ո ֆագե ր ը : 

Սալ մո նե լ անե ր ը  կար ո ղ  ե ն  ո չ  միայ ն  պահպանվե լ , այ լ  նաև  բազմանալ  

մակ ր ո ֆագե ր ո ւ մ , ո ր ո նց  կ ո ղմի ց  սալ մո նե լ անե ր ի  կ լ անո ւ մը  չ ի  

հանգե ց նո ւ մ  ֆագո ց իտո զի : 
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Մակ ր ո ֆագե ր ի  ո չ ն չ աց ո ւ մը , ո ր ը  մի ջ նո ր դավո ր ված  է  կասպազ  1-

ո վ , և  մանր է նե ր ի  ե լ քը  նե ր բ ջ ջ այ ի ն  մի ջ ավայ ր ի ց  ապահ ո վո ւ մ  է  

մանր է նե ր ի  հ ետագա համակար գայ ի ն  տարած ո ւ մը  ար յ ան  հ ո ս քի  մե ջ : 

Աղի քայ ի ն  է պիթե լ ի  սահ մանը  հաղթահար ե լ ի ս  սալ մո նե լ ան  

նե ր թափանց ո ւ մ  է  ար յ ան  հ ո ս ք  և  ավշ այ ի ն  հանգո ւ յ ց նե ր : 

Սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր ի  մոտ բակտե ր ե միան  հանդիպո ւ մ  է  

հաճ ախ, բայ ց  ս ո վո րաբար  լ ի նո ւ մ  է  կար ճ ատև  [Stecher B et al; 2007]: 

 

1.2.2 Միկրոբիոտա-ախտածին-սենսիբիլ իզացիա 

Կո մե նսալ  բակտե ր իանե ր ո վ  աղի նե ր ի  գաղո ւ թաց ման  ձ գ ձ գո ւ մը  

կամ /և  սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կազմի  խախտո ւ մը  

կար ո ղ  է  հանդի սանալ  ռ ի ս կ ի  մե ծ  գո ր ծ ո ն  ի մո ւ ն -մի ջ նո ր դավո ր ված  

քր ո նի կ  խանգար ո ւ մնե ր ի  մե ջ , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  ալ ե ր գի կ  և  աո ւ տո ի մո ւ ն  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը : Ենթադր վո ւ մ  է , ո ր  վի ր ո ւ սայ ի ն  կամ  

բակտե ր իալ  ախտած նի  հանդեպ ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  կար ո ղ  է  խաղալ  

պաշ տպանի չ  դե ր  ալ ե ր գի կ  խանգար ո ւ մնե ր ի  դե մ  [Herz U. et al.; 2000]: 

Մի ևնո ւ յ ն  ժամանակ , վարակ նե ր ը  կար ո ղ  ե ն  վատթարաց նե լ  ատոպի կ  

պայ մաննե ր ը : 

Բաց ի  այ դ , ս ո ւ ր  գաստր ո ի նտե ստի նալ  վարակ նե ր ը  կար ո ղ  ե ն  

գո ր ծ ե լ  ո րպե ս  ալ ե ր գի կ  կաս կադի  ս կ զբ նավո ր ման  տր ի գե ր  [Feehley, T et 

al; 2012]. 

Այ սպի ս ո վ , ալ ե ր գի կ  խանգար ո ւ մնե ր ի  և  վարակայ ի ն  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նե ր ի  մի ջ և  կապը  մնո ւ մ  է  հակասական : 

Աշ խատանքնե ր ի ց  մե կ ո ւ մ , ո րտեղ  դիտար կ վո ւ մ  է  ալ ե ր գի կ  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ծագո ւ մնաբանո ւ թյ ո ւ ն ը , “հ ի գի ե նայ ի  

հ իպոթե զի ” հ ետ միաժամանակ  պաշ տպանվո ւ մ  է  ի մո ւ նայ ի ն  

համակար գի  պատշ աճ  “կ ր թման ” կար ևո ր ո ւ թյ ո ւ նը  [Strachan D, 1989]: Մի  

շ ար ք  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր  ց ո ւ յ ց  ե ն  տվե լ  կապը  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի , 

դրա ֆո ւ նկ ց ի ո նալ  խանգար ո ւ մնե ր ի  և  օ ր գանի զմի  

ս ե նս ի բ ի լ ի զաց իայ ի  մի ջ և , ի նչ պե ս  նաև  այ նպի ս ի  ալ ե ր գի կ  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ս կ զբ նավո ր ման  հ ետ, ի նչ պի ս ի ս ք  ե ն  ատոպի կ  

դե ր մատիտը , ասթման  և  այ լ ն : Բաց ի  այ դ , աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  

խախտված  ֆո ւ նկ ց իան  կար ո ղ  է  նպաստե լ  ի մո ւ նայ ի ն  

խանգար ո ւ մնե ր ի ն  և  գաղո ւ թայ ի ն  կայ ո ւ նո ւ թյ ան  խախտմանը  [Prakash 
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et al; 2011]: Մեխանի զմնե ր ը , ո ր ո նց ո վ  մի կ ր ո բ ի ոտան  ազդո ւ մ  է  տի ր ո ջ  

ի մո ւ նայ ի ն  համակար գի  վրա, հաստատե լ ո վ  ի մո ւ նակար գավո ր ի չ  

ո ւ ղի նե ր ը , ո ր ո նք  անհ րաժե շ տ ե ն  ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

դե մ  պաշ տպանո ւ թյ ան  համար , դե ռ  պարզաբանված  չ ե ն : 

Տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  տի ր ո ջ  գե նետի կայ ի , տար ի քայ ի ն , 

դի ետայ ի , ս ե ռ ի  և  ի մո ւ նայ ի ն  կար գավի ճ ակ ի , ի նչ պե ս  նաև  կ ո մե նսալ  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ո վ  կար գավո ր վո ղ  տար բ ե ր  գաղո ւ թաց ման  

կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նը , վարակ ո ղ  շ տամի  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ նը  

կար ևո ր վո ւ մ  ե ն  տի ր ո ջ  վարակ վե լ ո ւ  տար բ ե ր  

ը նդո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ  [Lloyd-Smith, J. et al; 2005]:  

Ինչ պե ս  արդե ն  նշ վե լ  է ր , մի կ ր ո բ ի ոտան  մե ծ  դե ր  ո ւ նի  ճ շ գր իտ 

ի մո ւ նայ ի ն  պատասխանի  ձ ևավո ր ման  գո ր ծ ո ւ մ : Նե ր կայ ո ւ մս  

գե րակ շ ռ ո ւ մ  է  այ նպի ս ի  կար ծ ի ք , ո ր  փոքր  տարի քո ւ մ  վնասակար  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  կ րած  մի կ ր ո բ ի ոտան  հ ետագայ ո ւ մ  կար ո ղ  է  պատճ առ  

դառ նալ  այ նպի ս ի  քր ո նի կ  ի մո ւ նայ ի ն  խախտո ւ մնե ր ի , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  

ալ լ ե ր գիան  և  աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  [Licciardi P. et al., 

2010]: Վարակ ի  ը նթաց քո ւ մ  սալ մո նե լ ան  մակած ո ւ մ  է  ո ւ ժ ե ղ  

հար բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխան , ո ր ն  ազդե լ ո վ  նո ր մալ  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  վրա սալ մո նե լ այ ի ն  տալ ի ս  է  մր ցակ ցայ ի ն  

առավե լ ո ւ թյ ո ւ ն  [Stecher B et al., 2007]: Օր գանի զմի  սալ մո նե լ այ ի ն  

վարակ ի ց  ձ ե ր բազատո ւ մը  դե ռ  պատմո ւ թյ ան  ավարտը  չ է : Փո քր  

տար ի քո ւ մ  S. Enteritidis հար ո ւ ց չ ի  կ ո ղմի ց  առաջ աց րած  

գաստտր ո է նտե ր իտը  մե ծ  տար ի քո ւ մ  լ ո ւ ր ջ  ռ ի ս կ ի  գո ր ծ ո ն  է  

հանդի սանո ւ մ  բ ո ր բ ո քված  աղի նե ր ի  ախտանի շ ի  առաջ աց մանը  [Cremon C 

et al., 2014]: 

Ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ծագո ւ մնաբանո ւ թյ ո ւ նը  դե ռ ևս  

մնո ւ մ  է  անո ր ո շ : Ու ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ն  ը նդգր կ ո ւ մ  ե ն  

ալ ե ր գիանե ր ի  զար գաց մանը  նպաստո ղ  մի  շ ար ք  գո ր ծ ո ննե ր : Այ ս  

ո լ ո րտի  առաջ ի ն  աշ խատանքնե ր ի ց  ե ղե լ  է  հ ի գի ե նայ ի  հ իպոթե զը , ո ր ն  

առաջ ար կ վե լ  է  Դավի դ  Սթրաքանի  կ ո ղմի ց  [Strachan D , 1989]: Ըստ այ ս  

հ իպոթե զի  ժամանակակ ի ց  կ յ անքո ւ մ  մի կ ր ո բ իալ  անբավարար  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  կար ո ղ  է  հանգե ց նե լ  ալ ե ր գի կ  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  քանակ ի  բար ձ րաց մանը : Առավե լ  ժամանակակ ի ց  

աշ խատանքնե ր ը  նո ւ յ նպե ս  քննար կ ո ւ մ  ե ն  կ ո մե նսալ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  
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մե ծ  դե ր ը  ատոպի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց ման  գո ր ծ ո ւ մ  

[Penders J et al., 2007a, b]: Եթե  կ ո մե նսալ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ո ւ մ  առ կա ե ն  

կառ ո ւ ց ված քաֆո ւ նկ ց ի ո նալ  խախտո ւ մնե ր , այ ն  կար ո ղ  է  ազդե լ  

ի մո ւ նայ ի ն  համակար գի  և  գաղո ւ թայ ի ն  կայ ո ւ նո ւ թյ ան  նո ր մալ  

աշ խատանքի  վրա [Prakash S et al., 2011]: Կո մե նսալ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  

կառ ո ւ ց ված քայ ի ն  բար դո ւ թյ ան  պատճ առ ո վ  մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  

մեխանի զմնե ր ը , ո ր ո նց ո վ  այ ն  թո ղնո ւ մ  է  բար ե նպաստ կամ  վնասակար  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն , դե ռ ևս  մնո ւ մ  ե ն  անհայ տ [Sekirov I et al., 2010]: 

Կան  աշ խատանքնե ր , ո րտե ղ  նշ վո ւ մ  է , ո ր  բակտե ր իալ  կամ  

վի ր ո ւ սայ ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  վաղ  հասակ ո ւ մ  կար ո ղ  է  բար ե նպաստ 

լ ի նե լ  չ ափազանց  արտահայ տված  ալ ե ր գի կ  Th2 ռ եակ ց իանե ր ը  ճ ն շ ե լ ո ւ  

գո ր ծ ո ւ մ ՝  շ ե ղե լ ո վ  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գը  դեպի  Th1 պատասխանի  

[Herz U et al., 2000]: Օր ի նակ , թո ւ լ աց ված  S. Typhimrium-ը  կար ո ղ  է  

նվազե ց նե լ  շ ն չ ո ւ ղի նե ր ի  մակած ված  բ ո ր բ ո քո ւ մը  և  Th2 

պատասխաննե ր ը  [Wu C et al., 2006]: Ինչ պե ս  արդե ն  նշ վե լ  է , վարակ նե ր ը  

կար ո ղ  ե ն  վատթարաց նե լ  ատոպի կ  պայ մաննե ր ը : 

Ընդհանո ւ ր  առ մամբ , գե րակ շ ռ ո ղ  կար ծ ի քնե ր ը  վե րաբ ե ր վո ւ մ  ե ն  

խախտված  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի ն , ո ր ն  ազդո ւ մ  է  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գի  

հաս ո ւ նաց ման  վրա [Feehley T et al., 2012]: 

Եր կար  ժամանակ , ո րպե ս  ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  պատճ առ , 

հ ի մնականո ւ մ  քննար կ վե լ  է  Th1/Th2 ո ւ ղի նե ր ի  շ ր ջ անակ նե ր ո ւ մ : IL-17 

արտադր ո ղ  Th բ ջ ի ջ նե ր ի  նո ւ յ նականաց ո ւ մը  և  դրանց  հավանական  

դե ր ի  պարզաբանո ւ մը  վարակայ ի ն , աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  և  ալ ե ր գի կ  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ժամանակ  դր դե ց  վե րանայ ե լ ո ւ  դասական  

Th1/Th2 բալ անս ը  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխաննե ր ի  մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  

մեխանի զմնե ր ո ւ մ  [Cosmi L. et al., 2011]: 

IL17-ը , բաց ի  ախտած ի ննե ր ի  դե մ  տի ր ո ջ  պատասխանի  մե ջ  

մաս նակ ց ե լ ո ւ ց , նե ր գրավված  է  մի  շ ար ք  ախտաբանական  

գո ր ծ ը նթաց նե ր ո ւ մ ՝  նե րառ յ ալ  ալ ե ր գիան  և  աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  [Newcomb D. et al., 2013; Zhao J. et al., 2013; Manni M. et 

al., 2014; Naji N. et al., 2014]:  

Վե ր ջ ե ր ս  մի  շ ար ք  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր  դիտար կ ո ւ մ  ե ն  Th17-ի  

ո ւ ղի ն  ասթմայ ի  և  ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

ախտաբանո ւ թյ ո ւ նո ւ մ  [Cosmi L. et al., 2011]: Առ կա ե ն  աշ խատանքնե ր  
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այ նպի ս ի  ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց ման  վե րաբ ե ր յ ալ , 

ի նչ պի ս ի ք  ե ն  կ ո նտակտայ ի ն  դե ր մատիտը , ատոպի կ  դե ր մատիտը  և  

ասթման , ո րտե ղ  ալ ե ր գի կ  ռ եակ ց իանե ր ը  կապվո ւ մ  ե ն  Th17-ի  հ ետ [Oboki 

K. et al., 2008]: Th17 ո ւ ղի ն , հ ետևաբար , առաջ ար կ վե լ  է  ո րպե ս  հ նարավո ր  

թի րախ աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  և  ալ ե ր գի կ  խանգար ո ւ մնե ր ի  բ ո ւ ժման  մե ջ  

[Robinson K et al., 2013]: 

Առ կա ե ն  աշ խատանքնե ր , ո րտե ղ  նշ վո ւ մ  ե ն , ո ր  պաշ տպանական  

ի մո ւ նիտետի  ձ ևավո ր ման  համար  անհ րաժե շ տ է  սալ մո նե լ ա-յ ո ւ րատիպ 

Th1 և  Th17 բ ջ ի ջ նե ր ի  կ ո ո ր դի նաց ված  փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը , ի նչ պե ս  

նաև  սալ մո նե լ ա-յ ո ւ րատե սակ  B բ ջ ի ջ նե ր ի  ակտի վաց ո ւ մը  [Griffin A et al; 

2011] 

Ալ ե ր գի կ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխան  առաջ անո ւ մ  է  ալ ե ր գե նի  և  IgE-

ի  միաց ո ւ մի ց  [De Amici M. et al, 2013]: Հ ամակար գայ ի ն  IgE-ի  մակար դակ ը  

ը նդո ւ նվո ւ մ  է  ո րպե ս  բ նո ւ թագրական  կ ե նսաց ո ւ ց ի չ  ալ ե ր գիանե ր ի  

ախտո ր ո շ ման  համար : Բաց ի  այ դ , ը նդհանո ւ ր  IgE-ի  մակար դակ ը  կար ո ղ  է  

նշ ե լ  ս ե նս ի բ ի լ ի զաց իայ ի  հանդեպ հակ ված ո ւ թյ ո ւ նը  նո ւ յ նի ս կ  

ալ ե ր գիա չ ո ւ նե ց ո ղ  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  մոտ [Kerkhof M. et al., 2003]: 

 

1.2.3 Միկրոբիոտա-մեթաբոլ իտներ -բորբոքու մ 

Տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի  հ ո մե ո ստազի , ի նչ պե ս  նաև  ֆի զի ո լ ո գիական  

ֆո ւ նկ ց իանե ր ի  կար գավո ր ման  գո ր ծ ո ւ մ  վճ ռական  դե ր  ե ն  խաղո ւ մ  

նաև  աղի նե ր ի  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  մե թաբ ո լ իտնե ր ը : 

Աղի քայ ի ն  նո ր մալ  մի կ ր ո բ ի ոտան  արտադր ո ւ մ  է  մե ծ  

քանակ ո ւ թյ ամբ  կար ճ  շ ղթայ ո վ  ճ արպաթթո ւ նե ր  (անգ լ ալ ե զո ւ  

աղբ յ ո ւ ր նե ր ո ւ մ  short chain fatty acids` SFCA), ո ր ո նք  հանդի սանո ւ մ  ե ն  

անաէ ր ո բ  մե թաբ ո լ ի զմի  վե ր ջ նական  արդ յ ո ւ նք :  

Վե ր ջ ի ն  տար ի նե ր ի ն  ԿՇՃԹ-նե ր ը  ավե լ ի  հաճ ախ ե ն  հայ տնվո ւ մ  

գիտնականնե ր ի  ո ւ շ ադր ո ւ թյ ան  կ ե նտր ո նո ւ մ : 

Ու ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ժամանակ  ի  հայ տ է  գալ ի ս  մանր է ական  

գե նե զի  այ ս  պարզ  միաց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  կ ե նսաբանական  ակտի վո ւ թյ ան  

բազմազանո ւ թյ ո ւ նը , ի նչ ի  արդյ ո ւ նքո ւ մ  հաստատվո ւ մ  է  դրանց  

դե ր ը  մի  շ ար ք  ֆի զի ո լ ո գիական  և  ախտաբանական  գո ր ծ ը նթաց նե ր ո ւ մ  

[Bienenstock J. et al., 2015]: 
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ԿՇՃԹ-նե ր ն  ի ր ե նց ի ց  նե ր կայ աց նո ւ մ  ե ն  մո նո կար բ ո նայ ի ն  

թթո ւ նե ր  (կար ճ աշ ղթա ճ արպայ ի ն  թթո ւ նե ր ), ո ր ո նց  շ ղթան  բաղկացած  

է  ածխած նի  մի ն չ և  8 ատոմի ց : Դրանց  ե ն  պատկանո ւ մ  աց ետատը , 

պր ոպի ո նատը , ի զո բ ո ւ տի րատը , բ ո ւ տի րատը , ի զո վալ ե ր իատը , 

վալ ե ր իատը , ի զո կապր ոատը  և  կապր ոատը : Չնայ ած  պարզ  քի միական  

կառ ո ւ ց ված քի ն ` ԿՇՃԹ-նե ր ը  ակտի վո ր ե ն  մաս նակ ց ո ւ մ  ե ն  տի ր ո ջ  

օ ր գանի զմի  բ ջ ի ջ նե ր ի  գո ր ծ ո ւ նե ո ւ թյ անը ` մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  

բաղադր ո ւ թյ ան  կար գավո ր մանը , է նե ր գոփոխանակ ո ւ թյ ան  

պահպանմանը , ջ րայ ի ն  և  է լ ե կտրալ իտայ ի ն  հավասարակ շ ռ ո ւ թյ անը , 

ո ւ նե ն  նաև  հակաքաղց կ ե ղած ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն , հար - և  

հակաբ ո ր բ ո քայ ի ն  հատկ ո ւ թյ ո ւ ն  և  այ լ ն  [Sun Y et al; 2013]: ԿՇՃԹ-նե ր ի ն  

ի  պատասխան  է նտե ր ի կ  ախտած ի ննե ր ը  կար գավո ր ո ւ մ  ե ն  ի ր ե նց  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ը : 

Մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կ ո ղմի ց  արտադր ված  ԿՇՃԹ-ն  կար ո ղ  է  

օ գտագո ր ծ վե լ  և ՛  տի ր ո ջ  կ ո ղմի ց ՝  մակած ե լ ո վ  պաշ տպանական  

մեխանի զմնե ր ը , և ՛  բակտե ր իանե ր ի  կ ո ղմի ց ՝  հ ե շ տաց նե լ ո վ  

աղի քայ ի ն  է պիթե լ ի  մե ջ  նե ր թափանց ո ւ մը  [Winter S. et al; 2010]: Բաց ի  

է պիթե լ ի  մակ ե ր ե ս ի ն  միաց ման  տեղե ր ի  և  ս ննդի  համար  

մր ցակ ց ո ւ թյ ո ւ նի ց , մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  ածխաջ րատնե ր ի  վե ր ջ նական  

արտադրանքը , նե րառ յ ալ  ԿՇՃԹs և  այ լ  ն յ ո ւ թե ր , ճ ն շ ո ւ մ  ե ն  բազմաթի վ  

բակտե ր իալ  ախտած ի ննե ր ի ն , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  V. cholerae O, Salmonella և  

Shigella [Waldecker M et al, 2008, Glozak M. et al, 2005]: 

Մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  տե սանկ յ ո ւ նի ց  ԿՇՃԹ-նե ր ի  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  

հ ի մնականո ւ մ  մե թաբ ո լ ի կ  բ նո ւ յ թի  է : ԿՇՃԹ-նե ր ը  մե ծ  դե ր  ե ն  

խաղո ւ մ  աղի նե ր ո ւ մ  մի  շ ար ք  ս ի նտր ո ֆի կ  

փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո ւ մ  [Pimentel M et al., 2012]: 

ԿՇՃԹ–ննե ր ը  նաև  հանդի սանո ւ մ  ե ն  մե թաբ ո լ ի կ  ս ո ւ բ ստրատնե ր  

տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի  մ յ ո ւ ս  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  համար : ԿՇՃԹ–ի  

արտադր ո ւ թյ ո ւ նը  պայ մանավո ր ված  է  շ ատ գո ր ծ ո ննե ր ո վ , այ դ  թվո ւ մ  

աղի քայ ի ն  մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  ո րակական  և  քանակական  բաղադր ո ւ թյ ամբ , 

ս ո ւ բ ստրատի  հասանե լ ի ո ւ թյ ամբ : Նե ր ծ ծ վե լ ո ւ ց  հ ետո  ԿՇՃԹ-նե ր ը  

ե նթար կ վո ւ մ  ե ն  մետաբ ո լ ի զմի  ե ր ե ք  հ ի մնական  տեղամաս ե ր ո ւ մ  

[Velázquez O. et al., 1997, Schuijt et al., 2012]. 
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1. Աղի քնե ր ի  է պիթե լ ի  բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ , ո ր ո նք  բ ո ւ տի րատը  

օ գտագո ր ծ ո ւ մ  ե ն  ո րպե ս  է նե ր գիայ ի  հ ի մնական  աղբ յ ո ւ ր , 

2. Լ յ ար դի  բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ , ո ր ո նք  մե թաբ ո լ ի զմի  ե ն  ե նթար կ ո ւ մ  

մնաց ո ր դայ ի ն  բ ո ւ տի րատը  և  գ լ յ ո ւ կ ո նե ո գե նե զի  համար ` 

պր ոպի ո նատը : Բաց ի  այ դ , աց ետատի  50-70% նո ւ յ նպե ս  յ ո ւ րաց վո ւ մ  է  

լ յ ար դի  կ ո ղմի ց , 

3. Մկանայ ի ն  բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ , ո ր ո նք  մնաց ո ր դայ ի ն  աց ետատի  

օ քս ի դաց ման  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  արտազատո ւ մ  ե ն  է նէ ր գիա: 

ԿՇՃԹ-նե ր ը  և  մաս նավո րապե ս  բ ո ւ տի րատը , ապահ ո վո ւ մ  ե ն  

օ ր գանի զմի  է նե ր գետի կ  կար ի քնե ր ի  10% - ը  և  հանդի սանո ւ մ  ե ն  

կ ո լ ո նո ց իտնե ր ի  համար  է նե ր գիայ ի  ավե լ ի  նախընտր ե լ ի  աղբ յ ո ւ ր , 

քան  գ լ յ ո ւ կ ո զը  և  այ լ  ս ո ւ բ ստրատնե ր  [Grassl G. et al; 2008]: 

Եթե  աղի քնե ր ո ւ մ  է նե ր գիայ ի  հ ի մնական  աղբ յ ո ւ ր  է  

հանդի սանո ւ մ  բ ո ւ տի րատը , ապա հ յ ո ւ ս ված քնե ր ո ւ մ  հ ի մնական  դե ր ը  

պատկանո ւ մ  է  աց ետատին : 

ԿՇՃԹ-նե ր ը  մաս նակ ց ո ւ մ  ե ն  աղի նե ր ի  է պիթե լ ի  պր ո լ ի ֆե րաց ման  

և  դի ֆե ր ե նց ման  կար գավո ր ման  մե ջ ` է նտե ր ո ց իտնե ր ի  միտոտի կ  

ակտի վո ւ թյ ան  բար ձ րաց ման  և  դրանց  մի գրաց իայ ի  արագո ւ թյ ո ւ նը  

ավե լ աց նե լ ո ւ  ճ անապար հ ո վ : Որ քան  շ ատ է  ԿՇՃԹ կ ո նց ե նտրաց իան  

աղի նե ր ո ւ մ , այ նքան  ավե լ ի  արտահայ տի չ  ե ն  անց նո ւ մ  

պր ո լ ի ֆե րատի վ  գո ր ծ ը նթաց նե ր ը  է պիթե լ ի  ց ո ղո ւ նայ ի ն  

բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ , և  այ նքան  ավե լ ի  կայ ո ւ ն  է  լ ո ր ձ աթաղանթի  պաշ տպանի չ  

ֆո ւ նկ ց իան  [Lawhon S. et al, 2002]: Այ ս  դրական  ազդե ց ո ւ թյ անը  

զո ւ գահ ե ռ , ո ր ո շ  ախտաբանական  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պայ մաննե ր ո ւ մ , 

ի նչ պի ս ի ք  ե ն  վարակ նե ր ը , այ ս  ս ո ւ բ ստրատնե ր ը  կար ո ղ  ե ն  

օ գտագո ր ծ վե լ  ախտած նի  կ ո ղմի ց ՝  բար ձ րաց նե լ ո վ  դրա 

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  պոտե նց իալ ը  և  աղի քայ ի ն  է պիթե լ ի  մե ջ  

թափանց ե լ ի ո ւ թյ ո ւ նը  [Winter S. et al., 2010]: 

ԿՇՃԹ նե ր ծ ծ ո ւ մը  աղի նե ր ի  լ ո ր ձ աթաղանթո վ  ո ւ ղե կ ց վո ւ մ  է  

թթված նի  կապակ ց մամբ , և  դրանո վ  ի ս կ  պահպանվո ւ մ  է  անաէ ր ո բ ի ո զը : 

ԿՇՃԹ–նե ր ը  մաս նակ ց ո ւ մ  ե ն  աղի նե ր ի  մոտո րայ ի ն  ակտի վո ւ թյ ան  

կար գավո ր մանը : ԿՇՃԹ-նե ր ի  հ ետ միաս ի ն  նե ր ծ ծ վո ւ մ  ե ն  նատր ի ո ւ մի , 

կալ ի ո ւ մի , ք լ ո ր ի  և  ջ րած նի  ի ո ննե ր ը , ո ր ո նց ի ց  կախված  է  
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աղի քնե ր ո ւ մ  կար բ ո նատնե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը  և  աղի նե ր ի  pH 

պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը  [Sheppard, M. et al; 2003]: 

Ինչ պե ս  արդե ն  նշ վե լ  է , ԿՇՃԹ-նե ր ի  նո ր մալ  մակար դակ ի  

դեպքո ւ մ  խթանվո ւ մ  է  աղի քայ ի ն  է պիթե լ ի  պր ո լ ի ֆե րաց իան , ի նչ ը  

կանխո ւ մ  է  բ ո ր բ ո քայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց ո ւ մը : ԿՇՃԹ-

նե ր ի  ար յ ան  և  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  մե ջ  բար ձ ր  կ ո նց ե նտրաց իայ ո վ  

անց նե լ ո ւ  դեպքո ւ մ   հ նարավո ր  է  ի մո ւ նո ռ եակտի վո ւ թյ ան  ճ ն շ ո ւ մ ` 

մո նո ց իտ/մակ ր ո ֆագե ր ի , նե յ տր ո ֆի լ նե ր ի , T- և  B – բ ջ ի ջ նե ր ի , 

ի րականաց նե լ ո վ  հակաբ ո ր բ ո քայ ի ն  գո ր ծ ո ւ նե ո ւ թյ ո ւ ն : ԿՇՃԹ 

ազդե ց ո ւ թյ ան  տակ  նվազո ւ մ  է  հար բ ո ր բ ո քայ ի ն  մի ջ նո ր դան յ ո ւ թե ր ի  

արտադր ո ւ թյ ո ւ նը : ԿՇՃԹ-նե ր ը  կար գավո ր ո ւ մ  ե ն  մի  շ ար ք  

լ ե յ կ ո ց իտայ ի ն  գո ր ծ ը նթաց նե ր ՝  նե րառ յ ալ  ց իտո կ ի ննե ր ի  (TNF-α, IL-2, 

IL-6 և  IL-10), է յ կ ո զանո ի դնե ր ի  և  քե մո կ ի ննե ր ի  (MCP-1 և  CINC-2) 

արտադր ո ւ թյ ո ւ նը : 

Նո ր մայ ո ւ մ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  հ ի մնական  դե ր ը  մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  հ ետ 

տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի  ս ի մբ ի ոտի կ  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

կար գավո ր ո ւ մն  է : Անաէ ր ո բ նե ր ի  մաս նակ ց ո ւ թյ ամբ  ը նթաց ո ղ  

բ ո ր բ ո քայ ի ն  գո ր ծ ը նթաց նե ր ի  ժամանակ  ԿՇՃԹ-նե ր ը  կատար ո ւ մ  ե ն  

ախտած նո ւ թյ ան  լ րաց ո ւ ց ի չ  գո ր ծ ո նի  դե ր ը ` ճ նշ ե լ ո վ  տեղայ ի ն  

ի մո ւ նո ռ եակտի վո ւ թյ ո ւ նը : Այ ս  ճ արպաթթո ւ նե ր ը  կար ո ղ  ե ն  նպաստե լ  

հ յ ո ւ ս ված քնե ր ո ւ մ  անաէ ր ո բ նե ր ի  կայ ո ւ նո ւ թյ անը ՝  միաժամանակ  

ստե ղծ ե լ ո վ  բար ե նպաստ պայ մաննե ր  աէ ր ո բ  ֆլ ո րայ ի  հավե լ յ ալ  աճ ի  

համար : 

ԿՇՃԹ-նե ր ը  նպաստո ւ մ  ե ն  աղի նե ր ո ւ մ  ի մո ւ նայ ի ն  հ ո մե ո ստազի  

պահպանմանը ՝  ազդե լ ո վ  այ դ  գո ր ծ ը նթաց նե ր ի ն  մաս նակ ց ո ղ  

բ ջ ի ջ նե ր ի  վրա [Honda K et al; 2012]: ԿՇՃԹ-նե ր ը  արտահայ տո ւ մ  ե ն  ի ր ե նց  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  բ ո ր բ ո քայ ի ն  և  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխաննե ր ի  վրա T 

բ ջ ի ջ նե ր ի  կար գավո ր ման  մի ջ ո ց ո վ ՝  ո ւ ղղակ ի ո ր ե ն  և  

անո ւ ղղակ ի ո ր ե ն  կար գավո ր ե լ ո վ  դրանց  դի ֆե ր ե նց ո ւ մը  [Kim C et al., 

2014]: 

Բո ւ տի րատը , դրա անալ ո գնե ր ը  և , հավանաբար , այ լ  ԿՇՃԹ-նե ր ը , 

զո ւ գակ ց ված  հակաբ ո ր բ ո քայ ի ն  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  և  այ լ  օ գտակար  

հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  հ ետ միաս ի ն , կար ո ղ  ե ն  դիտար կ վե լ  ո րպե ս  

հակաբ ի ոտի կ նե ր ի  այ լ ը նտրանք  ս ննդո ւ մ  և  ս ննդայ ի ն  
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հավե լ ո ւ մնե ր ո ւ մ , մար դկանց  և  կ ե նդանի նե ր ի  մոտ բ նած ի ն  

ի մո ւ նիտետը  և  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  հանդեպ կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նը  

զար գաց նե լ ո ւ ՝  առանց  վնասակար  հար բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  

առաջ աց ման  [Sunkara L. et al, 2011]: 

Մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կազմո ւ թյ ան  և  մե թաբ ո լ ի կ  ակտի վո ւ թյ ան  

խախտո ւ մնե ր ը  կար ո ղ  ե ն  հանգե ց նե լ  մի  շ ար ք  քր ո նի կ  և  

դե գե նե րատի վ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց ման  [Hawrelak et al., 2004]: 

Չնայ ած  հայ տնի  է , ո ր  ԿՇՃԹ-նե ր ը  կար գավո ր ո ւ մ  ե ն  ի մո ւ նայ ի ն  

բ ջ ի ջ նե ր ի  ֆո ւ նկ ց իան , ավե լ ի  շ ատ in vivo աշ խատանքնե ր  ե ն  

անհ րաժե շ տ բակտե ր իա-տե ր  օ ր գանի զմ  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

մե ջ , մաս նավո րապե ս  աղե ստամո քսայ ի ն  տրակտո ւ մ , ԿՇՃԹ-նե ր ի  

ճ շ գր իտ դե ր ը  հաս կանալ ո ւ  համար  [Vinolo M et al., 2011]:  

ԿՇՃԹ-ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  չ ափման  առաջ ի ն  քայ լ ե ր ը  կատարվե լ  

ե ն  Քամի նգս ի  և  աշ խատակ ի ց նե ր ի  կ ո ղմի ց : Նրանք  ո ր ո շ ե լ  ե ն  ԿՇՃԹ-Ի  

կ ո նց ե նտրաց իան  հաստ աղի քի  տար բ ե ր  մաս ե ր ո ւ մ , ի նչ պե ս  նաև  

դռ նե րակ ի , հ եպատի կ  ե րակ ի  և  ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  և  ց ո ւ յ ց  ե ն  

տվե լ , ո ր  ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  ԿՇՃԹ-ի  կ ո նց ե նտրաց իան  

աղի նե ր ո ւ մ  վե ր ջ ի նի ս  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  1/1000-ր դ  բաժի նն  է  

կազմո ւ մ : Բաց ի  այ դ , նրանք  ց ո ւ յ ց  ե ն  տվե լ , ո ր  այ ս  ե ր ե ք  

շ ր ջ աննե ր ո ւ մ  (աղի նե ր , լ յ ար դ , ծայ րամասայ ի ն  ար յ ո ւ ն ) փոխվո ւ մ  է  

նաև  այ ս  ԿՇՃԹ-նե ր ի  մո լ այ ի ն  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  [Cummings et al; 1987]: 

Լ ո ո ւ հ ո նի  աշ խատանքո ւ մ  ց ո ւ յ ց  է  տրված , ո ր  սալ մո նե լ ո զի  

ժամանակ  դի ստալ  ի լ ե ո ւ մո ւ մ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  և  

բաղադր ո ւ թյ ո ւ նը  ազդանշ ան  է  սալ մո նե լ այ ի  վարակ ի  

ս կ զբ նավո ր ման  համար , մի նչ դե ռ  հաստ աղի քո ւ մ  ԿՇՃԹ-նե ր ը  ճ ն շ ո ւ մ  

ե ն  ախտած նի  թափանց ե լ ո ւ թյ ո ւ նը  [Lawhon S et al; 2002]: 

ԿՇՃԹ-նե ր ը , կ լ անվե լ ո վ  աղի քի  է պիթե լ ի  բ ջ ի ջ նե ր ի  կ ո ղմի ց , 

մասամբ  անց նո ւ մ  ե ն  նաև  համակար գայ ի ն  շ ր ջ անառ ո ւ թյ ո ւ ն  [Schuijt T et 

al., 2012]: Ար յ ան  շ ր ջ անառ ո ւ թյ ո ւ նի ց  կ լ անվե լ ո վ  օ ր գաննե ր , դրանք  

գո ր ծ ո ւ մ  ե ն  ո րպե ս  ս ո ւ բ ստրատայ ի ն  կամ  ազդանշ անայ ի ն  

մո լ ե կ ո ւ լ նե ր  [den Besten et al., 2013]: Օր ի նակ , ԿՇՃԹ-նե ր ը  մե ծ  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ նե ն  տի ր ո ջ  ախո ր ժակ ի  կար գավո ր ման  և  է նե ր գիայ ի  

հ ո մե ո ստազի  գո ր ծ ո ւ մ  [Byrne et al., 2015]. 
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Աղե ստամո քսայ ի ն  տրակտի  վարակ նե ր ի  դե մ  կ ո մե նսալ  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  և  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գի  համալ ի ր  ազդե ց ո ւ թյ ան  

մեխանի զմնե ր ը  դե ռ ևս  լ իար ժե ք  պարզաբանված  չ ե ն  [Valentina T et al; 

2012]: 

ԿՇՃԹ-նե ր ի  հ ետազոտմանը  նվի ր ված  նախկ ի ն  աշ խատանքնե ր ը  

մե ծամասամբ  սահ մանափակվե լ  ե ն  հ ի մնական  ԿՇՃԹ-նե ր ի ց  մե կ ի ՝  

բ ո ւ տի րատի  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր մամբ ՝  կ ի րառ ե լ ո վ  սահ մանափակ  

կ ե նդանական  մո դե լ նե ր  և  in vivo փո ր ձ ե ր : Հ ի վանդո ւ թյ ան  ժամանակ  

ԿՇՃԹ-նե ր ի  դե ր ի  պարզաբանմանն  ո ւ ղղված  շ ատ քի չ  in vivo 

աշ խատանքնե ր  կան : Ցո ւ յ ց  է  տրված , ո ր  առանձ ի ն  ԿՇՃԹ-նե ր ը , կամ  

դրանց  կ ո մբ ի նաց իանե ր ը  կար ո ղ  ե ն  բար ձ րաց նե լ  հ ի վանդո ւ թյ ան  

հանդեպ կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ նը , ի նչ պե ս  նաև  խթանո նւ մ  է  

հակամի կ ր ո բայ ի ն  պաշ տպանական  պեպտիդի  է քսպր ե ս իան  [Sunkara et al., 

2011; Sunkara et al., 2012]: Բայ ց , այ նո ւ ամե նայ նի վ , համակար գայ ի ն  

շ ր ջ անառ ո ւ թյ ան  մե ջ  պր ոպի ո նատի  և  բ ո ւ տի րատի  մե ծ  

քանակ ո ւ թյ ո ւ նը  թո ւ նավո ր  է  և  կար ո ղ  է  վնաս  հաս ց նե լ  տի ր ո ջ  

օ ր գանի զմի ն  [Bloemen et al., 2010]: 

Բո ր բ ո քո ւ մը  նո ր մալ  բ նած ի ն  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխանի  

ի նտե գրալ  մաս ն  է  կազմո ւ մ  և  գո ր ծ ո ւ մ  է  ո րպե ս  նախնական  քայ լ  

այ նպի ս ի  ռ եակ ց իանե ր ի , ո ր ո նք  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  հանգե ց նո ւ մ  ե ն  

բ ո ր բ ո քման  ավարտի ն  և  բ ո ւ ժմանը  [Headland S et al; 2015]: Բո ր բ ո քման  

ս կ զբ նավո ր ո ւ մի ց  մի նչ և  ավարտ հաջ ո ր դական  ի րադար ձ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  

բակտե ր իալ , վի ր ո ւ սայ ի ն  կամ  պրոտո զոալ  վարակ նե ր ի  ժամանակ  դե ռ  

ամբ ո ղջ ո վի ն  չ ե ն  պարզաբանված : Ոչ  լ ի ո վի ն  է  բացահայ տված  նաև  

բ նած ի ն  ի մո ւ նիտետի  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանը  ախտած ի ննե ր ի , 

կ ո մե նսալ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  և  մե թաբ ո լ ո մի  հանդեպ: 

 

1.3 ՍԱԼ ՄՈՆԵԼ Ա ՇՃԱՏԵՍԱԿՆԵՐԻ  ԳԵՆԵՏԻԿԱԿԱՆ Հ ԵՏԵՐՈԳԵՆՈՒ ԹՅՈՒ ՆԸ  

 

 Սալ մո նե լ այ ի  շ ճ ատե սակ նե ր ի  ախտած նո ւ թյ ան  

առանձ նահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  և  սալ մո նե լ ա մակածած  ի մո ւ նայ ի ն  

պատասխանը  կախված  տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի ց , սալ մո նե լ այ ի  շ ճ ատե սակ ի ց  

և  նրանց  մի ջ և  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ց  դե ռ  լ իար ժե ք  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ված  չ ե ն : Գե նո մի  անալ ի զի  ժամանակակ ի ց  
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մո լ ե կ ո ւ լ ակ ե նսաբանական  և  գե նետի կական  մե թո դնե ր ը  նպաստո ւ մ  

ե ն  տե ր -մի կ ր ո բ  բար դ  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  մեխանի զմնե ր ի  

պարզաբանմանը  [Srikanth C et al., 2007]: 

 Գե նո մայ ի ն  մակար դակ ո ւ մ  S. enterica-ի  շ ճ ատե սակ նե ր ը  շ ատ մոտ 

ե ն , սակայ ն  հար կ  է  նշ ե լ , ո ր  կ ո նկ ր ետ գե նի  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը  

հաճ ախ կ ո ռ ե լ յ աց իայ ի  մե ջ  է  S. enterica շ ճ ատե սակ ի  հ ետ, ի նչ ի  

բացահայ տո ւ մը  նախկ ի նո ւ մ  կ լ ի նի կական  պատկ ե ր ի  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  անո ւ ղղակ ի  դիտո ւ մնե ր ի  գե նետի կական  հ ի մք  

է  ստե ղծ ո ւ մ  [Jones et al; 2008] 

Վարակայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ան  ե լ քը  կախված  է  մի  շ ար ք  բակտե ր իալ  

գո ր ծ ո ննե ր ի ց , ո ր ո նք  կ ո դավո ր վո ւ մ  ե ն  այ նպի ս ի  գե նետի կական  

տար ր ե ր ո վ , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  պլ ազմի դնե ր ը , պր ոֆագե ր ը  և  սալ մո նե լ այ ի  

ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի նե ր ը  [Morgan E., 2007]: 

 Բակտե ր իալ  շ տամե ր ի  մի ջ և  գե նո մայ ի ն  բազմազանո ւ թյ ո ւ նը  

հ ի մնականո ւ մ  ձ ևավո ր վո ւ մ  է  գե նի  հ ո ր ի զո նական  փոխանց ման  

մի ջ ո ց ո վ  ֆո ւ նկ ց իանե ր ի  ձ ե ռ քբ ե ր մամբ : Ձե ռ ք  բ ե րած  օտար  ԴՆԹ-ն  

պար ո ւ նակ ո ւ մ  է  ֆո ւ նկ ց ի ո նալ  կապված  գե նե ր , ո ր ո նք  կազմո ւ մ  ե ն  

գե նո մայ ի ն  կ ղզի նե ր ը  (ԳԿ): ԳԿ-նե ր ը , ո ր ո նք  պար ո ւ նակ ո ւ մ  ե ն  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր  կ ո չ վո ւ մ  ե ն  ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի նե ր  (ԱԿ), 

ո ր ո վ  դրանք  տարբ ե ր վո ւ մ  ե ն  հարակ ի ց , ո չ  ախտածի ն  շ տամե ր ի ց  կամ  

տե սակ նե ր ի ց  [Suez J et al, 2013]: 

Մի  շ ար ք  բակտե ր իանե ր ի  համար  մե կ  ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի ն  

բավական  է , ո րպե ս զի  «բար ո րակ » բակտե ր իան  վե րած վի  ախտած նի  

[Marcus S. et al, 2000]: 

Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  է քսպե ր ս իայ ի  համար  սալ մո նե լ ան  

նե ր գրավո ւ մ  է  բազմաթի վ  գե նե ր ՝  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  տալ ո վ  տե ր -մի կ ր ո բ  

բար դ  փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր : 

Չնայ ած  այ դ  գե նե ր ի  մի  մաս ը  հայ տնաբ ե ր ված  է  վի ր ո ւ լ ե նտ 

պլ ազմի դնե ր ի  կազմո ւ մ , ո ր ո նք  տարած ված  ե ն  մի  շ ար ք  Salmonella 

շ ճ ատե սակ նե ր ի  մե ջ , այ նո ւ ամե նայ նի վ , դրանց  մե ծամաս նո ւ թյ ո ւ նը  

գտնվո ւ մ  է  սալ մո նե լ նե ր ի  ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի կ նե ր ո ւ մ  (SPIs) 

[Heithoff D. et al, 2008]: 

Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ը , ո ր ո նք  պատասխանատո ւ  ե ն  

սալ մո նե լ այ ի  նե րխո ւ ժման , գո յ ատևման  և  աղի նե ր ի ց  դո ւ ր ս  



35 

 

տարած ման  համար , գտնվո ւ մ  ե ն  SPIs-ո ւ մ , ո ր ո նք  հանդի սանո ւ մ  ե ն  

խո շ ո ր  շ ար ժո ւ նակ  գե նետի կական  տար ր ե ր  և  կար ո ղ  ե ն  ձ ե ռ ք  բ ե ր վե լ  

հ ո ր ի զո նական  փոխանց ման  մեխանի զմո վ : Որ ո շ  SPIs-ը  գտնվո ւ մ  ե ն  

բ ո լ ո ր  սալ մո նե լ ա տե սակ նե ր ի  մոտ, ի ս կ  ո ր ո շ նե ր ը  հատո ւ կ  ե ն  

ո ր ո շ ակ ի  շ ճ ատե սակ նե ր ի ն : Վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ը , ո ր ո նք  

նե ր գրավված  ե ն  վարակ ի  աղի քայ ի ն  փո ւ լ ո ւ մ , տեղայ նաց ված  ե ն  SPI-1 

և  SPI-2, ի ս կ  մնացած  SPIs-ը  պահանջ վո ւ մ  ե ն  նե ր բ ջ ջ այ ի ն  

գո յ ապայ քար ի , ֆի մբ ր իանե ր ի  արտահայ տո ւ թյ ան , մագնե զի ո ւ մի  և  

ե ր կաթի  կ լ անման , հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  և  համակար գայ ի ն  

վարակ ի  զար գաց ման  համար  [Sırıken B, 2013]:  

Բաց ի  այ դ , բակտե ր իայ ի  գո յ ատևո ւ մը  տի ր ո ջ  օ ր գանի զմո ւ մ  մի  

շ ար ք  գե նե ր ի  հավասարակ շ ռ ված  արտահայ տման  արդ յ ո ւ նք  է , ո ր ո նք  

գո ր ծ ո ւ մ  ե ն  ճ ի շ տ տեղո ւ մ  և  ճ ի շ տ ժամանակ ի ն  [Bowe F et al., 1998]: Այ ս  

գե նե ր ը  հայ տնաբ վո ւ մ  ե ն  պլ ազմի դո ւ մ  կամ  քր ո մո ս ո մո ւ մ , 

ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի նե ր ի  կազմի  մե ջ : 

Տար բ ե ր  ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի նե ր  ո ւ նե ն  տար բ ե ր  ֆո ւ նկ ց իանե ր : 

SPI1-ը  հ ի մնականո ւ մ  անհ րաժե շ տ է  է պիթե լ իալ  բ ջ ջ ի  մե ջ  ի նվազիայ ի  

համար , մի նչ դե ռ  SPI2-ը  և  SPI3-ը ՝  տի ր ո ջ  օ ր գանի զմո ւ մ  աճ ի  և  

գո յ ատևման  համար : 

SPI1-ը  և  2-ը  կ ո դավո ր ո ւ մ  ե ն  III տիպի  ս ե կ ր ե ց իայ ի  համակար գը , 

ո ր ը  մի ջ նո ր դո ւ մ  է  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  համապատասխան  ֆե նոտիպը , 

բակտե ր իայ ո ւ մ  կ ո դավո ր ված  սպիտակ ո ւ ց նե ր ի  տրանս լ ո կաց իայ ո վ  

տե ր  օ ր գանի զմի  բ ջ ի ջ նե ր ի  ց իտո զո լ  [Marcus L. et al, 2000]: 

Բազմաթի վ  յ ո ւ րատե սակ  ֆո ւ նկ ց իանե ր , ո ր ո նք  կ ո դավո ր վո ւ մ  

կամ  կար գավո ր վո ւ մ  ե ն  SPI-1 և  SPI-2 կ ո ղմի ց  դե ռ  լ ի ո վի ն  հաս կանալ ի  

չ ե ն : 

Մի  շ ար ք  այ լ  վի լ ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր , ո ր ո նք  է ական  ե ն  

պե ր ս ի ստե նտ վարակ ի  և  մե կ ի ց  մ յ ո ւ ս ը  փոխանց ման  հար ց ո ւ մ , մնո ւ մ  

ե ն  անհայ տ:  

S. enterica Enteritidis շ ճ ատե սակ ը  հաճ ախ կ ր ո ւ մ  է  յ ո ւ րահատո ւ կ  

պլ ազմի դնե ր , ո ր ո նք  կ ո դավո ր ո ւ մ  ե ն  spv գե նե ր  պար ո ւ նակ ո ղ  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  օպե ր ո ն  [Asten A et al, 2005]: Սալ մո նե լ այ ի  ո ր ո շ  

շ ճ ատե սակ նե ր  կ ր ո ւ մ  ե ն  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր  կ ր ո ղ  պլ ազմի դ , 

ո ր ո նք  հ ե շ տո ւ թյ ամբ  փոխանց վո ւ մ  ե ն  մի  բակտե ր իայ ի ց  մ յ ո ւ ս ի ն : 



36 

 

Հ այ տնի  է , ո ր  այ ս  պլ ազմի դը  անհ րաժե շ տ է  համակար գայ ի ն  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նը  ս կ զբ նավո ր ե լ ո ւ  համար , սակայ ն  դրա դե ր ը  

վարակ ի  է նտե ր ի կ  փո ւ լ ո ւ մ  դե ռ  լ ի ո վի ն  չ ի  պարզաբանված : Ոչ  տիֆո ի դ  

սալ մո նե լ անե ր ի  մոտ spv հատված ը  տեղակայ ված  է  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  

պլ ազմի դի  հ ո մո լ ո գ  հատված ո ւ մ , սակայ ն  ո ր ո շ  տե սակ նե ր ի  մոտ 

կար ո ղ  է  նաև  գտնվե լ  քր ո մո ս ո մո ւ մ  [Libby S. et al., 2002]: Ցո ւ յ ց  է  տրված , 

ո ր  մկ նե ր ի  մոտ այ ս  լ ո կ ո ւ ս ը  բար ձ րաց նո ւ մ  է  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ նը : 

Այ ս  լ ո կ ո ւ ս ը  մե ծ  դե ր  ո ւ նի  ի նչ պե ս  կ ե նդանի նե ր ի , այ նպե ս  է լ  

մար դկանց  վարակ ման  գո ր ծ ո ւ մ : spv լ ո կ ո ւ ս ո ւ մ  գնվո ւ մ  ե ն  spvABCD 

գե նե ր ը  ո ր ո նք  դրականո ր ե ն  կար գավո ր վո ւ մ  ե ն  spvR գե նի  մի ջ ո ց ո վ : 

Գե նետի կական  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  ց ո ւ յ ց  ե ն  տվե լ , ո ր  spvR-ը  

անհ րաժե շ տ է  spv լ ո կ ո ւ ս ի  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  ֆե նոտիպի  

արտահայ տման  համար , մի նչ դե ռ  spvA-ի  spvD-ի  մո ւ տաց իանե ր ը  զգալ ի  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  չ ո ւ նե ն : Ապաց ո ւ ց վե լ  է  նաև  SpvB-ի  

անհ րաժե շ տո ւ թյ ո ւ նը  մար դո ւ  մակ ր ո ֆագե ր ո ւ մ  սալ մո նե լ այ ի  

պր ո լ ի ֆե րաց իայ ի , ի նչ պե ս  նաև  վարակ ի  ժամանակ  տե ր  օ ր գանի զմի  

բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ , այ դ  թվո ւ մ  և  մակ ր ո ֆագե ր ո ւ մ , հ ետագա ապոպտո զի  

ս կ զբ նավո ր ման  համար  [Libby S. et al., 2000; Paesold G. et al., 2002, Guiney D. et 

al, 2011]: 

Հ այ տնի  է , ո ր  սալ մո նե լ այ ի  պլ ազմի դայ ի ն  spv օպե ր ո նը  

հ նարավո ր ո ւ թյ ո ւ ն  է  տալ ի ս  S. Typhimurium շ ճ ատե սակ ի ն  վարակ ե լ  

լ յ ար դը  և  փայ ծախը ՝  բար ձ րաց նե լ ո վ  բակտե ր իալ  ռ եպլ ի կաց իայ ի  

աստի ճ անը  տե ր  օ ր գանի զմի  բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ : 

Այ ս  պլ ազմի դո ւ մ  առ կա ե ն  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր , ո ր ո նք  

նե ր կայ աց ված  ե ն  spv օպե ր ո նի  տե ս քո վ , ի նչ պե ս  նաև  ֆի մբ ր իալ  գե նե ր  

(plasmid-encoded fimbriae - pef), ո ր ո նք  նո ւ յ նպե ս  կար ևո ր  դե ր  ո ւ նե ն  

ախտած նո ւ թյ ան  զար գաց ման  գո ր ծ ո ւ մ  [Rotger R. et al, 1999]: 

Ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի նե ր ո ւ մ  գտնվո ղ  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  

գե նե ր ը  առանց քայ ի ն  դե ր  ե ն  խաղո ւ մ  Salmonella enterica վարակ նե ր ի  

ախտած նո ւ թյ ան  մե ջ : Սալ մո նե լ այ ի  ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի նե ր ը  (SPI) 

նպաստո ւ մ  ե ն  տի ր ո ջ  բ ջ ջ ի  մե ջ  նե ր թափանց ման  և  նե ր բ ջ ջ այ ի ն  

ախտած նո ւ թյ ան  զար գաց մանը : Նե ր կայ ո ւ մս  նկարագր ված  է  14 SPI: Այ ս  

SPI-նե ր ը , չ նայ ած  ո ր ո շ  ը նդհանր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի , տար բ ե ր վո ւ մ  ե ն  
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ի ր ե նց  չ ափո վ , կառ ո ւ ց ված քո վ , ֆո ւ նկ ց իայ ո վ , ի նչ պե ս  նաև  

տեղաբաշ խո ւ մո վ  [Hensel M., 2004]: 

Առ կա ե ն  նաև  ֆե նոտիպայ ի ն  ո ր ո շ  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր , 

հար մար ման  բար ձ ր  աստի ճ անո վ , հ ի մնականո ւ մ  S. Typhimurium-ի  մոտ: 

Ցո ւ յ ց  է  տրված , ո ր  ե զակ ի  գե նետի կական  հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ  

օ ժտված  ի նվազի վ  գե նոտիպո վ  S. Typhimurium ST313-ի  յ ո ւ րահատո ւ կ  

պր ոֆագայ ի ն  ռ եպե րտո ւ ար ը , հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  ե զակ ի  

տար ր ե ր ը  ազդո ւ մ  ե ն  հար ո ւ ց չ ի  ի նվազիայ ի  վրա [Kingsley R et al; 2009]: 

Գո յ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ նե ն  ֆե նոտիպայ ի ն  համե մատո ւ թյ ան  աշ խատանքնե ր , 

ո րտե ղ   նշ վո ւ մ  է , ո ր  S. Typhimurium հար ո ւ ցած  բակտե ր ե միան  բար դ  

ֆե նոտիպ է , ո ր ի  ժամանակ  բաց ի  սալ մո նե լ այ ի  ի նվազիայ ի  համար  

անհ րաժե շ տ վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  մի ջ ո ւ կայ ի ն  գե նե ր ի ց , առ կա է  

ֆե նոտիպայ ի ն  և  գե նետի կական  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ ն , այ դ  ի ս կ  

պատճ առ ո վ  բակտե ր ե միան  չ ի  կար ո ղ  դիտվե լ  ո րպե ս  ախտած նի  

ի նվազիայ ի  բար ձ րաց ման  կամ  նե ր բ ջ ջ այ ի ն  աճ ի  հ ետևանք : [Suez J. et al, 

2013]: 

S. Typhimurium ST313-ի  ամբ ո ղջ  գե նո մի  ս ե քվե նավո ր ո ւ մը  (ԱԳՍ ) 

բացահայ տե լ  է  տար բ ե ր  պր ոֆագայ ի ն  ռ եպե րտո ւ ար  և  

բազմակայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ ն  կ ո դավո ր ո ղ  բար դ  գե նետի կական  տար ր ե ր , 

ո ր ո նք  լ ո կալ ի զաց ված  ե ն  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  հ ետ աս ո ցաց ված  

պլ ազմի դո ւ մ  [Kingsley R et al, 2009]: 

Առ կա ե ն  նաև  աշ խատանքնե ր , ո րտե ղ  հ ետազոտե լ  ե ն  

նե ր շ ճ ատե սակայ ի ն  գե նո մայ ի ն  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր ը : 

Հ ետազոտո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  պարզվե լ  է , ո ր  S. Typhimurium-նե ր ի  

գե նո մի  99%-ը  ը նդհանո ւ ր  է : Հ այ տնաբ ե ր ված  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  

հ ի մնականո ւ մ  նե ր կայ աց ված  ե ն  պր ոֆագե ր ո վ : Ֆե նոտիպայ ի ն  

փոփոխականո ւ թյ ո ւ նը  ց ո ւ յ ց  է  տրված  նաև  S. Typhimurium տար բ ե ր  

ֆագոտիպե ր ի  մոտ, ո ր ո նց ի ց  մի  քանի ս ը  ո ւ նե ց ե լ  ե ն  տե ր  

օ ր գանի զմո ւ մ  ադապտաց իայ ի  տար բ ե ր ո ւ թյ ան  բար ձ ր  աստի ճ ան : 

Նե ր շ ճ ատե սակայ ի ն  տար ե բ ե ր ո ւ թյ ան  է  հանգե ց նո ւ մ  նաև  S. 

Typhimurium-ի  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  պլ ազմի դը : Ենթադր վո ւ մ  է , ո ր  

պլ ազմի դը  շ ատ կար ևո ր  է  վարակ ի  տարած ման  գո ր ծ ո ւ մ  [Chan K., 2003]: 

Մի կ ր ո չ իպե ր ի  մի ջ ո ց ո վ  ի րականաց րած  հ ետազոտո ւ թյ ան  
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արդ յ ո ւ նքո ւ մ  չ ի  հայ տնաբ ե ր վե լ  կապ կ լ ի նի կական  պատկ ե ր ի  և  S. 

Typhimurium-ի  տար բ ե ր  գե նետի կական  համատե քստի  մի ջ և : 

Այ ս  համաճ արակ ո ր ե ն  հաջ ո ղ  կ լ ո ննե ր ը  հաճ ախ կայ ո ւ ն  ե ն  

հակաբ ի ոտի կ նե ր ի  հանդեպ և  հանգե ց նո ւ մ  ե ն  լ ո ւ ր ջ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ն  

մար դկանց  մոտ: 

 Հ ակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  խնդի ր ը  շ ատ կար ևո ր  է  կայ ո ւ ն  

բակտե ր իանե ր ի  տարած ման  պատճ առ ո վ : Կայ ո ւ նո ւ թյ ան  գե նե ր ը  

տարած վո ւ մ  ե ն  ի նտե գր ո ննե ր ի , տրանսպո զո ննե ր ի , շ ար ժո ւ ն  

գե նետիակական  կ ղզի նե ր ի  մի ջ ո ց ո վ , ո ր ո նք  կար ո ղ  ե ն  հանգր վանե լ  

ի նչ պե ս  քր ո մո ս ո մո ւ մ , այ նպե ս  է լ  պլ ազմի դո ւ մ  [Summers A., 2002]: 

 Ամբ ո ղջ  աշ խար հ ո ւ մ  մե ծ  մտահ ո գո ւ թյ ո ւ ն  է  առաջ աց նո ւ մ  

բազմակայ ո ւ նո ւ թյ ան  տարած ո ւ մը  Salmonella enterica կ լ ո ննե ր ո ւ մ  [The 

European Union Summary Report on Antimicrobial resistance, 2012, Velge P. et al, 2005 

]: Հ ատկանշ ական  է , ո ր  S. Typhimurium բազմակայ ո ւ ն  ֆագոտիպը  վե ր ջ ի ն  

ե ր կ ո ւ  տասնամ յ ակ ո ւ մ  դար ձ ե լ  է  հանրայ ի ն  առ ո ղջ ո ւ թյ անը  

սպառ նաց ո ղ  խնդի ր  լ այ ն  տարած ված ո ւ թյ ամբ  և  մե ծաքանակ  

բ ռ նկ ո ւ մնե ր ի  թվո վ  [Velge P. et al, 2005, Krauland M et al, 2009].  

Բազմակայ ո ւ ն  S. Typhimurium ֆագոտիպը  յ ո ւ րաց ր ե լ  է  

կայ ո ւ նո ւ թյ ան  գե նե ր ի  կ լ աստե ր , ո ր ն  անվանվե լ  է  սալ մո նե լ այ ի ն  

գե նո մայ ի ն  կ ղզի  1 (SGI1) [Sedrakian A et al, 2012, Zakharyan M. et al, 2012]: SGI1-

ը  ի նտե գրատի վ  շ ար ժո ւ ն  գե նետի կական  տար ր  է , ո ր ը  կար ո ղ  է  

հ ո ր ի զո նական  փոխանց ման  ե ղանակ ո վ  անց նե լ  մի  շ ար ք  

շ ճ ատե սակ նե ր ի  օ գնո ղ  պլ ազմի դի  առ կայ ո ւ թյ ան  պայ մաննե ր ո ւ մ  

[Krauland M et al, 2009, Douard G. et al, 2010]: SGI1-ի  շ ար ժո ւ նո ւ թյ ո ւ նը  

նպաստո ւ մ  է  կայ ո ւ նո ւ թյ ան  գե նե ր ի  տարած մանը  S. enterica տար բ ե ր  

շ ճ ատե սակ նե ր ի  մի ջ և , ի նչ պե ս  նաև  սալ մո նե լ այ ի  և  այ լ  բակտե ր իալ  

ախտած ի ննե ր ի  մի ջ և  [Krauland M et al, 2009, Douard G. et al, 2010, Doublet B et al, 

2005]: S. enterica շ ճ ատե սակ նե ր ի  մոտ SGI1-ի  տե ր բ ե ր  կ ո մպլ ե քս նե ր  ե ն  

նկարագր վե լ  [Mulvey M et al, 2006]. 

Օգտագո ր ծ ե լ ո վ  ժամանակակ ի ց  ԱԳՍ՝  բացահայ տվե լ  ե ն  մի  շ ար ք  

գե նո մայ ի ն  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  սալ մո նե լ այ ի  տար բ ե ր  

շ ճ ատե սակ նե ր ի  մոտ: 

Առ կա ե ն  աշ խատանքնե ր , ո րտե ղ  նշ վո ւ մ  է , ո ր  պս ե վդո գե նե ր ի  

պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը  S. Etneritidis PT4-ո ւ մ  փոքր  ի նչ  գե րազանց ո ւ մ  է  S. 
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Typhimurium LT2-ի  մոտ վե ր ջ ի ննե ր ի ս  պար ո ւ նակ ո ւ թյ անը  [Thomson N et al. 

2008]. 

S. Enteritidis PT4-ի  և  S. Typhimurium LT2-ի  գե նո մի  համե մատո ւ թյ ո ւ նը  

հայ տնաբ ե ր ե լ  է  զգալ ի  նմանո ւ թյ ո ւ ննե ր , սակայ ն  առ կա է ի ն  նաև  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  մե ծամասամբ  ի նվե ր ս իանե ր ի  տե ս քո վ  [McClelland 

M et al. 2001]: Այ ս  ե ր կ ո ւ  շ ճ ատեսակ նե ր ի  ը նդհանո ւ ր  մի ջ ո ւ կայ ի ն  

գե նո մը  կազմո ւ մ  է ր  ը նդհանո ւ ր ի  մոտ 90%: Գե նե ր ը , ո ր ո նք  առ կա է ի ն  

միայ ն  S. Typhimurium-ո ւ մ  կամ  S. Enteritidis-ո ւ մ , կազմո ւ մ  է ի ն  6.4-9.6% 

[Thomson N. et al, 2008]: 

 Շճ ատե սակ նե ր ի  տար բ ե ր  գե նո մայ ի ն  համատե քստը  կար ո ղ  է  

բացատր ե լ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը :  

Գե նե ր ը  և  գո նո մայ ի ն  կ ղզի նե ր ը , ո ր ո նք  բացակայ ո ւ մ  ե ն  S. 

Typhimurium հար ո ւ ց չ ի  (ի նչ պե ս  նաև  մի  շ ար ք  այ լ  սալ մո նե լ ա 

շ ճ ատե սակ նե ր ի ) մոտ, սակայ ն  առ կա է ի ն  S. Enteritidis-ի  մոտ և  նպաստո ւ մ  

ե ն  վե ր ջ ի նի ս  ախտած նո ւ թյ անը  հանդի սանո ւ մ  ե ն . առաջ ի ն  տիպի  

ռ ե ստր ի կ ց իայ ի /մո դի ֆի կաց իայ ի  համակար գը  (SEN4290-SEN4292), 

հավանական  ախտած նո ւ թյ ան  կ ղզի  (SEN1970-SEN1999), peg ֆի մբ ր իալ  

օպե ր ո նը  (SEN2144A-SEN2145B) և  չ ո ր ր ո ր դ  տիպի  ս ե կ ր ե ց իայ ի  

համակար գի  մնաց ո ր դը  SEN1001 [Silva C et al., 2012]: S. Enteritidis 

յ ո ւ րատե սակ  գե նե ր ն  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ղ  մե կ  այ լ  

հ ետազոտո ւ թյ ո ւ նո ւ մ  նշ վո ւ մ  է  ո ր  մո ւ տանտնե ր ը  (յ ո ւ րատե սակ  

գե նե ր ի  բացակայ ո ւ թյ ամբ ) ց ո ւ ցադր ե լ  ե ն  թո ւ լ աց ված  

նե ր թափանց ե լ ո ւ թյ ո ւ ն  մար դո ւ  և  հավե ր ի  բ ջ ի ջ նե ր ի  մե ջ  [Shah D. et al., 

2012]: Հ ետագա հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ո ւ մ  ց ո ւ յ ց  է  տրվե լ , ո ր  pegD 

մո ւ տանտը  դե ֆե կտի վ  է  ե ղե լ  ը ստ աղի քայ ի ն  գաղո ւ թաց ման  [Addwebi T. 

et al., 2014]: 

Սալ մո նե լ այ ի  մի  շ ար ք  շ ճ ատե սակ նե ր  պար ո ւ նակ ո ւ մ  ե ն  spv 

կ լ աստե ր ը : Նախկ ի նո ւ մ  կատարած  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  

հ ետազոտե լ  ե ն  ը նդհանո ւ ր  կ լ աստե ր ի  առ կ յ ո ւ թյ ո ւ նը ՝  առանց  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ե լ ո ւ  դրա գե նայ ի ն  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը : Նո ր  

մե թո դնե ր ո վ  կատարված  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ո ւ մ  տրված  է , ո ր  այ ս  

կ լ աստե ր ը  տար բ ե ր  կ ե րպ է  նե ր կայ աց ված  տար բ ե ր  շ ճ ատե սակ նե ր ո ւ մ , 

ց ո ւ ցադր ե լ ո վ  ո ր ո շ ակ ի  աստի ճ անի  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ ն  այ ս  
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կ լ աստե ր ո ւ մ , հ ետևաբար , նաև  պլ ազմի դո ւ մ , ո րտե ղ  այ ն  տեղակայ ված  

է  [Chan K. et al, 2003]: 

Վե ր ջ ի ն  տար ի նե ր ի ն  բազմակայ ո ւ նո ւ թյ ան  հ ետ զո ւ գահ ե ռ  առաջ  

է  ե կ ե լ  մե կ  այ լ  վտանգ ՝  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան -կայ ո ւ նո ւ թյ ան  

պլ ազմի դ  (VR): Սա մի  հ ի բ ր ի դայ ի ն  պլ ազմի դ  է  ո ր ը  կ ր ո ւ մ  է  

կայ ո ւ նո ւ թյ ո ւ ն  և  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ ն  պայ մանավո ր ո ղ  գե նե ր  

[Rodríguez I et al, 2012]: 

S. Enteritidis և  S. Typhimurium համե մատական  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նը  

ը նդգծ ո ւ մ  է  շ ար ժո ւ ն  գե նետի կական  տար ր ե ր ի  դե ր ը  ե ր կ ո ւ  

շ ճ ատե սակ նե ր ի  գե նո մայ ի ն  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո ւ մ : Այ դպի ս ի  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  ե ն  հանդի սանո ւ մ  Fels-1, Fels-2, Gifsy-1 և  Gifsy-2 

բակտե ր ի ո ֆագե ր ո ւ մ  կ ո դավո ր վո ղ  գե նե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը , ի նչ պե ս  

նաև  S. Enteritidis-ի  քր ո մո ս ո մի  ե ր կ ո ւ  ֆագ -կապված  հատված նե ր ը  [Olson A 

et al., 2007]: Մյ ո ւ ս  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ նն  է  հանդի սանո ւ մ  SGI1-ի  

պակաս ո ւ թյ ո ւ նը  S. Enteritidis շ ճ ատե սակ ո ւ մ , ի նչ պե ս  նաև  տար բ ե ր  

պլ ազմի դնե ր ի  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը  S. Enteritidis և  S. Typhimurium 

շ ճ ատե սակ նե ր ո ւ մ : 
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ԳԼ Ու Խ 2: ՓՈՐՁԱՐԱՐԱԿԱՆ ՄԱՍ  

 

Աշ խատանքն  ի րականաց վե լ  է  Հ Հ  ԳԱԱ Մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  

կ ե նսաբանո ւ թյ ան  ի նստիտո ւ տի  Մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  գե նետի կայ ի  

լ աբ ո րատո ր իայ ո ւ մ :  

Հ ետազոտո ւ թյ ան  անց կաց ման  համար  ստաց վե լ  է  Հ Հ  ԳԱԱ 

Մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  կ ե նսաբանո ւ թյ ան  ի նստիտո ւ տի  է թի կայ ի  կ ո միտե ի  

համաձ այ նո ւ թյ ո ւ նը  (IORG number 0003427, Assurance number FWA00015042, 

and IRB number 00004079):  

 

2.1 ՈՒ ՍՈՒ ՄՆԱՍԻՐՈՒ ԹՅԱՆ ՍՈՒ ԲՅԵԿՏՆԵՐ  

Ու ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր  ե ն  հանդի սաց ե լ  

ՙ ՙ Նո ր ք ՚ ՚  ի նֆե կ ց ի ո ն  կ լ ի նի կական  հ ի վանդանո ց ի  կ ո ղմի ց  

տրամադր ված  89 սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր , ի նչ պե ս  նաև  20 առ ողջ  

անձ ի ք : 

Հ ետազոտո ւ թյ ան  համար  ը նտր վե լ  ե ն  Հ այ աստանո ւ մ  

գե րակ շ ռ ո ղ  S. Typhimurium և  S. Enteritidis շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  վարակ ված  

անձ ի ք , հ ի վանդո ւ թյ ան  ս ո ւ ր  փո ւ լ ո ւ մ : 

Հ ետազոտված  անձ ի ք  բաժանվե լ  ե ն  հ ետև յ ալ  խմբ ե ր ի ՝  

1. S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդ  անձ ի ք  (n=57, 

30 տղամար դ , 27 կ ի ն ) 

2. S. Typhimurium հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդ  անձ ի ք  

(n=32, 18 տղամար դ , 14 կ ի ն ) 

3. Առ ո ղջ  անձ անց  ստո ւ գի չ  խո ւ մբ  (n=20, 13 տղամար դ , 7 կ ի ն ): 

Տար ի քի  գո ր ծ ո նի  ազդե ց ո ւ թյ ան  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  համար  

հ ետազոտված նե ր ը  բաժանվե լ  ե ն  ե ր կ ո ւ  խմբ ի , սահ մանայ ի ն  

ը նտր ե լ ո վ  4 տար ե կանը ՝  հաշ վի  առ նե լ ո վ  նո ր մալ  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  և  ի մո ւ նայ ի ն  կար գավի ճ ակ ի  ձ ևավո ր ո ւ մը : 

Ու ս ո ւ մնաս ի ր ված  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  ս ե ռ ը  կ լ ի նի կական  արտահայ տման  

գո ր ծ ո ւ մ  նկատե լ ի  դե ր  չ ի  ո ւ նե ց ե լ : 

Տար ի քայ ի ն  խմբ ե ր ՝  

1. S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր  4 տար ե կանի ց  փոքր  (n=21, մի ջ ի ն  

տար ի ք ՝  2,15±0,9) 
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2. S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր  4 տար ե կանի ց  մե ծ  (n=11, մի ջ ի ն  

տար ի ք ՝  20,03±19,4) 

3. S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր  4 տար ե կանի ց  փոքր  (n=23, մի ջ ի ն  

տար ի ք ՝  2,6±1,1) 

4. S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր  4 տար ե կանի ց  մե ծ  (n=34, մի ջ ի ն  

տար ի ք ՝  23,9±19,4)  

5. Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 տար ե կանի ց  փոքր  (n=10, մի ջ ի ն  

տար ի ք ՝  2,6±0,9) 

6. Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 տար ե կանի ց  մե ծ  (n=10, մի ջ ի ն  

տար ի ք ՝  26±12,4) 

Հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  համար  ը նտր ված  անձ ի ք , մի նչ և  

հ ո սպիտալ աց ո ւ մը , չ ե ն  ը նդո ւ նե լ  ո չ  մի  տիպի  դե ղամի ջ ո ց նե ր , 

նե րառ յ ալ  հակաբ ի ոտի կ նե ր : 

Բո ւ ժման  նպատակ ո վ  բ ո լ ո ր  հ ի վանդնե ր ը  անց ե լ  ե ն  ստանդարտ 

ի նֆո ւ զի ո ն  թե րապիա, դետո քս ի կաց իայ ի  և  ռ ե հ ի դրատաց իայ ի : 

 

2.2 ՈՒ ՍՈՒ ՄՆԱՍԻՐՄԱՆ  ՕԲՅԵԿՏ  

Ու ս ո ւ մնաս ի ր ման  օ բ յ ե կտ ե ն  հանդի սաց ե լ  ար յ ան  և  կ ղանքի  

նմո ւ շ նե ր ը : 

Բո լ ո ր  հ ետազոտված  անձ ի ք  (անչ ափահաս նե ր ի  դեպքո ւ մ  

ծ նո ղնե ր ը  կամ  խնամակալ նե ր ը ) տվե լ  ե ն  ի ր ե նց  համաձ այ նո ւ թյ ո ւ նը  

նմո ւ շ նե ր  տրամադր ե լ ո ւ  և  տվյ ալ  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ նն  անց կաց նե լ ո ւ  

համար :  

Նմո ւ շ նե ր ը  վե ր ց վե լ  ե ն  հ ո սպիտալ աց ման  առաջ ի ն  կամ  

ե ր կ ր ո ր դ  օ ր ը : 

Ար յ ան  նմո ւ շ նե ր ը  վե ր ց վե լ  ե ն  ե րակ ի ց  5մ լ  քանակ ո ւ թյ ամբ  և  

պահվե լ  ե ն  սառ ո ւ յ ց ի  վրա, հ ետագայ ո ւ մ  ց ե նտր ի ֆո ւ գվե լ  ե ն  3000 

պտո ւ յ տ/վր կ -ո վ  10 ր ոպե ի  ը նթաց քո ւ մ , վե ր նստված քը ՝  շ ի ճ ո ւ կ ը , 

վե ր ց վե լ  է  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  համար : 

Կղանքի  նմո ւ շ նե ր ո ւ մ  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր վե լ  է  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո ֆլ ո րան ,                  ստաց վե լ  ե ն  սալ մո նե լ այ ի  ի զո լ ատնե ր ը , 

ո ր ո նց ի ց  անջ ատվե լ  ե ն  ԴՆԹ և  պահվե լ  -25°C պայ մաննե ր ո ւ մ , հ ետագա 

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  համար : 
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2.3 Հ ԵՏԱԶՈՏՈՒ ԹՅԱՆ  ՄԵԹՈԴՆԵՐ  

Աշ խատանքի  համար  առաջ ար կ ված  մե թո դո լ ո գիան  նե րառ ո ւ մ  է  

կ լ ի նի կ ո ր ե ն  խնդրահար ո ւ յ ց  սալ մո նե լ այ ի  շ տամե ր ի  

նո ւ յ նականաց ո ւ մը  և  հավաքո ւ մը , դրանց  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան , 

կ լ ի նի կական  պատկ ե ր ի , համաճ արակաբանո ւ թյ ան  և  այ լ  

բ նո ւ թագր ո ւ մնե ր , ո ր ո նք  յ ո ւ րատե սակ  ե ն  Հ այ աստանո ւ մ  շ ր ջ անառ ո ղ  

շ տամե ր ի  համար : 

2.3.1 Կլ ինիկական բնու թագրու մ 

 Սալ մո նե լ ո զ  ախտո ր ո շ ո ւ մը  դր վե լ  է  կ լ ի նի կական  պատկ ե ր ի  

հ ի ման  վրա և  հաստատված  է  մանր է աբանական , կ ե նսաքի միական  և  

շ ճ աբանական  թե ստե ր ո վ : Միաժամանակ  ստե ղծ վե լ  է  սալ մո նե լ ո զո վ  

հ ի վանդնե ր ի  տվյ ալ նե ր ի  հավաքած ո ւ ն  (anamnesis vitae և  anamnesis morbi), 

ի նչ պե ս  նաև  հաշ վի  ե ն  առ նվե լ  օ գտագո ր ծած  ս նո ւ նդը  և  ջ ր ի  

աղբ յ ո ւ ր նե ր ը , ս ո ց իալ ական  խավի ն  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ նը , վե ր ջ ի ն  

ժամանակ նե ր ո ւ մ  կատարած  ճ անապար հ ո ր դո ւ թյ ո ւ ննե ր ը , ի նչ պե ս  նաև  

նմանատիպ հ ի վանդո ւ թյ ամբ  այ լ  անձ անց  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը : 

 Կլ ի նի կ ո ր ե ն  S. Typhiumurium մակածած  սալ մո նե լ ո զը  

ս ո վո րաբար  ս կ ս վո ւ մ  է  աստի ճ անաբար , և  արդե ն  5–7 օ ր վա ը նթաց քո ւ մ  

լ ի ո վի ն  արտահայ տվո ւ մ  ե ն  բ ո լ ո ր  ախտանի շ ե ր ը : Typhimurium 

հար ո ւ ց ված նե ր ի  կ լ ի նի կական  և  լ աբ ո րատո ր  չ ափանի շ նե ր ի  

նո ր մալ աց ո ւ մը  տևո ւ մ  է  10-12 օ ր : S. Enteritidis մակածած  սալ մո նե լ ո զի  

ս ո ւ ր  փո ւ լ ը  տևո ւ մ  է  3-5 օ ր : S. Enteritidis–ը  բ նո ր ո շ վո ւ մ  է  նրանո վ , ո ր  

առաջ ացած  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նն  ո ւ նի  ս ո ւ ր  ս կ ի զբ , ի ս կ  կ լ ի նի կական  

ախտանի շ նե ր ի  զար գաց ո ւ մը  տեղի  է  ո ւ նե նո ւ մ  վարակ վե լ ո ւ ց  հ ետո  24 

ժամվա ը նթաց քո ւ մ : 

 

2.3.2 Կենսաքիմիական և շ ճաբանական բնու թագրու մ 

 Սալ մո նե լ ան  նո ւ յ նականաց վե լ  է  ստանդարտ կ ե նսաքի միական  

թե ստե ր ո վ : 

Հ ի մնական  կ ե նսաքի միական  թե ստ է  հանդի սաց ե լ  

գ լ յ ո ւ կ ո զայ ի  խմո ր ո ւ մը , ո ւ ր եազայ ի , լ ի զի նի  դե կար բ ո քս ի լ ազայ ի  

բացասական  ռ եակ ց իան , ի նդո լ ի  բացասական  թե ստը , H2S 

արտադր ո ւ թյ ո ւ նը  և  դո ւ լ ց ի դի  ֆե ր մե նտաց իան : 
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Շճ ատիպավո ր ո ւ մն  ի րականաց վե լ  է  ագ լ յ ո ւ տի նաց ի ո ն  թե ստո վ ՝  

ը ստ Կաո ւ ֆման -Ու այ թի  սխե մայ ի  [Grimont P et al, 2007]՝  կ ի րառ ե լ ո վ  

առ կա կ ո մե ր ց իալ  պո լ ի վալ ե նտ ի մո ւ նայ ի ն  շ ի ճ ո ւ կ նե ր  ֆլ ագե լ այ ի ն  

(H), լ իպոպո լ ի սախար ի դայ ի ն  (O) և  կապս ո ւ լ այ ի ն  (Vi) հակած ի ննե ր ի  

հանդեպ: 

 

2.3.3 Միկրոբայ ին համակեցու թյ ու նների  անալ իզ 

 Հ ամակ ե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  անալ ի զն  ի րականաց վե լ  է  կ ղանքի  

նմո ւ շ նե ր ո ւ մ  դասական  մանր է աբանական  մե թո դնե ր ո վ , տար բ ե ր  

ս ե լ ե կտի վ  մի ջ ավայ ր ե ր ի  վրա՝  ո ր ո շ ե լ ո վ  ո րակական  և  քանակական  

բակտե ր իալ  կազմը , աէ ր ո բ  և  անաէ ր ո բ  բակտե ր իանե ր ի  

հարաբ ե րակ ց ո ւ թյ ո ւ նը : 

Oգտագո ր ծ վե լ  ե ն  հ ետև յ ալ  ս ե լ ե կտի վայ ի ն  մի ջ ավայ ր ե ր ը ` 

Էնդո  ագար , բ ի ս մո ւ թ-ս ո ւ լ ֆիտ ագար , SS – ագար , Լ ԱԱ (լ ե ղի -աղայ ի ն  

ագար ), ար յ ան  ագար , Սաբ ո ւ ր ո յ ի  ագար : Մի կ ր ո բ ի ոտան  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ե լ ո ւ ց  հաշ վի  ե ն  առ նվե լ  կ լ ի նի կայ ո ւ մ  ը նդո ւ նված  

նո ր մե ր ը : Ստո ր և  բ ե ր ված  աղյ ո ւ սակ ո ւ մ  նշ վո ւ մ  է  մար դո ւ  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  առավե լ  ի նֆո ր մատի վ  և  մե ր  հ ետազոտո ւ թյ ան  մե ջ  

տեղ  գտած  բակտե ր իալ  խմբ ե ր ի  նո ր մալ  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ո ւ մ  (աղ . 1): 

 

Աղ յ ո ւ սակ  1.  

Աղի քայ ի ն  նո ր մալ  մի կ ր ո ֆլ ո րա 

Նորմոբիոտայ ի  անդամներ  Նորմա 

Commensal E. coli 107-108 

E. coli ցած ր  β-գալ ակտո զի դազայ ի ն  

ակտի վո ւ թյ ամբ  
<10% 

Լ ակտո զ  բացասական  Enterobacteriaceae <5% 

Հ ե մո լ իտի կ  E. coli 0 

Ընդհանո ւ ր  բակտե ր իալ  քանակ ո ւ թյ ան  մե ջ  

կ ո կայ ի ն  ձ ևե ր ը  (%) 
<25% 

Հ ե մո լ իտի կ  Staphylococcus spp.  0 
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Դի ս բ ի ո զի  նկարագր ո ւ թյ ան  համար  օ գտագո ր ծ վե լ  է  

Միտր ոխի նի  կ ո ղմի ց  առաջ ար կած  սանդղակ ը , ո րտե ղ  դի ս բ ի ո զը  

բաժանվե լ  է  4 աստի ճ անի ՝  ը ստ բար դո ւ թյ ան  [Mitrokhin M., 1998]: Առաջին 

աստիճան. դիտվո ւ մ  է   աղի քայ ի ն  ց ո ւ պի կ ի  ը նդհանո ւ ր  քանակ ո ւ թյ ան  

բար ձ րաց ո ւ մ  կամ  նվազե ց ո ւ մ , ատիպի կ  հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ  

աղի քայ ի ն  ց ո ւ պի կ ի  բացակայ ո ւ թյ ո ւ ն : Բի ֆի դո  և  

լ ակտո բակտե ր իանե ր ի  քանակ ո ւ թյ ո ւ նը  անփոփոխ է : Առ կա ե ն  

փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր  մի կ ր ո բայ ի ն  մե թաբ ո լ ի զմի  մե ջ : Առաջ ի ն  

աստի ճ անո վ  դի ս բ ի ո զի  դեպքո ւ մ  ԿՇՃԹ-ի  քանակ ո ւ թյ ո ւ նը  կար ո ղ  է  

տար բ ե ր վե լ  (բար ձ րանալ  կամ  նվազե լ ) համե մատած  առ ո ղջ  անձ անց  

հ ետ: Դի ս բ ի ո զը  լ ատե նտ է , կ ո մպե նսաց ված , աղի քայ ի ն  

դի ս ֆո ւ նկ ց իանե ր  չ ե ն  նկատվո ւ մ : Երկրորդ աստիճան. դի ս բ ի ո զը  

նկարագր վո ւ մ  է  բ ի ֆի դո  և  լ ակտո բակտե ր իանե ր ի  քանակ ո ւ թյ ան  

աննշ ան  նվազե ց մամբ : Նկատվո ւ մ  է  աղի քայ ի ն  ց ո ւ պի կ նե ր ի  

ո րակական  և  քանակական  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր  (ատիպի կ  կ ե նսաբանական  

հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ  ձ ևե ր ի  առաջ աց ո ւ մ ): Նկատվո ւ մ  ե ն  քի չ  

քանակ ո ւ թյ ամբ  պայ մանական  ախտած ի ն  աղի քայ ի ն  

Bifidobacterium spp. 108 

Lactobacillus spp. 106-1010 

Enterococcus spp. 106-108 

Proteus spp. <102 

Staphylococcus aureus <102 

Candida spp. <103 

Anaerobic cocci <108 

Clostridium spp. <103 
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մի կ ր ո օ ր գանի զմնե ր : Նկատվո ւ մ  ե ն  մի կ ր ո բայ ի ն  մե թաբ ո լ ի զմի  

ի նչ պե ս  ը նդհանո ւ ր , այ նպե ս  է լ  յ ո ւ րատեսակ  ց ո ւ ց ի չ նե ր ի  

փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր : Դի ս բակտե ր ի ո զը  լ ո կալ  է  (տեղայ ի ն ), 

ս ո ւ բ կ ո մպե նսաց ված , աղի քայ ի ն  դի ս ֆո ւ նկ ց իանե ր , ո րպե ս  օ ր ե նք , 

չ ե ն  նկատվո ւ մ : Երրորդ աստիճան. տեղի  է  ո ւ նե նո ւ մ  

բ ի ֆի դո բակտե ր իանե ր ի  քանակ ո ւ թյ ան  զգալ ի  նվազե ց ո ւ մ , 

զո ւ գակ ց ված  լ ակտո բաց ի լ նե ր ի  նվազե ց ման  և  աղի քայ ի ն  

ց ո ւ պի կ նե ր ի  տիպի կ  հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  փոփոխման  (հ ե մո լ իտի կ  և  

լ ակտո զբացասական  ձ ևե ր ի  գե րակ շ ռ ո ւ մ ) հ ետ: Տե ղի  է  ո ւ նե նո ւ մ  նաև  

ախտած ի ն  հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ  պայ մանական  ախտած ի ն  բակտե ր իանե ր ի  

և  խմո րաս նկ ե ր ի  (Candida spp.) քանակ ի  ավե լ աց ո ւ մ : Նկարագր վո ւ մ  է  

առավե լ  վառ  արտահայ տված  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր  մի կ ր ո բայ ի ն  

մե թաբ ո լ ի զմի  մե ջ : Կտր ո ւ կ  նվազո ւ մ  է  ԿՇՃԹ-ի  մակար դակ ը  

կ ղանքո ւ մ , ի նչ պե ս  նաև  փոփոխվո ւ մ  է  պր ոֆի լ ը : Դի ս բ ի ո զը  լ ո կալ  է  

(տեղայ ի ն ), դե կ ո մպե նսաց ված , նկատվո ւ մ  ե ն  աղի քայ ի ն  

դի ս ֆո ւ նկ ց իանե ր : Չորրորդ աստիճան. տեղի  է  ո ւ նե նո ւ մ  

բ ի ֆի դո բակտե ր իանե ր ի  կտր ո ւ կ  նվազո ւ մ  (հ նարավո ր  է  նաև  

բացակայ ո ւ թյ ո ւ ն ), ի նչ պե ս  նաև  լ ակտո բաց ի լ նե ր ի  քանակ ո ւ թյ ան  

զգալ ի  նվազե ց ո ւ մ : Նվազո ւ մ  է  տիպի կ  հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ  

աղի քայ ի ն  ց ո ւ պի կ նե ր ի  քանակ ո ւ թյ ո ւ նը : Տե ղի  է  ո ւ նե նո ւ մ  

Նո ր մայ ո ւ մ  չ հանդիպո ղ  աղի քայ ի ն  ց ո ւ պի կ ի  ֆակ ո ւ լ տատի վ  և  

օ բ լ ի գատ անաէ ր ո բ  տե սակ նե ր ի , ի նչ պե ս  նաև  ախտած ի ն  

հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո վ  խմո րաս նկ ե ր ի  քանակ ո ւ թյ ան  զգալ ի  աճ : Ի  հայ տ 

ե ն  գալ ի ս  ախտած ի ն  բակտե ր իանե ր  (Salmonella, Shigella, Yersinia): 

Մի կ ր ո բ իայ ի ն  մե թաբ ո լ ի զմը  զգալ ի ո ր ե ն  շ ե ղված  է , նկատվո ւ մ  է  

է կ ո համակար գի  կար գավո ր ման  մի կ ր ո բայ ի ն  կ ե նսաքի միական  

կար գավո ր ի չ նե ր ի  հավասարակ շ ռ ո ւ թյ ան  խախտո ւ մ , ո ր ը  

զո ւ գակ ց վո ւ մ  է  աղի քի  մի կ ր ո բայ ի ն  ե նթակառ ո ւ ց ված քի  նմանատիպ 

խախտո ւ մնե ր ո վ : Դի ս բ ի ո զը  տարած ված  է  (կար ո ղ  է  զո ւ գակ ց վե լ  

բակտե ր ե միայ ո վ ), դե կ ո մպե նսաց ված  (վարակ ի  տարած ման , ս եպս ի ս ի  

կամ  ս եպտի ց է միայ ի  վտանգո վ ), նկատվո ւ մ  ե ն  արտահայ տված  

աղի քայ ի ն  դի ս ֆո ւ նկ ց իանե ր : 
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2.3.4 Միկրոբիոտայ ի  մեթաբոլ իկ  ակտիվու թյ ան որոշ ու մ 

Տվ յ ալ  խնդր ի  ի րականաց ման  համար  կատարվե լ  է  ար յ ան  

շ ի ճ ո ւ կ ո ւ մ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  ս կ ր ի նի նգ ՝  գազահ ե ղո ւ կայ ի ն  

քր ո մատո գրաֆիայ ի  մե թո դո վ  (CP-3380 քր ո մատո գրաֆ  “Varian” Inc. USA) 

(գազե ր ՝  ջ րած ի ն , ազոտ, ս յ ո ւ նակ ՝  WCOT Fused Silica, 50մ  

ե ր կար ո ւ թյ ամբ  և  0.32մմ  նե ր քի ն  տրամագծ ո վ , ս յ ո ւ նակ ի  

ջ ե ր մաստի ճ անը ՝  150°C, բ ո ցաի ո նի զաց ի ո ն  դետե կտո ր ի  

ջ ե ր մաստի ճ անը ՝  280°C): 

Հ ետազոտված  նմո ւ շ նե ր ի  ԿՇՃԹ-նե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ան  անալ ի զը  

կատարվե լ  է  հ ետև յ ալ  կ ե րպ. 1մ լ  շ ի ճ ո ւ կ ի ն  ավե լ աց վե լ  է  2մ լ  

դի է թի լ  ե թե ր  և  pH-ը  կար գավո ր ե լ ո ւ  համար  2 կաթի լ  50%-անո ց  

ծ ծ մբական  թթո ւ , խառնե լ , ս կ զբ ի ց  ձ ե ռ քո վ , հ ետո  vortex-ո վ ,  փակ ե լ  

պարաֆի լ մո վ  և  թո ղնե լ  15 ր ոպե  ս ե ն յ ակայ ի ն  ջ ե ր մաստի ճ անի  

պայ մաննե ր ո ւ մ , (վատ անջ ատման  դեպքո ւ մ  ց ե նտր ի ֆո ւ գե լ  3000-4000 

պտ/ր  10 ր ոպե ի  ը նթաց ո ւ մ ), հավաքե լ  վե ր նստված քը  և  դնե լ  ջ րայ ի ն  

բաղնի քի  մե ջ , գո լ ո ր շ աց նե լ  մի նչ և  100 մկ լ  մնաց ո ր դ , ստաց ված  

ե թե րայ ի ն  է քստակտը  1մկ լ  քանակ ո ւ թյ ամբ  նե րար կ ե լ  անմի ջ ապե ս  

գազայ ի ն  քր ո մատո գրաֆի  մե ջ : 

ԿՇՃԹ-նե ր ի  նո ւ յ նականաց ո ւ մը  ավտո մատ կ ե րպո վ  

ի րականաց վո ւ մ  է  Galaxie Workstation ծ րագրայ ի ն  փաթեթի  մի ջ ո ց ո վ ՝  ը ստ 

դո ւ ր ս  գալ ո ւ  ժամանակ ի  և  պի կ ե ր ի  բար ձ ր ո ւ թյ ան ՝  համե մատած  

հայ տնի  կ ո նց ե նտրաց իայ ո վ  վավե րականաց ված  ճ արպաթթո ւ նե ր ո վ  

լ ո ւ ծ ո ւ յ թի  հ ետ (նկ . 1): Տվ յ ալ նե ր ի  հավաստի ո ւ թյ ան  համար , մի նչ  

հ ետազոտո ւ թյ ո ւ նը  կատարվե լ  է  ստանդարտ լ ո ւ ծ ո ւ յ թի  

քր ո մատո գրաֆիա աշ խատանքի  հաստատված  ռ ե ժի մո ւ մ :  

Ամե ն  կատարվո ղ  փո ր ձ ի ն  նախո ր դե լ  և  հաջ ո ր դե լ  ե ն  սար քի  

մաքր ո ւ մ  ե թե ր ի  մի ջ ո ց ո վ : 
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Նկար  1. ԿՇՃԹ-նե ր ի  ստանդարտ խառնո ւ ր դի  քր ո մատագրաֆիա 

A – օ դ , W – դե ի ո նի զաց ված  ջ ո ւ ր : Թթո ւ նե ր ի  նշ աննե ր ը ` 1–

աց ետատ, 2–ֆո ր միատ, 3 – պր ոպի ո նատ, 4 – ի զո բ ո ւ տի րատ, 5 – բ ո ւ տի րատ, 

6 – ի զո վալ ե ր իատ, 7 – վալ ե ր իատ, 8 – ի զո կապր ոատ, 9 – կապր ոատ: 

Ստանդարտ լ ո ւ ծ ո ւ յ թո վ  սար քի  չ ափաբ ե ր ո ւ մի ց  հ ետո  ԿՇՃԹ-

նե ր ի  համար  ստաց ե լ  ե նք  հ ետև յ ալ  ժամանակ նե ր ը . աց ետատ-7.16, 

պր ոպի ո նատ-8.01, ի զո բ ո ւ տի րատ-8.29, բ ո ւ տի րատ-9.04, ի զո վալ ե ր իատ-

9.54, վալ ե րատ-10.48, ի զո կապր ոատ-11.46, կապր ոատ-12.15 

 

2.3.5 Ալ երգիայ ի  կենսացու ցիչ  իմու նոգլ ոբու լ ին E-ի  (IgE) որոշ ու մ 

S. Typhimurium կամ  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  ս ո ւ ր  սալ մո նե լ ո զո վ  

հ ի վանդնե ր ի  ար յ ան  շ ի ճ ո ւ կ ո ւ մ  IgE-ի  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը  

հ ետազոտվե լ  է  ալ ե ր գիայ ի  հանդեպ հակ ո ւ մը  գնահատե լ ո ւ  համար : 

Ար յ ան  շ ի ճ ո ւ կ ո ւ մ  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իան  ո ր ո շ վե լ  է  “The 

immunoassay analyzer cobas e 411 2nd generation platform of ECL 

(electrochemiluminescence) technology”-ի  մի ջ ո ց ո վ  (“Roche”, ԱՄՆ), համաձ այ ն  

արտադր ո ղի  ց ո ւ ց ո ւ մնե ր ի : 

Մի նչ և  հ ետազոտո ւ մը  կատարվո ւ մ  է  սար քի  չ ափաբ ե ր ո ւ մ : Սար քի  

չ ափաբ ե ր ո ւ մնե ր ը  կատարվո ւ մ  ե ն  պար բ ե րաբար  և  համար ո ւ մ  ե ն  

պատրաստ, ե թե  չ ափաբ ե ր ման  գո ր ծ ո նի  արժե քը  հավասար վո ւ մ  է  1-ի : 

Չափաբ ե ր ո ւ մի ց  հ ետո  ստանդարտ լ ո ւ ծ ո ւ յ թո վ  չ ափվո ւ մ  ե ն  ե ր կ ո ւ  

ստո ւ գի չ նե ր ը : Սար քը  համար վո ւ մ  է  պատրաստ փո ր ձ ի  համար , ե թե  

առաջ ի ն  ստո ւ գի չ ի  ց ո ւ ցանի շ ը  81.37-124.6 IU/մ լ  մի ջ ակայ քո ւ մ  է , 

ե ր կ ր ո ր դի նը ՝  238.6-365.4 IU/մ լ : Այ ս  ե ր կ ո ւ  գո ր ծ ո ղո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ց  

հ ետո  նո ր  անց նո ւ մ  ե ն  նմո ւ շ նե ր ի  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ն : 

Փո ր ձ ը  կատարվո ւ մ  է  “Սե նդվի չ ” ս կ զբ ո ւ նքո վ :  

 1-ի ն  ի նկ ո ւ բաց իա. Վե ր ց վո ւ մ  է  նմո ւ շ ը  10 մկ լ  քանակ ո ւ թյ ամբ , 

ո ր ի  մե ջ  պար ո ւ նակ վո ղ  IgE-ն  բ ի ոտի նի լ աց վո ւ մ  է  (կ ո վալ ե նտ 

կապո վ  միանո ւ մ  է  բ ի ոտի նի ն ) մո նո կ լ ո նալ  IgE-հատո ւ կ  

հակամար մի ննե ր ի ն  և  նշ վո ւ մ  է  ռ ո ւ թե նի ո ւ մի  կ ո մպլ ե քս ո վ :  
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 2-ր դ  ի նկ ո ւ բաց իայ ի  ժամանակ  ավե լ աց նո ւ մ  ե ն  ստր եպտավի դի ն , 

բ ի ոտի նի  և  ստր եպտավի դի նի  միաց ման  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  

առաջ անո ւ մ  է  ամո ւ ր  կ ո մպլ ե քս : 

 Ռեակ ց ի ո ն  խառնո ւ ր դը  դնո ւ մ  ե ն  չ ափման  բ ջ ջ ի  մե ջ , ո րտե ղ  

մի կ ր ո մաս նի կ նե ր ը  մագնի սականո ր ե ն  կպնո ւ մ  ե ն  է լ ե կտր ո դի  

մակ ե ր ևո ւ յ թի ն : Չմիաց ված  մաս նի կ նե ր ը  հ ե ռաց վո ւ մ  ե ն , ո ր ի ց  

հ ետո  մակած վո ւ մ  է  քե մի լ յ ո ւ մի նի ս ց ե նց իայ ի  է մի ս իա, ո ր ն  է լ  

չ ափվո ւ մ  է  ֆոտո բազմապատկ ի չ ո վ :  

 Ար դ յ ո ւ նքնե ր ը  ո ր ո շ վո ւ մ  է  աստի ճ անավո ր ման  կ ո ր ի  հ ետ 

համե մատո ւ թյ ամբ : 

 

2.3.6 Ինտերլ եյ կինների  կոնցենտրացիայ ի  որոշ ու մ 

Ինտե ր լ ե յ կ ի ննե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իանե ր ը  շ ի ճ ո ւ կ ո ւ մ  ո ր ո շ վե լ  

ե ն  պինդ -ֆազայ ի ն  ի մո ւ նո ֆե ր մե նտայ ի ն  անալ ի զի ՝  ELISA-ի  (еBioscience, 

USA) մի ջ ո ց ո վ ՝  համապատասխան  արտադր ո ղի  ց ո ւ ց ո ւ մնե ր ի : Այ ս  

սպիտակ ո ւ ց նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իանե ր ի  ո ր ո շ ման  համար  

աստի ճ անավո ր ման  կ ո ր ե ր ը  ստաց վե լ  ե ն  հայ տնի  կ ո նց ե նտրաց իայ ո վ  

ստանդարտնե ր ի  օ գտագո ր ծ ման  մի ջ ո ց ո վ : Կլ անման  չ ափո ւ մը  

ի րականաց վե լ  է  Stat Fax 303 Reader (Awareness Technology, Inc., ԱՄՆ) սար քի  

մի ջ ո ց ո վ : Տվ յ ալ նե ր ի  զգայ ո ւ նո ւ թյ ան  շ ե մե ր ը  չ ափվե լ  ե ն . ԻԼ -1β-ի  

համար  < 2 պգ /մ լ , ԻԼ -17 < 4 պգ /մ լ : Այ ն  նմո ւ շ նե ր ը , ո ր ո նց  

ց ո ւ ցանի շ նե ր ը  ե ղե լ  ե ն  զգայ ո ւ նո ւ թյ ան  շ ե մի ց  ցած ր , դիտար կ վե լ  

ե ն  ո րպե ս  չ գրանց վո ղ : 

2.3.7 Գենոտիպավորու մ 

Մո լ ե կ ո ւ լ ա-կ ե նսաբանական  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  

տարվե լ  ե ն  կ լ ի նի կական  նմո ւ շ նե ր ի ց  անջ ատված  սալ մո նե լ այ ի  

շ տամե ր ի  վրա: Հ ետազոտո ւ թյ ան  համար  ը նտր վե լ  ե ն  այ ն  շ տամե ր ը , 

ո ր ո նց  տե ր -ախտած ի ն  փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո ւ մ  նկատվե լ  ե ն  զգալ ի  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  բ ո ր բ ո քման  պր ո ց ե ս նե ր ի , IgE-ի  մակար դակ ի  և  

ԿՇՃԹ-ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  մե ջ : 

Պո լ ի մե րազայ ի ն  շ ղթայ ական  ռ եակ ց իայ ի  (ՊՇՌ) մե թո դո վ  

ս կ ր ի նի նգն  ի րականաց վե լ  է  BIO-RAD thermal cycler-ի  (BIO-RAD Inc., ԱՄՆ) 

կ ի րառ մամբ : 
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Աշ խատանքի  ը նթաց քո ւ մ  հ ետազոտվե լ  ե ն  Salmonella enterica 

ե նթատե սակ ի  36 շ տամե ր  (S. Typhimurium n=12 S. Enteritidis n=24), ո ր ո նք  

անջ ատվե լ  ե ն  սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր ի ց : Բո լ ո ր  ի զո լ ատնե ր ը  

աճ ե ց վե լ  ե ն  2%-անո ց  մսապե կտո նայ ի ն  ագար ի  վրա, 24 ժամվա 

ը նթաց քո ւ մ  37 °С-ի  պայ մաննե ր ո ւ մ : Ամե ն  շ տամի ց  ը նտր վե լ  է  մե կ  

գաղո ւ թ և  կ ո ւ լ տի վաց վե լ  է  բ ո ւ լ յ ո նո ւ մ  37 °С-ի  պայ մաննե ր ո ւ մ : ԴՆԹ 

անջ ատման  համար  վե ր ց վե լ  է  400 µl գի շ ե րայ ի ն  կ ո ւ լ տո ւ րա: 

Պլ ազմի դայ ի ն  ԴՆԹ-ի  անջ ատո ւ մն  ի րականաց վե լ  է  GenElute Five-

Minute Plasmid Miniprep ն յ ո ւ թե ր ի  հավաքած ո ւ ի  մի ջ ո ց ո վ  (Sigma-Aldrich, 

USA)՝  համաձ այ ն  արտադր ո ղի  ց ո ւ ց ո ւ մնե ր ի : 

Պրայ մերներ : Բո լ ո ր  ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  ստո ւ գվե լ  է  հ ետև յ ալ  

գե նե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը ՝  spvRABC, pefA, spiC, pegD: Հ ետազոտո ւ թյ ան  

համար  օ գտագո ր ծ վե լ  ե ն  հ ետև յ ալ  պրայ մե ր նե ր ը  (աղ . 2): 

Ամպլ ի ֆի կաց ված  ԴՆԹ վի զո ւ ալ ի զաց վե լ  է  է թի դի ո ւ մ  բ ր ո մի դո վ  

նե ր կ ված  1,2%-անո ց  ագար ո զայ ի ն  գե լ ի  մե ջ , 100-3000bp մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  

զանգված ի  մար կ ե ր ի  հ ետ, ո ւ լ տրամանո ւ շ ակագո ւ յ ն  լ ո ւ սավո ր ման  

պայ մաննե ր ո ւ մ : 

2.3.8 Վիճակագրական վերլ ու ծու թյ ու ն 

Վի ճ ակագրական  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նն  ի րականաց վե լ  է  Mann-

Whitney և  Fisher’s exact թե ս թե ր ի  մի ջ ո ց ո վ ՝  օ գտագո ր ծ ե լ ո վ  “GraphPad 

QuickCalcs: t test calculator” (GraphPad Software Inc., ԱՄՆ) ծ րագրայ ի ն  փաթեթը : 

Վի ճ ակագր ո ր ե ն  հավաստի  ը նդո ւ նվե լ  ե ն  p<0.5 արժե քնե ր ո վ  

տվյ ալ նե ր ը : 

SPSS Statistics 19 (SPSS Inc., ԱՄՆ) ծ րագր ի  օ գտագո ր ծ մամբ  

ի րականաց վե լ  է  ստաց ված  տվյ ալ նե ր ի  դի ս կ ր ի մի նանտ ֆո ւ նկ ց ի ո նալ  

անալ ի զը : Ու ի լ կ ս ի  լ յ ամբ դայ ի  սահ մանայ ի ն  արժե ք  ը նդո ւ նվե լ  է  

λ<0.1: 

 

Աղ յ ո ւ սակ  2.  

Հ ետազոտված  գե նե ր ի  և  պրայ մե ր նե ր ի  նկարագր ո ւ թյ ո ւ ն  

Գենե
ր  

Նու կլ եոտիդայ ին 
հաջորդականու թյ ու
ն 

Ամպլ ի -
կոն 
(bp) 

Հալ ման 
ջ երմաստիճ

ան 
(ցիկլ ) 

Հղու մ 

spvA 
5'-GTCAGAC 
CCGTAAACAGT -3' 

641 
54ºC 
(30) 

A. Derakhshandeh et 
al 2013 
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5'- GCACGCAG 
AGTACCCGCA -3' 

spvB 

5'- ATGTTGATAC 
TAAATGGTTTTTCA-3' 

1776 
55ºC 
(35) 

A. Derakhshandeh et 
al 2013 5'- CTATGAGTTG 

AGTACCCTCATGTT -3' 

spvC 

5′-CGGAAATAC 

CATCTACAAATA-3′ 
669 

50 ºC 
(35) 

R. Rowlands et al 
2014 5′-CCCAAACCCA 

TACTTACTCTG-3′ 

spvR 

5'- ATGGATTTCATT 
AATAAAAAATTA -3' 

894 
55ºC 
(35) 

A. Derakhshandeh et 
al 2013 5'- TCAGAAGGTGG 

ACTGTTTCAGTTT -3' 

spiC 

5'- CCTGGATA 
ATGACTATTGAT -3' 

301 
55 ºC 
(30) 

M. Dione et al 2011 
5'- AGTTTATGG 
TGATTGCGTAT -3' 

pefA 

5'-AGGGAATTCTTC 
TTGCTTCCATTCCA 
TTATTGCACTGGG -3' 520  

 

50ºC 
(35) 

 

Castilla  et al. 2006 
 5'- TCTGTCGACGGGG 

GATTATTTGTAAGCCACT-
3' 

pegD 

5'-TATGTGGC 
AAAGACAGGAA-3' 

524 
55 ºC 
(30) 

Silva C. et al. 2012 
5'-GCAAAGAA 
TCAATGGAGCA-3' 
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ԳԼ Ու Խ 3. Հ ԵՏԱԶՈՏՈւ ԹՅԱՆ ԱՐԴՅՈՒ ՆՔՆԵՐ  

 

3.1 Աղիքայ ին միկրոբիոտայ ի  շ եղու մները  տարբեր  շ ճատեսակներով 

հարու ցված  սալ մոնել ոզի  ժամանակ  

 

Հ այ աստանո ւ մ  Salmonella enterica ե նթատեսակ ի  ե ր կ ո ւ  

ամե նատարած ված  շ ճ ատե սակ նե ր ն  ե ն  S. Enteritidis և  S. Thyphimurium, ո ր ո նք  

մար դկանց  ս ո ւ ր  գաստր ո է նտե ր իտնե ր ի  առաջ աց ման  պատճ առ  ե ն  

հանդի սանո ւ մ : Ի  համե մատ նախկ ի ն  տար ի նե ր ի  դիտվե լ  է  S. Enteritidis 

շ ճ ատե սակ ի  շ տամնե ր ո վ  հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զնե ր ի  դեպքե ր ի  

քանակ ի  ավե լ աց ո ւ մ  [Grassl G et al; 2008]: 

Հ ետազոտո ւ թյ ան  տվյ ալ նե ր ը  վկայ ո ւ մ  ե ն , ո ր  S. Typhimurium 

շ ճ ատե սակ ո վ  հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  66 % կազմո ւ մ  ե ն  մի նչ և  4 

տար ե կան  ե ր եխանե ր ը , ի ս կ  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ը  նո ւ յ ն  

տար ի քայ ի ն  խմբ ո ւ մ ՝  40%: Բար ձ ր  տար ի քայ ի ն  խմբ ե ր ո ւ մ  նկատվո ւ մ  է  

հակառակ  տո կ ո սայ ի ն  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ը  (նկ . 2):  

 

 

Նկար  2.  Հ ար ո ւ ց ի չ նե ր ի  շ ճ ատե սակ նե ր ի  տարած ված ո ւ թյ ան  

տո կ ո ս ը  տար բ ե ր  տար ի քայ ի ն  խմբ ե ր ի  հ ի վանդնե ր ի  մոտ: 

Հ ի վանդնե ր ի  բաժանո ւ մն  ը ստ տար ի քայ ի ն  խմբ ե ր ի  կատարվե լ  է  

հաշ վի  առ նե լ ո վ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  և  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գի  
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ձ ևավո ր ման  աստի ճ անը : Նե ր կայ ո ւ մս  սալ մո նե լ ո զնե ր ի  ս ո ւ ր  

փո ւ լ ո ւ մ  միաս նո ր ե ն  ե ն  քննար կ վո ւ մ  աղի նե ր ի  մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  

խախտո ւ մնե ր ը , ի մո ւ նայ ի ն  կար գավի ճ ակ ը  և  հ ի վանդո ւ թյ ան  

դր ս ևո ր ո ւ մնե ր ը  [Grassl G. et al; 2008]: 

Հ այ տնի  է , ո ր  սալ մո նե լ ան  տի ր ո ջ  օ ր գանի զմո ւ մ  հար ո ւ ց ո ւ մ  

է  բ ո ր բ ո քո ւ մ  և  դի ս բ ի ոտի կ  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ո ւ մ , ո ր ի  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  Bacteroides և  Firmicutes-ի  աճ ը  

ճ ն շ վո ւ մ  է , ի նչ ն  է լ  նպաստո ւ մ  է  սալ մո նե լ այ ի  և  է նտե ր ո կ ո կ ե ր ի  

գե րաճ ի ն  [Deatherage Kaiser B. et al., 2013]: 

Աղի քայ ի ն  վարակ ի  ժամանակ  զար գանո ւ մ  է  դի ս բ ի ո զ , ո ր ը  

նպաստո ւ մ  է  հ ի վանդո ւ թյ ան  ծանր  ը նթաց քի ն  և  քր ո նի զաց մանը , 

ի նչ պե ս  նաև  ցած րաց նո ւ մ  է  բ ո ւ ժման  արդ յ ո ւ նավետո ւ թյ ո ւ նը : 

Վե ր ջ ի նս  կար ո ղ  է  հանգե ց նե լ  մի  շ ար ք  քր ո նի կ  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց մանը : 

Հ ետազոտված  է կ ո լ ո գիական  խո ր շ ո ւ մ  սալ մո նե լ ո զո վ  

հ ի վանդնե ր ի  կ լ ի նի կական  մանր է աբանական  անալ ի զի  տվյ ալ նե ր ի  

հ ի ման  վրա բ նո ւ թագր վե լ  է  մակ ր ո օ ր գանի զմի  դի ս բ ի ո զը , դրա 

աստի ճ անը , ի նչ պե ս  նաև  կախված ո ւ թյ ո ւ նը  հար ո ւ ց չ ի  շ ճ ատե սակ ի ց  

և  հ ի վանդի  տար ի քի ց :  

Ար դ յ ո ւ նքո ւ մ  բացահայ տվե լ  է , ո ր  սալ մո նե լ այ ո վ  մակածած  

դի ս բ ի ո զը  նկարագր վո ւ մ  է  բ ի ֆի դո բակտե ր իանե ր ի , 

լ ակտո բաց ի լ նե ր ի  և  աղի քայ ի ն  ց ո ւ պի կ ի  քանակ ի  կտր ո ւ կ  

նվազմամբ : Միաժամանակ  տեղի  է  ո ւ նե նո ւ մ  լ ակտո զբացասական  

բակտե ր իանե ր ի , է նտե ր ո կ ո կ ե ր ի , կանդի դա ց ե ղի  ս նկ ե ր ի  և  

ախտած ի ն  պոտե նց իալ ո վ  է նտե ր ի կ  բակտե ր իանե ր ի  քանակ ի  

ավե լ աց ո ւ մ , համե մատած  առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  հ ետ: Նշ ված  

մանր է նե ր ի  քանակ ի  նվազո ւ մը , օ ր ի նակ  աղի քայ ի ն  ց ո ւ պի կ ի  

դեպքո ւ մ  արգե լ ք  է  հանդի սանո ւ մ  պայ մանական  ախտած ի ն  

մանր է նե ր ի  արտազատմանը  աղի նե ր ի ց :  

Այ սպի ս ո վ , օ ր գանի զմի  համար  օ գտակար  մանր է նե ր ի  քանակ ը  

գե ր ճ նշ ված  է  ի  դե մս  պայ մանական  ախտած ի ն  մանր է նե ր ի  աճ ի ն : 

Եր կ ո ւ  շ ճ ատե սակ ո վ  վարակ ի  դեպքո ւ մ  զար գանո ւ մ  է  կանդի դո զ  (աղ . 

3): 
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Աղ յ ո ւ սակ  3.  

Դի ս բ ի ոտի կ  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  S. Typhimurium և  S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  

 

a – Հ ի վանդնե ր ի  տո կ ո ս ը ՝  բար ձ րաց ված  (), նվազած  () 

համապատասխան  բակտե ր իալ   խմբ ե ր ի  քանակ ո ւ թյ ո ւ նը , համե մատած  

ստո ւ գի չ ի  հ ետ,  x  առ ո ղջ  և  վարակ ված  խմբ ե ր ի  մի ջ և  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  

≥ 2 անգամ , yբացակայ ո ւ թյ ո ւ ն  վարակ ված նե ր ի  խմբ ո ւ մ , 

zառ կայ ո ւ թյ ո ւ ն  վարակ ված նե ր ի  խմբ ո ւ մ , w առ ո ղջ  և  վարակ ված  

 

Իզոլ ատներ  

S. Typhimurium 

(aհ ի վանդնե ր

ի  %) 

S. Enteritidis 

(aհ ի վանդնե ր ի%) 

1 Օպո րտո ւ նի ստի կ  ախտած ի ննե ր  
x83.0* 

x37.5* 

2 Կո մե նսալ  E. coli 
y55.0* 

y25.5* 

3 

E. coliցած ր  β-

գալ ակտո զի դազայ ի ն  

ակտի վո ւ թյ ամբ  

0 
x10.5 

4 
Լ ակտո զ  բացասական  

Enterobacteriaceae 


x76.6* 
x22.5* 

5 Հ ե մո լ իտի կ  E. coli 
z30 

z22.5* 

6 

Ընդհանո ւ ր  բակտե ր իալ  

քանակ ո ւ թյ ան  մե ջ  կ ո կայ ի ն  

ձ ևե ր ը  (%) 


x43.3 

x47.5 

7 Հ ե մո լ իտի կ  Staphylococcus spp. 0 0 

8 Bifidobacterium spp. 
w80.7* 

w52.5* 

9 Lactobacillus spp. 
 w 81.7* 

 w 70.0* 

10 Enterococcus spp. 
 w 30.7 

 w 28.0 

11 Proteus spp. 0 0 

12 Staphylococcus aureus 0 0 

13 Candida spp. 
 w 43.3* 

 w 30* 

14 Anaerobic cocci 0 0 

15 Clostridium spp. 0 0 
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խմբ ե ր ի  մի ջ և  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  ≥ 100 անգամ . *- վի ճ ակագր ո ր ե ն  

հավաստի , p<0.05. 

Մե ր  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  ցած ր  β 

գալ ակտո զի դազայ ի ն  ակտի վո ւ թյ ամբ  աղի քայ ի ն  ց ո ւ պի կ  

հայ տնաբ ե ր վե լ  է  միայ ն  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  մոտ, 

մի նչ դե ռ  լ ակտո զբացասական  է նտե ր ո բակտե ր իանե ր ն  առավե լ  

արտահայ տված  ե ն  S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ (աղ  3):  

S. Typhimurium վարակ ի  դեպքո ւ մ  ի  համե մատ S. Enteritidis-ի  

դիտվո ւ մ  է  լ ակտո զբացասական  մանր է նե ր ի  քանակ ի  ավե լ աց ո ւ մ  

ավե լ ի  քան  3 անգամ : Հ նարավո ր  է  այ ս  ց ո ւ ցանի շ ը  նո ւ յ նպե ս  

նպաստո ւ մ  է  S. Typhimurium վարակ ի  դեպքո ւ մ  հ ի վանդո ւ թյ ան  

ը նթաց քի  վատթարաց մանը  հ ետագա քր ո նի զաց մամբ : Ստաց ված  

տվյ ալ նե ր ի  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նը  ց ո ւ յ ց  է  տվե լ , ո ր  ախտած ի ն  

է նտե ր ո բակտե ր իանե ր ն  առ կա ե ն  80% S. Typhimurium վարակ ված  

հ ի վանդնե ր ի  կ ղանքո ւ մ , մի նչ դե ռ  S. Enteritidis վարակ ի  դեպքո ւ մ  

վե ր ջ ի նս  ի  հայ տ է  գալ ի ս  37,5% (աղ . 3): 

Աղի քայ ի ն  նո ր մալ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  շ ե ղո ւ մը  առավե լ  բար ձ ր  

մակար դակ ի  է  հաս նո ւ մ  S. Typhimurium հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  մոտ, 

ի  համե մատ S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ի , հ ետևաբար , ավե լ ի  բար ձ ր  է  

դի ս բ ի ո զի  աստի ճ անը  S. Typhimurium-ի  դեպքո ւ մ  (նկ . 3 ա., բ . գ ., աղ . 3): 

Հ ետազոտո ւ թյ ան  ը նթաց քո ւ մ  կատարվե լ  ե ն  նաև  նե ր - և  

մի ջ խմբայ ի ն  համե մատո ւ թյ ո ւ ննե ր , և  բացահայ տվե լ  է , ո ր  դի ս բ ի ո զի  

աստի ճ անը  ավե լ ի  արտահայ տված  է  4 –ի ց  փոքր  տար ի քայ ի ն  խմբ ո ւ մ  (նկ  

3բ .): Դի ս բ ի ո զի  բար ձ ր  աստի ճ անը  4 տար ե կանի ց  փոքր  հ ի վանդնե ր ի  

մոտ օ ր ի նաչ ափ է , քանի  ո ր  այ դ  տար ի քո ւ մ  գաղո ւ թայ ի ն  

ռ ե զի ստե նտո ւ թյ ան  մեխանի զմնե ր ը  դե ռ  նո ր մալ  չ ե ն  գո ր ծ ո ւ մ  [Lawley 

T. et al; 2013]: 

Դասական  մանր է աբանական  մե թո դնե ր ո վ  ստաց ված  տվյ ալ նե ր ը  

ե նթար կ վե լ  ե ն  բազմաֆո ւ նկ ց ի ո նալ  անալ ի զի : Մի  շ ար ք  

փոփոխականնե ր ի  դե ր ը  և  հ ետազոտված  խմբ ե ր ի  ճ շ գր իտ դասակար գման  

մե ջ  դրանց  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  պարզե լ ո ւ  համար  կատարվե լ  է  

դի ս կ ր ի մի նանտ անալ ի զ  (ԴԱ) (նկ . 4 ա, բ , գ , դ ): Մո դե լ ո ւ մ  օ գտագո ր ծ ված  

փոփոխական  կանխո ր ո շ ի չ նե ր  ե ն  հանդի սաց ե լ  ի նֆո ր մատի վ  

բակտե ր իալ  խմբ ե ր ի  տվյ ալ նե ր ը , դի ս բ ի ո զի  աստի ճ անը , ս ո ւ բ յ ե կտի  
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տար ի քը , ո ր ո նք  ց ո ւ յ ց  ե ն  տվե լ  զգալ ի  տարբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ՝  

համե մատած  առ ո ղջ նե ր ի  հ ետ (աղ . 3): 

 

 

 

Ա) 

 

Բ) 

 

Գ)  

 

Նկար  3. Դի ս բ ի ո զի  աստի ճ անը  S. Typhimurium և  S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  մոտ: Աբ ս ց ի նս նե ր ի  առանց ք ՝  դի ս բ ի ո զի  

աստի ճ ան , օ ր դի նատնե ր ի  առանց ք ՝  հ ի վանդնե ր ի  %: Բո լ ո ր  խմբ ե ր ո ւ մ  
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առ կա է  հավաստի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  S. Typhimurium և  S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված նե ր ի  մի ջ և  (p<0.0001, Fisher’s exact test) 

 

 

Նկար  4Ա. Փո քր  տար ի քայ ի ն  խմբ ի  մի ջ շ ճ ատե սակայ ի ն  ԴԱ՝  1-

S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ՝  4 տարե կանի ց  փոքր , 2-S. Typhimurium 4 

տար ե կանի ց  փոքր , 3-Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 տար ե կանի ց  

փոքր   

84.2% ճ շ գր իտ դասակար գո ւ մ ; Ու ի լ կ ս ի  λ= 0.1 

 

 Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ նը  Ընդհանո ւ

ր  (N) SE<4 

N (%) 

ST<4 

N (%) 

Ստո ւ գի չ  

<4 

N (%) 

SE<4 5(71.4) 2(28.6) 0 (0) 7 
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ST<4 1(14.3) 6(85.7) 0 (0) 7 

Ստո ւ գի չ  

<4 

0(0) 0(0) 5 (100) 5 

 

Նկար  4Բ. Մե ծ  տար ի քայ ի ն  խմբ ի  մի ջ շ ճ ատե սակայ ի ն  ԴԱ՝  1-S. 

Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ՝  4 տարե կանի ց  մե ծ , 2-S. Typhimurium 4 

տար ե կանի ց  մե ծ , 3-Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 տար ե կանի ց  մե ծ  

 Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ ն  Ընդհանո ւ

ր  (N) SE>4 

N (%) 

ST>4 

N (%) 

Ստո ւ գի չ  

>4 

N (%) 
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6

1.

5

% 

ճ

շ գր իտ դասակար գո ւ մ ; Ու ի լ կ ս ի  λ= 0.4 (վի ճ ակագր ո ր ե ն  ո չ  

հավաստի ) 

  

 

 

 

SE>4 7 (63.6) 1 (9.1) 3 (27.3) 11 

ST>4 2 (33.3) 1 (16.7) 3 (50) 6 

Ստո ւ գի չ

>4 

1 (11.1) 0 (0) 8 (88.9) 9 

Նկար  4Գ. S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  նե րխմբայ ի ն  ԴԱ՝  1-

S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր  4 տար ե կանի ց  մե ծ , 2-S. Typhimurium 

հար ո ւ ց ված նե ր  4 տար ե կանի ց  փոքր , 3-Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ  4 

տար ե կանի ց  մե ծ , 4- Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ  4 տար ե կանի ց  փոքր : 
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89.3% ճ շ գր իտ դասակար գո ւ մ ; Ու ի լ կ ս ի  λ= 0.031 
 

 Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ նը  Ընդհանո ւ

ր  (N) ST>4 

N (%) 

ST<4 

N (%) 

Ստո ւ գի չ

>4 

N (%) 

Ստո ւ գի չ  

<4 

N (%) 

ST>4 4 (66.7) 0 (0) 2 (33.3) 0 (0) 6 

ST<4 0 (0) 7 (87.5) 0 (0) 1 (12.5) 8 

Ստո ւ գի չ

>4 

0 (0) 0 (0) 9 (100) 0 (0) 9 

Ստո ւ գի չ  

<4 

0 (0) 0 (0) 0 (0) 5 5 

Նկար  4Դ. S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ի  նե րխմբայ ի ն  ԴԱ՝  1-S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված նե ր  4 տար ե կանի ց  մե ծ , 2-S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր  4 

տար ե կանի ց  փոքր , 3-Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ  4 տար ե կանի ց  մե ծ , 4- Առ ո ղջ  

ստո ւ գի չ  4 տար ե կանի ց  փոքր : 
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81.8% ճ շ գր իտ դասակար գո ւ մ ; Ու ի լ կ ս ի  λ= 0.15 

 Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ նը  Ընդհան

ո ւ ր  (N) SE>4 

N (%) 

SE<4 

N (%) 

Ստո ւ գի չ

>4 

N (%) 

Ստո ւ գի

չ  <4 

N (%) 

SE>4 7 (63.6) 1 (9.1) 3 (27.3) 0 (0) 11 

SE<4 0 (0) 6 (75.0) 0 (0) 2 (25.0) 8 

Ստո ւ գի

չ >4 

0 (0) 0 (0) 9 (100) 0 (0) 9 

Ստո ւ գի

չ <4 

0(0) 0 (0) 0 (0) 5 (100) 5 

 

 

Նկար  4-ո ւ մ  պատկ ե ր ված  ե ն  ԴԱ մո դե լ նե ր  գե նե րաց ված  հ ետև յ ալ  

կանխո ր ո շ ի չ  փոփոխականնե ր ո վ ՝  1. Սալ մո նե լ այ ի , 2. E. Coli-ի , 3. 

Լ ակտո զբացասական  է նտե ր ո բակտե ր իանե ր ի , 4. 

Բի ֆի դո բակտե ր իանե ր ի , 5. Լ ակտո բաց ի լ նե ր ի , 6. Էնտե ր ո կ ո կ ե ր ի , 7. 

Կանդի դա ց ե ղի  ս նկ ե ր ի  քանակ ո ւ թյ ո ւ ն , ի նչ պե ս  նաև  8. Դի ս բ ի ո զի  

աստի ճ ան  և  9. Հ ետազոտված  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  տար ի ք : 

Փո քր  տար ի քայ ի ն  խմբ ի  ԴԱ-ն  ց ո ւ յ ց  է  տվե լ  դի ս բ ի ո զի  զգալ ի  

կախված ո ւ թյ ո ւ ն  սալ մո նե լ այ ի  շ ճ ատե սակ ի ց  (նկ . 4 ա), մի նչ դե ռ  

մե ծ ե ր ի  մոտ այ ս  կախված ո ւ թյ ո ւ նը  նվազ  նկատե լ ի  է  (նկ . 4 բ ): 

Նե րխմբայ ի ն  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նը  ց ո ւ յ ց  է  տվե լ , ո ր  S. Typhimurium 

վարակ ի  ժամանակ  առ կա է  դի ս բ ի ո զի  զգալ ի  կախված ո ւ թյ ո ւ ն  

տար ի քի ց  (նկ . 4 գ ), ի նչ ը  գր ե թե  չ ի  նկատվո ւ մ  S. Enteritidis-ի  դեպքո ւ մ  

(նկ . 4 դ ): 

Ընդհանրացու մ 3.1 

Աշ խատանքո ւ մ  նե ր կայ աց ված  ե ն  2013-2015 թթ. “Նո ր ք ” 

ի նֆե կ ց ի ո ն  կ լ ի նի կական  հ ի վանդանո ց ո ւ մ  սալ մո նե լ ո զո վ  

հ ի վանդնե ր ի  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  հ ետազոտման  

արդ յ ո ւ նքնե ր ը : 

Աղի քայ ի ն  մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

արդ յ ո ւ նքո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վե լ  ե ն  խո ր ը  շ ե ղո ւ մնե ր  սալ մո նե լ ո զո վ  

հ ի վանդնե ր ի  մոտ` հար ո ւ ց ված  տար բ ե ր  շ ճ ատե սակ նե ր ո վ , ո ր ն  առավե լ  
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արտահայ տված  է  S. Typhimurium հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  մոտ: Բաց ի  

այ դ , ց ո ւ յ ց  է  տրվե լ , ո ր  հար ո ւ ց չ ի  ախտած նական  հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը , 

մաս նավո րապե ս , դրանց  կ ո ղմի ց  մակած ված  տի ր ո ջ  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  խախտո ւ մնե ր ը , տար բ ե րակ վո ւ մ  ե ն  տար ի քայ ի ն  

խմբ ե ր ո ւ մ  և  շ ճ ատե սակ -կախյ ալ  ե ն : 
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3.2 Օրգանիզմի  բորբոքայ ին պատասխանը  և սենսիբիլ իզացիան 

տարբեր  շ ճատեսակներով հարու ցված  սալ մոնել ոզի  ժամանակ  

 

Առ կա ե ն  աշ խատանքնե ր , ո րտե ղ  հ ե ղի նակ նե ր ը  քննար կ ո ւ մ  ե ն  

ի նֆե կ ց ի ո ն  և  ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  մի ջ և  կապը ՝  հ ի մնական  

շ ե շ տը  դնե լ ո վ  բակտե ր իալ  և  վի ր ո ւ սայ ի ն  ի նֆե կ ց իանե ր ի  վրա [Herz U. 

et al., 2000]: 

Ինֆե կ ց ի ո ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  կապը  ալ ե ր գի կ  և  

աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  խանգար ո ւ մնե ր ի  հ ետ հակասական  է : Ըստ ո ր ո շ  

հ ե ղի նակ նե ր ի  ի նֆե կ ց իանե ր ը  նվազե ց նո ւ մ  ե ն  հ ետագայ ո ւ մ  

ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  առաջ աց ման  ռ ի ս կ ը , մի նչ դե ռ  

մ յ ո ւ ս նե ր ը  նշ ո ւ մ  ե ն , ո ր  գաստր ո է նտե ր իտնե ր ը  կար ո ղ  ե ն  նպաստե լ  

ալ ե ր գի կ  և  աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց մանը : 

Հ այ տնի  է , ո ր  սալ մո նե լ ո զնե ր ի  ը նթաց քը  և  ե լ ք ը  կախված  է  

օ ր գանի զմի  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխանի ց , ո ր ի  նկարագր ման  համար  

ի նֆո ր մատի վ  է  ց իտո կ ի ննե ր ի  մակար դակ ի  ո ր ո շ ո ւ մը  [Ktsoyan Zh et al; 

2013]: Ցիտո կ ի ննե ր ը , ո րպե ս  մի ջ բ ջ ջ այ ի ն  ազդանշ անայ ի ն  

մո լ ե կ ո ւ լ նե ր , մի ջ նո ր դո ւ մ  ե ն  սալ մո նե լ անե ր ի  ախտած ի ն  

գո ր ծ ո ննե ր ի  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  և  պատասխանատո ւ  ե ն  սալ մո նե լ ո զի  

դեպքո ւ մ  ախտաբանական  գո ր ծ ը նթաց ի  զար գաց ման  համար : 

Նախկ ի նո ւ մ  ց ո ւ յ ց  է  տրվե լ , ո ր  սալ մո նե լ այ ի  տար բ ե ր  

շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ման  ժամանակ  տե ր  օ ր գանի զմի  բ ո ր բ ո քայ ի ն  

պատասխանը ՝  հակամի կ ր ո բայ ի ն  սպիտակ ո ւ ց ի  և  ց իտո կ ի ննե ր ի  շ ար քի  

ի նդո ւ կ ց իան  շ ճ ատե սակ -յ ո ւ րատիպ է : S. Enteritidis ի նֆե կ ց իանե ր ը  

ի նդո ւ կ ց ո ւ մ  ե ն  IL-17-ի  առավե լ  բար ձ ր  արտադր ո ւ թյ ո ւ ն ՝  համե մատած  

S. Typhimurium-ի  հ ետ: Բաց ի  այ դ , նո ւ յ նի ս կ  ի նֆե կ ց իայ ի ց  ազատվե լ ո ւ ց  

հ ետո , հ ետի նֆե կ ց ի ո ն  անձ անց  մոտ այ ս  ի նտե ր լ ե յ կ ի նի  մակար դակ ը  

մնո ւ մ  է ր  բար ձ ր  (ե ր ե ք  անգամ , համե մատած ՝  ստո ւ գի չ ի  հ ետ) [Ktsoyan Zh 

et al; 2013b]: 

Այ ս  աշ խատանքո ւ մ  կատարվե լ  ե ն  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր  

ալ ե ր գիանե ր ի  նկատմամբ  հակ ված ո ւ թյ ան  ձ ե ռ քբ ե ր ման  գո ր ծ ո ւ մ  

ե ր կ ո ւ  շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զի  հ նարավո ր  

ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  պարզե լ ո ւ  ո ւ ղղո ւ թյ ամբ , սահ մանե լ ո վ  շ ճ ատե սակ  
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կախյ ալ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  ռ ի ս կ ի  խմբ ե ր , ո ր ո նք  կար ո ղ  ե ն  

հանգե ց նե լ  ալ ե ր գի կ  ռ եակ ց իանե ր ի : 

Այ դ  նպատակ ո վ  սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր ի  (n=51) և  առ ո ղջ  

ստո ւ գի չ նե ր ի  (n=20) մոտ ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր վե լ  է  ը նդհանո ւ ր  IgE-ի  

մակար դակ ը : 

IgE-ն  հանդի սանո ւ մ  է  ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

հայ տնաբ ե ր ման  մար կ ե ր : Ավե լ ի ն , ը նդհանո ւ ր  IgE-ի  մակար դակ ը  կար ո ղ  

է  վկայ ե լ  օ ր գանի զմի  ս ե նս ի բ ի լ ի զաց իայ ի  մաս ի ն  նո ւ յ նի ս կ  

ալ ե ր գիա չ ո ւ նե ց ո ղ  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  մոտ [Kerkhof, M. et al., 2003]:  

3.2.1 Համակարգայ ին IgE-ն S. Enteritidis և S. Typhimurium ինֆեկցիաների  

ժամանակ  

Ու ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վե լ  է  

ը նդհանո ւ ր  IgE-ի  մակար դակ ի  բար ձ րաց ո ւ մ  3-5 անգամ  (p<0.0001) S. 

Enteritidis հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  ե ր կ ո ւ  տար ի քայ ի ն  խմբ ե ր ի  մոտ, 

համե մատած  առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  հ ետ, մի նչ դե ռ  S. Typhimurium 

հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ IgE-ի  մակար դակ ը  մոտ է  ստո ւ գի չ նե ր ի  IgE-ի  

արժե քնե ր ի ն  (p=0.12): Բո լ ո ր  տար ի քայ ի ն  խմբ ե ր ի  S. Eneteritidis 

հար ո ւ ց ված նե ր ի  ար յ ան  շ ի ճ ո ւ կ ո ւ մ  IgE-ի  մակար դակ ը  մոտ վե ց  անգամ  

գե րազանց ո ւ մ  է  ի  համե մատ S. Typhimurium հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  

(p<0.0001): 

Հ ամե մատած  առ ո ղջ նե ր ի  խմբ ի  հ ետ, փոքր  տար ի քայ ի ն  խմբ ի  S. 

Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ IgE-ի  մակար դակ ը  գե րազանց ո ւ մ  է  

ե ր կ ո ւ  անգամ  (p=0.2, վի ճ ակագր ո ր ե ն  ո չ  հավաստի ), մի նչ դե ռ  S. Enteritidis 

վարակ ված նե ր ի  չ ո ր ս ի ց  բար ձ ր  տար ի քայ ի ն  խմբ ո ւ մ  այ ն  

գե րազանց ո ւ մ  է  ո ւ թ անգամ  (p<0.0001): Փո քր  տար ի քայ ի ն  խմբ ո ւ մ  

դիտար կ վե լ  ե ն  IgE-ի  մակար դակ ի  մե ծ  տատանո ւ մնե ր , ո ր ո նք , 

հավանաբար , պայ մանավո ր ված  ե ն  դե ռ  ամբ ո ղջ ո ւ թյ ամբ  չ ձ ևավո ր ված  

ի մո ւ նայ ի ն  համակար գո վ : Մե ծ ե ր ի  խմբ ո ւ մ  դիտար կ ված  հ ի վանդնե ր ի  

86%-ի  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իան  գե րազանց ո ւ մ  է ր  առ ո ղջ նե ր ի  խմբ ի  

արժե քնե ր ը  (նկ . 5): 

S. Typhimurium հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  մոտ IgE-ի  ցած ր  

մակար դակ ը , հավանաբար , համապատասխանո ւ մ  է  առ կա մի  շ ար ք  

աշ խատանքնե ր ի  մե կ նաբանմանը , ո րտե ղ  նշ վո ւ մ  է , ո ր  S. Typhimurium-ը  
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կար ո ղ  է  օ գտագո ր ծ վե լ  ո րպե ս  ալ ե ր գիանե ր ի  կանխար գե լ ի չ  [Pelosi U. et 

al, 2005]:  

 

Նկար  5. Սալ մո նե լ այ ի  տար բ ե ր  շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ված , 

տար բ ե ր  տար ի քայ ի ն  խմբ ե ր ո ւ մ  համակար գայ ի ն  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իան  

(median, IQR): Ընդհանո ւ ր ՝  առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ը , S. Enteritidis և  S. 

Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ը  անկախ տար ի քի ց : Եր կ ր ո ր դ  և  ե ր ր ո ր դ  

ս յ ո ւ նակ նե ր ը ՝  հ ետազոտված  անձ ի ք , ո վքե ր  բաժանվե լ  ե ն  համաձ այ ն  

տար ի քի  և  շ ճ ատե սակ ի : * հավաստի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  համե մատած  առ ո ղջ  

ստո ւ գի չ նե ր ի  հ ետ (p ≤ 0.0002, Mann–Whitney U-test): ** հավաստի  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  S. Enteritidis և  S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  մի ջ և  (p ≤ 

0.0002, Mann–Whitney U-test): 

 

Նաև  ց ո ւ յ ց  է  տրված , ո ր  թո ւ լ աց ված  սալ մո նե լ այ ի  օ րալ  

նե ր մո ւ ծ ո ւ մը  ո ւ ժ ե ղաց նո ւ մ  է  ց իտո կ ի ննե ր ի  կամ  այ լ  

ի մո ւ նախթանի չ  գե նե ր ի  է քսպր ե ս իան , ո ր ո նք  կար ո ղ  ե ն  գո ր ծ ե լ  

ո րպե ս  ադյ ո ւ վանտ և  ո ւ ժ ե ղաց նե լ  Th1 պատասխանը  [Wu C. et al, 2005]: 

S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  ար յ ան  մե ջ  IL1β-ի  մակար դակ ը  

բար ձ րացած  է  [Ktsoyan Zh. et al 2013], ի նչ ը  թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  ե զրակաց նե լ , 

ո ր  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխանն  ը նթաց ե լ  է  Th1 ճ անապար հ ո վ , ո ր ը , 
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համաձ այ ն  ո ր ո շ  աշ խատանքնե ր ի , ճ ն շ ո ւ մ  է  ալ ե ր գի կ  Th2 պատասխանը  

և , հավանաբար , նվազե ց նո ւ մ  IgE-ի  մակար դակ ը  [Herz U et al, 2000]: 

Մի  շ ար ք  աշ խատանքնե ր  նշ ո ւ մ  ե ն , ո ր  4 տար ե կանի ց  փոքր  

հասակ ո ւ մ  առաջ ացած  սալ մո նե լ ո զը  կար ո ղ  է  նպաստե լ  շ ն չ առական  

ալ ե ր գիանե ր ի  կանխար գե լ մանը , մաս նավո րապե ս , պաշ տպանե լ  

ասթմայ ի ց  և  ռ ի նո կ ո ն յ ո ւ կտի վիտի ց  [Pelosi U. et al, 2005]: 

Ալ ե ր գիանե ր ի  ծագո ւ մնաբանո ւ թյ ո ւ նը  դե ռ  հ ստակ  չ է : Հ այ տնի  

է , ո ր  դրա զար գաց ման  համար  նե ր գրավված  ե ն  մի  շ ար ք  գո ր ծ ո ննե ր : 

Նո ր մալ  մի կ ր ո բ ի ոտան  մե ծ  դե ր  ո ւ նի  գաղո ւ թայ ի ն  

ռ ե զի ստե նտո ւ թյ ան  և  պատշ աճ  ի մո ւ նայ ի ն  պատասխանի  հաստատման  

գո ր ծ ո ւ մ : Այ ս  ո լ ո րտո ւ մ  առաջ ի ն  աշ խատանքնե ր ի ց  ս կ սած  [Strachan D., 

1989] ալ ե ր գի կ  վի ճ ակ նե ր ը  հ ի մնականո ւ մ  համար վե լ  ե ն  ի մո ւ նայ ի ն  

համակար գի  շ ր ջ ակա մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  նկատմամբ  ո չ  բավարար  

ազդե ց ո ւ թյ ան  հ ետևանք : Առ կա ե ն  մի  շ ար ք  աշ խատանքնե ր , ո րտե ղ  

նշ վո ւ մ  է  կապը  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  դի ս բ ի ոտի կ  

փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  և  ալ ե ր գիանե ր ի  մի ջ և  [Prakash S. et al., 2011; Penders 

J. et al., 2007a; Penders J. et al., 2007b]: 

Փո քր  տար ի քո ւ մ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  խախտո ւ մնե ր ը  մե ծ  ռ ի ս կ ի  

գո ր ծ ո ն  ե ն  հանդի սանո ւ մ  հ ետագայ ո ւ մ  այ նպի ս ի  քր ո նի կ  ի մո ւ նայ ի ն  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  զար գաց ման  համար , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  ալ ե ր գիան  և  

աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  [Licciardi P. et al., 2010]: 

Դի ս բ ի ո զը  հանդի սանո ւ մ  է  ալ ե ր գիանե ր ի  զար գաց մանը  

նպաստո ղ  հ ի մնական  գո ր ծ ո ննե ր ի ց  մե կ ը : Մե ր  աշ խատանքո ւ մ  

հայ տնաբ ե ր վե լ  է  դի ս բ ի ո զի  կախված ո ւ թյ ո ւ ն  հար ո ւ ց չ ի  

շ ճ ատե սակ ի ց  և  հ ի վանդի  տար ի քի ց  (նկ . 3): Ժամանակը , ո ր ն  անհ րաժե շ տ 

է  ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  հանդեպ հակ ված ո ւ թյ ո ւ ն  ձ ե ռ ք  

բ ե ր ե լ ո ւ  համար  զգալ ի ո ր ե ն  ե ր կար  է  համե մատած  S.enterica 

հ ի վանդո ւ թյ ան  տևո ղո ւ թյ ան  հ ետ, տվյ ալ  աշ խատանքո ւ մ  փո ր ձ  է  

կատարվե լ  պարզաբանե լ ո ւ  սալ մո նե լ ո զի  ը նթաց քո ւ մ  ժամանակավո ր  

դի ս բ ի ո զի  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  ը նդհանո ւ ր  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  վրա: 

IgE-ի  արտադր ո ւ թյ ան  գո ր ծ ո ւ մ  դի ս բ ի ո զի  հ նարավո ր  դե ր ը  

պարզե լ ո ւ  համար , դի ս բ ի ո զի  ԴԱ մո դե լ ի  կանխո ր ո շ ի չ նե ր ի  շ ար քի ն  

ավե լ աց վե լ  է  IgE-ն , ո րպե ս  փոփոխական  կանխո ր ո շ ի չ : 
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Նկար  6Ա. Փո քր  տար ի քայ ի ն  խմբ ի  ԴԱ. 1-S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված նե ր ՝  4 տար ե կանի ց  փոքր , 2-S. Typhimurium 

հար ո ւ ց ված նե ր ՝ 4 տար ե կանի ց  փոքր , 3-Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 

տար ե կանի ց  փոքր   

94.7% ճ շ գր իտ դասակար գո ւ մ ; Ու ի լ կ ս ի  λ= 0.063 

 

 

 

 

 Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ ն  Ընդհանո ւ

ր  (N) SE<4 

N(%) 

ST<4 

N(%) 

Ստո ւ գի չ <

4 N(%) 

SE<4 6(85.7) 1 (14.3) 0 (0) 7 

ST<4 0(0) 7 (100) 0 (0) 7 

Ստո ւ գի

չ <4 

0(0) 0 (0) 5 (100) 5 
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Նկար  6Բ.  Մե ծ  տար ի քայ ի ն  խմբ ի  ԴԱ. 1-S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված նե ր ՝  4 տար ե կանի ց  մե ծ , 2-S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ՝ 4 

տար ե կանի ց  մե ծ , 3-Առ ո ղջ  ստո ւ գ ի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 տար ե կանի ց  մե ծ , 

84.6% ճ շ գր իտ դասակար գո ւ մ ; Ու ի լ կ ս ի  λ= 0.091 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ ն  Ընդհանո ւ ր  

(N) SE>4 

N(%) 

ST>4N(%

) 

Ստո ւ գի չ >4N

(%) 

SE>4 10 (90.9) 1 (9.1) 0 (0) 11 

ST>4 0 (0) 3 (50) 3 (50) 6 

Ստո ւ գ

ի չ  

0 0 9 (100) 9 
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Նկար  6Գ. S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ի  նե րխմբայ ի ն  ԴԱ. 1-S. 

Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ՝  4 տար ե կանի ց  մե ծ , 2-S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված նե ր ՝  4 տար ե կանի ց  փոքր , 3-Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 

տար ե կանի ց  մե ծ , 4- Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 տար ե կանի ց  փոքր  

93.9% ճ շ գր իտ դասակար գո ւ մ ; Ու ի լ կ ս ի  λ= 0.048 

 

 

 Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ ն  Ընդ . 

(N) SE>4 

N(%) 

SE<4 

N(%) 

Ստո ւ գի չ >4 

N(%) 

Ստո ւ գի չ <4 

N(%) 

SE>4 11 (100) 0 (0) 0(0) 0(0) 11 

SE<4 0(0) 6 (75) 0(0) 2 (25) 8 

Ստո ւ գի չ  

>4 

0(0) 0(0) 9 (100) 0(0) 9 

Ստո ւ գի չ

<4 

0(0) 0(0) 0(0) 5 (100) 5 



70 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Նկար  6Դ. S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  նե րխմբայ ի ն  ԴԱ. 1-S. 

Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ՝  4 տար ե կանի ց  մե ծ , 2-S. Typhimurium 

հար ո ւ ց ված նե ր ՝  4 տար ե կանի ց  փոքր , 3-Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 

տար ե կանի ց  մե ծ , 4- Առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խո ւ մբ  4 տար ե կանի ց  փոքր : 

92.9% ճ շ գր իտ դասակար գո ւ մ ; Ու ի լ կ ս ի  λ= 0.028 

 

 

 Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ ն  Ընդ . 

(N) ST>4N(%

) 

ST<4N(%

) 

Ստո ւ գի չ >4N(

%) 

Ստո ւ գի չ <4N 

(%) 

ST>4 4 (66.7) 0 (0) 2 (33.3) 0(0) 6 

ST<4 0(0) 8(100) 0(0) 0(0) 8 

Ստո ւ գի

չ >4 

0(0) 0(0) 9 (100) 0(0) 9 

Ստո ւ գի

չ <4 

0(0) 0(0) 0(0) 5 (100) 5 
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Նկար  6-ո ւ մ  պատկ ե ր ված  ե ն  ԴԱ մո դե լ նե ր  գե նե րաց ված  հ ետև յ ալ  

կանխո ր ո շ ի չ  փոփոխականնե ր ո վ ՝  1. Սալ մո նե լ այ ի , 2. E. Coli-ի , 3. 

Լ ակտո զ  բացասական  է նտե ր ո բակտե ր իանե ր ի , 4. 

Բի ֆի դո բակտե ր իանե ր ի , 5. Լ ակտո բաց ի լ նե ր ի , 6. Էնտե ր ո կ ո կ ե ր ի , 7. 

Կանդի դա ց ե ղի  ս նկ ե ր ի  քանակ ո ւ թյ ո ւ ն , ի նչ պե ս  նաև  8. Դի ս բ ի ո զի  

աստի ճ ան , 9. Հ ետազոտված  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  տար ի ք  և  10. IgE-ի  

կ ո նց ե նտրաց իա: 

Վի ճ ակագրական  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նը  ց ո ւ յ ց  է  տվե լ , ո ր  IgE-ի  

կանխո ր ո շ ի չ ը  նե րառած  մո դե լ ն  ո ւ նի  ավե լ ի  բար ձ ր  ճ շ գրտո ւ թյ ո ւ ն  

և  հավաստի ո ւ թյ ան  առավե լ  բար ձ ր  աստի ճ ան  (նկ . 6ա-6դ ): Այ ս  

արդ յ ո ւ նքնե ր ը  վկայ ո ւ մ  ե ն , ո ր  սալ մո նե լ այ ի  շ ճ ատեաս կ ը  կար ևո ր  

դե ր  է  խաղո ւ մ  ո չ  միայ ն  յ ո ւ րատե սակ  հար բ ո ր բ ո քայ ի ն  

պր ո ց ե ս նե ր ո ւ մ  [Ktsoyan Zh. et al, 2013), այ լ և  նե ր գրավված  է  

ձ ե ռ քբ ե ր ո վի  ի մո ւ նիտետի  ի մո ւ նագ լ ո բ ո ւ լ ի նայ ի ն  պատասխանի  

ձ ևավո ր ման  մե ջ , ո ր ը  նե րառ ո ւ մ  է  IgE-ի  արտադր ո ւ թյ ո ւ նը  B 

բ ջ ի ջ նե ր ի  կ ո ղմի ց : 

Ար դ յ ո ւ նքնե ր ի  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նը  ց ո ւ յ ց  է  տվե լ , ո ր  

ը նդհանո ւ ր  առ մամբ  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  և  դի ս բ ի ո զի  աստի ճ անի  

մի ջ և  առ կա է  հակառակ  փոխկապակ ց ված ո ւ թյ ո ւ ն : IgE-ի  

կ ո նց ե նտրաց իան  բար ձ ր  է  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ ի  համե մատ 

S. Typhimurium-ի , մի նչ դե ռ  դի ս բ ի ո զի  աստի ճ անը  առավե լ  բար ձ ր  է  S. 

Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ: Չնայ ած  հայ տնի  է  նո ր մալ  

ի մո ւ նայ ի ն  զար գաց ման  և  ալ ե ր գի կ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

կանխար գե լ ման  գո ր ծ ո ւ մ  նո ր մալ  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կար ևո ր  

դե ր ը , արդ յ ո ւ նքնե ր ի ց  ակնհայ տ է , ո ր  տվյ ալ  դեպքո ւ մ  դի ս բ ի ո զը  չ ի  

կար ո ղ  դիտվե լ  ո րպե ս  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ IgE-ի  

արտադր ման  հ ի մնական  գո ր ծ ո ն : 

3.2.2 IL17-ի  և IgE-ի  կոռել յ ացիան S. Enteritidis հարու ցված  հիվանդների  

մոտ 

Նախկ ի նո ւ մ  բացահայ տվե լ  է  S.Enteritidis և  S. Typhimurium 

հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ ց իտո կ ի ննե ր ի  ի նդո ւ կ ց իայ ի  շ ճ ատե սակ  

յ ո ւ րատիպո ւ թյ ո ւ նը : Մաս նավո րապե ս , S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  ս ո ւ ր  

սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ , IL-17-ի  մակար դակ ը  զգալ ի ո ր ե ն  բար ձ րացած  
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է ր  (վե ց  անգամ ՝  ի  համե մատ առ ո ղջ  ստո ւ գի չ  խմբ ի  և  ե ր կ ո ւ  անգամ ՝  S. 

Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  խմբ ի  հ ետ) [Ktsoyan Zh. et al., 2013]: 

Th17-ի  շ ար քի ն  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ անն  ո ւ ղղված  մի  շ ար ք  

հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր  նշ ո ւ մ  ե ն , ո ր  այ ն  կար ևո ր  դե ր  է  խաղո ւ մ  մի  

շ ար ք  ախտած ի ննե ր ի  դե մ  պայ քար ի  գո ր ծ ո ւ մ  և  լ րաց նո ւ մ  այ ն  կար ևո ր  

բաց ը , ո ր ը  չ է ր  կար ո ղ  լ րաց վե լ  միայ ն  Th1-ի  և  Th2-ի  ֆո ւ նկ ց իանե ր ո վ  

[Curtis M. et al., 2009]: Բաց ի  ախտած իննե ր ի  դե մ  տի ր ո ջ  պատասխանի  մե ջ  

մաս նակ ց ե լ ո ւ ց , IL17-ը  նե ր գրավված  է  մի  շ ար ք  ախտաբանական  

գո ր ծ ը նթաց նե ր ո ւ մ ՝  նե րառ յ ալ  ալ ե ր գիան  և  աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  [Oboki K. et al., 2008; Cosmi L. et al., 2011; Newcomb D. et 

al., 2013; Zhao J. et al., 2013; Manni L. et al., 2014; Naji N. et al., 2014]:  

Ել նե լ ո վ  վե ր ը  նշ ված ի ց  և  մե ր  կ ո ղմի ց  ստացած  տվյ ալ նե ր ի ց ՝  

IL17-ի  բար ձ ր  մակար դակ ը , հավանաբար , կար ո ղ  է  նպաստե լ  IgE-ի  

մակար դակ ի  բար ձ րաց մանը : Այ ս  նպատակ ո վ  ի րականաց վե լ  է  

կ ո ռ ե լ յ աց ի ո ն  անալ ի զ : S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  նո ւ յ ն  հ ի վանդի  (n=9) 

ար յ ան  շ ի ճ ո ւ կ ո ւ մ  IgE-ի  և  IL17-ի  մակար դակ ի  չ ափման  արդ յ ո ւ նքնե ր ը  

վկայ ո ւ մ  ե ն  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ բար ձ րացած  IgE-ի  և  IL17-ի  

կ ո նց ե նտրաց իանե ր ի  մի ջ և  հավաստի  կ ո ռ ե լ յ աց իայ ի  մաս ի ն  (նկ . 7): 
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Նկար  7. Սպի ր մանի  կ ո ռ ե լ յ աց իա IL17-ի  և  IgE-ի  մի ջ և , S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  մոտ: Սպի ր մանի  ρ=0.683, ի նչ ը  վկայ ո ւ մ  է  

այ ս  ե ր կ ո ւ  փոփոխականնե ր ի  մի ջ և  առ կա կախված ո ւ թյ ան  մաս ի ն : 

Ընդհանրացու մ 3.2 

Վե ր ջ ի ն  տար ի նե ր ի  վի ճ ակագրական  տվյ ալ նե ր ը  ց ո ւ յ ց  ե ն  

տալ ի ս  ալ ե ր գի կ  բաղկաց ո ւ ց ի չ նե ր ո վ  պայ մաննե ր ի  թվի  մե ծաց ո ւ մ ՝  

նե րառ յ ալ  ալ ե ր գիանե ր ՝  ս ննդի , դե ղե ր ի , մի ջ ատնե ր ի , ի նչ պե ս  նաև  

ը նդհանո ւ ր  և  մաշ կայ ի ն  ալ ե ր գիանե ր ը , ալ ե ր գի կ  ռ ի նիտն  ո ւ  

ս ի նո ւ ս իտը  (http://www.aaaai.org/about-the-aaaai/newsroom/allergy-statistics.aspx): 

Այ ս  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  քանակ ի  համաշ խար հայ ի ն  աճ ը  

շ ար ո ւ նակ վո ւ մ  է  ավե լ ի  քան  50 տար ի : Ու ս ո ւ մնաս ի ր ե լ ո վ  ալ ե ր գի կ  

ս ե նս ի բ ի լ ի զաց իայ ի ն  նպաստո ղ  տար բ ե ր  գո ր ծ ո ննե ր ՝  ց ո ւ յ ց  է  տրվե լ  

դրական  կ ո ռ ե լ յ աց իա IgE-ի  և  IL17-ի  մի ջ և , մի նչ դե ռ  աղի քայ ի ն  շ ե ղված  

մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  դե ր ը  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ե լ ի ս  ստաց վե լ  է  բացասական  կապ 

դի ս բ ի ո զի  աստի ճ անի  և  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  մի ջ և : Չնայ ած  

հաստատված  է  կար գավո ր ված  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  

կար ևո ր ո ւ թյ ո ւ նն   ի մո ւ նայ ի ն  համակագի  նո ր մալ  զար գաց ման  և  

գո ր ծ ո ւ նե ո ւ թյ ան , մաս նավո րապե ս  ալ ե ր գի կ  խանգար ո ւ մնե ր ի  

կանխար գե լ ման  գո ր ծ ո ւ մ , սալ մո նե լ ո զ -մակած ված  դի ս բ ի ո զը  չ ո ւ նի  

անհապաղ  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  ի մո ւ նո գ լ ո բ ո ւ լ ի նի  այ ս  ի զոտիպի  

արտադր ո ւ թյ ան  վրա: Հ ետևաբար , դի ս ո բ ի ո զը  կար ե լ ի  է  անտե ս ե լ , 

ո րպե ս  S. Enteritidis ի նֆե կ ց իայ ի  ժամանակ  ը նդհանո ւ ր  IgE-ի  ավե լ ո ր դ  

արտադր ո ւ թյ անը  նպաստո ղ  գո ր ծ ո ն : 

Աշ խատանքո ւ մ  հաստատվե լ  է , ո ր  ո ր ո շ ակ ի  բակտե ր իալ  

ի նֆե կ ց իանե ր  կար ո ղ  ե ն  նպաստե լ  օ ր գանի զմի  

ս ե նս ի բ ի լ ի զաց իայ ի ն ՝  խթանե լ ո վ  IgE-ի  արտադր ո ւ թյ ո ւ նը : 

Հ ատկանշ ական  է , ո ր  նո ւ յ նի ս կ  մի ևնո ւ յ ն  տե սակ ի  բակտե ր իանե ր ը  

մակած ո ւ մ  ե ն  IgE-ի  տար բ ե ր  մակար դակ նե ր : Հ ետևաբար , բակտե ր իալ  

ի նֆե կ ց իայ ի  արտահայ տո ւ մը  կար ո ղ  է  տար բ ե ր  ե լ ք  ո ւ նե նալ  

ալ ե ր գի կ  խանգար ո ւ մնե ր ի  զար գաց ման  գո ր ծ ո ւ մ  [Herz U. et al., 2000]: 

http://www.aaaai.org/about-the-aaaai/newsroom/allergy-statistics.aspx
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3.3 Միկրոբիոտայ ի  կենսագործու նեու թյ ան հիմնական 

մեթաբոլ իտների՝  ԿՇՃԹ-ների  համակարգայ ին կոնցենտրացիան 

սալ մոնել ոզի  ժամանակ  

 

Ինչ պե ս  արդե ն  նշ վե լ  է , աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  

մե թաբ ո լ ի զմի  հ ի մնական  արդ յ ո ւ նք  ե ն  հանդի սանո ւ մ  ԿՇՃԹ-նե ր ը : 

 

Նկար  8. ԿՇՃԹ-ի  համակար գայ ի ն  կ ո նց ե նտրաց իան  տար բ ե ր  

շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  (median + IQR): *- 

վի ճ ակագր ո ր ե ն  հավաստի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  սալ մո նե լ այ ո վ  

վարակ ված նե ր ի  և  առ ո ղջ  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  մի ջ և  (p≤0.05, Mann-Whitney U 

test), **- վի ճ ակագր ո ր ե ն  հավաստի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  S. Enteritidis և  S. 

Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  մի ջ և  (p≤0.05, Mann-Whitney U test): 

 

 

Հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ո ւ մ  ը նդգր կ ված  առ ո ղջ  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  

ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  
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հայ տնաբ ե ր վո ւ մ  է  զգալ ի ո ր ե ն  քի չ  քանակ ո ւ թյ ամբ  (նկ . 8): Այ ս  

հանգամանքը  օ ր ի նաչ ափ է , քանի  ո ր  հայ տնի  է , ո ր  այ ս  մի կ ր ո բայ ի ն  

մե թաբ ո լ իտնե ր ն  ակտի վո ր ե ն  ե նթար կ վո ւ մ  ե ն  մե թաբ ո լ ի զմի ՝  

աղե ստամո քսայ ի ն  տրակտի , լ յ ար դի , մկաննե ր ի  և  այ լ  օ ր գաննե ր ի  

հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  կ ո ղմի ց : 

S. Typhimurium և  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զի  ս ո ւ ր  

փո ւ լ ո ւ մ  գտնվո ղ  հ ի վանդնե ր ի  ծայ րամասայ ի ն  ար յ ո ւ նն  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ե լ ի ս  պարզվե լ  է , ո ր  ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  

զգալ ի ո ր ե ն  բար ձ րացած  է  (5-20 անգամ ՝  համե մատած  առ ո ղջ նե ր ի  հ ետ, 

p<0.05)(նկ . 8): Միակ  բացառ ո ւ թյ ո ւ ն  է ր  կազմո ւ մ  կապր ոատը , ո ր ի  

մակար դակ ը  բար ձ րացած  է  միայ ն  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  

մոտ: Եր կ ո ւ  շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ված  հ ի վանդնե ր ի  ար յ ան  

նմո ւ շ նե ր ի  մի ջ և  համե մատական  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ նը  ց ո ւ յ ց  է  տվե լ  

վի ճ ակագր ո ր ե ն  հավաստի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  միայ ն  ի զո վալ ե րատի  

(բար ձ րացած  S. Typhimurium-ի  մոտ) և  կապր ոատի  մի ջ և  (բար ձ րացած  S. 

Enteritidis հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ) (նկ . 8): 

ԿՇՃԹ-ի  կ ո նց ե նտրաց իանե ր ի  շ ճ ատե սակ -կախյ ալ  

յ ո ւ րատե սակ ո ւ թյ ո ւ նը  ո ր ո շ ե լ ո ւ  նպատակ ո վ  տվյ ալ նե ր ը  ե նթար կ վե լ  

ե ն  դի ս կ ր ի մի նանատ ֆո ւ նկ ց ի ո նալ  անալ ի զի  (ԴԱ) (նկ . 9): Կախյ ալ  

փոփոխականնե ր  հանդի սաց ո ղ  ԿՇՃԹ-ի  անդամնե ր ի  

կ ո նց ե նտրաց իանե ր ի  վրա հ ի մնված  ԴԱ մո դե լ ի  բաժանման  

ճ շ գրտո ւ թյ ո ւ նը  զգալ ի ո ր ե ն  բար ձ ր  է  (94.7%):  
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Նկար  9. ԴԱ մո դե լ , գե նե րաց ված  սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր ի  և  

առ ո ղջ  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  ԿՇՃԹ-նե ր ի  համակար գայ ի ն  

կ ո նց ե նտրաց իանե ր ի  հ ի ման  վրա: Խմբ ե ր ՝  1. S. Enteritidis 

հար ո ւ ց ված նե ր , 2. S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր , 3. Ստո ւ գի չ  խո ւ մբ , 

Ճշ գր իտ կ լ աս ի ֆի կաց իայ ի  տո կ ո ս ը ՝  94.6, Ու ի լ կ ս ի  լ յ ամբ դան ՝  0.055: 

 

Ստաց ված  արդ յ ո ւ նքը  թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  ե զրակաց նե լ , ո ր  չ նայ ած  

ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իանե ր ի  նմանատիպ բար ձ րաց մանը  S. enterica 

ե նթատե սակ ի  այ ս  ե ր կ ո ւ  շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ման  ժամանակ  առ կա 

Խմբ ե ր  

Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ ն  

Ընդհանո ւ

ր , N (%) SE, N (%) ST, N (%) 

Ստո ւ գի չ  , N 

(%) 

1. SE 13 (86.7) 0 (0) 2 (13.3) 15 (100) 

2. ST 0 (0) 11 (100) 0 (0) 11 (100) 

3. 

Ստո ւ գի չ  

0 (0) 0 (0) 11 (100) 11 (100) 
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է  ո ր ո շ ակ ի  յ ո ւ րատիպո ւ թյ ո ւ ն  ԿՇՃԹ-ի  պր ոֆի լ ի  մե ջ ՝  կախված  

հար ո ւ ց չ ի ց :  

Ճնշ ված  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  պատճ առ ո վ  ե նթադր վո ւ մ  է ր , ո ր  

սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր ի  համակար գայ ի ն  ԿՇՃԹ-ի  

կ ո նց ե նտրաց իան  պետք  է  ցած ր  լ ի նե ր , սակայ ն  փաստաց ի  ո ւ նե նք  

հակառակ  պատկ ե ր ը :  

Հ ար ց  առաջ ացավ , թե  ո ր քանո վ  է  այ ս  անսպաս ե լ ի  պատկ ե ր ը  

պայ մանավո ր ված  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պր ո ց ե ս ո վ : 

Մե ր  նախկ ի ն  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ ննե ր ո ւ մ  բացահայ տվե լ  է ր  

համակար գայ ի ն  շ ր ջ անառ ո ւ թյ ան  մե ջ  մի կ ր ո բայ ի ն  մե թաբ ո լ իտնե ր ի , 

մաս նավո րապե ս , ԵՇՃԹ-նե ր ի  (ե ր կար  շ ղթայ ո վ  ճ արպաթթո ւ նե ր ) 

պր ոֆի լ ի  կախված ո ւ թյ ո ւ նը  հ ի վանդո ւ թյ ան  տե սակ ի ց  [Ktsoyan Zh. et al, 

2013c]: 

Որպե ս զի  պարզվի  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պր ո ց ե ս նե ր ի  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  

ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  վրա, 

ի րականաց վե լ  է  աո ւ տո բ ո ր բ ո քայ ի ն  պայ մաննե ր ո ւ մ , մաս նավո րապե ս , 

պար բ ե րական  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նո վ  (ՊՀ ) հ ի վանդնե ր ի  ծայ րամասայ ի ն  

ար յ ան  մե ջ , ԿՇՃԹ-նե ր ի  պր ոֆի լ ի  և  մակար դակ ի  կ ո ւ տակ ված  փաստաց ի  

տվյ ալ նե ր ի  վի ճ ակագրական  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ ն : 

Ստաց ված  տվյ ալ նե ր ի  վի ճ ակագրական  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ նը  

ց ո ւ յ ց  է  տվե լ , ո ր  ՊՀ  հ ի վանդնե ր ի  նոպայ ի  փո ւ լ ո ւ մ  համակար գայ ի ն  

ԿՇՃԹ-նե ր ի  մե ծամաս նո ւ թյ ան  կ ո նց ե նտրաց իան  զգալ ի ո ր ե ն  բար ձ ր  է ՝  

համե մատած  ստո ւ գի չ ի  հ ետ (նկ . 10): Վի ճ ակագր ո ր ե ն  հավաստի  

տվյ ալ նե ր  ստաց վե լ  ե ն  գր ե թե  բ ո լ ո ր  ԿՇՃԹ-նե ր ի  մի ջ և ՝  

բացառ ո ւ թյ ամբ  վալ ե ր իատի : Հ ի վանդո ւ թյ ան  ռ ե մի ս իայ ի  ժամանակ , 

բացառ ո ւ թյ ամբ  աց ետատի , ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  զգալ ի ո ր ե ն  

նվազո ւ մ  է  և  մոտե նո ւ մ  ստո ւ գի չ ի  արժե քնե ր ի ն  (նկ . 10): 

Հ ի վանդո ւ թյ ան  փո ւ լ ե ր ի  մի ջ և  համե մատական  հ ետազոտո ւ թյ ո ւ նը  

ց ո ւ յ ց  է  տվե լ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  հավաստի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն ՝  

բացառ ո ւ թյ ամբ  վալ ե ր իատի  (նկ . 10): 

Եր ե ք  խմբ ե ր ի ՝  ստո ւ գի չ նե ր ի , նոպայ ի  և  ռ ե մի ս իայ ի  փո ւ լ ի , 

հ ետագա դի ս կ ր ի մի նանտ անալ ի զը  ց ո ւ յ ց  է  տվե լ  ռ ե մի ս իայ ի  և  

ստո ւ գի չ նե ր ի  բավականի ն  մոտ խմբավո ր ո ւ մ ՝  համե մատած  նոպայ ի  

հ ետ (նկ . 11): Ընդհանո ւ ր  առ մամբ , մո դե լ ն  ո ւ նի  ճ շ գրտո ւ թյ ան  բար ձ ր  

աստի ճ ան ՝  94.1%, ի նչ ի ց  հ ետևո ւ մ  է , ո ր  չ նայ ած  ԿՇՃԹ-նե ր ի  
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մե ծամաս նո ւ թյ ո ւ նը  ռ ե մի ս իայ ի  և  ստո ւ գի չ նե ր ի  մոտ հավաստի ո ր ե ն  

չ է ի ն  տար բ ե ր վո ւ մ , այ նո ւ ամե նայ նի վ , առ կա է  ո ր ո շ ակ ի  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն , ո ր ը  թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  ռ ե մի ս իայ ի  խմբ ի ն  

առանձ նանալ  ստո ւ գի չ նե ր ի  խմբ ի ց :  

 

 

Նկար  10. ԿՇՃԹ-ի  համակար գայ ի ն  կ ո նց ե նտրաց իան  ՊՀ -ի  տար բ ե ր  

փո ւ լ ե ր ի  ժամանակ  (median + IQR): *- վի ճ ակագր ո ր ե ն  հավաստի  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  ՊՀ  հ ի վանդնե ր ի  և  առ ո ղջ  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  մի ջ և  

(p≤0.05, Mann-Whitney U test), **- վի ճ ակագր ո ր ե ն  հավաստի  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  ՊՀ  նոպայ ի  և  ռ ե մի ս իայ ի  փո ւ լ ե ր ի  մի ջ և  (p≤0.05, 

Mann-Whitney U test): Աց ետատը  նե ր կայ աց ված  է  այ լ  սանդղակ ո վ : 

 

Նախկ ի նո ւ մ  ց ո ւ յ ց  է  տրվե լ , ո ր  չ նայ ած  ռ ե մի ս իայ ի  փո ւ լ ը  

նկարագր վո ւ մ  է  կ լ ի նի կական  նշ աննե ր ի  բացակայ ո ւ թյ ամբ , 

ց իտո կ ի ննե ր ի  բար ձ րացած  մակար դակ ը  վկայ ո ւ մ  է  ս ո ւ բ կ լ ի նի կական  

բ ո ր բ ո քման  մաս ի ն  [Manukyan G. et al, 2008]: Այ սպի ս ի  բ ո ր բ ո քո ւ մը  կար ո ղ  

է  ազդե լ  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կազմի  վրա՝  նպաստե լ ո վ  ԿՇՃԹ-

նե ր ի  յ ո ւ րատիպ պր ոֆի լ ի  գե նե րաց մանը : 
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Խմբ ե ր  Խմբ ի  պատկանե լ ո ւ թյ ո ւ ն  

Ընդհանո ւ ր ,  

N (%) 

Ստո ւ գի չ

, N (%) 

ՊՀ  նոպա, 

N (%) 

ՊՀ  ռ ե մի ս իա 

N (%) 

1. Ստո ւ գի չ  11 (100) 0 (0) 0 (0) 11(100) 

2. ՊՀ  նոպա 0 (0) 7 (100) 0 (0) 7 (100) 

3. ՊՀ  

ռ ե մի ս իա 

2 (12.5) 0 (0) 14 (87.5) 
16 (100) 

Նկար  11. ԴԱ մո դե լ , գե նե րաց ված  ՊՀ  հ ի վանդնե ր ի  (նոպա և  

ռ ե մի ս իա) և  առ ո ղջ  ս ո ւ բ յ ե կտնե ր ի  ԿՇՃԹ-նե ր ի  համակար գայ ի ն  

կ ո նց ե նտրաց իանե ր ի  հ ի ման  վրա: Խմբ ե ր ՝  1. Ստո ւ գի չ  խո ւ մբ , 2. 

Նոպայ ի  փո ւ լ , 3., Ռե մի ս իայ ի  փո ւ լ : Ճշ գր իտ դասակար գման  տո կ ո ս ը ՝  

94.1%, Ու ի լ կ ս ի  լ յ ամբ դան ՝  0.042: 
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3.3.1 Հիմնական ԿՇՃԹ-ների  հարաբերու թյ ու նները  

 

Ստաց ված  արդ յ ո ւ նքնե ր ի  հ ի ման  վրա ո ր ո շ վե լ  ե ն  ԿՇՃԹ-նե ր ի  

հ ի մնական  բաղկաց ո ւ ց ի չ նե ր ի ՝  աց ետատի , պր ոպի ո նատի  և  բ ո ւ տի րատի  

մո լ այ ի ն  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  (աղ . 5): Առ ո ղջ  անձ անց  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կ ո ղմի ց  արտադր ված  այ ս  ԿՇՃԹ-նե ր ը  միաս ի ն  

կազմո ւ մ  ե ն  բ ո լ ո ր  ԿՇՃԹ-նե ր ի  մոտավո րապե ս  95%-ը  [Cook S et al, 1998]: 

Այ ս  ե ր ե ք  թթո ւ նե ր ի  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  հաստ աղի քո ւ մ  60:20:20 է  

[Cummings et al., 1987]: Ինչ պե ս  ե ր ևո ւ մ  է  աղյ ո ւ սակ  4-ի ց , առ ո ղջ  անձ անց  

ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  այ ս  ե ր ե ք  թթո ւ նե ր ը  նո ւ յ նպե ս  մնո ւ մ  ե ն  

գե րակ շ ռ ո ղ , ո ր ո նց  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  կազմե լ  է  80:10:10, ո ր ը , 

ե նթադրաբար  վե ր ջ ի ն  ե ր կ ո ւ ս ի  ը նտր ո ղական  մե թաբ ո լ ի զմի  

արդ յ ո ւ նք  է : 

 

Աղ յ ո ւ սակ  4.  

Սալ մո նե լ ո զո վ  և  ՊՀ  հ ի վանդնե ր ի , ի նչ պե ս  նաև  ստո ւ գի չ նե ր ի  

ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  և  մո լ այ ի ն  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը : 

 

 Աց ետատ Պր ոպի ո նատ Բո ւ տի րատ 

% 
M±SD 

(մո լ /լ ) 
% 

M±SD 

(մո լ /լ ) 
% 

M±SD 

(մո լ /լ ) 

Ստո ւ գի չ  
78.19 7.96 ± 3.86 11.49 1.17±0.49 10.32 1.05±0.32 

S.Enteritidis 
35.62 20.37±17.22 50.63 28.97±25.35 13.75 7.87±4.63 

S.Typhimurium 
31.72 30.11±13.73 49.64 47.14±31.48 18.64 17.7±6.65 

ՊՀ  նոպա 87.14 33.94±8.12 7.36 2.87±1.12 5.5 2.14±0.84 

ՊՀ  ռ ե մի ս իա 91.15 23.44±8.26 4.925 1.365±0.7 3.925 0.91±0.7 

 

Սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  բ ո ւ տի րատի  և  պր ոպի ո նատի  

կ ո նց ե նտրաց իանե ր ը  բար ձ րաց ե լ  ե ն  մի նչ և  15% և  50%, 

համապատասխանաբար , մի նչ դե ռ  աց ետատի  բաժի նը  նվազե լ  է  մի նչ և  

35%: Հ ակառակ  պատկ ե ր ն  է  դիտվո ւ մ  ՊՀ  հ ի վանդնե ր ի  մոտ, ո րտե ղ  

աց ետատի  բաժի նը  նո ւ յ նի ս կ  գե րազանց ո ւ մ  է ր  առ ո ղջ  ստո ւ գի չ նե ր ի  
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տվյ ալ նե ր ը ՝  հաս նե լ ո վ  90%-ի , ի ս կ  պր ոպի ո նատի  և  բ ո ւ տի րատի  

մաս նաբաժի ննե ր ը  նվազե լ  ե ն  մի նչ և  5% (աղ . 4): 

Առ ո ղջ  անձ անց  ծայ րամասայ ի ն  ար յ ո ւ նո ւ մ  պր ոպի ո նատի  և  

բ ո ւ տի րատի  կ ո նց ե նտրաց իանե ր ի  մե ր  տվյ ալ նե ր ը  համը նկ նո ւ մ  ե ն  

առ կա աշ խատանքնե ր ի  տվյ ալ նե ր ի  հ ետ [Cummings J. et al., 1987]: Աց ետատի  

կ ո նց ե նտրաց իան , այ նո ւ ամե նայ նի վ , զգալ ի ո ր ե ն  ցած ր  է , հավանաբար  

այ լ  գո ր ծ ո ննե ր ի  ազդե ց ո ւ թյ ան  պատճ առ ո վ : Աղի քայ ի ն  խմո ր ո ւ մի ց  

բաց ի , աց ետատը  կար ո ղ  է  նաև  է նդո գե ն  արտադր վե լ  [Skutches C. et al., 

1979; Scheppach W. et al., 1991]: Աց ետատի  մակար դակ ի  վրա ազդո ւ մ  է  նաև  

տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի  մե թաբ ո լ ի զմը , քանի  ո ր  այ ն  նե ր գրավված  է  

խո լ ե ստե ր ո լ ի  կ ե նսաս ի նթե զի  և  լ իպի դո գե նե զի  մե ջ , ո րպե ս  

գ լ ո ւ տամի նի  և  գ լ ո ւ տամատի  ս ի նթե զի  կ ո ս ո ւ բ ստրատ, ի նչ պե ս  նաև  

ծառայ ո ւ մ  է  է նե ր գիայ ի  աղբ յ ո ւ ր  մի  շ ար ք  օ ր գաննե ր ո ւ մ  և  

հ յ ո ւ ս ված քնե ր ո ւ մ  [Knowles S. et al., 1974; Wong J. et al., 2006; den Besten G. et 

al., 2013]: Մո լ այ ի ն  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  աց ետատ:պր ոպի ո նատ: բ ո ւ տի րատ 

առ ո ղջ  անձ անց  մոտ ե ղե լ  է  80:10:10, ո ր ը  նախկ ի նո ւ մ  առ կա 

աշ խատանքնե ր ի  տվյ ալ նե ր ի  թո ւ յ լ ատր ե լ ի  սահ մաննե ր ո ւ մ  է  

[Cummings J et al., 1987; Peters S. et al., 1992; Bloemen J. et al., 2009]: 

Սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  աց ետատ:պր ոպի ո նատ:բ ո ւ տի րատ 

մո լ այ ի ն  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  նո ւ յ նպե ս  զգալ ի ո ր ե ն  փոխված  է , 

աց ետատի  բաժնե մաս ի  կտր ո ւ կ  նվազմամբ , միաժամանակ  պր ոպի ո նատի  

և  բ ո ւ տի րատի  մաս ի  բար ձ րաց ո ւ մո վ  (աղ . 5): Ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  

պր ոպի ո նատի  և  բ ո ւ տի րատի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  և  մո լ այ ի ն  բաժնի  

բար ձ րաց ո ւ մը  կար ո ղ  է  աղի քայ ի ն  բ ո ր բ ո քման  և  կ ո լ ո նո ց իտնե ր ի  

խախտված  ֆո ւ նկ ց իայ ի  հ ետևանք  լ ի նե լ , ո ր ո նց  համար  բ ո ւ տի րատը  

նախընտր ե լ ի  է նե ր գիայ ի  աղբ յ ո ւ ր  է  [Velázquez O. et al., 1997]: Հ ետևաբար , 

բ ո ւ տի րատի  ցած ր  է ֆե կտի վո ւ թյ ամբ  կատաբ ո լ ի զմը  բ ո ր բ ո քված  

աղի քի  հ յ ո ւ ս ված քի  կ ո ղմի ց  կար ո ղ  է  հանգե ց նե լ  վե ր ջ ի նի ս  բար ձ ր  

կ ո նց ե նտրաց իայ ի ն  ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ : 

Պր ոպի ո նատը  մե ծամասամբ  ե նթար կ վո ւ մ  է  մե թաբ ո լ ի զմի  

լ յ ար դո ւ մ ՝  ծառայ ե լ ո վ  ո րպե ս  գ լ ո ւ կ ո գե նե զի  նախո ր դո ղ  [Roy C et al., 

2006]: Նո ր մալ  պայ մաննե ր ո ւ մ  մե ծ  քանակ ո ւ թյ ամբ  բ ո ւ տի րատ է  դո ւ ր ս  

գալ ի ս  աղե ստամո քսայ ի ն  տրակտի ց , ո ր ը  նո ւ յ նպե ս  մաքր վո ւ մ  է  

լ յ ար դի  կ ո ղմի ց  [Bloemen J et al., 2009]: Լ յ ար դի  կ ո ղմի ց  նո ր մալ  
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կ լ անման  պայ մաննե ր ո ւ մ  մաքր վո ւ մ  ե ն  նո ւ յ նի ս կ  բ ո ւ տի րատի  

ար հ ե ստականո ր ե ն  բար ձ րացած  կ ո նց ե նտրաց իանե ր ը ՝  կանխե լ ո վ  

վե ր ջ ի նի ս  համակար գայ ի ն  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  բար ձ րաց ո ւ մը  [van der 

Beek C. et al., 2015]: Սալ մո նե լ ո զայ ի ն  վարակ ի  առաջ աց րած  լ ո ւ ր ջ  

է նետե ր ո կ ո լ իտը  ազդո ւ մ  է  լ յ ար դի  ֆե ր մե նտնե ր ի  մակար դակ ի  վրա 

[González-Quintela A. et al., 2004], հ ետևաբար , այ ս  պայ մաննե ր ո ւ մ  լ յ ար դի  

ֆո ւ նկ ց իան  նո ւ յ նպե ս  կար ո ղ  է  խախտված  լ ի նե լ ՝  հանգե ց նե լ ո վ  

պր ոպի ո նատի  և  բ ո ւ տի րատի  անբավարար  մաքր մանը  և  ծայ րամասայ ի ն  

ար յ ան  մե ջ  դրանց  մակար դակ ի  բար ձ րաց մանը : 

Աց ետատը  նե ր գրավված  է  մի  շ ար ք  անաբ ո լ ի կ  և  կատաբ ո լ ի կ  

կ ե նսաքի միական  ո ւ ղի նե ր ո ւ մ  տար բ ե ր  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ո ւ մ  և  

օ ր գաննե ր ո ւ մ  [Knowles S. et al., 1974; Wong J. et al., 2006; den Besten G. et al., 

2013]: Հ ետևաբար , դժվար  է  նշ ե լ  մե կ  գո ր ծ ո ն , ո ր ը  կ բացատր ի  

սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  բար ձ րացած  համակար գայ ի ն  

կ ո նց ե նտրաց իան : 11C-աց ետատի  կ լ անման  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  

ց ո ւ յ ց  ե ն  տվե լ , ո ր  այ ն  հ ի մնականո ւ մ  կ լ անվո ւ մ  է  

ե նթաստամո քսայ ի ն  գե ղձ ի , լ յ ար դի , փայ ծախի  և  թքագե ղձ ե ր ի  կ ո ղմի ց  

[Song W et al., 2009]: Սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  մի  շ ար ք  օ ր գաննե ր  կար ո ղ  

ե ն  վնաս վե լ ՝  նե րառ յ ալ  լ յ ար դն  ո ւ  փայ ծախը : Սպադո նի ն  և  

աշ խատակ ի ց նե ր ը  [Spadoni I. et al, 2015] նկարագր ե լ  ե ն  աղի ք -անոթայ ի ն  

պատնե շ ը , ո ր ը  կանխո ւ մ  է  աղի քայ ի ն  բակտե ր իանե ր ի  անց ո ւ մը  ար յ ան  

հ ո ս ք  և  օ ր գաննե ր , սակայ ն  այ նպի ս ի  ախտած ի նը , ի նչ պի ս ի ն  է  

սալ մո նե լ ան  կար ո ղ  է  անց նե լ  այ դ  պատնե շ ը ՝  շ նո ր հ ի վ  SPI-2-ո ւ մ  

կ ո դավո ր ված  III տիպի  ս ե ր կ ր ե ց իայ ի  համակար գի : Պատնե շ ի ց  անց ո ւ մը  

թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  սալ մո նե լ այ ի ն  մտնե լ  համակար գայ ի ն  

շ ր ջ անառ ո ւ թյ ո ւ ն ՝  հաս նե լ ո վ  լ յ ար դի ն  և  փայ ծախի ն , ազդե լ ո վ  այ ս  

օ ր գաննե ր ի  ֆո ւ նկ ց իանե ր ի , հավանաբար , և  աց ետատի  կ լ անման  վրա: 

Այ ս  ս ց ե նար ը  կար ո ղ  է  հանգե ց նե լ  աց ետատի  համակար գայ ի ն  

մակար դակ ի  բար ձ րաց մանը : 

Հ ի մնական  վնաս ված  օ ր գանը  կար ո ղ  է  հանդի սանալ  լ յ ար դը , 

ո րտե ղ  մաքր վո ւ մ  է  այ ս  հ ի մնական  ԿՇՃԹ-նե ր ի  զգալ ի  մաս ը : Ին չ  

վե րաբ ե ր ո ւ մ  է  այ լ  ԿՇՃԹ-նե ր ի ն , դրանց  կ ո նց ե նտրաց իան  

ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  նո ւ յ նպե ս  զգալ ի ո ր ե ն  բար ձ րացած  է  (նկ . 

10), սակայ ն  մե նք  չ ե նք  կար ո ղ  այ ս  ԿՇՃԹ-նե ր ը  համե մատե լ  այ լ  
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աշ խատանքնե ր ի  հ ետ, քանի  ո ր  գրականո ւ թյ ան  մե ջ  այ դ  ո ւ ղղո ւ թյ ամբ  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  չ ե նք  հանդիպե լ : Ընդհանո ւ ր  առ մամբ , 

չ նայ ած  սալ մո նե լ ո զի  առաջ աց րած  դի ս բ ի ո զը  ճ ն շ ո ւ մ  է  ԿՇՃԹ 

արտադր ո ղ  մանր է նե ր ի ն  [Drumo R. et al., 2016] և , ե նթադրաբար , 

աղի նե ր ո ւ մ  ԿՇՃԹ-ի  արտար ո ւ թյ անը , ծայ րամասայ ի ն  ար յ ո ւ նո ւ մ  

վե ր ջ ի նի ս  կ ո նց ե նտրաց իան  զգալ ի ո ր ե ն  բար ձ րացած  է , ո ր ը  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նի ց  վնաս ված  այ նպի ս ի  օ ր գաննե ր ի  խափանման  

հ ետևանք  է , ի նչ պի ս ի ն  է  լ յ ար դը : Այ ս  փաստը  կար ո ղ  է  անդրադառ նալ  

նաև  աղի նե ր ի  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  այ լ  մե թաբ ո լ իտնե ր ի ն : 

Այ նպի ս ի  աո ւ տո բ ո ր բ ո քայ ի ն  պայ մաննե ր ո ւ մ , ի նչ պի ս ի ն  է  ՊՀ -

ն , համակար գայ ի ն  ԿՇՃԹ-ի  բար ձ րաց ո ւ մը  մի  շ ար ք  գո ր ծ ո ննե ր ի  

պատճ առ ո վ  է : Նախ և  առաջ , մակար դակ ի  բար ձ րաց ո ւ մը  նկատվո ւ մ  է  

միայ ն  հ ի վանդո ւ թյ ան  նոպայ ի  փո ւ լ ո ւ մ , մի նչ դե ռ  ռ ե մի ս իայ ի  

ը նթաց քո ւ մ  արժե քնե ր ը  մոտ ե ն  ստո ւ գի չ ի ն ՝  բացառ ո ւ թյ ամբ  

աց ետատի  (նկ . 10): Նախկ ի նո ւ մ  մե նք  նշ ե լ  է ի նք , ո ր  ՊՀ  նոպայ ի  փո ւ լ ի  

ժամանակ  առ կա է  դի ս բ ի ո զ , ո ր ը  զգալ ի ո ր ե ն  ճ ն շ ո ւ մ  է  աղի քի  

բակտե ր իանե ր ի  ը նդհանւ ո ր  քանակ ո ւ թյ ո ւ նը  [Khachatryan Z. et al., 2008]: 

Ռե մի ս իայ ի  ժամանակ  այ ս  դի ս բ ի ոտի կ  փոփոխո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  ավե լ ի  

քի չ  ե ն  ակնառ ո ւ , ի ս կ  բազմազանո ւ թյ ամբ  գե րազանց ո ւ մ  ե ն  

ստո ւ գի չ նե ր ի ն  մի կ ո ր բ ի ոտայ ի  կազմո ւ թյ անը : Հ ամաձ այ ն  մե ր  

նախկ ի ն  դիտար կ ո ւ մնե ր ի , ՊՀ  ռ ե մի ս իայ ի  ժամանակ  չ ե ն  նկատվո ւ մ  

ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  զգալ ի  շ ե ղո ւ մնե ր  

համե մատած  ստո ւ գի չ ի  հ ետ (նկ . 10): Միակ  բացառ ո ւ թյ ո ւ նը  

հանդի սանո ւ մ  է ր  աց ետատը , ո ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  գե րազանց ո ւ մ  է  

մոտավո րապե ս  3 անգամ , համե մատած  ստո ւ գի չ ի  հ ետ: Վե ր ջ ի նս  կար ո ղ  է  

տեղի  ո ւ նե նալ  ՊՀ  ռ ե մի ս իայ ի  փո ւ լ ո ւ մ  աղի նե ր ի  ս ո ւ բ կ լ ի նի կական , 

թո ւ յ լ  բ ո ր բ ո քման  հ ետևանքո վ  [Manukyan G. et al., 2008], ո ր ը  կար ո ղ  է  

խանգար ե լ  տար բ ե ր  օ ր գաննե ր ի  կ ո ղմի ց  վե ր ջ ի նի ս  նո ր մալ  կ լ անմանը  

[Song W. et al., 2009]: Աց ետատի  բար ձ րացած  մո լ այ ի ն  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  

ի  դե մս  մ յ ո ւ ս  հ ի մնական  ԿՇՃԹ-նե ր ի ՝  պր ոպի ո նատի  և  բ ո ւ տի րատի , 

հաստատո ւ մ  է  վե ր ը  նշ ված ը  (աղ . 5): 

ՊՀ  նոպայ ի  ժամանակ  գր ե թե  բ ո լ ո ր  ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  

(բացառ ո ւ թյ ամբ  վալ ե ր իատի ) բար ձ րացած  է  ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  

մե ջ  (նկ . 10): Այ ս  տե սանկ յ ո ւ նի ց , պայ մաննե ր ը  նման  ե ն  վե ր ը  նշ ված  
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վարակայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ան ՝  սալ մո նե լ ո զի  պայ մաննե ր ի ն , սակայ ն  

հ ի վանդո ւ թյ ան  մեխանի զմնե ր ը  տար բ ե ր  ե ն : 

Չնայ ած  ՊՀ  նոպայ ի  և  սալ մո նե լ ո զի  ս ո ւ ր  փո ւ լ ի  ժամանակ  

բ ո ր բ ո քման  պատճ առ նե ր ը  տար բ ե ր  ե ն , ե ր կ ո ւ  հ ի վանդո ւ թյ ան  

դեպքո ւ մ  է լ  ար ձ անագր վո ւ մ  է  ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  աղի քայ ի ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կ ո ղմի ց  արտադրած  ԿՇՃԹ-նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  

բար ձ րաց ո ւ մ  (նկ . 8, նկ . 10):  

Նախկ ի նո ւ մ  մե ր  կ ո ղմի ց  նշ վե լ  է  նաև  ՊՀ  ժամանակ  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  կ ո ղմի ց  արտադր ված  այ նպի ս ի  ս ո ւ բ ստրատնե ր ի  

բար ձ րացած  “արտահ ո ս ք ” համակար գայ ի ն  շ ր ջ անատո ւ թյ ո ւ ն , 

ի նչ պի ս ի ք  ե ն  հ ի դր օ քս ի , ճ յ ո ւ ղավո ր ված , ց ի կ լ ոպր ոպի լ  և  չ հագե ցած  

ճ արպաթթո ւ նե ր ը , ալ դե հ ի դնե ր ը  և  ֆե նի լ այ ի ն  ածանց յ ալ նե ր ը  [Ktsoyan 

Zh. et al., 2011; Ktsoyan Zh. et al., 2013a]: 

ԿՇՃԹ-նե ր ի  հ ետ միաս ի ն  այ լ  մե թաբ ո լ իտնե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը  

համակար գայ ի ն  շ ր ջ անառ ո ւ թյ ան  մե ջ  վկայ ո ւ մ  է  ՊՀ  հ ի վանդնե ր ի  

մոտ լ յ ար դի  կ ո ղմի ց  դրանց  ցած ր  արդ յ ո ւ նավետո ւ թյ ամբ  մաքր ման  

մաս ի ն : 

Ընդհանո ւ ր  առ մամբ , ե ր կ ո ւ  տար բ ե ր  ծագո ւ մո վ  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ժամանակ  (ի նֆե կ ց ի ո ն  և  աո ւ տո բ ո ր բ ո քայ ի ն  

բ նո ւ յ թի ) մե ր  ստացած  տվյ ալ նե ր ը  վկայ ո ւ մ  ե ն  համակար գայ ի ն  

շ ր ջ անառ ո ւ թյ ան  մե ջ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  բար ձ րացած  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  աճ ի  

մաս ի ն : Այ ս  ե ր կ ո ւ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ժամանակ  առ կա է  

ը նդհանո ւ ր  բաղադր ի չ ՝  ակտի վ  բ ո ր բ ո քո ւ մ : Ստաց ված  տվյ ալ նե ր ի ց  

ե նթադր վո ւ մ  է , ո ր  բ ո ր բ ո քո ւ մը  հանգե ց նո ւ մ  է  ե ր կ ո ւ  մե ծ  

հ ետևանքնե ր ի . առաջ ի ն , խախտվո ւ մ  է  աղի քի  պատնե շ այ ի ն  ֆո ւ նկ ց իան , 

ո ր ը  բ ե ր ո ւ մ  է  աղի քի  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ան , նե րառած  ԿՇՃԹ-նե ր ի , 

նե ր թափանց ո ւ մ  համակար գայ ի ն  շ ր ջ անառ ո ւ թյ ո ւ ն , և  ե ր կ ր ո ր դ ՝  

բ ո ր բ ո քո ւ մն  ազդո ւ մ  է  աղի քայ ի ն  է պիթե լ ի  և  այ լ  օ ր գաննե ր ի  վրա, 

ի նչ պի ս ի ք  է  լ յ ար դը , ո ր ը  նե ր գրավված  է  մի կ ր ո բայ ի ն  

մե թաբ ո լ իտնե ր ի  մե թաբ ո լ ի զմի  և  մաքր ման  գո ր ծ ո ւ մ : 

Ընդհանրացու մ 3.3 

 Աշ խատանքո ւ մ  ո ր ո շ վե լ  է  համակար գայ ի ն  ԿՇՃԹ-նե ր ի  

կ ո նց ե նտրաց իանե ր ը  տար բ ե ր  բ նո ւ յ թի  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  
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պայ մաննե ր ո ւ մ  (վարակայ ի ն  և  աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն ): Ցո ւ յ ց  է  տրված , ո ր  

չ նայ ած  այ ս  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  ժամանակ  աղի ք  մի կ ր ո բ ի ոտան  

ճ ն շ ված  է  և  նկարագր վո ւ մ  է  ը նդհանո ւ ր  բակտե ր իալ  քանակ ի  

կ ո ր ստո վ , դրանց  մե թաբ ո լ իտնե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  ծայ րամասայ ի ն  

ար յ ան  մե ջ  մի  քանի  անգամ  գե րազանց ո ւ մ  է  նո ր ման : Այ ս  ե ր կ ո ւ  

տար բ ե ր  բ նո ւ յ թի  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  ո ւ նե ն  մե կ  

ը նդհանո ւ թյ ո ւ ն ՝  ակտի վ  բ ո ր բ ո քո ւ մ , ո ր ն  է լ , հավանաբար , ազդո ւ մ  է  

տե ր  օ ր գանի զմի  այ ն  օ ր գաննե ր ի  և  հ յ ո ւ ս ված քնե ր ի  վրա, ո ր ո նք  

պատասխանատո ւ  ե ն  մի կ ր ո բայ ի ն  մե թաբ ո լ իտնե ր ի  մե թաբ ո լ ի զմի  

համար : Ենթադր վե լ  է  նաև , ո ր  ակտի վ  բ ո ր բ ո քո ւ մը  խախտո ւ մ  է  

աղի քայ ի ն  է պիթե լ ի  պատնե շ այ ի ն  ֆո ւ նկ ց իան , ո ր ն  է լ  հանգե նց ո ւ մ  է  

ԿՇՃԹ-նե ր ի  (հավանաբար  նաև  այ լ  մե թաբ ո լ իտնե ր ի ) մե ծ  

քանակ ո ւ թյ ամբ  նե ր թափանց մանը  համակար գայ ի ն  շ ր ջ անառ ո ւ թյ ո ւ ն : 

 

3.4 Վիրու լ ենտությ ան գեների  սկրինինգ 

 

Վե ր ը  նշ ված  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  յ ո ւ րատե սակ ո ւ թյ ո ւ նը  

S. Enteritidis և  S. Typhimurium շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զի  

ժամանակ  կար ո ղ  է  բացատր վե լ  այ ս  շ ճ ատե սակ նե ր ի  տար բ ե ր  

գե նո մայ ի ն  համատե քստո վ : 

Գե նո մայ ի ն  մակար դակ ո ւ մ  S. enterica շ ճ ատե սակ նե ր ը  մի մ յ անց  

մոտ ե ն , մե ծ  ո ւ  կայ ո ւ ն  մի ջ ո ւ կայ ի ն  գե նո մո վ , մի նչ դե ռ  հավե լ յ ալ  

գե նե ր ը  հ ի մնականո ւ մ  նե ր կայ աց ված  ե ն  այ նպի ս ի  շ ար ժո ւ ն  

գե նետի կական  տար ր ե ր ո վ , ի նչ պի ս ի ք  ե ն  ֆագե ր ը , պր ոֆագե ր ը , 

գե նո մայ ի ն  կ ղզի նե ր ը , տրանսպո զո ննե ր ը  և  պլ ազմի դնե ր ը  [Thomson N. 

et al., 2008; Jacobsen A. et al., 2011]:  Հ աշ վի  առ նե լ ո վ  այ ս  ամե նը ՝  հար ց  է  

առաջ անո ւ մ  S. Enteritidis հար ո ւ ց չ ի  ազդե ց ո ւ թյ ան  մեխանի զմնե ր ի  

վե րաբ ե ր յ ալ , ո ր ո նք  բացակայ ո ւ մ  ե ն  S. Typhimurium-ի  մոտ՝  դար ձ նե լ ո վ  

S. Enteritidis-ի ն  ավե լ ի  վի ր ո ւ լ ե նտ և , հավանաբար , նպաստե լ ո վ  

բար ձ րացած  ի մո ւ նո գե նո ւ թյ անը , հանգե ց նե լ ո վ  IgE-ի  և  IL17-ի  

ի նդո ւ կ ց իայ ի ն : 

Ինֆե կ ց իայ ի  ը նթաց քո ւ մ  մկ նայ ի ն  մո դե լ ի  վրա ց ո ւ յ ց  է  

տրված , ո ր  S. Enteritidis հար ո ւ ց ի չ ը  նե ր գրավո ւ մ  է  հավե լ յ ալ  գե նե ր , 
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ո ր ո նք  բացակայ ո ւ մ  ե ն  S. Typhimurium-ի  գե նո մո ւ մ  [Silva C. et al, 2012]: 

Գե նե ր ի  տար բ ե ր  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ամբ /է քսպր ե ս իայ ո վ  կար ե լ ի  է  

բացատր ե լ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  դի ֆե ր ե նց իալ  ի նդո ւ կ ց իան  

[Ktsoyan Zh. et al, 2013b]: 

Ու ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  համար  ը նտր վե լ  ե ն  Հ այ աստանո ւ մ  

շ ր ջ անառ ո ղ  S. Enteritidis և  S. Typhimurium շ ճ ատե սակ նե ր ը , ո ր ո նց  կ ո ղմի ց  

հար ո ւ ցած  սալ մո նե լ ո զը  բ նո ւ թագր վո ւ մ  է  յ ո ւ րատե սակ  ի մո ւ նայ ի ն  

պատասխանո վ : 

Ու ս ո ւ մնաս ի ր ման  առար կա է  ը նտր վե լ  պլ ազմի դայ ի ն  ԴՆԹ-ն  : 

Պլ ազմի դի  վրա հ ետազոտվե լ  է  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան , ի նչ պե ս  նաև  

ֆի մբ ր իալ  օպե ր ո նի  գե նե ր ի  առկայ ո ւ թյ ո ւ նը , ո ր ո նք  կար ո ղ  ե ն  

հանգե ց նե լ  ախտած նո ւ թյ ան  ը նդհանո ւ ր  վար իաց իանե ր ի  (նկ . 12ա-12է , 

նկ . 13, աղ  5): 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ա. spvA գե նի  է լ ե կտր ո ֆո ր ե զի  վի զո ւ ալ ի զաց իա 

 

 

 

 

 

 

 

 

Բ. spvB գե նի  է լ ե կտր ո ֆո ր ե զի  վի զո ւ ալ ի զաց իա 
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Գ. spvC գե նի  է լ ե կտր ո ֆո ր ե զի  վի զո ւ ալ ի զաց իա  

 

 

 

 

 

 

 

 

Դ. spvR գե նի  է լ ե կտր ո ֆո ր ե զի  վի զո ւ ալ ի զաց իա 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ե. spiC գե նի  է լ ե կտր ո ֆո ր ե զի  վի զո ւ ալ ի զաց իա 

 

 

 

 

 

 

 

 

Զ. pefA գե նի  է լ ե կտր ո ֆո ր ե զի  վի զո ւ ալ ի զաց իա 

 

 

S. Enteritidis S. Typhimurium 

S. Enteritidis S. Typhimurium 

S. Enteritidis S. Typhimurium 
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Է . pegDA գե նի  է լ ե կտր ո ֆո ր ե զի  վի զո ւ ալ ի զաց իա 

 

Նկար  12. Հ ետազոտված  գե նե ր ի  է լ ե կտրաֆո ր ե զի  

վի զո ւ ալ ի զաց իա 

 

 

Եր կ ո ւ  շ ճ ատե սակ նե ր ի  գե նետի կական  համատե քստի  

համե մատական  վե ր լ ո ւ ծ ո ւ թյ ո ւ նը  բացահայ տե լ  է , ո ր  S. Enteritidis 

ի զո լ ատնե ր ի  25%-ը  (24-ի ց  6-ը ) պար ո ւ նակ ո ւ մ  ե ն  հ ետազոտված  բ ո լ ո ր  

գե նե ր ը , մի նչ դե ռ  S. Typhimurium 12 ի զո լ ատնե ր ի ց  և  ո չ  մե կ ո ւ մ  բ ո լ ո ր  

գե նե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը  հայ տնաբ ե ր ված  չ է : 

S. Typhimurium ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  բացակայ ո ւ մ  ե ն  svpB և  pegD 

գե նե ր ը , սակայ ն  spvC գե նը  առ կա է  հ ետազոտված նե ր ի  83.3%-ո ւ մ : S. 

Enteritidis-ի  ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  svpB գե նի  բացակայ ո ւ թյ ո ւ նը  նկատվո ւ մ  է  

75%-ի  մոտ (24-ի ց  18-ը ), ո ր ո նց ի ց  16-ի  մոտ առ կա է  spvC գե նը : S. Enteritidis-

ի  ե ր կ ո ւ  ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  (8,3%) ը նդհանրապե ս  բացակայ ո ւ մ  է  spv 

լ ո կ ո ւ ս ը : S. Enteritidis-ի  ի զո լ ատնե ր ի  100%-ո ւ մ  առ կա է  pegD գե նը : 

 

 

 

 

 

 

Աղ յ ո ւ սակ  5.  

S. Enteritidis S. Typhimurium 

S. Enteritidis S. Typhimurium 
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Հ ետազոտված  S. Enteritidis և  S. Typhimurium ի զո լ ատնե ր ի  

պլ ազմի դո ւ մ  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ված  գե նե ր ի  առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը : 

 

 
S

. 
E

n
te

ri
ti
d

is
 

Կլ ի նի

կական  

ի զո լ ա

տ No. 

Գե նե ր  

spiC spvC pefA spvB spvA spvR pegD 

3017 + + + - + + + 

5962 + - + - - - + 

6892 + + + + + + + 

3972 + + + - + + + 

3973 + + + - + + + 

7160 + + + - + + + 

7686 + + + + + + + 

422 + + + - + + + 

884 + + + - + + + 

1039 + - + - - - + 

1266 + + + - + + + 

2977 + + + - + + + 

3784 + + + - + + + 

4492 + + + - + + + 

4541 + + + - + + + 

5143 + + + - + + + 

5330 + + + - + + + 

5341 + + + + + + + 

5791 + + + + + + + 

5793 + + + + + + + 

5887 + + + - + + + 

6356 + + + - + + + 

6497 + + + - + - + 

7484 + + + + + + + 
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Նկար  13. Ու ս ո ւ մնաս ի ր ված  գե նե ր ի  բաշ խո ւ մը  հ ետազոտված  

S.Typhimurium (n=12) և  S. Enteritidis (n=24) ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  (%): 

Սալ մո նե լ անե ր ի  պլ ազմի դայ ի ն  ԴՆԹ-ի  spv հատված ը  

նե ր կայ աց ված  է  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  համար  անհ րաժե շ տ spvB և  spvC 

գե նե ր ո վ , ի նչ պե ս  նաև  այ դ  գե նե ր ը  դրականո ր ե ն  կար գավո ր ո ղ  spvR 

Աղ յ ո ւ սակ  5-ի  շ ար ո ւ նակ ո ւ թյ ո ւ նը  

S
. 

T
y
p
h

im
u

ri
u

m
  

  
  

 

 

spiC spvC pefA spvB spvA spvR pegD 

3854 + + + - + + - 

5703 
+ + + - + + - 

2024 
+ - + - + + - 

3128 
+ - + - + - - 

1349 
+ + - - + - - 

2017 
+ + - - + - - 

3109 
+ + - - + + - 

3725 
+ + - - + + - 

3889 
+ + - - + + - 

5730 
+ + - - + + - 

6004 
+ + - - + + - 

7980 
+ + - - + + - 
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գե նո վ , ո ր ո նք  գտնվո ւ մ  ե ն  SPI-2-ի  վրա: Մի  շ ար ք  աշ խատանքնե ր ո ւ մ  

հաստատվե լ  է  SpvB և  SpvC սպիտակ ո ւ ց նե ր ի  առանց քայ ի ն  դե ր ը  spv 

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  ֆե նոտիպի  համար : Բացահայ տվե լ  ե ն  նաև  դրանց  

կ ե նսաքի միական  հատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը . SpvB-ն  տի ր ո ջ  օ ր գանի զմի  

բ ի ջ ի ջ նե ր ի  վրա ո ւ նի  ց իտոտո քս ի կ  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն , ո ր ի  հ ետևանքո վ  

նե ր բ ջ ջ այ ի ն  վարակ ո ւ մի ց  հ ետո  տեղի  է  ո ւ նե նո ւ մ  ապոպտո զ  [Li H. et al, 

2007]: Այ ս  2 գե նե ր ի  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թայ ն  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  

բացահայ տվե լ  է , ո ր  ի զո լ ատնե ր ը , ո ր ո նց  մոտ առ կա է  spvB գե նը , 

սակայ ն  բացակայ ո ւ մ  է  spvC-ն , չ ե ն  ց ո ւ ցաբ ե ր ե լ  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ ն : 

SpvB-ի  և  SpvC-ի  միաս ի ն  գո ր ծ ե լ ո ւ  և  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ նը  

բար ձ րաց նե լ ո ւ  ճ շ գր իտ մեխանի զմնե ր ը  դե ռ ևս  մնո ւ մ  ե ն  անհայ տ 

[Guiney D. et al, 2011]: 

Սալ մո նե լ անե ր ի  ի զո լ ատնե ր ի  spv հատված ի  գե նե ր ի  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  ժամանակ  ստո ւ գվե լ  է  նաև  spvA-ի  

առ կայ ո ւ թյ ո ւ նը , ո ր ն  աս ո ցաց վո ւ մ  է  մանր է նե ր ի  

հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  հ ետ: Չնայ ած  հ ետազոտված  սալ մո նե լ ա 

շ տամե ր ի  մե ծամաս նո ւ թյ ան  մոտ  այ ս  գե նի  առ կայ ո ւ թյ անը  (S. 

Enteritidis-91.7%, S. Typhimurium-100%), դրանք  դր ս ևո ր ե լ  ե ն  

հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  տար բ ե ր  ֆե նոտիպե ր  (չ հ րատարակ ված  

տվյ ալ նե ր ): 

SPI-2-ո ւ մ  տեղակայ ված  spiC գե նը , ո ր ը  պատասխանատո ւ  է  

ադհ ե զիայ ի  և  բ ջ ջ այ ի ն  ի նվազիայ ի  համար , հայ տնաբ ե ր վե լ  է  և  S. 

Enteritidis-ի  և  S. Typhimurium-ի  բ ո լ ո ր  ի զո լ ատնե ր ո ւ մ : Պլ ազմի դո ւ մ  

կ ո դավո ր ված  ֆի մբ ր իալ  pefA գե նը  առավե լ ապե ս  հայ տնաբ ե ր վե լ  է  S. 

Enteritidis շ ճ ատեսակ նե ր ո ւ մ  (87.5%), մի նչ դե ռ  S. Typhimurium 

շ ճ ատե սակ նե ր ի  67%-ո ւ մ  այ ն  բացակայ ե լ  է  (աղ . 6): 

Աղ յ ո ւ սակ ի  տվյ ալ նե ր ը  վկայ ո ւ մ  ե ն , ո ր  հ ետազոտված  շ տամե ր ը  

հ ետե ր ո գե ն  ե ն  ը ստ հ ետազոտված  պլ ազմի դի  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  և  

ֆի մբ ր իալ  գե նե ր ի : 

Գե նե ր ը  և  գե նո մայ ի ն  կ ղզի նե ր ը , ո ր ո նք  բացակայ ո ւ մ  ե ն  S. 

Typhimurium-ի  կամ  սալ մո նե լ այ ի  այ լ  շ ճ ատե սակ նե ր ի  

մե ծամաս նո ւ թյ ան  մոտ, սակայ ն  առ կա ե ն  S. Enteritidis-ի  մոտ և  նպաստո ւ մ  

ե ն  դրա ախտած նո ւ թյ անը  նե րառ ո ւ մ  ե ն  առաջ ի ն  տիպի  

ռ ե ստր ի կ ց իայ ի /մո դի ֆի կաց իայ ի  համակար գը  (SEN4290-SEN4292), peg 
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ֆի մբ ր իալ  օպե ր ո նը  (SEN2144A-SEN2145B), հավանական  ախտած նո ւ թյ ան  

կ ղզի ն  (SEN1970-SEN1999) և  4-ր դ  տիպի  ս ե կ ր ե ց իայ ի  համակար գի  

մնաց ո ր դը  SEN1001 (Silva et al., 2012). S. Enteritidis յ ո ւ րատիպ 

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ի  տրանսպո զո նայ ի ն  մո ւ տանտնե ր ը  

ց ո ւ ցաբ ե ր ե լ  ե ն  թո ւ լ ացած  ի նվազիա մար դկանց  և  հավե ր ի  բ ջ ի ջ նե ր ի  

մե ջ  (Shah et al., 2012): Նո ւ յ ն  խմբ ի  հ ետագա հ ետազոտո ւ թյ ո ւ նե ր ո ւ մ  

pegD մո ւ տանտը  դե ֆե կտի վ  է ր  աղի նե ր ո ւ մ ՝  գաղո ւ թաց ման  

պարագայ ո ւ մ  [Addwebi T. et al., 2014]: peg ֆի մբ ր իալ  սպիտակ ո ւ ց նե ր ի  

նե ր գրավված ո ւ թյ ո ւ նը  S. Enteritidis-ի  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  մե ջ  դրանց  

դար ձ նո ւ մ  է  ամե նահավանական  թե կ նած ո ւ ն ՝  նե ր գրավված  այ ս  

շ ճ ատե սակ ո ւ մ  IgE-ի  և  IL17-ի  ի նդո ւ կ ց իայ ի  մե ջ : 

S. Typhimurium կ լ ի նի կական  շ տամե ր ո ւ մ  պլ ազմի դայ ի ն  

վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ան  գե նե ր ի  բացակայ ո ւ թյ ո ւ նը  վկայ ո ւ մ  է  դրա 

մաս ի ն , ո ր  վե ր ջ ի նի ս  վի ր ո ւ լ ե նտո ւ թյ ո ւ նն  գո ր ծ ո ւ մ  պլ ազմի դը  քի չ  

է  նե ր գրավված , ի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  S. Enteritidis-ի : 

 

Ընդհանրացու մ 3.4 

Եր կ ո ւ  տար բ ե ր  շ ճ ատե սակ նե ր ի  վի ր ո ւ լ նետո ւ թյ ան  գե նե ր ի  

առ կայ ո ւ թյ ան  գե նտոտիպավո ր ման  հ ետազոտո ւ թյ ան  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  բացահայ տվե լ  է  գե նո մայ ի ն  

համատե քստի  գե նետի կական  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ ն : Այ սպի ս ի  

մի ջ շ ճ ատե սակայ ի ն  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ նը , հավանաբար , դե ր  ո ւ նի  

հ ի վանդո ւ թյ ան  կ լ ի նի կական  արտահայ տման , ի նչ պե ս  նաև  

բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  յ ո ւ րատե սակ ո ւ թյ ան  գո ր ծ ո ւ մ : 

Նե ր շ ճ ատե սակայ ի ն  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  ևս  

հայ տնաբ ե ր վե լ  է  ո ր ո շ ակ ի  աստի ճ անի  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ ն , ո ր ը , 

սակայ ն , այ դ  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ նը  չ ի  հանգե ց նո ւ մ  տար բ ե ր  

կ լ ի նի կական  արտահայ տո ւ մնե ր ի : 
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ՎԵՐՋԱԲԱՆ  

 

Աշ խատանքը  նվի ր ված  է  տե ր -մանր է  փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր մանը , ը նդ  ո ր ո ւ մ , ի  տար բ ե ր ո ւ թո ւ ն  այ ս  հար ց ի ն  

նվի ր ված  մե ծաքանակ  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի ն , ո ր ո նք  

կատարվե լ  ե ն  in vitro կամ  կ ե նդանի նե ր ի  մո դե լ ի  վրա, այ ս  աշ խատանքը  

ի րականաց վե լ  է  օ գտագո ր ծ ե լ ո վ  սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր ի  

կ լ ի նի կական  նմո ւ շ նե ր : Հ ետազոտո ւ թյ ո ւ նո ւ մ  ը նդգր վե լ  ե ն  2013-

2015թթ. ը նթաց քո ւ մ  “Նո ր ք ” ի նֆե կ ց ի ո ն  կ լ ի նի կական  հ ի վանդանո ց ի  

n=89 սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր  (ս ո ւ ր  փո ւ լ ո ւ մ ), ի նչ պե ս  նաև  n=20 

առ ո ղջ  անձ ի ք ՝  ո րպե ս  ստո ւ գի չ  խո ւ մբ : 

Նե ր կայ ո ւ մս  սալ մո նե լ ո զնե ր ի  ս ո ւ ր  փո ւ լ ո ւ մ  միաս նո ր ե ն  ե ն  

քննար կ վո ւ մ  աղի նե ր ի  մի կ ր ո ֆլ ո րայ ի  խախտո ւ մնե ր ը , ի մո ւ նայ ի ն  

կար գավի ճ ակ ը  և  հ ի վանդո ւ թյ ան  դր ս ևո ր ո ւ մնե ր ը : Հ ի վանդո ւ թյ ո ւ նը  

ս կ զբ նավո ր ո ղ  գո ր ծ ո նի  դե ր ո ւ մ  կար ո ղ  է  հանդե ս  գալ  հ ետև յ ալ  

ե ռ յ ակ ի ց  յ ո ւ րաքանչ յ ո ւ ր ը ՝  դի ս բակտե ր ի ո զը , ի մո ւ նայ ի ն  

կար գավի ճ ակ ը  և  ախտած ի նը  [Grassl G. et al, 2008]: 

Աշ խատանքո ւ մ  փո ր ձ  է  արվե լ  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ե լ  սալ մո նե լ ա-

մակածած  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  յ ո ւ րահատկ ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  և  

դրանց  մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  հ ի մքե ր ը : 

Սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  ախտած ի նը  հար ո ւ ց ո ւ մ  է  ո ւ ժ ե ղ  

հար բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխան , ո ր ը  ճ ն շ ո ւ մ  է  մի կ ր ո բ ի ոտան ՝  

նպաստե լ ո վ  հ ի վանդո ւ թյ ան  զար գաց մանը  [Stecher B et al., 2007]:  

Մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքնե ր ը  

բացահայ տե ց ի ն , ո ր  սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  առաջ անո ւ մ  է  խո ր ը  

դի ս բ ի ո զ , ը նդ  ո ր ո ւ մ  այ ս  խախտո ւ մնե ր ի ն  բ նո ր ո շ  է  շ ճ ատե սակ - և  

տար ի քայ ի ն  կախված ո ւ թյ ո ւ ն : Մաս նավո րապե ս , առավե լ  արտահայ տված  

դի ս բ ի ո զ  դիտվո ւ մ  է  փոքր  տար ի քայ ի ն  խմբ ո ւ մ , ո ր ն  առավե լ  վառ  

արտահայ տված  է  S. Typhimurium հար ո ւ ց ված նե ր ի  մոտ (նկ . 3): 

Աղի քայ ի ն  նո ր մալ  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  

կառ ո ւ ց ված քաֆո ւ նկ ց ի ո նալ  խախտո ւ մնե ր ը  ազդո ւ մ  ե ն  գաղո ւ թայ ի ն  

կայ ո ւ նո ւ թյ ան  և  ի մո ւ նայ ի ն  համակար գի  վրա [Prakash S. et al., 2011]: 
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Հ ար ո ւ ց չ ի  կ ո ղմի ց  առաջ աց րած  գաստր ո է նտե ր իտը  ռ ի ս կ ի  գո ր ծ ո ն  է  

հանդի սանո ւ մ  մի  շ ար ք  բ ո ր բ ո քայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  համար  

[Cremon C. et al., 2014]: Մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  մո լ ե կ ո ւ լ այ ի ն  մեխանի զմնե ր ը , 

ո ր ո նց ո վ  այ ն  գո ր ծ ո ւ մ  է  ո րպե ս  ամբ ո ղջ ականո ւ թյ ո ւ ն  և  

արտահայ տո ւ մ  է  ի ր  դրական  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը , դե ռ ևս  մնո ւ մ  ե ն  

անհայ տ [Sekirov I. et al., 2010]: 

Նե ր կայ ո ւ մս  գե րակ շ ռ ո ւ մ  է  այ ն  կար ծ ի քը , ո ր  փոքր  տար ի քո ւ մ  

վնասակար  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ ն  կ րած  մի կ ր ո բ ի ոտան  հ ետագայ ո ւ մ  կար ո ղ  է  

պատճ առ  դառ նալ  այ նպի ս ի  քր ո նի կ  ի մո ւ նայ ի ն  խախտո ւ մնե ր ի , 

ի նչ պի ս ի ք  ե ն  ալ ե ր գիան  և  աո ւ տո ի մո ւ նայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  

[Licciardi P. et al., 2010]: 

Այ ս  աշ խատանքո ւ մ  փո ր ձ  է  արվե լ  բացահայ տե լ ո ւ , ե ր կ ո ւ  

տար բ ե ր  շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ված  յ ո ւ րատե սակ  բ ո ր բ ո քման  

հ նարավո ր  ազդե ց ո ւ թյ ո ւ նը  ալ ե ր գիանե ր ի  հանդեպ 

նախատրամադր ված ո ւ թյ ան  զար գաց ման  գո ր ծ ո ւ մ : Այ դ  նպատակ ո վ  

ո ր ո շ վե լ  է  համակար գայ ի ն  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իան : 

Պար զվե լ  է , ո ր  S. Typhimurium հար ո ւ ց չ ի  մակածած  բ ո ր բ ո քո ւ մը  

չ ի  ազդո ւ մ  համակար գայ ի ն  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  վրա, մի նչ դե ռ  S. 

Enteritidis հար ո ւ ցած  սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իան  մի  

քանի  անգամ  գե րազանց ո ւ մ  է  նո ր ման : Մի ևնո ւ յ ն  ժամանակ  պարզվե լ  

է , ո ր  դի ս բ ո զի  աստի ճ անի  և  համակար գայ ի ն  IgE-ի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  

մի ջ և  առ կա է  հակադար ձ  փոխկապակ ց ված ո ւ թյ ո ւ ն , հ ետևաբար , 

դի ս բ ի ո զը  բացառ վո ւ մ  է  ո րպե ս  օ ր գանի զմի  ս ե նս ի բ ի լ ի զաց իայ ի  

գո ր ծ ո ն : 

Այ ս  արդ յ ո ւ նքն  անսպաս ե լ ի  է ր , քանի  ո ր  IgE-ի  

արտադր ո ւ թյ ո ւ նը  հ ի մնականո ւ մ  ի րականանո ւ մ  է  բ ո ր բ ո քման  Th2 

ճ անապար հ ո վ  [Shakib F. et al., 2008]: 

Նախկ ի նո ւ մ  ապաց ո ւ ց վե լ  է , ո ր  S. Enteritidis հար ո ւ ց ված  

բ ո ր բ ո քման  ժամանակ  ար ձ անագր վե լ  է  IL-17-ի  մակար դակ ի  շ ե շ տակ ի  

բար ձ րաց ո ւ մ , ի նչ պե ս  S. Typhimurium մակածած  բ ո ր բ ո քման , այ նպե ս  է լ  

ստո ւ գի չ ի  հ ետ համե մատ [Ktsoyan Zh. et al; 2013]: 

Մի  շ ար ք  հ ե ղի նակ նե ր  ց ո ւ յ ց  ե ն  տվե լ , ո ր  IL17-ը  ծառայ ո ւ մ  է  

ո րպե ս  մակած ո ղ  Th2 ի մո ւ նայ ի ն  պատասխաննե ր ի  համար , ի նչ պե ս  նաև  

նպաստո ւ մ  է  IgE-ի  արտադր ո ւ թյ անը  մար դո ւ  B բ ջ ի ջ նե ր ո ւ մ  [Nakajima S. 
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et al., 2014, Milovanovich M. 2010]: Ստաց ված  տվյ ալ նե ր ի  պարզաբանման  

նպատակ ո վ  հ ետազոտվե լ  է  IL-17-ը  ո րպե ս  IgE-ի  մակար դակ ի  

բար ձ րաց մանը  նպաստո ղ  գո ր ծ ո ն : 

Հ ետազոտո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  հայ տնաբ ե ր վե լ  է  զգալ ի  

կ ո ռ ե լ յ աց իա IgE-ի  և  IL17-ի  մի ջ և  (նկ . 7), ո ր ը  թո ւ յ լ  է  տալ ի ս  ե նթադր ե լ , 

ո ր  S. Enteritidis վարակ նե ր ի  ժամանակ  այ ս  ց իտո կ ի նը  կար ևո ր  դե ր  է  

խաղո ւ մ  IgE-ի  արտադր ո ւ թյ ան  գո ր ծ ո ւ մ : 

Հ ամաձ այ ն  նե ր կայ ո ւ մս  գո յ ո ւ թյ ո ւ ն  ո ւ նե ց ո ղ  տե սակ ետնե ր ի  

ե նթադր վո ւ մ  է  T բ ջ ի ջ նե ր ի  (Th1, Th2, Th9, Th17, Th22 և  Treg) 

նե ր գրավված ո ւ թյ ո ւ նը  ալ ե ր գի կ  ս ե նս ի բ ի լ ի զաց իայ ի  

գո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  [van Ree R. et al., 2014]: 

Սալ մո նե լ ա մակածած  բ ո ր բ ո քո ւ մը  և  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  

խախտո ւ մնե ր ը  հանգե ց նո ւ մ  ե ն  նաև  աղի քայ ի ն  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  

մե թաբ ո լ իտնե ր ի  (մաս նավո րապե ս , ԿՇՃԹ-նե ր ի ) պր ոֆի լ ի  շ ե ղման : 

Հ ետազոտո ւ թյ ան  ը նթաց քո ւ մ , չ նայ ած  ճ ն շ ված  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի ն , 

սալ մո նե լ ո զո վ  հ ի վանդնե ր ի  ար յ ան  մե ջ  դիտվե լ  է  համակար գայ ի ն  

ԿՇՃԹ-նե ր ի  մակար դակ ի  զգալ ի  բար ձ րաց ո ւ մ  ի  համե մատ առ ո ղջ  

ստո ւ գի չ նե ր ի : 

Սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  աց ետատ:պր ոպի ո նատ:բ ո ւ տի րաատ 

մո լ այ ի ն  հարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ նը  շ ե ղված  է ՝  աց ետատի  մաս նաբաժնի  

կտր ո ւ կ  նվազմամբ , միաժամանակ  պր ոպի ո նատի  և  բ ո ւ տի րատի  

մաս նաբաժնի  աճ ո վ  (աղ . 5): Ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ  պր ոպի ո նատի  և  

բ ո ւ տի րատի  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  և  մաս նաբաժնի  աճ ը  կար ո ղ  է  

աղի քայ ի ն  բ ո ր բ ո քման  և  կ ո լ ո նո ց իտնե ր ի  վատ աշ խատանքի  հ ետևանք  

լ ի նե լ , վե ր ջ ի նի ս  համար  բ ո ւ տի րատը  հանդի սանո ւ մ  է  է նե ր գիայ ի  

նախընտր ե լ ի  աղբ յ ո ւ ր  [Velasqez O et al, 1997]: Հ ետևաբար , բ ո ւ տի րատի  ո չ  

արդ յ ո ւ նավետ կատաբ ո լ ի զմը  աղի քի  բ ո ր բ ո քված  հ յ ո ւ ս ված քո ւ մ  

կար ո ղ  է  հանգե ց նե լ  դրա կ ո նց ե նտրաց իայ ի  բար ձ րաց մանը  

ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ : 

ԿՇՃԹ-նե ր ի  մակար դակ ի  բար ձ րաց ման  գո ր ծ ո ւ մ  բ ո ր բ ո քման  

դե ր ը  պարզաբանե լ ո ւ  նպատակ ո վ  հ ետազոտվե լ  է  այ ս  մե թաբ ո լ իտնե ր ի  

մակար դակ ը  բ ո ր բ ո քայ ի ն  բ նո ւ յ թո վ  ո չ  ի նֆե կ ց ի ո ն  հ ի վանդո ւ թյ ան ՝  

ՊՀ  հ ի վանդնե ր ի  ծայ րամասայ ի ն  ար յ ան  մե ջ : ՊՀ -ի  ժամանակ  ԿՇՃԹ-
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նե ր ի  կ ո նց ե նտրաց իան  նո ւ յ նպե ս  բ նո ւ թագր վե լ  է  զգալ ի  աճ ո վ  

ճ ն շ ված  մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  պայ մաննե ր ո ւ մ : 

Այ ս  ե ր կ ո ւ  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  (սալ մո նե լ ո զ  և  ՊՀ ) ո ւ նե ն  

մե կ  ը նդհանր ո ւ թյ ո ւ ն ՝  ակտի վ  բ ո ր բ ո քո ւ մ : 

ԿՇՃԹ-նե ր ի  բար ձ րացած  կ ո նց ե նտրաց իան  պետք  է  դիտար կ վի  

նո ր մալ  ֆի զի ո լ ո գիայ ի  վրա ազդո ղ  բ ո ր բ ո քման  համատե քստո ւ մ : 

Աշ խատանքո ւ մ  քննար կ վո ւ մ  ե ն  մի  շ ար ք  գո ր ծ ո ննե ր , ո ր ո նք  

նպաստո ւ մ  ե ն  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պայ մաննե ր ո ւ մ  ԿՇՃԹ-նե ր ի  արտահ ո ս քի ն  

դեպի  համակար գայ ի ն  շ ր ջ անառ ո ւ թյ ո ւ ն : 

Ար դ յ ո ւ նքնե ր ի  պարզաբանո ւ մի ց  բխո ւ մ  է , ո ր  բ ո ր բ ո քո ւ մը  

հանգե ց նո ւ մ  է  ե ր կ ո ւ  մե ծ  հ ետևանքնե ր ի . առաջ ի ն ՝  խախտո ւ մ  է  

աղի քայ ի ն  պատնե շ ը  [Bischoff et al., 2014], հանգե ց նե լ ո վ  աղի նե ր ի  

լ ո ւ սանց քի  պար ո ւ նակ ո ւ թյ ան  թափանց մանը  համակար գայ ի ն  

շ ր ջ անառ ո ւ թյ ո ւ ն , և  ե ր կ ր ո ր դ ՝  բ ո ր բ ո քո ւ մն  ազդո ւ մ  է  աղի քայ ի ն  

է պիթե լ ի  և  այ լ  օ ր գաննե ր ի  վրա (լ յ ար դ ), ո ր ո նք  նե ր գրավված  ե ն  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի ն  մե թաբ ո լ իտնե ր ի  և  այ լ  միաց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  

մե թաբ ո լ ի զմի  և  մաքր ման  գո ր ծ ո ւ մ : 

Աշ խատանքը  ԿՇՃԹ-նե ր ի  համակար գայ ի ն  կ ո նց ե նտրաց իայ ի  

չ ափման  առաջ ի ն  փո ր ձ ն  է  այ նպի ս ի  ախտաբանական  պայ մաննե ր ո ւ մ , 

ի նչ պի ս ի ք  ե ն  աղե ստամո քսայ ի ն  վարակ նե ր ը  կամ  աո ւ տո բ ո ր բ ո քայ ի ն  

հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը : 

Տար բ ե ր  շ ճ ատե սակ նե ր ո վ  հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զի  

կ լ ի նի կական  տար բ ե ր  արտահայ տո ւ մնե ր ը , ի նչ պե ս  նաև  յ ո ւ րատե սակ  

տե ր -մի կ ր ո բ  փոխազդե ց ո ւ թյ ո ւ ննե ր ը , հավանաբար , դրանց  

գե նո մայ ի ն  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ան  հ ետևանքո վ  է : S. Enteritidis և  S. 

Typhimurium շ ճ ատեսակ նե ր ի  մի ջ և  գե նետի կական  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ նը  

հ ի մնականո ւ մ  նե ր կայ աց ված  է  շ ար ժո ւ ն  գե նետի կական  տար ր ե ր ո վ : 

Այ ս  ե ր կ ո ւ  շ ճ ատե սակ նե ր ի  պլ ազմի դայ ի ն  ԴՆԹ-ի  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ նը  բացահայ տե լ  է  արտահայ տված  

տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր  դրանց  spv լ ո կ ո ւ ս ո ւ մ , ի նչ պե ս  նաև  ֆի մբ ր իալ  

օպե ր ո նո ւ մ : S. Typhimurium ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  բացակայ ո ւ մ  ե ն  svpB և  pegD 

գե նե ր ը , մի նչ դե ռ  հ ետազոտված նե ր ի  83.3%-ո ւ մ  առ կա է  ե ղե լ  spvC 

գե նը : S. Enteritidis-ի  ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  svpB գե նի  բացակայ ո ւ թյ ո ւ նը  

նկատվե լ  է  75%-ի  մոտ (24-ի ց  18-ը ), ո ր ո նց ի ց  16-ի  մոտ առ կա է  ե ղե լ  spvC 
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գե նը : S. Enteritidis-ի  ե ր կ ո ւ  ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  (8,3%) ը նդհանրապե ս  

բացակայ ո ւ մ  է ր  spv լ ո կ ո ւ ս ը : Ի  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ն  S. Typhimurium-ի , S. 

Enteritidis-ի  բ ո լ ո ր  ի զո լ ատնե ր ո ւ մ  առ կա է ր  pegD գե նը : 

Հ ակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  հ ետ աս ո ցաց ված  spvA գե նի  

առ կայ ո ւ յ թյ ո ւ նը  նկատվե լ  է  ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ված  ի զո լ ատնե ր ի  

մե ծամաս նո ւ թյ ան  մոտ, սակայ ն  դրանք  ց ո ւ ցադր ե լ  ե ն  

հակաբ ի ոտի կակայ ո ւ նո ւ թյ ան  տար բ ե ր  ֆե նոտիպե ր : Ադհ ե զիայ ի  և  

ի նվազիայ ի  համար  պատասխանատո ւ  spiC գե նը  հայ տնաբ ե ր վե լ  է  բ ո լ ո ր  

ի զո լ ատնե ր ո ւ մ , մի նչ դե ռ  ֆի մբ ր իալ  pefA գե նը  մե ծամասամբ  

հայ տնաբ ե ր վե լ  է  S. Enteritidis շ տամե ր ի  մոտ: 

Նկարագր ված  մի ջ շ ճ ատե սակայ ի ն  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ նը  կար ո ղ  

է  հանգե ց նե լ  կ լ ի նի կական  արտահայ տման  տար բ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի , 

ի նչ պե ս  նաև  կար ո ղ  է  դե ր  ո ւ նե նալ  բ ո ր բ ո քայ ի ն  պատասխանի  

յ ո ւ րատե սակ ո ւ թյ ան  գո ր ծ ո ւ մ : Նե ր շ ճ ատե սակայ ի ն  

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  ևս  հայ տնաբ ե ր վե ց  ո ր ո շ ակ ի  

աստի ճ անի  հ ետե ր ո գե նո ւ թյ ո ւ ն , սակայ ն  վե ր ջ ի նս  չ է ր  հանգե ց նո ւ մ  

կ լ ի նի կական  արտահայ տման  տար բ ե ր ո ւ թյ ան : 

Հ ետազոտո ւ թյ ան  արդ յ ո ւ նքո ւ մ  ստաց վե լ  ե ն  տվյ ալ նե ր , ո ր ո նք  

արժե քավո ր  տեղե կատվո ւ թյ ո ւ ն  ե ն  տալ ի ս  տե ր -մի կ ր ո ֆլ ո րա-ախտած ի ն  

փոխազդե ց ո ւ թյ ան  մաս ի ն : Նկար  14-ո ւ մ  ամփոփված  ե ն  աշ խատանքի  

արդ յ ո ւ նքնե ր ը : 

Այ ս  տվյ ալ նե ր ը  հանդի սանո ւ մ  ե ն  ս կ զբ նակ ետ մի  շ ար ք  հ ետագա 

ո ւ ս ո ւ մնաս ի ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ի  համար , ո ր ո նք  թո ւ յ լ  կտան  

ամբ ո ղջ ո ւ թյ ամբ  նկարագր ե լ  NTS-նե ր ը  Հ այ աստանո ւ մ , ի նչ ը  կ օ գնի  

հ ի վանդո ւ թյ ան  կանխար գե լ ման  և  բ ո ւ ժման  լ ավագո ւ յ ն  

ռազմավար ո ւ թյ ո ւ ննե ր  մշ ակ ե լ ո ւ ն : 
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Մոլեկուլահամաճարակաբանական քարտեզի 

ստեղծման նախադրյալներ 

Կանխարգելման և միջամտության 

լավագույն ռազմավարությունների 

մշակում 

Սալմոնելա 

շճատեսակ 

S. Enteritidis, S. Typhimurium 

Գենետիկական 

հետերոգենություն 

ըստ ուսումնասիրված 

գեների 

(spvR, spvA, spvB, spvC, 

pefA, spiC, pegD) 

Շճատեսակ-յուրատիպ 

բորբոքման 

առանձնահատկություններ 

Միկրոբիոտայի խախտումներ 

Ալերգիկ հիվանդությունների 

ռիսկի խումբ 

Համակարգային ԿՇՃԹ   
Օրգանիզմի սենսիբիլիզացիա 

տրիգեր IL-17        IgE  

 

 

Հիպոթեզ՝ տեր 

օրգանիզմում ԿՇՃԹ-ների 

մեթաբոլիզմի ճնշում 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Նկար  14. Աշ խատանքի  

ամփոփի չ  սխե մա: 
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ԵԶՐԱԿԱՑՈՒ ԹՅՈՒ ՆՆԵՐ  

 

 

1. Ցո ւ յ ց  է  տրվե լ , ո ր  սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  տե ր -ախտած ի ն  

յ ո ւ րատե սակ  փոխհարաբ ե ր ո ւ թյ ո ւ ննե ր ո ւ մ  առանց քայ ի ն  դե ր ը  

պատկանո ւ մ  է  ախտած նի  շ ճ ատե սակ ի ն : 

2. Սալ մո նե լ ո զի  ժամանակ  առ կա դի ս բ ի ոտի կ  շ ե ղո ւ մնե ր ը  

շ ճ ատե սակ -կախյ ալ  ե ն , ո ր ո նք  առավե լ  արտահայ տված  ե ն  փոքր  

տար ի քո ւ մ : 

3. Տարաբ նո ւ յ թ բ ո ր բ ո քայ ի ն  հ ի վանդո ւ թյ ո ւ ննե ր ը  (վարակայ ի ն  և  

աո ւ տո բ ո ր բ ո քայ ի ն ) ո ւ ղե կ ց վո ւ մ  ե ն  օ ր գանի զմո ւ մ  

մի կ ր ո բ ի ոտայ ի  մե թաբ ո լ իտնե ր ի  (ԿՇՃԹ-նե ր ի ) մե թաբ ո լ ի զմի  

ճ ն շ մամբ , ի նչ ը  պայ մանավո ր ված  է  ակտի վ  բ ո ր բ ո քման  

գո ր ծ ո նո վ ` հանգե ց նե լ ո վ  համակար գայ ի ն  ԿՇՃԹ-նե ր ի  

մակար դակ ի  զգալ ի  բար ձ րաց ման : 

4. S. Enteritidis-ո վ  հար ո ւ ց ված  սալ մո նե լ ո զի  բ ո ր բ ո քայ ի ն  

պատասխանի  ժամանակ  IL-17-ը  խթանո ւ մ  է  IgE-ի  արտադր ո ւ թյ ո ւ նը ` 

հանգե ց նե լ ո վ  օ ր գանի զմի  ս ե նս ի բ ի լ ի զաց ման : Ընդ  ո ր ո ւ մ , 

տվյ ալ  գո ր ծ ը նթաց ո ւ մ  բացառ վե լ  է  դի ս բ ի ո զի  հ նարավո ր  դե ր ը : 
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